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UNE MEDITATION ET UNE PRIERE - UNE MARCHE A TRAVERS TOUTE LAJOURNEE, LE MATIN, LE
MIDI, ET LE SOIR
Diligence — Doctrine biblique fondamentale

INTRODUCTION

Dieu ne vous a pas laissé vous demander toute la journée si vous tiendrez ferme. Il a mis la réponse
dans votre propre main, et il l'appelle diligence. Ce ne sont pas seulement des mains occupées ; c'est le
cceur tout entier fixé sur une seule chose, depuis la premiére lueur du matin jusqu'a la derniére pensée
avant le sommeil. David priait le soir, et le matin, et a midi (Psaume 55:17) ; Daniel s'agenouillait trois
fois par jour (Daniel 6:10). Cette lecture parcourt ces trois mémes veilles, et porte un méme mot de
diligence dans chacune d'elles : le chercher dés le matin, s'arréter a midi pour se souvenir de lui, et
méditer sur lui lorsque le jour est achevé.

MOTS-CLES GRECS

“diligence” — G4710 spoude — hate, soin empressé, diligence ®
donnez diligence pour affermir votre vocation et votre élection — et vous ne tomberez jamais

“recherchez diligemment” — G1567 ekzeteo — a rechercher, a poursuivre
il est le rémunérateur de ceux qui le recherchent diligemment — la récompense est pour ceux qui le recherchent

MOTS-CLES HEBREUX

“diligent” — H2742 charuts — tranchant ; un instrument a fouler le grain ; or fin ; décision ™
L'homme diligent est un homune résolu, et son bien est précieux — le mot lui-méme est or
“assidiiment” — H3966 me'od — force, puissance, extrémement
Garde ton cceur en toute diligence — c'est-a-dire garde-le de toutes tes forces
“chercher de bonne heure” — H7836 shachar — a chercher t6t, a I'aube
le chercheur diligent se léve avec l'aube ; il cherche premiérement, et non en dernier
CHERCHE-MOI DE BON MATIN



Proverbes 8:17 J'aime ceux qui m'aiment; et ceux qui me cherchent me trouvent. [H7836 shachar ®]
ET CEUX QUI ME CHERCHENT ME TROUVENT.

Psaume 5:4 (KJV 5:3) Eternel, dés le matin tu entends ma voix; dés le matin je me tourne vers toi, et je
regarde.
DES LE MATIN JE ME TOURNE VERS TOI — ET JE REGARDE.

Psaume 63:2 (KJV 63:1) O Dieu, tu es mon Dieu, je te cherche au point du jour; mon ame a soif de toi, ma
chair te souhaite, dans cette terre aride, desséchée, sans eau [H7836 shachar m]

JE TE CHERCHERAI DES LE MATIN — MON AME A SOIF DE TOL

(Mes pensées personnelles — ce matin, avant que le travail du jour ne prenne tes mains, donne-lui plutét ta premieére force.
Celui qui cherche de bon matin n'est pas celui qui aime Dieu davantage ; c'est celui qui demande le premier, avant que le
jour ne l'ait épuisé. Tourne ta face vers lui avant de tourner ta face vers quoi que ce soit d'autre aujourd'hui.)

MIDI — ET A MIDI JE PRIERAI

Psaume 55:18 (KJV 55:17) Le soir, et le matin, et & midi, je crierai et je gémirai, et il entendra ma voix.
LE SOIR, ET LE MATIN, ET A MIDI — ET IL ENTENDRA MA VOIX.

Actes 10:9 Le lendemain, comme ils étaient en chemin, et qu'ils approchaient de la ville, Pierre monta
sur le haut de la maison, a la sixieme heure, environ, pour prier.
PIERRE MONTA SUR LE TOIT POUR PRIER — VERS LA SIXIEME HEURE.

2 Pierre 3:14 C'est pourquoi, bien-aimés, en attendant ces choses, efforcez-vous d'étre trouvés sans tache
et sans reproche devant lui dans la paix.

SOYEZ DILIGENTS — TROUVES DE LUI EN PAIX, SANS TACHE ET IRREPREHENSIBLES.

(Mes réflexions personnelles — a midi, arrétez ce que font vos mains, méme pour un instant. Pierre ne se trouvait pas dans
un lieu particulier ; il était sur un toit ordinaire, a une heure ordinaire, au milieu d'un jour ordinaire. Souvenez-vous du

verset que vous portiez depuis ce matin, redites-le, puis retournez a votre travail. C'est cette pause qui empéche la diligence
de se transformer en simple agitation.)

NUIT — MEDITER JOUR ET NUIT

Psaume 63:7 (KJV 63:6) Quand je me souviens de toi sur mon lit, et que je médite sur toi pendant les
veilles de la nuit.
QUAND JE ME SOUVIENS DE TOI SUR MON LIT — ET QUE JE MEDITE SUR TOI PENDANT LES VEILLES DE LA NUIT.

Josué 1:8 Que ce livre de la loi ne s'éloigne point de ta bouche, mais médite-le jour et nuit, afin que tu
prennes garde a faire tout ce qui y est écrit; car c'est alors que tu réussiras dans tes entreprises, et c'est
alors que tu prospéreras.

MAIS MEDITE-LE JOUR ET NUIT — CAR C'EST ALORS QUE TU REUSSIRAS DANS TES ENTREPRISES.

Proverbes 4:23 Garde ton cceur plus que toute autre chose qu'on garde; car c'est de lui que procedent
les sources de la vie. [H4929 mishmar m]

GARDE TON CGEUR PLUS QUE TOUTE AUTRE CHOSE QU'ON GARDE — CAR C'EST DE LUI QUE PROCEDENT LES SOURCES DE
LA VIE.

(Mes pensées personnelles — ce soir, repasse ta journée a la lumiére des versets que tu as portés ce matin et a midi. La ou
la journée s'est bien passée, rends grdaces. La ou elle ne s'est pas bien passée, ne l'emporte pas avec toi dans le sommeil ;
dépose-la ce soir devant Dieu, et que ton cceur soit gardé, et non troublé, tandis que tu te reposes.)

LA PAROLE A CACHER DANS LE CEEUR

2 Pierre 1:10 C'est pourquoi, fréres, étudiez-vous d'autant plus a affermir votre vocation et votre
élection; car en faisant cela, vous ne broncherez jamais;

METTEZ TOUT VOTRE SOIN A AFFERMIR VOTRE VOCATION ET VOTRE ELECTION — SI VOUS FAITES CES CHOSES, VOUS NE
TOMBEREZ JAMAIS.

PENSEES FINALES



Deutéronome 6:7 Tu les inculqueras a tes enfants, et tu en parleras quand tu te tiendras dans ta
maison, quand tu marcheras en chemin, quand tu te coucheras, et quand tu te léveras;
APPLIQUER AUJOURD'HUI
1. Ce matin, avant de manger, lisez a haute voix une fois le verset du matin, et demandez a Dieu de vous aider a le
chercher premiérement aujourd'hui.
2. A midi, arrétez ce que vos mains sont en train de faire pendant une minute entiére, dites de nouveau le verset de
midi, puis reprenez votre travail.
3. Ce soir, avant de dormir, redites la parole a cacher dans votre cceur (2 Pierre 1:10) une fois encore, et nommez une
chose d'aujourd'hui pour laquelle vous étes reconnaissant.
4. Ce soir, garde ton coeur plus que toute autre chose (Proverbes 4:23) : si la colére ou l'inquiétude demeurent
encore en toi depuis le jour, nomme-les dans la priere avant de fermer les yeux, afin qu'elles ne se prolongent pas
jusqu'a demain.

LA PRIERE

Seigneur; tu ne m'as pas laissé dans l'incertitude quant a savoir si je tiendrai debout. Tu as mis la
réponse dans ma propre main, et tu l'appelles diligence. Rends-moi diligent en ce jour — ce matin, a
midi, et ce soir. Fais que je te cherche dés l'aube, et que je te recherche assidiument, car tu récompenses
ceux qui te cherchent diligemment. Garde mon cceur avec toute diligence. Ne permets pas que je sois
celui qui désire et n'a rien, mais fais que je sois trouvé en train de travailler, et trouvé fidele. Renouvelle
mon intelligence, et ameéne toute pensée a l'obéissance de Christ, afin que je sois gardé dans une paix
parfaite. L'amour, chez plusieurs, se refroidira avant que la fin ne vienne ; donne-moi donc la diligence
pour persévérer jusqu'a la fin, et pour ne pas devenir tiede (Matthieu 24:13 ; Apocalypse 3:15-16). Fais
que je montre la méme diligence pour parvenir a la pleine assurance de l'espérance, et que je sois
trouvé de toi en paix, sans tache, a ton avénement. Qu'ainsi l'entrée dans ton royaume éternel me soit
accordée abondamment. Amen.

FERMETURE

2 Pierre 1:11 Et ainsi I'entrée dans le royaume éternel de notre Seigneur et Sauveur Jésus-Christ vous
sera pleinement accordée.
UNE ENTREE VOUS SERA ADMINISTREE ABONDAMMENT — DANS LE ROYAUME ETERNEL.

QUE DOIS-TU FAIRE POUR ETRE SAUVE ?

| Regardez notre étude biblique — « Que dois-je faire pour étre sauvé »
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