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Hvao segir Biblian um ioni? — Hugvekja og been -

KJV ritningarvers med Strong's-tolum

HUGVEKJA OG BAN - GANGA GEGNUM ALLAN DAGINN, MORGUN, HADEGI OG NOTT
Iéni — Grundvallar bibliuleg kenning

INNGANGUR

Guod hefur ekki latid pig efast allan daginn um hvort pu munir standa. Hann hefur lagt svarid i pina
eigin hond, og hann kallar pad idjusemi. Pad eru ekki adeins idin hendur; pad er allt hjartad beint ad
einu, fra fyrstu morgunbirtu til sidustu hugsunar fyrir svefninn. David badst beena ad kvoldi, og ad
morgni, og um hadegi (Salmur 55:17); Danlel féll a kné prisvar d dag (Daniel 6:10). Pessi lestur fer
somu prjar vokur og ber eitt ord um idjusemi inn { hverja peirra: leita hans drla, gefa sér stund um
hadegisbil til a0 minnast hans, og hugleida hann pegar deginum er lokid.

GRISK LYKILORD

“idni” — G4710 spoude — flytir, einleeg umhyggja, kostgefni

stundid kostgeefni til ad gjora kéllun ydar og utvalning stadfasta — og pér munud aldrei falla
“kappsamlega leita” — G1567 ekzeteo — leita uppi, leita eftir

hann er launari peirra sem leita hans kostgefilega — launin eru fyrir pd sem leita hans

HEBRESK LYKILORD

“iginn” — H2742 charuts — skarpur; preskitol; skirt gull; dkvérdun
i0jusami madurinn er dkvedinn madur, og eigur hans eru dyrmeetar — ordio sjdlft er gull
“vandlega” — H3966 me'od — kraftur, mattur, framurskarandi
Varoveit hjarta pitt med allri kostgeefni — pad er, vardveit pad af 6llu pinu megni
“leita snemma” — H7836 shachar — ad leita snemma, vid dagrenningu
Sa sem leitar af kostgeefni ris upp { dogun; hann leitar fyrst, ekki sidast
MORGUNN — LEITID MIN SNEMMA

Proverbs 8:17 .~ read this in your Bible
PEIR SEM LEITA MIN SNEMMA MUNU FINNA MIG.



Salmarnir 5:4 (KJV 5:3) A hverjum morgni horfi ég til himins, ja til pin, og legg baenir minar fram fyrir
big. ) ] ,

AP MORGNI SKAL EG BEINA BAN MINNI TIL PIN — OG SKAL EG VANTA SVARS.

Salmarnir 63:2 (KJV 63:1) O, pil Gud minn, ég leita pin! Mig pyrstir eftir pér i pessari skraelnudu
eydimork. O, hve ég prai pig! [H7836 shachar m]

ARLA MUN EG LEITA PiN — SAL MiN PYRSTIR EFTIR PER.

(Minar personulegu hugleidingar — { morgun, adur en dagsins verk taka hendur pinar, gefou honum fyrsta kraftinn pinn i

stadinn. Sd sem leitar snemma er ekki sd sem elskar Gud meira; hann er sda sem bidur fyrst, aour en dagurinn hefur eytt
honum. Sntidu andliti pinu til hans ddur en pu snyrd andliti pinu til nokkurs annars i dag.)

HADEGI — OG UM HADEGI MUN EG BIPJA

Salmarnir 55:18 (KJV 55:17) Kvolds og morgna og um midjan dag sarbeeni ég Gud. Eg veit ad hann
heyrir til min og mun svara meér.
KVOLDS OG MORGNA OG UM MIDJAN DAG SARB/ZANI EG GUP — EG VEIT AD HANN HEYRIR TIL MIN OG MUN SVARA MER.

Postulasagan 10:9 Um hadegisbilid daginn eftir ndlgudust mennirnir Joppe og um likt leyti for Pétur
upp 4 pak hussins til ad bidjast fyrir. A pakinu fann Pétur til hungurs. Medan hann beid par eftir
matnum sa hann syn.

PETUR FOR UPP A PAKID TIL AP BIDJAST FYRIR — UM SJOTTU STUNDU.

II. Pétursbreéf 3:14 Keeru vinir, medan vid bidum pessara hluta og komu hans, kappkostid pa ad vera an
syndar. Haldid frio vid alla menn, svo ad Drottni liki vid ykkur er hann kemur aftur.

VERTU KOSTGAFINN — FUNDNIR AF HONUM i FRIPI, OSMITADIR OG LASTLAUSIR.

(Minar personulegu hugleidingar — um hddegisbil, stodvadu pad sem hendur pinar eru ad gera, jafnvel um stundarsakir.
Pétur var ekki d sérstokum stad; hann var d venjulegu paki, d venjulegri stundu, um midjan venjulegan dag. Minnstu

versins sem pu barst med pér fra morgninum, segdu pad aftur, og sntidu pd aftur til verks pins. betta er hvildin sem
vardveitir idnina frd pvi ad verda ad einskcerri 6nn.)

NOTT — HUGLEIPIP DAG OG NOTT

Salmarnir 63:7 (KJV 63:6) Eg ligg andvaka um natur og hugsa um pig, rifja upp 611 pau skipti sem pu
hefur hjalpao.
EG LIGG ANDVAKA UM NATUR OG HUGSA UM PIG — RIFJA UPP OLL PAU SKIPTI SEM PU HEFUR HJALPAD.

Joshua 1:8 .~ read this in your Bible
bU SKALT PAR I GRUNDA DAG OG NOTT — bA SKALT bU HAFA LAN A VEGUM bINUM.

Proverbs 4:23 .~ read this in your Bible
VARBVEITTU HJARTA PITT MEP ALLRI AKEFP — bVI AP UR bVI A LIFID UPPTOK SiN.
(Minar personulegu hugsanir — 1 kvéld skaltu lita yfir daginn 1 ljosi peirra versa sem pu barst med pér i morgun og um

hddegid. bar sem dagurinn gekk vel, skaltu pakka. Par sem hann gerdi pad ekki, skaltu ekki bera pad med pér inn {
svefninn; leggdu pad nidur fyrir Gudi { kvéld, og ldt hjarta pitt vera varoveitt, ekki dhyggjufullt, medan pu hvilist.)

ORPID TIL AP GEYMA I HJARTANU

II. Pétursbréf 1:10 Keeru systkini, leitist nu vid ad syna ad pid séud i raun og veru medal peirra sem Gud
hefur kallad og valid, og p4 munud pid aldrei hrasa eda falla.

LEGGID ALLA STUND A AD GERA KOLLUN YPAR OG UTVALNING VISSA — bVi AD EF PER GERID PETTA, MUNUD PER ALDREI
FALLA.

LOKAHUGLEIPINGAR

Deuteronomy 6:7 .~ read this in your Bible
IDAG

1.1 morgun, 48ur en pu bordar, skaltu lesa morgunversid upphétt einu sinni og bidja Gud ad hjalpa pér ad leita hans
fyrstidag.



2. Um hadegisbil, heettu i eina heila mindtu pvi sem hendur pinar eru ad gera, segdu hadegisversid aftur og haldu
sidan afram med verk pitt.

3.1 kvold, 48ur en pu sofnar, farid enn eina ferd med ordid sem pu 4tt ad leggja & hjarta pitt (2. Pétursbréf 1:10), og
nefndu eitt atridi frd deginum i dag sem pu ert pakklat(ur) fyrir.

4. kvold skalt pu vardveita hjarta pitt framar 6llu 68ru (Ordskvidirnir 4:23): ef reidi eda ahyggjur eru enn { pér fra
deginum, nefndu pad i baen 48ur en pu lokar augunum, svo ad pad berist ekki yfir til morgundagsins.

Drottinn, pu hefur ekki latid mig i 6vissu um hvort ég muni standa. bu hefur lagt svarid { mina eigin
hond, og pu kallar pad idjusemi. Gjor mig idjusaman pennan dag — ad morgni, d hdadegi og ad kvoldi.
Ldt mig leita pin drla, og leita pin kostgcefilega, pvi pu launar peim sem kostgcefilega leita pin.
Vardveit hjarta mitt med allri idjusemi. Lat mig ekki vera pann sem girnist og hefur ekkert, heldur lat
mig finnast starfandi, og finnast trufastan. Endurnyja hugsun mina, og lat sérhverja hugsun hlyda
Kristi, svo ad ég megi vardveitast { fullkomnum fridi. Keerleikur margra mun kolna dadur en endirinn
kemur; gef mér pvi idjusemi til ad standast allt til enda, og verda ekki halfvolgur (Matteus 24:13;
Opinberunarbokin 3:15-16). Lat mig syna somu idjusemi til fullrar vissu vonarinnar, og finnast af pér i
frioi, lastalaus, vid komu pina. Lat mér pannig veitast rikuleg inngongu i pitt eilifa riki. Amen.

LOKAORD

II. Pétursbréf 1:11 b4 mun Gud opna hlid himnanna fyrir ykkur upp 4 gatt, svo ad pid getio gengid inn i
hig eilifa riki Drottins okkar og frelsara Jesu Krists.
INNGANGA VEITT YDUR RIKULEGA — INN I HIP EILIFA RIKI.

HVAD ATT pU AP GERA TIL AD FRELSAST?

| Skodadu bibliunamskeidio okkar — ,,Hvad vero ég ad gera til ad frelsast”
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