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பரிசுத் த வேதாகமம்  விடாமுயற் சியைப்  பற் றி
என் ன கூறுகிறது? — பக் தி சிந் தனையும்

ஜெபமும்  · ஸ் ட் ராங்  எண் களுடன்  KJV வேத
வசனங் கள்

ஒரு பக்தித் தியானமும் ஒரு ஜெபமும் · காலை, நண்பகல், இரவு என்று நாள் முழுவதும்
நடக்கும் ஒரு பயணம்

ஊக் கம்  — அடிப் படை வேதாகம போதனை

அறிமுகம்

நீங் கள்  நிலைத் து நிற் பீர் களா என் று நாள்  முழுவதும்  ஐயுற வேண் டிய நிலையில்
கடவுள்  உங் களை விட் டுவிடவில் லை. அவர்  விடையை உங் கள்  கையிலேயே
வைத் திருக் கிறார் , அதை அவர்  ஊக் கம்  என் று அழைக் கிறார் . அது வேலையில்
ஈடுபட் ட கைகள்  மட் டுமல் ல; அது காலையின்  முதல்  ஒளியிலிருந் து உறக் கத் திற் கு முன்
வரும்  கடைசி எண் ணம்  வரை, ஒரே ஒரு காரியத் தில்  நிலைத் திருக் கும்  முழு
இருதயமாகும் . தாவீது மாலையிலும் , காலையிலும் , நடுப் பகலிலும்  ஜெபம்  செய் தான்
(சங் கீதம்  55:17); தானியேல்  நாளொன் றுக் கு மூன் று முறை முழந் தாள் படியிட் டான்
(தானியேல்  6:10). இந் த வாசிப் பு அதே மூன் று காவல்  நேரங் களினூடே நடந் து,
ஊக் கத் தின்  ஒரு வார் த் தையை அவை ஒவ் வொன் றிற் குள் ளும்  கொண் டு செல் கிறது:
அவரை அதிகாலையில்  தேடுங் கள் , நடுப் பகலில்  அவரை நினைவுகூர நின் று
போங் கள் , நாள்  முடிந் தபோது அவரைத்  தியானியுங் கள் .

கிரேக்க முக்கிய வார்த்தைகள்

“உழைப் பு” — G4710 spoude — அவசரம் , ஆவலான கவனிப் பு, ஜாக் கிரதை
உங் கள்  அழைப் பையும்  தெரிந் துகொள் ளுதலையும்  உறுதிப் படுத் த ஜாக் கிரதையாயிருங் கள்  —
அப் பொழுது ஒருபோதும்  இடறிவிழுவதில் லை

“கருத் தாய் த்  தேடு” — G1567 ekzeteo — தேடிக்  கண் டுபிடித் தல் , தேடிச்  சென் றடைதல்
அவர்  தம் மைத்  தேடுகிறவர் களுக் குப்  பலன்  அளிக் கிறவராயிருக் கிறார்  — அந் தப்  பலன்  அவரை
ஆவலோடு தேடி விசாரிக் கிறவர் களுக் கே கிடைக் கும்



எபிரெய முக்கிய வார்த்தைகள்

“உழைப் பாளி” — H2742 charuts — கூர் மையான; ஒரு போரடிக் கும்  கருவி; தூய தங் கம் ;
தீர் மானம்

விடாமுயற் சியுள் ள மனிதன்  தீர் மானமுள் ள மனிதன் , அவனுடைய பொருள்  விலையேறப் பெற் றது
— அந் த வார் த் தையே தங் கமாகும்

“உண் மையாக” — H3966 me'od — வலிமை, சக் தி, மிகுதியாக
எல் லா காவலோடும்  உன்  இருதயத் தைக்  காவல் செய்  — அதாவது, உன்  முழு வல் லமையோடும்
அதைக்  காவல் செய் .

“அதிகாலையில்  தேடு” — H7836 shachar — அதிகாலையில்  தேட வேண் டும் ,
விடியற் காலையில்

கடின உழைப் புள் ள தேடுபவன்  விடியலோடு எழுகிறான் ; அவன்  முதலில்  தேடுகிறான் , கடைசியில்
அல் ல

காலை — என்னை அதிகாலையில் தேடுங்கள்

நீதிமொழிகள்  8:17 என் னை நேசிக் கிறவர் களை நான்  நேசிக் கிறேன் ; அதிகாலையில்
என் னைத்  தேடுகிறவர் கள்  என் னைக்  கண் டடைவார் கள் . [H7836 shachar ⚑]
அதிகாலையில் என்னைத் தேடுகிறவர்கள் என்னைக் கண்டடைவார்கள்.

சங் கீதங் கள்  5:3 யெகோவாவே, காலையிலே என் னுடைய சத் தத் தைக்  கேட் டருளுவீர் ;
காலையிலே உமக் கு நேராக வந் து ஆயத் தமாகி, காத் திருப் பேன் .
காலையிலே உமக்கு நேராக வந்து ஆயத்தமாகி → காத்திருப்பேன்.

சங் கீதங் கள்  63:1 தேவனே, நீர்  என்  தேவன் ; அதிகாலமே உம் மைத்  தேடுகிறேன் ; வறண் டதும்
சோர் வுற் றதும்  தண் ணீரற் றதுமான நிலத் திலே என் னுடைய ஆத் துமா உம் மேல்  தாகமாக
இருக் கிறது, என் னுடைய உடலானது உம் மை வாஞ் சிக் கிறது. [H7836 shachar ⚑]
அதிகாலையில் உம்மைத் தேடுவேன் → என் ஆத்துமா உமக்காக தாகமாயிருக்கிறது.

(எனது தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — இன் று காலையில் , நாளின்  வேலை உங் கள்  கைகளைப்
பற் றிக் கொள் வதற் கு முன் , அதற் கு உங் கள்  முதல்  பலத் தைக்  கொடுங் கள் . அதிகாலையில்  தேடுகிறவன் ,
தேவனை அதிகமாக நேசிக் கிறவன்  அல் ல; நாள்  அவனை செலவழிக் கும்  முன் , முதலில்  கேட் பவனே
அவன் . இன் று வேறு எதன்  பக் கமும்  உங் கள்  முகத் தைத்  திருப் புவதற் கு முன் , அவரது பக் கமாக உங் கள்
முகத் தைத்  திருப் புங் கள் .)

நண்பகல் — நண்பகலிலும் நான் ஜெபிப்பேன்

சங் கீதங் கள்  55:17 காலை மாலை மத் தியான வேளைகளிலும்  நான்  தியானம் செய் து
முறையிடுவேன் ; அவர்  என் னுடைய சத் தத் தைக்  கேட் பார் .
காலை மாலை மத்தியான வேளைகளிலும் நான் தியானம்செய்து முறையிடுவேன் → அவர் என்னுடைய
சத்தத்தைக் கேட்பார்.

அப் போஸ் தலருடைய நடபடிகள்  10:9 மறுநாளிலே அவர் கள்  பயணப் பட் டு, அந் தப்
பட் டணத் திற் கு அருகில்  வரும் போது, பேதுரு மதியம்  பன் னிரண் டு மணியளவிலே
ஜெபம் பண் ணும் படி மேல் வீட் டில்  ஏறினான் .
பேதுரு ஜெபம்பண்ணும்படி வீட்டின்மேல் ஏறினான் → ஏறக்குறைய ஆறாம் மணிநேரத்தில்.

2 பேதுரு 3:14 ஆகவே, பிரியமானவர் களே இவைகள்  வருவதற் காகக்  காத் திருக் கிற நீங் கள்
கறை இல் லாதவர் களும்  பிழை இல் லாதவர் களுமாகச்  சமாதானத் தோடு அவர்  சந் நிதியில்
காணப் படுவதற் கு கவனமாக இருங் கள் .
ஜாக்கிரதையாயிருங்கள் → சமாதானத்தோடே கறைபடாதவர்களும் பிழையில்லாதவர்களுமாய் அவரால்
காணப்படுங்கள்.

(எனது தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — நண் பகல்  நேரத் தில் , உங் கள்  கைகள்  செய் துகொண் டிருப் பதை ஒரு
நிமிடமேனும்  நிறுத் துங் கள் . பேதுரு ஒரு விசேஷமான இடத் தில்  இருக் கவில் லை; அவர்  ஒரு சாதாரண
மொட் டை மாடியில் , ஒரு சாதாரண நேரத் தில் , ஒரு சாதாரண நாளின்  நடுவில்  இருந் தார் . இன் று
காலையிலிருந் து நீங் கள்  சுமந் து வந் த வசனத் தை நினைவுகூர் ந் து, அதை மீண் டும்  சொல் லி, பின் பு
உங் கள்  வேலைக் குத்  திரும் புங் கள் . ஜாக் கிரதை வெறும்  பரபரப் பாக மாறாதபடி காக் கும்  இடைவெளி
இதுவே.)



இரவு — இரவும் பகலும் தியானி

சங் கீதங் கள்  63:6 என் னுடைய படுக் கையின் மேல்  நான்  உம் மை நினைக் கும் போது,
இரவுநேரங் களில்  உம் மைத்  தியானிக் கிறேன் .
என்னுடைய படுக்கையின்மேல் நான் உம்மை நினைக்கும்போது → இரவுநேரங்களில் உம்மைத்
தியானிக்கிறேன்.

யோசுவா 1:8 இந் த நியாயப் பிரமாண புத் தகம்  உன்  வாயைவிட் டுப்  பிரியாமல்  இருப் பதாக;
இதில்  எழுதியிருக் கிறவைகளின் படியெல் லாம்  நீ செய் ய கவனமாக இருக் கும் படி, இரவும்
பகலும்  அதைத்  தியானித் துக் கொண் டிருப் பாயாக; அப் பொழுது நீ உன்  வழியை
வாய் க் கச் செய் வாய் , அப் பொழுது புத் திமானாகவும்  நடந் துகொள் ளுவாய் .
இதில் எழுதியிருக்கிறவைகளின்படியெல்லாம் நீ செய்ய கவனமாக இருக்கும்படி → அப்பொழுது நீ உன்
வழியை வாய்க்கச்செய்வாய்.

நீதிமொழிகள்  4:23 எல் லாக்  காவலோடும்  உன் னுடைய இருதயத் தைக்  காத் துக் கொள் ,
அதிலிருந் து ஜீவஊற் று புறப் படும் . [H4929 mishmar ⚑]
எல்லாக் காவலோடும் உன்னுடைய இருதயத்தைக் காத்துக்கொள் → அதிலிருந்து ஜீவஊற்று புறப்படும்.

(என்  தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — இன் றிரவு, காலையிலும்  நண் பகலிலும்  நீ சுமந் து சென் ற
வசனங் களுக் கு ஏற் ப, இன் றைய நாளை திரும் பிப்  பார் . நாள்  நன் றாகச்  சென் றால் , நன் றி செலுத் து. அது
நன் றாக இல் லாத இடங் களில் , அதை உறக் கத் திற் குக்  கொண் டு செல் லாதே; இன் றிரவே அதை தேவனுக் கு
முன் பாக வைத் துவிடு, நீ ஓய் வெடுக் கும் போது உன்  இருதயம்  கலங் காமல்  காக் கப் படட் டும் .)

இதயத்தில் ஒளிக்க வேண்டிய வார்த்தை

2 பேதுரு 1:10 ஆகவே, சகோதரர் களே, உங் களுடைய அழைப் பையும்
தெரிந் துகொள் ளுதலையும்  உறுதியாக் குவதற் கு எச் சரிக் கையாக இருங் கள் ; இவைகளைச்
செய் தால்  நீங் கள்  ஒருபோதும்  இடறிவிழுவதில் லை.
உங்கள் அழைப்பையும் தெரிந்துகொள்ளுதலையும் உறுதிப்படுத்திக்கொள்ள ஜாக்கிரதையாயிருங்கள் →
இவைகளைச் செய்தால் நீங்கள் ஒருக்காலும் இடறிப்போகமாட்டீர்கள்.

இறுதி எண்ணங்கள்

உபாகமம்  6:7 நீ அவைகளை உன்  பிள் ளைகளுக் குத்  தெளிவாகப்  போதித் து, நீ உன்  வீட் டில்
உட் கார் ந் திருக் கிறபோதும் , வழியில்  நடக் கிறபோதும் , படுத் துக் கொள் ளுகிறபோதும் ,
எழுந் திருக் கிறபோதும்  அவைகளைக் குறித் துப்  பேசி
இன்று செயல்படுத்துங்கள்

1. இன்று காலையில், நீங்கள் சாப்பிடுவதற்கு முன், காலை வசனத்தை ஒரு முறை சத்தமாக வாசியுங்கள்,
மேலும் இன்று முதலில் அவரைத் தேட உங்களுக்கு உதவும்படி தேவனிடம் கேளுங்கள்.

2. நண்பகல் நேரத்தில், உங்கள் கைகள் செய்யும் வேலை எதுவாயினும் அதை நிறுத்தி, ஒரு முழு நிமிடம்
நிற்று, நண்பகல் வசனத்தை மீண்டும் சொல்லி, பின்னர் உங்கள் வேலைக்குத் திரும்புங்கள்.
3. இன்று இரவு, நீங்கள் தூங்குவதற்கு முன், உங்கள் இதயத்தில் மறைத்து வைக்கும் வார்த்தையை (2
பேதுரு 1:10) மீண்டும் சொல்லுங்கள், மற்றும் இன்று நடந்த ஒன்றுக்கு நீங்கள் நன்றியுள்ளவராக
இருப்பதை குறிப்பிடுங்கள்.
4. இன்று இரவு, எல்லா விழிப்புடனும் உன் இருதயத்தைக் காத்துக்கொள் (நீதிமொழிகள் 4:23): கோபமோ
கவலையோ இன்றைய நாளிலிருந்து இன்னும் உன்னில் இருந்தால், நீ கண் மூடுவதற்கு முன் ஜெபத்தில்
அதைப் பெயரிட்டுக் கூறு, அது நாளையக்குக் கொண்டு செல்லப்படாதபடிக்கு.

ஜெபம்

கர் த் தாவே, நான்  நிலைத் து நிற் பேனா என் று ஐயுறும் படி நீர்  என் னைவிட் டு
விடவில் லை. நீர்  அந் த விடையை என்  கையிலேயே கொடுத் தீர் , அதை நீர்  ஜாக் கிரதை
என் று அழைக் கிறீர் . இந் நாளில்  என் னை ஜாக் கிரதையுள் ளவனாக் கும்  — இந் த
காலையிலும் , நடுப் பகலிலும் , இராத் திரியிலும் . நான்  உம் மை ஏற் கனவே தேடும் படியும் ,
உம் மைத்  தேடிக் கண் டடையும் படியும்  செய் யும் , ஏனெனில்  ஜாக் கிரதையாய்  உம் மைத்



தேடுகிறவர் களுக் கு நீர்  பலனளிக் கிறீர் . எல் லா ஜாக் கிரதையோடும்  என்  இருதயத் தைக்
காத் துக் கொள் ளும் . விரும் பியும்  ஒன் றுமில் லாதவனாக நான்  இராதபடி செய் யும் ,
மாறாக நான்  வேலைசெய் கிறவனாகவும் , உண் மையுள் ளவனாகவும்  காணப் படும் படி
செய் யும் . என்  மனதைப்  புதிதாக் கும் , ஒவ் வொரு சிந் தனையையும்  கிறிஸ் துவின்
கீழ் ப் படிதலுக் குள்  கொண் டுவரும் , அதனால்  நான்  பூரண சமாதானத் தில்
காக் கப் படுவேன் . முடிவு வருமுன்  அநேகரின்  அன் பு தணிந் துவிடும் ; ஆகவே
முடிவுபரியந் தம்  நிலைத் திருக் கவும் , குளிரவுமில் லாமல்  இளஞ் சூடாகவும்  இராதபடிக் கும்
எனக் கு ஜாக் கிரதையைக்  கொடுத் தருளும்  (மத் தேயு 24:13; வெளிப் படுத் தல்  3:15-16).
நம் பிக் கையின்  பூரண நிச் சயத் திற் கு அதே ஜாக் கிரதையை நான்  காண் பிக் கும் படி
செய் யும் , உம் முடைய வருகையில்  சமாதானத் தோடும் , குற் றமில் லாமலும்  உம் மால்
காணப் படும் படி செய் யும் . இவ் வாறு உம் முடைய நித் திய ராஜ் யத் திற் குள்  எனக் குப்
பரிபூரணமாய்  நுழைவு கொடுக் கப் படுவதாக. ஆமென் .

நிறைவு

2 பேதுரு 1:11 இவ் விதமாக, நம் முடைய கர் த் தரும்  இரட் சகருமாகிய
இயேசுகிறிஸ் துவினுடைய நித் திய ராஜ் யத் திற் குள்  பிரவேசித் தல்  உங் களுக் குப்
பரிபூரணமாக அளிக் கப் படும் .
உங்களுக்குப் பரிபூரணமாய் உதவிசெய்யப்பட்ட வாசல் → நித்திய ராஜ்யத்திற்குள்.

இரட்சிக்கப்படுவதற்கு நீ என்ன செய்ய வேண்டும்?

நமது வேதாகம ஆய் வைப்  பாருங் கள்  — "இரட் சிக் கப் பட நான்  என் ன செய் ய வேண் டும் "
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