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బైబిల్ శ్రద్ధ  గురించి ఏమి చెబుతుంది? — భక్తిపూర్వక ధ్యానం మరియు

ప్రా ర్థన · స్ట్రాం గ్స్ నంబర్లతో కూడిన కెజెవి లేఖనాలు
ఒక భక్తి పూర్వక ధ్యానం మరియు ఒక ప్రా ర్థన · ఉదయం, మధ్యాహ్నం మరియు రాత్రి, పూర్తి దినమంతటా సాగే నడక

శ్ర ద్ధ  — ప్రా థమిక బైబిలు సిద్ధాం తం

పరిచయం

దేవుడు మిమ్మల్ని రోజంతా మీరు నిలబడతారో లేదో అని సందేహపడేలా వదిలిపెట్టలేదు. ఆయన సమాధానాన్ని మీ స్వంత చేతిలోనే
ఉంచాడు, మరియు దానిని శ్రద్ధ  అని పిలుస్తా డు. ఇది కేవలం బిజీగా ఉండే చేతులు మాత్రమే కాదు; ఇది ఉదయపు తొలి వెలుగు నుండి
నిద్రకు ముందు వచ్చే చివరి ఆలోచన వరకు, ఒకే విషయంపై నిలిపిన సంపూర్ణ  హృదయం. దావీదు సాయంకాలము, ఉదయము,
మధ్యాహ్నము ప్రా ర్థన చేసెను (కీర్తనలు 55:17); దానియేలు దినమునకు మూడు మారులు మోకాళ్ళూని ప్రా ర్థన చేసెను (దానియేలు
6:10). ఈ పఠనం అదే మూడు జాముల గుండా నడుస్తూ , శ్రద్ధ  అనే ఒక్క మాటను వాటిలో ప్రతిదానిలోకి తీసుకువెళుతుంది: ఆయనను
ఉదయమే వెదకండి, మధ్యాహ్నం ఆగి ఆయనను జ్ఞా పకం చేసుకోండి, మరియు దినము ముగిసినప్పుడు ఆయనను ధ్యానించండి.

గ్రీకు కీలక పదాలు

“శ్రద్ధ” — G4710 spoude — ఆతురత, శ్రద్ధగల శ్రద్ధ , శ్రద్ధ
మీ పిలుపును మరియు ఏర్పాటును స్థిరపరచుకొనుటకు జాగ్ర త్త కలిగియుండుడి — అప్పుడు మీరు ఎన్నడును తొట్రిల్లరు

“శ్రద్ధగా వెదకుట” — G1567 ekzeteo — వెదకడం, వెతకడం
ఆయన తన్ను శ్రద్ధగా వెదకువారికి ఫలము దయచేయువాడు — ఆ ఫలము ఆయనను వెదకి కనుగొనువారికే దక్కును.

హీబ్రూ  కీలక పదాలు

“శ్రద్ధగల” — H2742 charuts — వాడిగల; నూర్పిడి పరికరం; శుద్ధమైన బంగారం; నిర్ణ యం
శ్రద్ధగల మనుష్యుడు నిశ్చయమైన మనుష్యుడు, మరియు అతని ఆస్తి విలువైనది — ఆ మాటే బంగారము

“శ్రద్ధగా” — H3966 me'od — బలం, శక్తి , అత్యధికంగా
సమస్త జాగ్రత్తతో నీ హృదయమును కాపాడుకొనుము — అనగా, నీ సమస్త శక్తి తో దానిని కాపాడుకొనుము

“త్వరగా వెదకుట” — H7836 shachar — తెల్లవారుజామునే వెదకుట, ఉదయాన్నే వెదకుట
శ్రద్ధగల అన్వేషకుడు ఉదయకాలంతో లేస్తా డు; అతడు ముందుగా వెదకుతాడు, చివరగా కాదు

ఉదయం — నన్ను త్వరగా వెదకుడి

సామెతలు 8:17 నన్ను ప్రేమించే వాళ్ళను నేను ప్రేమిస్తు న్నాను. నన్ను జాగ్రత్తగా వెదికే వాళ్ళు నన్ను కనుక్కుంటారు. [H7836 shachar ⚑]
నన్ను జాగ్ర త్తగా వెదికే వాళ్ళు నన్ను కనుక్కుంటారు.

కీ నీ



కీర్తనలు 5:3యెహోవా, ఉదయాన నా ఆర్తనాదం నువ్వు వింటావు. తెల్లవారే నా విన్నపం నీ దగ్గరికి తెచ్చి ఆశతో కనిపెట్టు కుని ఉంటాను.
నా ప్రా ర్థనను ఉదయమున నీకు అర్పించెదను → మరియు కనిపెట్టు కొని యుందును.

కీర్తనలు 63:1 దేవా, నా దేవుడివి నీవే. మనసారా నిన్ను వెదుకుతాను. నీళ్లు  లేక ఎండిపోయిన ప్రాం తంలో నా ప్రా ణం నీకోసం దప్పిగొని ఉంది.
నిన్ను చూడాలని నా శరీరం ఆత్రు తతో ఎదురు చూస్తు న్నది. [H7836 shachar ⚑]
నేను నిన్ను వేకువనే వెదకుదును → నా ప్రా ణము నీ కొరకు దాహము గొనుచున్నది.

(నా వ్యక్తి గత తలంపులు — ఈ ఉదయం, రోజు పని మీ చేతులను స్వాధీనం చేసుకునే ముందు, మీ ప్రథమ బలాన్ని దానికి ఇవ్వండి. పెందలాడే వెదకువాడు దేవుణ్ణి
మరింత ప్రేమించువాడు కాదు; రోజు అతన్ని అలసిపోకముందే, మొదట అడిగేవాడు అతడే. ఈ రోజు మరి దేనివైపు మీ ముఖం తిప్పుకునే ముందు, ఆయనవైపు మీ
ముఖం తిప్పుకోండి.)

మధ్యాహ్నం — మధ్యాహ్నమందు నేను ప్రా ర్థన చేసెదను

కీర్తనలు 55:17 సాయంకాలం, ఉదయం, మధ్యాహ్నం ధ్యానిస్తూ  మొరపెడతాను. ఆయన నా ప్రా ర్థన వింటాడు.
సాయంకాలం, ఉదయం, మధ్యాహ్నం ధ్యానిస్తూ  మొరపెడతాను → ఆయన నా ప్రా ర్థన వింటాడు.

అపోస్తలుల కార్యములు 10:9 తరువాతి రోజున వారు ప్రయాణమై పోయి పట్టణానికి దగ్గరగా వచ్చేటప్పటికి పగలు సుమారు పన్నెండు గంటల
వేళకి పేతురు ప్రా ర్థన చేసుకోడానికి ఇంటి పైకి వెళ్ళాడు.
ప్రా ర్థన చేయుటకు పేతురు యింటి కప్పు మీదికి ఎక్కెను → మధ్యాహ్నము ఇంచుమించు ఆరు గంటలవేళ.

పేతురు రాసిన రెండవ పత్రిక 3:14 కాబట్టి , ప్రియులారా, మీరు వీటి కోసం ఎదురు చూస్తు న్నారు గనక ప్రశాంతంగా, ఆయన దృష్టిలో ఏ మచ్చా,
కళంకం లేని వారిగా ఉండండి.
శ్ర ద్ధగా ఉండుడి → ఆయనచేత సమాధానముతో, కళంకము లేకుండా, నిందారహితులుగా కనుగొనబడుడి.

(నా వ్యక్తి గత ఆలోచనలు — మధ్యాహ్న సమయంలో, మీ చేతులు చేస్తు న్న పనిని ఒక్క క్షణమైనా ఆపండి. పేతురు ఏదో ప్ర త్యేకమైన స్థలంలో లేడు; అతను ఒక
సాధారణ మిద్దెపై, ఒక సాధారణ గంటలో, ఒక సాధారణ దినం మధ్యలో ఉన్నాడు. ఈ ఉదయం మీరు మోసుకువచ్చిన వచనాన్ని గుర్తు చేసుకుని, దానిని మళ్ళీ
చెప్పుకుని, తర్వాత మీ పనికి తిరిగి వెళ్ళండి. శ్రద్ధను కేవలం రద్దీగా మార్చకుండా కాపాడేది ఈ విరామమే.)

రాత్రి — పగలు రాత్రి ధ్యానించుము

కీర్తనలు 63:6 రాత్రి జాముల్లో  నా పడక మీద ఉండి నీ గురించి ధ్యానం చేస్తా ను.
నేను నా పాన్పుమీద నిన్ను స్మరించునప్పుడు → రాత్రియందు జాగరణ కాలములలో నిన్నుగూర్చి ధ్యానించునప్పుడు.

యెహోషువా 1:8 ఈ ధర్మశాస్త్ర గ్రంథాన్ని నీవు ఎప్పుడూ బోధిస్తూ  ఉండాలి. దానిలో రాసి ఉన్న వాటన్నిటినీ చేయడానికి నీవు జాగ్రత్త పడేలా రాత్రీ
పగలూ దాన్ని ధ్యానించినట్లయితే నీ మార్గా న్ని వర్ధిల్లజేసుకుని చక్కగా ప్రవర్తిస్తా వు.
నీవు దానిని రేయింబగలు ధ్యానించవలెను → అప్పుడు నీవు నీ మార్గమును వర్ధిల్లజేసికొందువు.

సామెతలు 4:23 అన్నిటికంటే ముఖ్యంగా వాటిని నీ హృదయంలో భద్రంగా కాపాడుకో. అప్పుడు నీ హృదయంలో నుండి జీవధారలు
ప్రవహిస్తా యి. [H4929 mishmar ⚑]
అన్నిటికంటే ముఖ్యంగా వాటిని నీ హృదయంలో భద్రం గా కాపాడుకో → అప్పుడు నీ హృదయంలో నుండి జీవధారలు ప్రవహిస్తా యి.

(నా వ్యక్తి గత ఆలోచనలు — ఈ రాత్రి, ఉదయం మరియు మధ్యాహ్నం నీవు మనసులో ఉంచుకున్న వచనాలకు అనుగుణంగా ఈ రోజును తిరిగి పరిశీలించుకో. రోజు
బాగా జరిగినచోట, కృతజ్ఞతలు అర్పించు. అది బాగా జరగనిచోట, దానిని నిద్రలోకి మోసుకెళ్లకు; ఈ రాత్రి దానిని దేవుని ముందు దించివేయి, మరియు నీవు
విశ్రమించేటప్పుడు నీ హృదయం కలవరపడకుండా, కాపాడబడనివ్వు.)

హృదయంలో దాచుకోవలసిన వాక్యం

పేతురు రాసిన రెండవ పత్రిక 1:10 కాబట్టి  సోదరులారా, మీ పిలుపును, మీ ఎన్నికను స్థిరం చేసుకోడానికి పూర్తి శ్రద్ధ  కలిగి ఉండండి. అప్పుడు
మీరు ఎన్నడూ తడబడరు.
మీ పిలుపును మరియు ఏర్పాటును స్థిరపరచుకొనుటకు జాగ్ర త్త  కలిగియుండుడి → మీరు ఈ కార్యములు చేసినయెడల ఎన్నడును తొట్రిల్లరు.

చివరి తలంపులు

ద్వితీయోపదేశ కాండము 6:7 మీరు మీ కొడుకులకు వాటిని నేర్పించి, మీ ఇంట్లో  కూర్చున్నప్పుడూ దారిలో నడిచేటప్పుడూ నిద్రపోయేటప్పుడూ
లేచేటప్పుడూ వాటిని గూర్చి మాట్లా డాలి. సూచనగా వాటిని మీ చేతికి కట్టు కోవాలి.
ఈ రోజు అమలు చేయండి

1. ఈ ఉదయం, మీరు తినడానికి ముందు, ఉదయపు వచనాన్ని ఒకసారి బిగ్గరగా చదవండి, మరియు ఈ రోజు ఆయనను మొదట వెతకడానికి
దేవుడు మీకు సహాయం చేయాలని ప్రా ర్థించండి.
2. మధ్యాహ్నం సమయంలో, మీ చేతులు చేస్తు న్న పనిని ఒక నిమిషం పాటు పూర్తిగా ఆపి, మధ్యాహ్న వచనాన్ని మళ్ళీ చెప్పి, తరువాత మీ పనికి
తిరిగి వెళ్ళండి.
3. ఈ రాత్రి, నిద్రించే ముందు, మీ హృదయంలో దాచుకోవాల్సిన వాక్యాన్ని (2 పేతురు 1:10) మరొక్కసారి పలకండి, మరియు ఈ రోజు నుండి మీరు
కృతజ్ఞతతో ఉన్న ఒక విషయాన్ని చెప్పండి.

నీ నీ



4. ఈ రాత్రి, సమస్త జాగ్రత్తతో నీ హృదయాన్ని కాపాడుకొనుము (సామెతలు 4:23): పగటి నుండి కోపమైనా చింతయైనా నీలో ఇంకా మిగిలి ఉంటే,
నీ కళ్లు  మూసుకునే ముందు దానిని ప్రా ర్థనలో పేర్కొనుము, తద్వారా అది రేపటికి కొనసాగకుండా ఉండును.

ప్రా ర్థన

ప్రభువా, నేను నిలబడగలనా అని సందేహపడుటకు మీరు నన్ను వదలిపెట్టలేదు. మీరు జవాబును నా చేతిలోనే ఉంచియున్నారు, దానిని
మీరు శ్ర మ అని పిలుస్తా రు. ఈ దినమున నన్ను శ్రమశీలిగా చేయుము — ఈ ఉదయమున, మధ్యాహ్నమున, మరియు రాత్రి. నేను
మిమ్మును వేకువన వెదకుటకు, మిమ్మును శ్రద్ధగా వెదకుటకు నాకు సహాయము చేయుము, ఏలయనగా మిమ్మును శ్రద్ధగా వెదకువారికి
మీరు ఫలము నిచ్చువారు. సమస్త శ్రద్ధతో నా హృదయమును కాపాడుము. నేను కోరికగలిగియు ఏమియు పొందని
వాడనైయుండనియ్యకుము గాని, పనిచేయువానిగాను, విశ్వాసపాత్రు డనుగాను కనబడనిమ్ము. నా మనసును నూతనము చేయుము,
మరియు ప్రతి తలంపును క్రీస్తు కు లోబరచుము, తద్వారా నేను పరిపూర్ణ  సమాధానములో కాపాడబడునట్లు . అంతము వచ్చుటకు ముందు
అనేకుల ప్రేమ చల్లా రిపోవును; కావున అంతమువరకు సహించుటకు నాకు శ్రద్ధను ఇమ్ము, మరియు మందముగా ఉండనియ్యకుము
(మత్తయి 24:13; ప్రకటన 3:15-16). నిరీక్షణ యందు సంపూర్ణ  నిశ్చయతకు అదే శ్రద్ధను చూపనిమ్ము, మరియు మీరు వచ్చునప్పుడు
సమాధానముతో, నిర్దో షిగా, మీ దృష్టిలో కనబడనిమ్ము. కావున మీ నిత్యమైన రాజ్యములోనికి సమృద్ధిగా ప్రవేశము నాకు ఇయ్యబడనిమ్ము.
ఆమేన్.

ముగింపు

పేతురు రాసిన రెండవ పత్రిక 1:11 దీని ద్వారా మన ప్రభువు, రక్షకుడు అయిన యేసు క్రీస్తు  రాజ్యంలోకి ఘనమైన ప్రవేశం మీకు దొరుకుతుంది.
సమృద్ధిగా మీకు అనుగ్ర హింపబడిన ప్రవేశము → నిత్యమైన రాజ్యములోనికి.

మీరు రక్షింపబడాలంటే మీరు ఏమి చేయవలెను?

"నేను రక్షింపబడాలంటే ఏమి చేయాలి" అనే మా బైబిల్ అధ్యయనం చూడండి
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