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MOT BAI SUNG NGUYEN VA MQT LOT CAU NGUYEN - MOT HANH TRINH XUYEN SUOT CA NGAY,
SANG, TRUA, VA TOI
Sy siéng ndng — Gido ly Kinh Thdnh nén ting
GIOI THIEU

Pitc Chiia Troi khong dé ban phdi phan van suét ngay vé viéc minh cé ditng vieng dwgc hay khong.
Ngai da ddt cdu trd loi vao chinh tay ban, va Ngai goi do la sy siéng ndng. Do khéng chi la ban tay ban
ron; do la cda tdm long chuyén chii vao mét diéu, tte dnh sdng dau tién ctia budi sdm cho dén y nght
cudi cung truwdc khi ngii. Pa-vit cau nguyén budi chiéu, buéi mai, va budi trwa (Thi Thién 55:17); Da-ni-
én qui goi cau nguyén ba ldn méi ngay (Pa-ni-én 6:10). Bai doc nay di qua ba canh gio dy, va mang mot
chir vé sy siéng nang vao tirng canh: tim kiém Ngai tie sém, dieng lai gitta trwa dé nhé dén Ngai, va
suy gam vé Ngai khi ngay da tan.

TU KHOA HY LAP

“siéng nang” — G4710 spoude — v0i vang, su lo lang tha thiét, sy chuyén can

hdy chuyén can lam cho on goi va suw chon lya ctia minh dugc chdc chdan — thi anh em sé khong hé vdp nga
“tim kiém cach siéng nang” — G1567 ekzeteo — tim kiém, tim cau

nguoi la Pdng ban phan thuwdng cho ké nao tim kiém Ngai — sy thwong cho nhitng ké da tim kiém Ngai.

TU KHOA HEBREW

“chuyén can” — H2742 charuts — sdc bén; dung cu dap lua; vang rong; sw quyét dinh
nguoi siéng ndng la ngwoi quyét dodn, va ctia cdi ngwoi dy la qui bdu — chinh tw ngit dy la vang
“siéng nang” — H3966 me'od — lyc, quyén nang, hét sic
gin giit long con hét stic can thdn — nghia la, gin giit né vdi tdt ca sitc lyc clia con

“tim kiém s6m” — H7836 shachar — tim kiém tir sém, vao lic rang dong




Nguoi tim kiém cdch siéng ning day som cung budi rang dong; ngwoi dy tim kiém trudc hét, chang phdi sau cung
BUOI SANG — HAY TIM KIEM TA SOM
Cham-ngon 8:17 Ta yéu mén nhirng nguoi yéu mén ta, Pham ai tim kiém ta sé gap ta.
[H7836 shachar m]
PHAM AI TIM KIEM TA SE GAP TA.
Thi-thién 5:3 Dirc Gié-ho-va 6i! budi sdng Ngai sé nghe tiéng t6i; Budi sang toi sé trinh bay duyén cé toi
trudc mat Ngai, va trong doi.
BUOI SANG TOI SE TRINH BAY DUYEN €O TOI TRUGC MAT NGAI — VA TRONG DOL
Thi-thién 63:1 H&i Dtrc Chua Troi, Chda la Bte Chua Troi toi, vira sang toi tim cau Chua; Trong mdt dat
kho khan, cuc nhoc, chang nudc, Linh hon téi khat khao Chua, than thé t6i mong méi vé Chaa
[H7836 shachar M]
TA SE TIM CHUA TU SGM — LINH HON TA KHAT KHAO CHUA.
(Nhitng suy nghi riéng ctia téi — sdng nay, truwdc khi cong viéc trong ngay chiém ldy tay con, hdy dang cho Ngai sitc lyc
dau tién dy. Nguoi tim kiém som khéng phdi la ngwoi yéu birc Chiia Troi hon; dé la nguwoi cau xin trudc tién, trudc khi
ngay da lam hao mon minh. Hay huéng mdt con vé Ngai trudc khi con hudng mdt vé bdt cit diéu gi khdc hém nay.)
BUOI TRUA — VA TA SE CAU NGUYEN LUC BUOI TRUA
Thi-thién 55:17 Budi chiéu, budi sang, va ban trwa, toi sé than thé rén-siét; Ngai at sé nghe tiéng toi.
BUOI CHIEU, BUGI SANG, VA BAN TRUA — NGAI AT SE NGHE TIENG TOL
Cong-vu cac St-d6 10:9 Bira sau, trong lic ba nguoi ay duwong di dwong va da dén gan thanh, vira nham
gi0 thit sdu Phi -e-ro leo 1én mai nha dé cau nguyén.
PHI-E-RO LEN TREN MAI NHA BE CAU NGUYEN — VAO GIO THU SAU.
2 Phi-e-ro 3:14 Vay nén, h&i ké rat yéu dau, vi anh em trong doi nhitng sy do, thi phai lam hét sttc minh,
hau cho Chua thidy anh em & binh an, khéng dau vit, chang ché trach dugc.
HAY CHUYEN TAM — PU'QC NGAI THAY & TRONG SU BINH AN, KHONG DAU VET, VA KHONG CHI PANG TRACH.
(Suy nghi riéng ctia toi — vao giita trwa, hdy dirng lai viéc tay minh dang lam, dit chi trong chdc ldt. Phi-e-ro khong & mgt
noi ddc biét nao; ong & trén mot mdi nha binh thuwong, vao mot gio’' binh thwong, gitta mgt ngay binh thuong. Hay nhd lai
cdu Kinh Thanh ban dda mang theo tir sang nay, doc lai mgt lan nita, roi tré lai voi cong viéc clia minh. Pay chinh la
khodng ldng giit cho sy siéng nang khéng bién thanh sy bdn rén suong.)
PEM — SUY GAM NGAY VA PEM
Thi-thién 63:6 Khi trén giwvong t6i nhd dén Chua, Bén suy gam vé Chua tron cac canh dém;
KHI TREN GIUONG TOI NHO BPEN CHUA — BEN SUY GAM VE CHUA TRON CAC CANH DEM.
Gi6-sué 1:8 Quyén sach luit phap nay chd xa miéng nguoi, hdy suy gam ngay va dém, hau cho cén thin
lam theo moi diéu da chép & trong; vi nhw vay nguwoi méi dugec may man trong con duwong minh, va méi
dugc phudc.
NGUOI PHAI SUY GAM PO NGAY VA PEM — BAY GIO NGU'OI SE LAM CHO PUONG LOI MINH PUQC THINH VUONG.
Cham-ngon 4:23 Kha can than gilt tdm long cta con hon hét, Vi cdc ngudn sy séng do noi né ma ra.
[H4929 mishmar m]
KHA CAN THAN GIU' TAM LONG CUA CON HON HET — Vi CAC NGUON SU’ SONG DO NOT NO MA RA.
(Nhitng suy nghi cd nhdn ctia t6i — toi nay, hdy nhin lgi ngay hom nay doéi chiéu vdi nhitng cau Kinh Thdnh ma ban dd
mang theo vao budi sang va budi trira. Noi nao trong ngay dién ra tét dep, hay ta on. Noi nao khong dugc nhuw vay, ditng
mang né theo vao gidc ngii; hay dat né xuéng trudc mdt Pitc Chiia Troi téi nay, va dé long minh dwoc gin giit, khong boi
roi, khi ban nghi ngoi.)

HAY GIAU LOTI TRONG LONG

2 Phi-e-ro 1:10 Vay, hdi anh em, hay chu y cho chac chan vé sy Chua kéu goi va chon Iya minh. Lam
diéu d6 anh em sé& khong hé vap nga;



HAY SIENG NANG LAM CHO SU KEU GOI VA SU’' CHON LUA CUA MINH BUQC CHAC CHAN — Vi NEU CAC NGU'OT LAM
NHU'NG PIEU PO, CAC NGU'OT SE CHANG HE VAP NGA.

SUY NGHI cuGI CUNG
Phuc-truyén Luat-1é Ky 6:7 kha 4n can day do diéu do6 cho con cai nguoi va phai néi dén, hodc khi
nguoi ngdi trong nha, hoac khi di ngoai duwdng, hodc lic nguoi nam, hay 1a khi choi day.
AP DUNG HOM NAY
1. Sang nay, trudc khi an, hay doc to cau Kinh Thanh buéi sdng mét lan, va cau xin Birc Chua Trdi gitp ban tim kiém
Ngai trudc hét ngay hém nay.
2. Vao gilra trua, hay dirng lai bat cir viéc gi tay ban dang lam trong tron mot phut, doc lai cdu Kinh Thanh budi trua,
réi trd lai véi cong viéc cla ban.
3. T6i nay, trudc khi ngd, hay néi lai 161 d€ gidu trong long ban (2 Phi-e-ro 1:10) mét lan nita, va ké ra mot diéu tur
hém nay ma ban biét on.
4. T6i nay, hay hét strc gitr I8y 1ong minh (Cham Ngon 4:23): néu sy gian dir hay lo Idng van con trong con tir trong
ngay, hay goi tén né ra trong I&i cau nguyén trudc khi nham mat, dé né khéng kéo dai sang ngay mai.

LOT CAU NGUYEN

Lay Chiia, Ngai khéng dé con phdi hoai nghi liéu con c6 dirng vitng dwoc chdang. Ngai da dat cau trda
loi vao chinh tay con, va Ngai goi do la sy siéng ndng. Xin khién con siéng ndng trong ngay hom nay
— budi sdang, budi trwa, va budi toi. Xin cho con tim kiém Ngai tir sém, va tim kiém Ngai dén cing, vi
Ngai ban thuwéng cho nhitng ai siéng ndng tim kiém Ngai. Xin giit tdm long con hét sttc cdn than. Xin
dieng dé con la ké tham muén ma chdng cé gi, nhung xin cho con duwgc thdy dang lam viéc, va dugc
thdy trung tin. Xin doéi mdi tam tri con, va bdt moi y twéng phdi vang phuc Bang Christ, dé con duoc
giit trong sy binh an tron ven. Long yéu mén ctia nhiéu nguwoi sé ngudi lanh trwdc khi cudi cung dén;
vay xin ban cho con sy siéng nang dé bén long dén cudi cung, va khong tré nén ham ham (Ma-thi-o
24:13; Khdi-huyén 3:15-16). Xin cho con té ra sy siéng nding dy y nhw vay dé giit long day ddy su trong
cdy cho dén cudi cung, va dugc Ngai thdy con trong su binh an, khéng cho trdch duoc, khi Ngai dén.
V@y xin cho con duwgc ban cho cdch rong rdi l6i vao nudc doi doi ciia Ngai. A-men.

PONG LAI
2 Phi-e-ro 1:11 duong ay, anh em sé dugc cho vao cach rong rai trong nuwdc doi doi ciia bie Chua Jésus
Christ, lIa Chua va Ctu Chua cta chung ta.
MOT LOI VAO SE PU'Q'C BAN CHO CAC NGU'OT CACH DOI DAO — VAO NU'GC POI DOT.
BAN PHAI LAM Gi BE PUQC CUU?

| Hay xem nghién cttu Kinh Thdnh ctia chiing ta — "Téi Phdi Lam Gi Dé Pugc Cieu”
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