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Was sagt die Bibel über Fleiß? — Teil 2 · KJV-

Bibelstellen mit Strong's-Nummern
TEIL 2 · EINE NEUE STUDIE, AUFGEBAUT AUF GRUNDLEGENDER BIBLISCHER LEHRE

Fleiß — Grundlegende biblische Lehre

ERÖFFNUNGSWORT

Jeder Gläubige stellt diese Frage: Wie werde ich wissen, dass ich am Ende bestehen werde? Gottes
Antwort ist kein Gefühl, und sie bleibt nicht im Zweifel. Gott hat die Antwort in die eigene Hand des
Menschen gelegt, und er nennt sie Fleiß. Es ist nicht allein die Arbeit des Leibes, und es ist nicht ein
Geist, der abschweift. Es ist das ganze Herz, auf eine Sache gerichtet, das Gnade zu Gnade fügt. Keine
Verheißung in dem Buch ist dem Trägen gegeben. Der Faule spricht, der Weg sei schwer, und er legt
sich nieder. Aber der Fleißige steht früh auf; er sucht, er hält fest, er arbeitet, er forscht. In der alten
Sprache werden der fleißige Mann und feines Gold mit einem Wort bezeichnet, denn Gold liegt nicht
am Wege — es wird gegraben. Was du nicht zu graben bereit bist, das begehrst du noch nicht wirklich.
Was du täglich gräbst, das wird Gott dir gewiss machen. Er nennt sich selbst einen Belohner — das ist
sein eigener Name für sich selbst — und er hat sich dem Fleißigen verpflichtet: Tue diese Dinge, und du
wirst niemals fallen; tue diese Dinge, und die Tür öffnet sich weit. Das ist der Gott, den diese Studie dir
vor Augen stellt. Erforsche es.

DREI FRAGEN, DIE DIESE STUDIE BEANTWORTET:

1. Wozu werden die Gläubigen aufgefordert, Fleiß anzuwenden, um es fest zu machen — und was wird der, der

diese Dinge tut, niemals tun?

2. Was sagt der Spruch über die Hand, die Seele und die Gedanken des Fleißigen — und des Faulen?

3. Wen belohnt Gott, und wie wird der Fleißige bei seinem Kommen von ihm gefunden werden?

DAS BEREITS GELEGTE FUNDAMENT — FLEISS

FLEISS (SPOUDE) = GESCHWINDIGKEIT + ERNSTHAFTIGKEIT + EIFER — GEGENÜBERGESTELLT



DEM TRÄGEN UND DEM FAULEN (2 Peter 1:5; Sprüche 12:24; Sprüche 6:6-11).

DER FAULE WIRD ZINSBAR SEIN + SEIN FELD IST MIT DORNEN ÜBERWACHSEN (Sprüche 12:24;
Sprüche 24:30-34).

ER EIN VERGELTER SEIN WERDE DENEN, DIE IHN SUCHEN (Hebräer 11:6).

ZEIGT DIESELBE DILIGENZ ZUR VOLLEN GEWISSHEIT DER HOFFNUNG BIS ANS ENDE (Hebräer
6:11-12).

› SEID DARAUF BEDACHT, DASS IHR VON IHM IM FRIEDEN ERFUNDEN WERDET (2. Petrus 3,14).

GEBT ALLEN FLEISS DARAN, ZU EUREM GLAUBEN HINZUZUFÜGEN --> WEDER TRÄGE NOCH
UNFRUCHTBAR (2. Petrus 1,5-8).

GIEBT FLEISS DARAUF, EURE BERUFUNG UND ERWÄHLUNG FEST ZU MACHEN --> SO WERDET IHR
NIEMALS FALLEN (2. Petrus 1:10).

Dieser Teil 2 bestätigt dieselbe Wahrheit anhand einer neuen Reihe von Zeugen.

GRIECHISCHE SCHLÜSSELWÖRTER

“Fleiß” — G4710 spoude — Geschwindigkeit, Eile, Eifer, Ernsthaftigkeit
Fleiß ist in der neuen Sprache ein Eile-Wort — er macht Eile, er zögert nicht

“Fleiß aufwenden” — G4704 spoudazo — sich beeilen, sich bemühen, eilfertig und ernstlich sein
ein Wort steht hinter Studium, Arbeit, Bemühung und Sei fleißig — der Auftrag ist ein Auftrag

“fleißig suchen” — G1567 ekzeteo — zu erstreben, aufzuspüren, zu ersehnen
Die Belohnung ist nicht für die, die wünschen, sondern für die, die ihn suchen, bis zum Ende der Sache

“Faul” — G3576 nothros — träge, langsam, stumpf
das der Sorgfalt entgegengesetzte Wort — langsam zu hören, langsam zu erben; der Faule ist nicht ohne Begehren,

er ist ohne Tun

“sicher” — G949 bebaios — stabil, schnell, fest
Fleiß endet in etwas fest Gemachtem — eine Berufung fest gemacht, ein Anker sowohl sicher als auch fest

(Meine persönlichen Gedanken — der Geist wählte spoude (G4710, Fleiß), was Eile bedeutet, nicht zelos (G2205), was Hitze

bedeutet. Ein Feuer mag heiß auf dem Herd brennen und sich niemals bewegen. Eile geht. Fleiß ist nicht, wie heiß das Herz

im Haus brennt — es ist, ob die Füße gehen.)

HEBRÄISCHE SCHLÜSSELWÖRTER

“fleißig” — H2742 charuts — scharf, spitz, wie ein Dreschwerkzeug mit Zähnen; auch feines Gold, wie
es aus der Erde gegraben wird; auch Entscheidung

ein Wort ist der Fleißige, das feine Gold und das Tal der Entscheidung — diese Studie gräbt nach jenem Gold

“Fleiß” — H4929 mishmar — eine Wache, eine Wacht, ein Ort der Verwahrung
„mit aller Sorgfalt“ heißt „mit aller Bewahrung“ — eine Wache, gesetzt über das Herz wie über eine Stadt



“fleißig” — H3966 me'od — Kraft, Macht, außerordentlich
das eigentliche Wort, das mit „mit ganzer Kraft“ wiedergegeben wird — Fleiß ist Liebe in voller Kraft

“frühzeitig suchen” — H7836 shachar — früh an einer Aufgabe zu sein, früh zu suchen, wie in der
Morgendämmerung

der eifrige Sucher steht mit der Morgendämmerung auf; er sucht zuerst, nicht zuletzt

“behalten” — H8104 shamar — um zu behüten wie mit Dornen, zu bewachen, sich zu widmen
um es sorgfältig zu bewahren, bedeutet, einen Dornenhecken um das zu pflanzen, was Gott gesprochen hat, damit

nichts es raubt

ERÖFFNUNGSANKER

2. Petrus 1:10 Darum, liebe Brüder, tut desto mehr Fleiß, eure Berufung und Erwählung festzumachen;
denn wo ihr solches tut, werdet ihr nicht straucheln [G4417 ptaio ⚑] [G949 bebaios ⚑]

[G4704 spoudazo ⚑]

SEID FLEISSIG → EURE BERUFUNG UND ERWÄHLUNG FEST ZU MACHEN → DENN WO IHR SOLCHES TUT, WERDET IHR NICHT
STRAUCHELN.

(Meine persönlichen Gedanken — hört, was die Wörter bedeuten: „Fleiß anwenden" ist spoudazo (G4704, Fleiß anwenden),

Eile gebrauchen; „fest" ist bebaios (G949, fest), fest und sicher; „fallen" ist ptaio (G4417, fallen), straucheln. Eile geben, und

der Stand wird fest, und der Fuß wird niemals straucheln. Die Berufung und die Erwählung sind Gottes; das Feststellen

derselben ist der Fleiß dessen, der berufen ist — das ist die ganze Lehre in einem Satz.)

I. DER AUFTRAG — STUDIERE, BEMÜHE DICH, WANDLE UMSICHTIG

A. 2. Timotheus 2:15 Befleißige dich, Gott dich zu erzeigen als einen rechtschaffenen und unsträflichen
Arbeiter, der da recht teile das Wort der Wahrheit. [G3718 orthotomeo ⚑] [G2040 ergates ⚑]

[G4704 spoudazo ⚑]

STUDIERE → BEWÄHRT VOR GOTT → EIN ARBEITER, DER SICH NICHT ZU SCHÄMEN BRAUCHT UND DAS WORT DER
WAHRHEIT RECHT AUSTEILT.

(Meine persönlichen Gedanken — „studieren" bedeutet hier nicht nur Bücher. Es ist spoudazo (G4704, Fleiß anwenden),

dasselbe Wort, das mit „Fleiß anwenden" und „fleißig sein" wiedergegeben wird — Eile anzuwenden, sich zu bemühen. Der

Arbeiter ist bewährt, weil er eilig mit dem Wort der Wahrheit umging.)

B. Epheser 4:3 und seid fleißig, zu halten die Einigkeit im Geist durch das Band des Friedens:
[G4704 spoudazo ⚑]

BEMÜHT, DIE EINIGKEIT DES GEISTES ZU BEWAHREN → IN DEM BAND DES FRIEDENS.

C. Epheser 5:15 So sehet nun zu, wie ihr vorsichtig wandelt, nicht als die Unweisen, sondern als die
Weisen [G199 akribos ⚑]

WANDELT SORGFÄLTIG → NICHT ALS UNWEISE, SONDERN ALS WEISE.

(Meine persönlichen Gedanken — akribos (G199, diligently), hier mit „umsichtig" wiedergegeben, bedeutet genau,

sorgfältig — nichts Nachlässiges. Fleiß ist nicht nur Schnelligkeit; es ist die Sorgfalt, die auf jeden Schritt verwendet wird.)

II. DER FLEISSIGE UND DER TRÄGE — DAS FRISCHE ZEUGNIS DES SPRUCHES

A. Sprüche 10:4 Lässige Hand macht arm; aber der Fleißigen Hand macht reich. [H2742 charuts ⚑]

[H7423 remiyyah ⚑]

EINE LÄSSIGE HAND → ARM + DIE HAND DER FLEISSIGEN MACHT REICH.

B. Sprüche 22:29 Siehst du einen Mann behend in seinem Geschäft, der wird vor den Königen stehen
und wird nicht stehen vor den Unedlen. [H4106 mahir ⚑]

EIN MANN, FLEISSIG IN SEINEM GESCHÄFT → ER WIRD VOR KÖNIGEN STEHEN.

(Meine persönlichen Gedanken — hier ist „fleißig" ein zweites hebräisches Wort: mahir (H4106, fleißig) — schnell, bereit,

geschickt. Es ist das Wort für den „geübten Schreiber" der Psalmen. Charuts (H2742, fleißig) ist der scharfe Mann; mahir

ist der bereite Mann. Das eine Wort schneidet ein; das andere bewegt sich schnell — und beide stehen vor Königen.)



C. Sprüche 27:23 Auf deine Schafe habe acht und nimm dich deiner Herden an. [H3045 yada ⚑]

SEI FLEISSIG, DEN ZUSTAND DEINER SCHAFE ZU ERKENNEN → HABE ACHT AUF DEINE HERDEN.

III. NICHT TRÄGE, SONDERN ÜBERSCHWENGLICH — BESTÄNDIGKEIT BIS ANS ENDE

A. Hebräer 6:19 welche wir haben als einen sichern und festen Anker unsrer Seele, der auch hineingeht
in das Inwendige des Vorhangs [G949 bebaios ⚑]

EIN ANKER DER SEELE, SOWOHL SICHER ALS AUCH FEST.

B. Römer 12:8 Ermahnt jemand, so warte er des Ermahnens. Gibt jemand, so gebe er einfältig. Regiert
jemand, so sei er sorgfältig. Übt jemand Barmherzigkeit, so tue er's mit Lust. [G4710 spoude ⚑]

REGIERT JEMAND, SO SEI ER SORGFÄLTIG.

C. Römer 12:11 Seid nicht träge in dem, was ihr tun sollt. Seid brünstig im Geiste. Schicket euch in die
Zeit. [G2204 zeo ⚑] [G4710 spoude ⚑] [G3636 okneros ⚑]

NICHT LÄSSIG IN DEM, WAS IHR ZU TUN HABT + BRENNEND IM GEIST + DEM HERRN DIENEND.

(Meine persönlichen Gedanken — „Geschäft" hier ist das Wort spoude (G4710, Fleiß) selbst: Seid nicht träge in eurem

Fleiß. Diese Warnung bezieht sich nicht auf den Handel. Es geht um die Geschwindigkeit der Seele im Dienst des Herrn.)

D. Judas 1:3 Ihr Lieben, nachdem ich vorhatte, euch zu schreiben von unser aller Heil, hielt ich's für
nötig, euch mit Schriften zu ermahnen, daß ihr für den Glauben kämpfet, der einmal den Heiligen
übergeben ist. [G4710 spoude ⚑]

ICH LEGTE ALLEN FLEISS AN, ZU SCHREIBEN → ERNSTLICH FÜR DEN GLAUBEN KÄMPFEN.

E. 2. Petrus 1:19 Und wir haben desto fester das prophetische Wort, und ihr tut wohl, daß ihr darauf
achtet als auf ein Licht, das da scheint in einem dunklen Ort, bis der Tag anbreche und der Morgenstern
aufgehe in euren Herzen. [G949 bebaios ⚑]

EIN GEWISSERES PROPHETISCHES WORT → DARAUF ACHT HABT, ALS AUF EIN LICHT, BIS DER TAG ANBRICHT.

IV. DER BELOHNER — DERER, DIE IHN FLEISSIG SUCHEN

A. Matthäus 7:8 Denn wer da bittet, der empfängt; und wer da sucht, der findet; und wer da anklopft,
dem wird aufgetan. [G2212 zeteo ⚑]

JEDER, DER BITTET, EMPFÄNGT + WER SUCHT, FINDET.

B. Jesaja 55:6 Suchet den HERRN, solange er zu finden ist; rufet ihn an, solange er nahe ist.
SUCHET DEN HERRN, SOLANGE ER ZU FINDEN IST → RUFET IHN AN, SOLANGE ER NAHE IST.

C. Psalm 105:4 Fraget nach dem HERRN und nach seiner Macht, suchet sein Antlitz allewege!
[H1245 baqash ⚑]

FRAGET NACH DEM HERRN UND NACH SEINER MACHT → SUCHET SEIN ANTLITZ ALLEWEGE.

MUND VON ZWEIEN — DIE ZU HALTENDE ANORDNUNG, FESTGESTELLT IM MUND VON ZWEIEN UND EINEM DRITTEN

5. Mose 4:9 Hüte dich nur und bewahre deine Seele wohl, daß du nicht vergessest der Geschichten, die
deine Augen gesehen haben, und daß sie nicht aus deinem Herzen kommen all dein Leben lang. Und
sollst deinen Kindern und Kindeskindern kundtun [H3966 me'od ⚑] [H8104 shamar ⚑]

BEWAHRE DEINE SEELE FLEISSIG → DAMIT DU NICHT VERGESSEST + LEHRE SIE DEINE SÖHNE.

Sprüche 4:23 Behüte dein Herz mit allem Fleiß; denn daraus geht das Leben. [H4929 mishmar ⚑]

[H5341 natsar ⚑]

BEHÜTE DEIN HERZ MIT ALLEM FLEISS → DENN DARAUS GEHT DAS LEBEN.

Judas 1:21 und erhaltet euch in der Liebe Gottes, und wartet auf die Barmherzigkeit unsers HERRN Jesu
Christi zum ewigen Leben. [G5083 tereo ⚑]

HALTET EUCH SELBST IN DER LIEBE GOTTES → UND WARTET AUF DIE BARMHERZIGKEIT UNSERES HERRN JESU CHRISTI
ZUM EWIGEN LEBEN.

(Meine persönlichen Gedanken — im Munde zweier Zeugen wird das Wort bestätigt; hier spricht auch ein dritter Mund:

eine dreifache Schnur reißt nicht leicht entzwei. Mose spricht: bewahre deine Seele fleißig; der Spruch spricht: bewahre



dein Herz mit allem Fleiß; Judas spricht: bewahret euch selbst in der Liebe Gottes. Drei Bewahrungen, ein Fleiß. Merke auf

die Sprachen: die alte Bewahrung ist shamar (H8104) und natsar (H5341), ein Zaun und eine Wacht; Judas' Bewahrung ist

tereo (G5083), zu hüten wie mit dem Auge. Zwei Sprachen, ein Auftrag: was Gott dir gegeben hat, das bewahre.)

DER SCHATTEN UND DIE ERFÜLLUNG

Man denke an einen Schatten, der auf dem Boden liegt. Man kann seine Form sehen, aber die Form
allein sagt einem nicht, was ihn wirft — es könnte dies sein, es könnte etwas anderes von derselben
Größe sein, und solange man nur den Schatten betrachtet, kann man nur raten. Der Schatten bleibt ein
Rätsel, bis das wahre Licht einem den Gegenstand selbst zeigt. Dann blickt man zurück auf den
Schatten und erkennt, dass er die ganze Zeit die Form dieses Gegenstandes war. Das sind die Bilder des
Alten Testaments. Es sind wirkliche Schatten, wahrhaft geformt von einem wirklichen Körper — „ein
Schatten der zukünftigen Dinge; aber der Körper selbst ist in Christo" (Kolosser 2:17). Aber ein
Schatten ist „nicht das Ebenbild selbst" (Hebräer 10:1), sodass niemand die ganze Wahrheit allein aus
dem Schatten lesen konnte. Als Christus kam, zeigte das Licht den Körper — und nun blicken wir
zurück auf den Schatten und sehen, wessen Gestalt er die ganze Zeit trug.

Shadow 5. Mose 6:17 sondern sollt halten die Gebote des HERRN, eures Gottes, und seine Zeugnisse und
Rechte, die er geboten hat [H8104 shamar ⚑]

IHR SOLLT DIE GEBOTE DES HERRN, EURES GOTTES, FLEISSIG HALTEN.

Fulfillment Titus 3:8 Das ist gewißlich wahr; solches will ich, daß du fest lehrest, auf daß die, so an Gott
gläubig geworden sind, in einem Stand guter Werke gefunden werden. Solches ist gut und nütze den
Menschen. [G5431 phrontizo ⚑]

SORGFÄLTIG GUTE WERKE ZU BEWAHREN → GUT UND NÜTZLICH DEN MENSCHEN.

(Meine persönlichen Gedanken — es ist dieselbe Sorgfalt, nur gewendet. Unter Mose bewahrte sie einen Zaun um Gebote,

die in Stein geschrieben waren. In Christus ist sie darauf bedacht, gute Werke zu bewahren, die aus einem bereits

geglaubten Glauben hervorfließen. Sorgfalt wurde nie abgetan; sie wurde erfüllt. Das Halten des Gesetzes ist zum

Bewahren der Werke eines lebendigen Glaubens geworden.)

SCHLUSS

Jesaja 40:31 aber die auf den HERRN harren, kriegen neue Kraft, daß sie auffahren mit Flügeln wie
Adler, daß sie laufen und nicht matt werden, daß sie wandeln und nicht müde werden.
[H6960 qavah ⚑]

DIE AUF DEN HERRN HARREN, KRIEGEN NEUE KRAFT → LAUFEN, UND WERDEN NICHT MÜDE.

2. Petrus 1:11 und also wird euch reichlich dargereicht werden der Eingang zu dem ewigen Reich
unsers HERRN und Heilandes Jesu Christi. [G2023 epichoregeo ⚑]

EIN EINGANG WIRD EUCH REICHLICH DARGEREICHT WERDEN IN DAS EWIGE REICH.

(Meine persönlichen Gedanken — hier ist die ganze Studie in einem Atemzug. Gott hat einen Menschen nicht im

Ungewissen gelassen, ob er bestehen wird. Er hat die Sache in dessen eigene Hand gelegt und es Fleiß genannt. Tue Fleiß,

und die Berufung wird fest gemacht, und der Fuß wird nie straucheln. Lass die Hand erschlaffen, und die Seele begehrt und

hat nichts. Die fleißige Hand herrscht; die fleißige Seele wird fett gemacht; der fleißige Mensch steht vor Königen. Und über

alldem nennt sich Gott den Belohner derer, die ihn suchen. So bewahre dein Herz, bewahre deine Seele, bewahre dich

selbst. Forsche, ringe, wandle mit Bedacht. Werdet nicht müde, denn die Zeit der Ernte ist festgesetzt. Derselbe Gott, der

dich zum Laufen ruft, hat verheißen, deine Kraft für den Lauf zu erneuern, bis sich der Eingang weit auftut in das ewige

Reich.)

ÜBUNGSQUIZ

1. 2. Petrus 1:10 — tut Fleiß, eure Berufung und Erwählung:



a) beständig
sicher
reichlich

2. Sprüche 10:4 — der Fleißigen Hand:

a) ist kostbar
b) wird herrschen
macht reich

3. Epheser 5,15 — So sehet nun zu, wie ihr wandelt:

a) vorsichtig, nicht als die Unweisen, sondern als die Weisen
b) des Herrn würdig zu allem Wohlgefallen
c) im Geist

4. 2. Timotheus 2:15 — Befleißige dich, Gott dich zu erzeigen als einen rechtschaffenen und

unsträflichen Arbeiter, der da recht teile:

a) das Wort des Lebens
b) das Wort der Verheißung
das Wort der Wahrheit

5. Matthäus 7:8 — wer da bittet, der empfängt; und wer da sucht, der:

a) wird Ruhe finden
findet
c) wird gesättigt werden

6. Sprüche 4:23 — Behüte dein Herz mit allem Fleiß; denn daraus geht:

a) böse Gedanken hervorgehen
b) ist ein Born des Lebens
sind die Ausgänge des Lebens

7. Jesaja 40,31 — aber die auf den HERRN harren, kriegen neue Kraft; sie sollen:

mit Flügeln auffahren wie Adler
b) vor Königen stehen
c) niemals fallen

ANTWORTSCHLÜSSEL: 1-b, 2-c, 3-a, 4-c, 5-b, 6-c, 7-a

WIE SICH DIESE STUDIE VERZWEIGT

WIE DER SCHATTEN LICHT BRINGT: DER FLEISS, DER EINST DEN STEINERNEN TAFELN GALT (5. MOSE 6:17), GILT NUN DEM
EIFRIGEN FESTHALTEN AN GUTEN WERKEN, DIE AUS EINEM LEBENDIGEN GLAUBEN FLIESSEN (TITUS 3:8). DAS GEHALTENE
GEBOT WIRD ZUM BEWAHRTEN GUTEN WERK.

WIE DER NEUE BUND ES ERÖFFNET: „GIB FLEISS" WIRD DURCH SEINE EIGENE FAMILIE VON ERMAHNUNGEN ENTFALTET —
STUDIERE (2. TIMOTHEUS 2,15), SEID FLEISSIG (EPHESER 4,3), WANDELT VORSICHTIG (EPHESER 5,15). EIN WORT, SPOUDAZO
(G4704, GIB FLEISS), AUF VERSCHIEDENE WEISE AUSGESPROCHEN.

→ WIE DIE WORTE WICHTIG SIND: DAS HEBRÄISCHE WORT FÜR FLEISSIG (CHARUTS, H2742, DILIGENT) BEDEUTET AUCH
FEINES GOLD, SCHARF UND ENTSCHEIDUNG. DAS GRIECHISCHE WORT FÜR FLEISS (SPOUDE, G4710, DILIGENCE) BEDEUTET
GESCHWINDIGKEIT. DER FLEISSIGE MANN IST EIN ENTSCHLOSSENER MANN, DER SICH BEWEGT.

→ WIE SICH DIES AUF DICH ANWENDEN LÄSST: BEHÜTE DEIN HERZ MIT ALLEM FLEISS (SPRÜCHE 4,23). SEID NICHT TRÄGE
IN DEM, WAS IHR TUN SOLLT (RÖMER 12,11). SUCHET DEN HERRN, WEIL ER ZU FINDEN IST (JESAJA 55,6). DER FLEISS
BEGINNT HEUTE, IN DEM, WAS DEINE HAND ZU TUN FINDET.

WAS DAS FÜR DIE EWIGKEIT BEDEUTET: EUCH WIRD REICHLICH DER EINGANG GEWÄHRT WERDEN IN DAS EWIGE REICH (2.
PETRUS 1:11). FLEISS IST NICHT NUR FÜR DIESES LEBEN; ER IST DAS FESTMACHEN DES NÄCHSTEN.

NEBENPFAD: „FLEISS ÜBEN" (SPOUDAZO, G4704) IST AUCH DAS WORT, DAS HINTER „UND SEID FLEISSIG, ZU HALTEN DIE
EINIGKEIT IM GEIST" (EPHESER 4,3) STEHT — VERFOLGE DIE WORTFAMILIE DIESES EINEN WORTES UND SIEH, WORAUF
FLEISS IN DEN BRIEFEN VERWANDT WIRD.



WAS MUSST DU TUN, UM GERETTET ZU WERDEN?

Schau dir unsere Bibelstudie an — „Was muss ich tun, um gerettet zu werden"
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