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बाइबल मैं मेहनत के  बारे  में के  कहा गया है? — द फ़ाउंडेशन ·
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THE FOUNDATION · THE ORIGINAL STUDY, SET IN THE ANCIENT ORDER

Diligence — मौलिक बाइबिल सिद्धांत

शुरूआती बात

यो नीं व का अध्ययन है, और यो ओड़ैथैई सरू होवै है जित प्रेरित सरू करै  है: इस्सै साथै, सारी तत्परता लगाओ। तत्परता याने तेजी,
गंभीर चिंता, और उतावलापण। पवित्रशास्त्र तत्पर अर आलसी नै एक साथै राखै है, ताकि हम उनके  तरीकां नै देख कै  समझदार
बण सकां। तत्पर का हाथ राज करैगा; पर आलसी बेगार में रहैगा। पर या ध्यान दे : तत्पर के  विचार बहुतायत की ओड़ जावै हैं।
तत्परता सिर्फ  हाथ में नहीं  है; यो मन में भी है। अपने विश्वास में सद्गु ण जोड़ण खात्तर सारी तत्परता लगाओ। फे र काम भीत्तर की
ओड़ मुड़ जावै है: मन नवां बणाया जावै है, हरेक विचार नै मसीह की आज्ञा मानण खात्तर बंदी बणाया जावै है, जब तक हमारे
कान्ही मसीह का मन ना होज्या अर हम पूर्ण शान्ति में राखे ना जावां। वो उननै फल देणवाला है जो तत्परता से उसकी खोज करैं।
इसनै खोज कै  देख।

तीन सवाल जिनका जवाब यो अध्ययन देवै सै:

1. मेहनत (diligence) के  हे, अर पवित्र शास्त्र मेहनती अर आलसी नै एक-दूसरे के  सामनै किस तरियां राखता है?

2. मेहनती माणस के  के  करदा होया पाया जावै सै — अर वो के  ढूँ ढै सै — आखर तक?

3. श्रद्धा म्ह लगन के  के  जोड़े सै, अर मन का नवीनीकरण किस भांत होवै सै जब तक म्हारे मैं मसीह की मनसा ना आ जावै?

यूनानी मुख्य शब्द

“मेहनत” — G4710 spoude — जल्दबाजी, तन्मयता ना ध्यान, मेहनत
लंगर वाला शब्द — सारी तत्परता करकै  (2 पतरस 1:5); अपनी बुलाहट अर चुनाव नै पक्का करण की तत्परता करो (2 पतरस 1:10)

“आलसी” — G3576 nothros — सुस्त, मंद
मेहनती नै कदे  भी के  नहीं  होणा चाहिए — आलसी नहीं  बणो, पर उनकी नकल करो जो वादां के  वारिस होते हैं (इब्रानियों 6:12)

“गुण” — G703 arete — गुण, तारीफ, श्रेष्ठता
Peter 1:5 म्ं फे थ म्ं डिलिजेंस के  जोड़न बारे  बताया गया सै; 1 Peter 2:9 म्ं इसी शब्द का अनुवाद praises करके  करया गया सै

“महिमा” — G1391 doxa — इज्जत, तारीफ, महिमा
उसनै म्हारै  ताहीं  महिमा अर सद्गु ण की ओड़ बुलाया सै (2 पतरस 1:3)

तै ढूँ



“ध्यान तै टोहणा” — G1567 ekzeteo — खोजण, ढूँ ढ़ण, तलाशण
he जो उसकी लाल्ची तै तलाश करैं  सै, उननै वो इनाम देवैगा (हिब्रू 11:6)

“उमळ” — G2204 zeo — गरम होणा, उबाळणा
आत्मा म्ं तेज था, अर वो प्रभु की बात्तां नै तन-मन सूं पढ़ावै था (प्रेरितां के  काम 18:25)

“नवीनीकरण” — G342 anakainosis — एक नया करण, नया बणाणा
अपणी बुद्धि नै नया बणाकै  रूपांतरित हो जाओ (रोमियों 12:2)

“मन” — G3563 nous — mन, समझ
हमारे  धोरे  मसीह का मन सै (1 कु रिन्थियों 2:16)

“शांत मन” — G4995 sophronismos — एक स्वस्थ मन
डर की आत्मा नहीं , पर सामर्थ, अर अर मन की ते सुधड़ता की आत्मा दी सै (2 तीमुथियुस 1:7)
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“diligent (मेहनती/लगन वाला)” — H2742 charuts — तीखा; गाहणे का यंत्र; खरा सोना; फै सला
मेहनती का हाथ राज करैगा (नीतिवचन 12:24); मेहनती माणस का धन बहुमूल्य है (नीतिवचन 12:27)

“आलसी” — H6102 atsel — सुस्त, आळसी
आलसी की चाल कांटों की बाड़ जैसी होवे है (नीतिवचन 15:19); यही शब्द आलसी के  खात्तर बरता जावे है — रे  आलसी, चीं टी कने जा
(नीतिवचन 6:6)

“सुस्ती” — H6103 atslah — आळस, निकम्मापण
बहोत आळस के  कारण मकान ढह जाया करै  (सभोपदेशक 10:18)

“diligently seeketh (ध्यान सै टोहणा)” — H7836 shachar — जल्दी खोजणा, मेहनत नाळे  खोजणा
जो कोए भलाई का जतन तै टोहवै सै, वो अनुग्रह पावै सै (नीतिवचन 11:27)

“मन” — H3336 yetser — कल्पना, ढांचा
जिसका मन तेरे  पै टिका रहवै (यशायाह 26:3)

“रह्या” — H5564 samak — ठहरणा, टिकणा, आधार देणा
t   उस मन्नै पूरी शान्ति म्ह राखैगा, जिसका मन तेरे  पै लाग्या रहवै (यशायाह 26:3)

(मेरे  निजी विचार — charuts (H2742, diligent) का मतलब मेहनती होता है। इसका मतलब एक तेज दाँवणी का औजार, बढ़िया सोना, और फै सला भी
होवै है — फै सले की तराई, Joel 3:14। मेहनती माणस की दौलत बहुमूल्य होवै है: शब्द अपने आप म्हं सोना है।)

I. सारी लगन लगाके  — नींव (एंकर)

A. 2 पतरस 1:5 इस कारण थम सिर्फ  मसीह पैए बिश्वास करण आळे  न्ही, पर हमेशा दुसरयां की भलाई करण म्ह लाग्गै रहों, अर सिर्फ
भलाई ए न्ही बल्के  बुध्दिमानी तै बरताव करण आळे  भी बणो। [G703 arete ⚑] [G4710 spoude ⚑]

पूरी मेहनत सै करियो → अपने विश्वास म्ह भलाई  जोड़ो।

II. मेहनती अर मां चोर

A. Proverbs 12:24 ↗ read this in your Bible

परिश्रमी का हाथ राज करैगा; अर आळसी बेगार पै लाग्या रहवैगा।

B. Proverbs 15:19 ↗ read this in your Bible

आलसी का मार्ग  = काँटां की बाड़ है; धर्मी का मार्ग  सीधा बणाया जावै है।

C. Proverbs 18:9 ↗ read this in your Bible

अपणे काम म्ह सुस्त आदमी = बड़ा नाश करण आळे  का भाई ।

D. Proverbs 19:24 ↗ read this in your Bible

आळसी अपणा हाथ छाती म्ह छिपा लै सै → उसनै फे र मुँह ताहीं ल्याण का भी मन कोनी करता।

E. Proverbs 21:25 ↗ read this in your Bible

उसके  हाथ मेहनत करण तै मुकर जावै हैं → आलसी की लालसा उसे मार देवै है।

F. Proverbs 24:30 ↗ read this in your Bible



आलसी का खेत → कांट्यां-कं टीली झाड़्यां से भरया पड़्या + पथर की दीवार टूट्टी होई  → कं गाली और अभाव।

G. Ecclesiastes 10:18 ↗ read this in your Bible

ज्यादा आलस्य से → इमारत गिर जावै है; हाथां की आलसीपणे से → घर चूण लागै है।

H. Proverbs 19:15 ↗ read this in your Bible

आळस → गैहरी नींद; आळसी आत्मा भूख तै दुख पावैगी।

I. Proverbs 6:6 ↗ read this in your Bible

चींटी कै  धोरै जा → उसके  तरीक्यां पै ध्यान कर, अर बुद्धिमान बण।

(मेरे  निजी विचार — नीतिवचन 24 और नीतिवचन 6 म एक ही शब्द दो बार दिए गए हैं: थोड़ी सी नीं द, थोड़ा सा झपकी, हाथ मोड़ के  थोड़ा सोणा। शब्द दो
बार दिए गए हैं, इसलिए यो चेतावनी पक्की है।)

J. Proverbs 26:13 ↗ read this in your Bible

आळसी कहवै सै, राह म्ह शेर सै → वो अपणी निगांह म्ह सात बुद्धिमान माणसां तै भी ज्यादा बुद्धिमान सै।

K. Proverbs 12:27 ↗ read this in your Bible

मेहनती माणस की पूंजी = अनमोल।

L. Proverbs 13:4 ↗ read this in your Bible

आलसी लालसा करै है, और उसकै  कु छ भी न्ही मिलता; परन्तु मेहनती की आत्मा मोटी होवैगी।

M. Proverbs 21:5 ↗ read this in your Bible

उद्यमी के  विचार → भरपूरी; उतावले के  → घाटा.

(म्हारे  निजी विचार — शब्द पै ध्यान दियो: कर्मशील का विचार। कर्मशीलता हाथ म्ह आण से पहल्यां विचारां म्ह होवै। यह अध्ययन मन के  नवीनीकरण पै
आकै  फे र इस बात पै आवै।)

N. Proverbs 11:27 ↗ read this in your Bible

मेहनत तै भला ढूँ ढणीये → अनुग्रह पावै सै।

III. जो उसकी लगन सै खोज करैं, उननै फळ देण वाळा

A. इब्रानियों  11:6 माणस परमेसवर नै खुश कर सकै  सै, जै वे उसपै बिश्वास करै  तो। क्यूँके  परमेसवर कै  धोरै  आणआळै  माणस नै
बिश्वास करणा चाहिये के  वो परमेसवर सै, अर वो पूरी सच्चाई तै अपणे टोह्ण आळे  नै ईनाम देवै सै। [G1567 ekzeteo ⚑]

अर वो पूरी सच्चाई  तै अपणे टोह्ण आळे  नै ई नाम देवै सै.

B. प्रेरितों  के  काम 18:24 अपुल्लोस नामक एक यहूदी, जिसका जन्म सिकन्दरिया नगर म्ह होया था, जो ज्ञान्नी माणस था अर पवित्र ग्रन्थ
ताहीं  आच्छी तरियां तै जाणै था, इफिसुस नगर म्ह आया। [G2204 zeo ⚑] (25) उसनै प्रभु कै  राह की शिक्षा पाई थी, अर मन लाकै
यीशु कै  बारै  म्ह सही-सही सुणावै अर सिखावै था, पर वो सिर्फ  यूहन्ना कै  बपतिस्मा की बात जाणै था।
पवित्र शास्त्रां म्ह ताकतवर + आत्मा म्ह जोश तै भरया → प्रभु की बात्तां नै मेहनत तै सिखाया।

IV. लगन राखो, ताकि तम उस म्ह शान्ति म्ह पाए जावो

A. 2 पतरस 3:14 जिब के  थम इन बात्तां नै पूरा होण की बाट देक्खो सों तो थम इसी जिन्दगी जिओ जो परमेसवर नै पसन्द सै यानी थम
एक-दुसरे  के  साथ शान्ति तै उसकै  स्याम्ही बेदाग अर बेकसूर रहो।
मेहनती बणो → उसकी ओड़ तै शान्ति में, बिना दाग अर निर्दोष पाए जाओ।

(मेरे  निजी विचार — देखता होकै  के  तू इसी चीज्जां नै खोज्जै सै: कौण-सी चीज्जां नै खोज्जै सै? इसतै पैहले आळी आयत म्ह दिख्या दिया सै के  वे के  सै।)

B. 2 पतरस 3:10 पर मसीह जरुर बोहड़ के  आवैगा, उस दिन अकास म्ह बड़ा गरजण होगा अर अकास गायब हो जावैगा, जो कु छ
अकास म्ह सै जिस तरियां सूरज, चाँद अर तारे  ये सब आग म्ह पूरी तरियां जळ जावैंगे, उस दिन परमेसवर सब जाहिर करैगा, अर इस
दुनिया म्ह होण लागरे  सारे  काम्मां का भी न्याय करैगा। (11) जिब के  ये सारी चीज इस तरियां तै पिंघळ के  खतम होण आळी सै, तो थारे
ताहीं  पवित्र चाल-चलण अर भगति म्ह किस ढाळ का माणस होणा चाहिये (12) जिब थम उस दिन की बाट देक्खो सों जिब परमेसवर इस
दुनिया का न्याय करण आवैगा, तो उस दिन ताहीं  तावळा ल्याण खात्तर पूरी कोशिश करो, उस दिन आग अकास ताहीं  जळा कै  भस्म कर
देवैगी अर जो कु छ अकास म्ह सै उस ताहीं  गर्मी पिंघळा देवैगी।
परमेश्वर के  दिन के  आवण की बाट जोवण + उसके  जल्दी आवण की चाहणा → तमनै किसे किस्म के  माणस होणा चाहिए।

C. इब्रानियों  6:11 ↗ read this in your Bible

अंत ताहीं वोए मेहनत दिखाओ → आळसी ना बणो, पर उननै अनुसरण करण आळे  बणो जो वादां के  वारिस सैं।

कै तै वै कै र्द वै



D. इब्रानियों  12:15 सावधान रहो, इसा ना हो के  कोए परमेसवर कै  अनुग्रह तै दू र रह जावै या कोए कड़वी जड़ फू टकै  दर्द  देवै, अर
उसकै  जरिये घणखरे  माणस परमेसवर के  सच्चे रास्ते तै भटक जावै सै।
ध्यान से देखते रहो → कोन्या कोई  परमेश्वर के  अनुग्रह तै चूक जावै।

E. 2 पतरस 1:10 इस कारण हे बिश्वासी भाईयो, आच्छा करण की कोशिश करदे  रहों, ताके  थम अपणे-आपनै अर दुसरे  माणसां नै
दिखा सको, के  परमेसवर नै थारे  ताहीं  चुण्या सै, अर बुलाया सै। जै थम इसाए करदे  रहों, तो थम कदे  भी परमेसवर तै अलग न्ही होओगे
[G4710 spoude ⚑]

अपणे बुलावे अर चुनाव नै पक्का करण खात्तर लगन करो → थम कदे न्ही गिरोगे।

(मेरे  निजी विचार — जै तू ये बात करै : कौण-सी बात? वे बात जो तेरे  बिश्वास म्ह जोड़ी गई। तो अध्ययन इब पैली बात की ओड़ मुड़ै सै जो जोड़ी गई: अपणे
बिश्वास म्ह सद्गु ण जोड़ो।)

V. आपणे विश्वास म्ह गुण जोड़ो

A. 2 पतरस 1:3 परमेसवर जिसनै अपणी शक्ति के  जरिये म्हारे  ताहीं  वो सब दिया सै, जो हमनै भगतिमय जिन्दगी जीण खात्तर चाहिए,

यो इस खात्तर मुमकिन सै, क्यूँके  हम परमेसवर नै जाणा सां, अर उसनै अपणी महिमा अर सद्गु णा के  मुताबिक अपणे माणस होण
खात्तर बुलाया सै। [G703 arete ⚑] [G1391 doxa ⚑]

परमेसवर नै अपणी शक्ति के  जरिये वो सब दिया सै → उसनै म्हारे ताहीं महिमा अर सद्गु ण खात्तर बुलाया सै।

B. 1 पतरस 2:9 पर थारे  म्ह इसा ना हो, क्यूँके  थम परमेसवर के  चुणे होए माणस सो, थम परमेसवर के  याजक सों, जो के  राजा सै, थम
परमेसवर के  समर्पित माणस सों, अर थम जो परमेसवर के  कु ह्वावै सों, उसनै थारे  ताहीं  अन्धकार म्ह तै रोशनी म्ह बुलाया सै, ताके  थम
परमेसवर के  उन अनोक्खे काम्मां के  बारें  म्ह माणसां ताहीं  बता सको। [G703 arete ⚑]

एक चुनी हुई  पीढ़ी + एक शाही याजकपणा + एक पवित्र राष्ट्र  + एक खास प्रजा → उसकी स्तुति सुणाओ।

(मेरे  निजी विचार — याड़ां "praises" शब्द arete (G703, virtue) सै, वोए शब्द जो virtue खात्तर बरत्या जावै सै। जिन ताहीं  परमेश्वर नै बुलाया सै, वे
उसकी विशेषताओं ताहीं  दिखावैं सै जिसनै उननै अन्धकार तै अपणे अचम्भे के  प्रकाश म्ह बुलाया सै।)

C. फिलिप्पियों  4:8 इस करकै  हे बिश्वासी भाईयो, जो बात सच सै, जो बात आदरणीय, जो धर्मी सै, पवित्र सुहावनी अर जो-जो बात
बड़ाई लायक सै, यानी जो भी सद्गु ण अर प्रशंसा की बात सै उनपै ए मन लगाया करो। [G703 arete ⚑]

अगर कोई  गुण है → इन बातां पै मन लगाओ।

D. फिलिप्पियों  4:6 किसे भी बात की चिंता ना करो, पर हर हालात म्ह थारे  निवेदन, प्रार्थना, बिनती अर धन्यवाद कै  गैल परमेसवर कै
आग्गै पेश करै  जावै। (7) फे र परमेसवर की शान्ति, जो माणस की समझ तै परै  सै, थारे  मन अर विचारां नै मसीह यीशु म्ह सुरक्षित
राक्खैगी।
किसी बात की चिंता ना करो → परमेश्वर की शांति थारे हिरदय और मन की रक्षा करेगी।

VI. अपणे मन नै नया बणाकै  बदल जाओ

A. रोमियों  12:1 ज्यांतै हे बिश्वासी भाईयो, मै थारे  तै परमेसवर की दया याद दुवाकै  बिनती करुँ  सूं, के  अपणी जिन्दगी ताहीं  जिन्दा, पवित्र
अर परमेसवर ताहीं  भान्दा होया बलिदान करकै  चढ़ाओ। योए परमेसवर की सेवा करण का सही तरिक्कां सै।
[G342 anakainosis ⚑] (2) इस दुनिया के  माणसां बरगे ना बणो, पर परमेसवर थारी सोच नै बदलै, अर थारा चाल-चलण भी
बदलता जावै, जिसतै थम परमेसवर की भली, अर आच्छी लागण आळी, अर सिध्द इच्छा अनुभव तै बेरा पाड़ सको।
इस संसार के  जिसा ना बणो → अपणी सोच के  नया होण के  जरिये बदल जाओ → परमेसवर की भली, भांदी अर सिद्ध इच्छा नै परख लो।

(मेरे  निजी विचार — शरीर तो दिया गया, पर मनुष्य मन के  नवीनीकरण से बदल्या जावै सै। यहाँ मेहनत भीतर की ओर मुड़ जावै सै: सिर्फ  हाथां का काम
नहीं , बल्कि मेहनती मनुष्य के  विचार भी।)

B. 2 कु रिन्थियों  10:3 हालाके  हम इस दुनिया म्ह रहवां सां, पर हम इस दुनिया के  बाकी माणसां की ढाळ लड़दे-झगड़ते कोनी। (4) हम
इन्सानी विचारां अर झूठ्ठी बहसबाजी नै नाश करण खात्तर दुनियावी हथियारां का न्ही पर परमेसवर के  ताकतवर हथियारां का इस्तमाल
करां सां। (5) हम इन्सानी बहस-बाजी की बजह तै आण आळी हरेक रुकावट नै दू र कर देवां सां, जो माणसां नै परमेसवर तै दू र राक्खै
सै, हम उनकी बिद्रोही भावना नै कै द करकै  मसीह का आज्ञाकारी बणा देवां सां
KALPNAAN NE GIRA KAR → HAR VICHAAR NE MASIH KI AAGYAAKAARITA ME BANDHI BANA KAR LYAANA.

C. 1 कु रिन्थियों  2:16 यो सच सै, क्यूँके  पवित्र ग्रन्थ म्ह लिख्या से, के  कोए भी न्ही जाणता के  प्रभु के  मन म्ह के  सै? पर हम बिश्वासी
माणस जाणा सां के  मसीह के  मन म्ह के  सै। [G3563 nous ⚑]

पर हम बिश्वासी माणस जाणा सां के  मसीह के  मन म्ह के  सै.

D. फिलिप्पियों  2:5 जिसा मसीह यीशु का सुभाव था उसाए तेरा भी सुभाव हो। (6) यीशु, परमेसवर कै  समान होकै  भी होकै  भी
परमेसवर कै  बराबर होण नै अपणे बस म्ह राक्खण की चीज ना समझा। (7) बल्के  अपणा सारा सुर्गीय हक छोड़ दिया, अर दास का रूप

कै कै नै



धारण करते होए माणस की समानता म्ह होग्या। (8) अर माणस कै  रूप म्ह जाहिर होकै  अपणे-आपनै दीन करया, अर परमेसवर का
आज्ञाकारी रहया अर याड़ै तक के  अपराधियाँ की तरियां मौत, हाँ क्रू स की मौत भी सह ली।
थारे म्ह वोए मन हो जो मसीह यीशु म्ह भी था → उसनै अपणे-आप नै दीन करया + मौत ताहीं आज्ञाकारी बण गया।

(मेरे  निजी विचार — कु रिन्थियों म्ह लिख्या है कै  हमारे  म्ह मसीह का मन है; फिलिप्पियों म्ह लिख्या है कै  यो मन थारे  म्ह हो। जो म्हारे  धोरै  है, उसनै म्हारे  म्ह
जीण देणा चाहिए।)

E. रोमियों  8:6 जै थम अपणी पापमय लालसा के  मुताबिक चाल्लोंगे तो मरोगे, पर पवित्र आत्मा के  कहे मुताबिक चाल्लोंगे तो जिन्दगी
अर शान्ति पाओगे। (7) क्यूँके  पापमय लालसा के  मुताबिक चालणा तो परमेसवर तै बैर राखणा सै, क्यूँके  ना तो वो परमेसवर के  नियम-

कायदे  कै  अधीन सै अर ना कदे  हो सकै  सै। (8) अर जो पापमय लालसा के  मुताबिक चाल्लै सै, वे परमेसवर नै खुश न्ही कर सकदे। (9)
पर जिब के  परमेसवर का पवित्र आत्मा थारे  म्ह बसै सै, तो थम पापमय लालसा के  मुताबिक न्ही पर पवित्र आत्मा के  कहे मुताबिक
चाल्लों। जै किसे म्ह मसीह का आत्मा कोनी चाल्दा तो वो परमेसवर का माणस कोनी।
SHAREERIK BUDDHI WAALE = MRITU; AATMIK BUDDHI WAALE = JEEVAN AUR SHANTI.

F. Isaiah 26:3 ↗ read this in your Bible

मन थारे म्ह लाग्या रहवैगा → तू उस ताहीं पूरी शान्ति म्ह राक्खैगा।

G. इफिसियों  4:23 थम पवित्र आत्मा नै थारे  सुभाव अर सोच्चण के  तरिक्कें  नै बदलण द्यो। (24) परमेसवर नै थारे  ताहीं  एक नया सुभाव
दिया सै, जो के  उसके  अपणे सुभाव की तरियां सै, इस करकै  इस नये सुभाव के  मुताबिक बरताव करो। असलियत म्ह धर्मी अर पवित्र
बणो।
अपने मन की आत्मा में नए हो जाओ → नए मानस को पहर लो।

H. 2 तीमुथियुस 1:7 क्यूँके  परमेसवर नै म्हारै  ताहीं  डरपोक न्ही बणाया, बल्के  उसका आत्मा म्हारे  मन मजबूत बणावै सै, जो म्हारे  ताहीं
दुसरयां तै प्यार करण म्ह मदद करै  सै, अर म्हारे  ताहीं  अपणे-आप पै काब्बू राखणा सिखावै सै। [G4995 sophronismos ⚑]

डर की आत्मा नहीं → सामर्थ + प्रे म + संयमित मन।

I. फिलिप्पियों  4:13 मसीह मन्नै सामर्थ देवै सै उस म्ह मै सब कु छ कर सकू  सूं।
मसीह मन्नै  सामर्थ देवै सै उस म्ह मै सब कु छ कर सकू  सूं.

J. 1 पतरस 1:13 इस खात्तर गौर तै सोच्चों के  थम के  करण आळे  सों, अर अपणे-आप पै काब्बू राक्खों अर परमेसवर तै उद्धार पाण का
भरोस्सा राक्खों जो अनुग्रह तै मिलै सै, अर वो थमनै जिब देवैगा जिब मसीह यीशु सुर्ग तै बोहड़कै  आवैगा।
अपणे मन की कमर कस ल्यो → अन्त ताहीं आस राक्खो।

K. फिलिप्पियों  4:8 इस करकै  हे बिश्वासी भाईयो, जो बात सच सै, जो बात आदरणीय, जो धर्मी सै, पवित्र सुहावनी अर जो-जो बात
बड़ाई लायक सै, यानी जो भी सद्गु ण अर प्रशंसा की बात सै उनपै ए मन लगाया करो।
जो-जो बात सच्ची + ई मानदारी आळी + न्यायी + पवित्र + प्यारी + सुनाम आळी सै → इन्हीं बात्तां पै मन लगाओ।

(मेरे  निजी विचार — यो अध्ययन ओड़ै आकै  मिलै सै जित्त तै शुरू होया था: पूरी मेहनत करणा। मेहनत सिर्फ  हाथां का काम कोनी सै। यो अंदर तक असर
करै  सै, जिब तक मन नया ना बण जावै, मसीह की आज्ञा मानण म्ह कै द ना हो जावै, अर उसपै टिक कै  पूरी शान्ति ना पा ल्यै।)

समापन

2 पतरस 1:10 इस कारण हे बिश्वासी भाईयो, आच्छा करण की कोशिश करदे  रहों, ताके  थम अपणे-आपनै अर दुसरे  माणसां नै दिखा
सको, के  परमेसवर नै थारे  ताहीं  चुण्या सै, अर बुलाया सै। जै थम इसाए करदे  रहों, तो थम कदे  भी परमेसवर तै अलग न्ही होओगे
अर बुलाया सै। जै थम इसाए करदे रहों, तो थम कदे भी परमेसवर तै अलग न्ही होओगे.

2 पतरस 1:11 बल्के  इस तरियां तै थम म्हारै  प्रभु अर उद्धारकर्ता यीशु मसीह के  अनन्त राज्य म्ह बड़े आदर कै  गैल बड़ण पाओगे।
थारे ताहीं बहुतायत तै बरगमन दिया जावैगा → अनन्त राज्य म्ह।

(मेरे  निजी विचार — ये सारा अध्ययन एक ही सांस में। ये सारी मेहनत लगाण से शुरू होवै अर एक बडा-सा प्रवेश तेरे  कान्ही भरपूर करा दिये जाण पै खतम
होवै। इन दोनु के  बीच: मेहनत आळे  नै सुस्त के  आगै राख्या गया है। ये परमेश्वर नै टोहवण अर उसके  दिन की बाट जोवण म्हं दिखै। फे र ये भीतर की ओड़
मुड़ै — बिश्वास म्हं भलाई जोड़णा, मन नै नया करणा, हरेक सोच नै मसीह के  आधीन बंदी बणाणा — जांतक कि माणस परमेश्वर पै टिक कै  पूरी शान्ति म्हं
रहै, अर कभी ना गिरै ।)

अभ्यास प्रश्नोत्तरी

1. 2 पतरस 1:5 — इस कारण थम सिर्फ  मसीह पैए बिश्वास करण आळे  न्ही, पर हमेशा दुसरयां की भलाई करण म्ह लाग्गै रहों :
a) ज्ञान
b) भलाई



c) धीरज (patience)

2. नीतिवचन 12:24 — मेहनती (लगनशील) का हाथ:

a) राज करणा
b) कर के  अधीन होणा
c) मोट्टा (हृष्ट-पुष्ट) होणा

3. इब्रानियों  11:6 — वो ईनाम देवै सै उन नै जो:
a) मान ले के  वो सै
b) परमेश्वर के  पास आणा
c) उसनै लगन तै टोहवै

4. 2 पतरस 3:14 — मेहनती रहो ताके  थम उसकै  स्याम्ही पाए जाओ:

a) शान्ति तै, बेदाग अर बेकसूर
b) सारे  पवित्र व्यवहार और भक्ति म्ह
c) एक बड्डे  शोर के  साथ

5. रोमियों  12:2 — थम इसतै बदल जाओ:

a) परमेश्वर की करुणा
b) तेरी उचित सेवा
परमेसवर थारी सोच नै बदलै

6. रोमियों  8:6 — शारीरिक मन होणा है:
a) जीवन और शांति
b) मौत
c) पूरी शान्ति

7. यशायाह 26:3 — तू उसकी पूरी शांति म्ह राखैगा, जिसका मन है:
a) थारे  पै टिकी रही
b) जल्दबाजी वाला
c) कमर कस ली

सही जवाब: 1-b, 2-a, 3-c, 4-a, 5-c, 6-b, 7-a

यो अध्ययन कस्यां शाखावां म्ं बंट्ता सै

अध्ययन इसे कियां और आगे बढ़ाता है: सद्गु ण म्ह ज्ञान जोड़ा जावै, अर ज्ञान म्ह संयम (2 PETER 1:5-7)। ये उस कड़ी का अगला पग है, सारी सीढ़ी जो मेहनत-

लगन के  साथ दी गई  है।

→ यो बात आखरी ताई  किस तरीके  पहुं चती है: लगन वाले उनका पीछा करें जो श्रद्धा और सहनशीलता के  जरिये वादां के  वारिस बणै (इब्रानियों 6:12)। लगन
श्रद्धा और सहनशीलता के  साथ चालै है, आखरी ताई ।

→ शब्दां का मतलब कै से बणै: CHARUTS (H2742, DILIGENT) यही शब्द है मेहनती के  खात्तर। यही शब्द बढ़िया सोने के  खात्तर और फै सले की तराई  के
खात्तर भी काम आवै है — मेहनती मानस एक फै सला करण वाला मानस है, अर उसकी दौलत बड़ी कीमती है।

यो थारे पै किस तरियां लागू होवै सै: मन का नविनीकरण (रोमियों 12:2) परिश्रम का भीतरी काम सै। हरेक विचार नै मसीह की आज्ञाकारिता म्ह कै द कर लो (2
कु रिन्थियों 10:5), अर सम्पूर्ण  शान्ति म्ह राख्या जाओ (यशायाह 26:3)।

अनन्तकाल खात्तर याका मतलब यो सै: लगन राक्खो, अर थम कदे न्ही गिरोगे। थारे खात्तर अनन्त राज्य म्ह घुसण का भरपूर इन्तजाम करया जावैगा (2 पतरस
1:10-11)।

तन्नै  बचण खात्तर के  करणा जरूरी सै?

"मन्नै बचणे खात्तर के  करणा चाहिए" - म्हारे  इस बाइबिल अध्ययन नै देक्खो
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