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Diligência — Doutrina Bíblica Fundamental

PALAVRA DE ABERTURA

Este é o estudo fundamental, e começa onde o apóstolo começa: além disto, pondo toda a diligência.

Diligência é presteza, cuidado sincero e ardor. A Escritura coloca o diligente e o negligente lado a lado,

para que possamos observar os seus caminhos e tornar-nos sábios. A mão dos diligentes dominará;

mas os negligentes ficarão sob tributo. Mas observe isto: os pensamentos do diligente tendem para a

abundância. A diligência não está apenas na mão; está na mente. Ponde toda a diligência para

acrescentar à vossa fé a virtude. Então a obra se volta para o interior: a mente é renovada, todo

pensamento é levado cativo à obediência de Cristo, até que tenhamos a mente de Cristo e sejamos

guardados em perfeita paz. Ele é galardoador dos que diligentemente o buscam. Investigai-o.

TRÊS PERGUNTAS QUE ESTE ESTUDO RESPONDE:

1. O que é diligência, e como a Escritura coloca o diligente em contraste com o negligente?

2. O que o homem diligente é encontrado fazendo — e o que ele busca — até o fim?

3. O que a diligência acrescenta à fé, e como a mente é renovada até que tenhamos a mente de Cristo?

PALAVRAS-CHAVE GREGAS

“diligência” — G4710 spoude — pressa, cuidado sério, diligência
a palavra-chave — dando toda a diligência (2 Pedro 1:5); dai diligência para fazer firme a vossa vocação e eleição

(2 Pedro 1:10)

“Negligente” — G3576 nothros — lento, apático
o que o diligente nunca deve ser — não sejais indolentes, mas imitadores dos que herdam as promessas (Hebreus

6:12)



“virtude” — G703 arete — virtude, louvor, excelência
o que a diligência acrescenta à fé (2 Pedro 1:5); a mesma palavra é traduzida louvores em 1 Pedro 2:9

“glória” — G1391 doxa — honra, louvor, gloria
nos chamou à gloria e virtude (2 Pedro 1:3)

“diligentemente buscar” — G1567 ekzeteo — procurar, buscar
ele é galardoador dos que o buscam diligentemente (Hebreus 11:6)

“ferviente” — G2204 zeo — para estar quente, ferver
fervoroso de espírito, ensinava diligentemente as coisas do Senhor (Atos 18:25)

“renovando” — G342 anakainosis — uma renovação, um fazer novo
sede transformados pela renovação do vosso entendimento (Romanos 12:2)

“mente” — G3563 nous — a mente, o entendimento
temos a mente de Cristo (1 Coríntios 2:16)

“mente sã” — G4995 sophronismos — uma mente sã
não o espírito de temor, mas de poder, e de amor, e de moderação (2 Timóteo 1:7)

PALAVRAS-CHAVE HEBRAICAS

“diligente” — H2742 charuts — afiado; um instrumento de trilhar; oro fino; decisão
a mão dos diligentes dominará (Provérbios 12:24); a riqueza do homem diligente é preciosa (Provérbios 12:27)

“Negligente” — H6102 atsel — preguiçoso, lento
o caminho do negligente é como um sebe de espinhos (Proverbes 15:19); a mesma palavra é o preguiçoso — vai à

formiga, ó preguiçoso (Proverbes 6:6)

“preguiça” — H6103 atslah — preguiça, ociosidade
pela muita ociosidade a casa se degrada (Eclesiastes 10:18)

“diligentemente busca” — H7836 shachar — a buscar com antecedência, a buscar diligentemente
aquele que diligentemente busca o bem alcança favor (Provérbios 11:27)

“mente” — H3336 yetser — imaginação, estrutura
cuja mente está firme em ti (Isaías 26:3)

“permaneceu” — H5564 samak — permanecer, apoiar-se, sustentar
tu guardarás em perfeita paz aquele cujo propósito é firme em ti (Isaías 26:3)

(Meus pensamentos pessoais — charuts (H2742, diligente) significa diligente. Também significa um instrumento de trilhar
afiado, ouro fino, e decisão — o vale da decisão, Joel 3:14. A substância do homem diligente é preciosa: a própria palavra é
ouro.)

I. DANDO TODA DILIGÊNCIA — A ÂNCORA

A. 2 Pedro 1:5 E por isso mesmo vós, empregando toda a diligência, acrescentai à vossa fé a virtude, e à
virtude a ciência [G703 arete ⚑] [G4710 spoude ⚑]

EMPREGANDO TODA A DILIGÊNCIA → ACRESCENTAI À VOSSA FÉ A VIRTUDE.

II. O DILIGENTE E O PREGUIÇOSO

A. Provérbios 12:24 A mão dos diligentes dominará; mas o indolente será tributário servil.
[H2742 charuts ⚑]

A MÃO DOS DILIGENTES DOMINARÁ; MAS O INDOLENTE SERÁ TRIBUTÁRIO SERVIL.

B. Provérbios 15:19 O caminho do preguiçoso é como a sebe de espinhos; porém a vereda dos justos é
uma estrada real. [H6102 atsel ⚑]

O CAMINHO DO PREGUIÇOSO É COMO UMA SEBE DE ESPINHOS; MAS A VEREDA DOS JUSTOS É PLANA.

C. Provérbios 18:9 Aquele que é remisso na sua obra é irmão do que é destruidor.



NEGLIGENTE EM SUA OBRA = IRMÃO DO GRANDE DESPERDIÇADOR.

D. Provérbios 19:24 O preguiçoso esconde a sua mão no prato, e nem ao menos quer levá-la de novo à
boca.
O PREGUIÇOSO ESCONDE A SUA MÃO NO PRATO → NEM AO MENOS QUER LEVÁ-LA DE NOVO À BOCA.

E. Provérbios 21:25 O desejo do preguiçoso o mata; porque as suas mãos recusam-se a trabalhar. (26)
Todo o dia o ímpio cobiça; mas o justo dá, e não retém.
SUAS MÃOS RECUSAM TRABALHAR → O DESEJO DO PREGUIÇOSO O MATA.

F. Provérbios 24:30 Passei junto ao campo do preguiçoso, e junto à vinha do homem falto de
entendimento; (31) e eis que tudo estava cheio de cardos, e a sua superfície coberta de urtigas, e o seu
muro de pedra estava derrubado. (32) O que tendo eu visto, o considerei; e, vendo-o, recebi instrução.
(33) Um pouco para dormir, um pouco para toscanejar, um pouco para cruzar os braços em repouso; (34)
assim sobrevirá a tua pobreza como um salteador, e a tua necessidade como um homem armado.
O CAMPO DO NEGLIGENTE → TODO CRESCIDO DE ESPINHOS + O MURO DE PEDRA DERRUBADO → POBREZA E MISÉRIA.

G. Eclesiastes 10:18 Pela preguiça se enfraquece o teto, e pela frouxidão das mãos a casa tem goteiras.
[H6103 atslah ⚑]

MUITA PREGUIÇA → O EDIFÍCIO DECAI; A OCIOSIDADE DAS MÃOS → A CASA GOTEJA.

H. Provérbios 19:15 A preguiça faz cair em profundo sono; e o ocioso padecerá fome.
PREGUIÇA → UM SONO PROFUNDO; A ALMA OCIOSA PADECERÁ FOME.

I. Provérbios 6:6 Vai ter com a formiga, ó preguiçoso, considera os seus caminhos, e sê sábio; (7) a qual,
não tendo chefe, nem superintendente, nem governador (8) no verão faz a provisão do seu mantimento,
e ajunta o seu alimento no tempo da ceifa. (9) o preguiçoso, até quando ficarás deitador? quando te
levantarás do teu sono? (10) um pouco para dormir, um pouco para toscanejar, um pouco para cruzar as
mãos em repouso; (11) assim te sobrevirá a tua pobreza como um ladrão, e a tua necessidade como um
homem armado.
VAI TER COM A FORMIGA → CONSIDERA OS SEUS CAMINHOS, E SÊ SÁBIO.

(Meus pensamentos pessoais — Provérbios 24 e Provérbios 6 usam as mesmas palavras duas vezes: um pouco de sono, um
pouco de sonolência, um cruzar de mãos para dormir. As palavras são dadas duas vezes, para que a advertência seja
certa.)

J. Provérbios 26:13 Diz o preguiçoso: Um leão está no caminho; um leão está nas ruas. (14) Como a porta
se revolve nos seus gonzos, assim o faz o preguiçoso na sua cama. (15) O preguiçoso esconde a sua mão
no prato, e nem ao menos quer levá-la de novo à boca. (16) Mais sábio é o preguiçoso a seus olhos do que
sete homens que sabem responder bem.
O PREGUIÇOSO DIZ: HÁ UM LEÃO NO CAMINHO → MAIS SÁBIO NA SUA PRÓPRIA OPINIÃO DO QUE SETE HOMENS.

K. Provérbios 12:27 O preguiçoso não apanha a sua caça; mas o bem precioso do homem é para o
diligente.
A SUBSTÂNCIA DO HOMEM DILIGENTE = PRECIOSA.

L. Provérbios 13:4 O preguiçoso deseja, e coisa nenhuma alcança; mas o desejo do diligente será
satisfeito.
O PREGUIÇOSO DESEJA, E NADA TEM; MAS A ALMA DOS DILIGENTES SERÁ ENGORDADA.

M. Provérbios 21:5 Os planos do diligente conduzem à abundância; mas todo precipitado apressa-se
para a penúria.
OS PENSAMENTOS DO DILIGENTE → ABUNDÂNCIA; O PRECIPITADO → PENÚRIA.

(Meus pensamentos pessoais — observe a palavra: os PENSAMENTOS do diligente. A diligência está nos pensamentos
antes de estar na mão. O estudo retorna a isso na renovação da mente.)

N. Provérbios 11:27 O que busca diligentemente o bem, busca favor; mas ao que procura o mal, este lhe
sobrevirá. [H7836 shachar ⚑]

DILIGENTEMENTE BUSCA O BEM → BUSCA FAVOR.



III. AQUELE QUE É GALARDOADOR DOS QUE O BUSCAM DILIGENTEMENTE

A. Hebreus 11:6 Ora, sem fé é impossível agradar a Deus; porque é necessário que aquele que se
aproxima de Deus creia que ele existe, e que é galardoador dos que o buscam. [G1567 ekzeteo ⚑]

E QUE É GALARDOADOR DOS QUE O BUSCAM.

B. Atos 18:24 Ora, chegou a Éfeso certo judeu chamado Apolo, natural de Alexandria, homem eloqüente
e poderoso nas Escrituras. [G2204 zeo ⚑] (25) Era ele instruído no caminho do Senhor e, sendo fervoroso
de espírito, falava e ensinava com precisão as coisas concernentes a Jesus, conhecendo entretanto
somente o batismo de João.
PODEROSO NAS ESCRITURAS + FERVOROSO NO ESPÍRITO → ENSINOU DILIGENTEMENTE AS COISAS DO SENHOR.

IV. SEJAM DILIGENTES, PARA QUE SEJAM ACHADOS POR ELE EM PAZ

A. 2 Pedro 3:14 Pelo que, amados, como estais aguardando estas coisas, procurai diligentemente que por
ele sejais achados imaculados e irrepreensível em paz;
SEDE DILIGENTES → SEDE ACHADOS DELE EM PAZ, SEM MÁCULA, E IRREPREENSÍVEIS.

(Meus pensamentos pessoais — vendo que vós procurais tais coisas: procurar quais coisas? O versículo imediatamente
anterior a este mostra quais são elas.)

B. 2 Pedro 3:10 Virá, pois, como ladrão o dia do Senhor, no qual os céus passarão com grande estrondo, e
os elementos, ardendo, se dissolverão, e a terra, e as obras que nela há, serão descobertas. (11) Ora, uma
vez que todas estas coisas hão de ser assim dissolvidas, que pessoas não deveis ser em santidade e
piedade (12) aguardando, e desejando ardentemente a vinda do dia de Deus, em que os céus, em fogo se
dissolverão, e os elementos, ardendo, se fundirão?
ESPERANDO + APRESSANDO-NOS PARA A VINDA DO DIA DE DEUS → QUE MANEIRA DE PESSOAS DEVEIS SER.

C. Hebreus 6:11 E desejamos que cada um de vós mostre o mesmo zelo até o fim, para completa certeza
da esperança; [G3576 nothros ⚑] (12) para que não vos torneis indolentes, mas sejais imitadores dos que
pela fé e paciência herdam as promessas.
MOSTRAI A MESMA DILIGÊNCIA ATÉ O FIM → NÃO SEJAIS NEGLIGENTES, MAS IMITADORES DOS QUE HERDAM AS
PROMESSAS.

D. Hebreus 12:15 tendo cuidado de que ninguém se prive da graça de Deus, e de que nenhuma raiz de
amargura, brotando, vos perturbe, e por ela muitos se contaminem;
OLHANDO DILIGENTEMENTE → PARA QUE NINGUÉM SE DESVIE DA GRAÇA DE DEUS.

E. 2 Pedro 1:10 Portanto, irmãos, procurai mais diligentemente fazer firme a vossa vocação e eleição;
porque, fazendo isto, nunca jamais tropeçareis. [G4710 spoude ⚑]

PROCURAI COM DILIGÊNCIA CONFIRMAR VOSSA VOCAÇÃO E ELEIÇÃO → NUNCA CAIREIS.

(Meus pensamentos pessoais — se fizerdes estas coisas: que coisas? As coisas acrescentadas à vossa fé. Então o estudo
passa agora à primeira acrescentada: acrescentai à vossa fé a virtude.)

V. ACRESCENTAI À VOSSA FÉ A VIRTUDE

A. 2 Pedro 1:3 visto como o seu divino poder nos tem dado tudo o que diz respeito à vida e à piedade,
pelo pleno conhecimento daquele que nos chamou por sua própria glória e virtude; [G703 arete ⚑]

[G1391 doxa ⚑]

O SEU DIVINO PODER NOS TEM DADO TUDO → ELE NOS CHAMOU POR SUA GLÓRIA E VIRTUDE.

B. 1 Pedro 2:9 Mas vós sois a geração eleita, o sacerdócio real, a nação santa, o povo adquirido, para que
anuncieis as grandezas daquele que vos chamou das trevas para a sua maravilhosa luz; [G703 arete ⚑]

UMA GERAÇÃO ELEITA + UM SACERDÓCIO REAL + UMA NAÇÃO SANTA + UM POVO PECULIAR → ANUNCIAR AS VIRTUDES
DAQUELE.

(Meus pensamentos pessoais — louvores aqui é arete (G703, virtude), a mesma palavra que virtude. Aqueles que Deus
chamou mostram as virtudes daquele que os chamou das trevas para a sua maravilhosa luz.)



C. Filipenses 4:8 Quanto ao mais, irmãos, tudo o que é verdadeiro, tudo o que é honesto, tudo o que é
justo, tudo o que é puro, tudo o que é amável, tudo o que é de boa fama, se há alguma virtude, e se há
algum louvor, nisso pensai. [G703 arete ⚑]

SE HÁ ALGUMA VIRTUDE → NISSO PENSAI.

D. Filipenses 4:6 Não andeis ansiosos por coisa alguma; antes em tudo sejam os vossos pedidos
conhecidos diante de Deus pela oração e súplica com ações de graças; (7) e a paz de Deus, que excede
todo o entendimento, guardará os vossos corações e os vossos pensamentos em Cristo Jesus.
NÃO ANDEIS ANSIOSOS POR NADA → A PAZ DE DEUS GUARDARÁ OS VOSSOS CORAÇÕES E OS VOSSOS PENSAMENTOS.

VI. SEJA TRANSFORMADO PELA RENOVAÇÃO DA SUA MENTE

A. Romanos 12:1 Rogo-vos pois, irmãos, pela compaixão de Deus, que apresenteis os vossos corpos
como um sacrifício vivo, santo e agradável a Deus, que é o vosso culto racional. [G342 anakainosis ⚑] (2)

E não vos conformeis a este mundo, mas transformai-vos pela renovação da vossa mente, para que
experimenteis qual seja a boa, agradável, e perfeita vontade de Deus.
NÃO VOS CONFORMEIS COM ESTE MUNDO → TRANSFORMAI-VOS PELA RENOVAÇÃO DO VOSSO ENTENDIMENTO →
EXPERIMENTAI QUAL SEJA A BOA, AGRADÁVEL, E PERFEITA VONTADE DE DEUS.

(Meus pensamentos pessoais — o corpo é dado, mas o homem é transformado pela renovação da MENTE. Aqui a
diligência se volta para dentro: não apenas o trabalho das mãos, mas os pensamentos do diligente.)

B. 2 Coríntios 10:3 Porque, embora andando na carne, não militamos segundo a carne (4) pois as armas
da nossa milícia não são carnais, mas poderosas em Deus, para demolição de fortalezas; (5) derribando
raciocínios e todo baluarte que se ergue contra o conhecimento de Deus, e levando cativo todo
pensamento à obediência a Cristo;
PARA DEMOLIÇÃO DE FORTALEZAS → E LEVANDO CATIVO TODO PENSAMENTO À OBEDIÊNCIA A CRISTO.

C. 1 Coríntios 2:16 Pois, quem jamais conheceu a mente do Senhor, para que possa instruí-lo? Mas nós
temos a mente de Cristo. [G3563 nous ⚑]

MAS NÓS TEMOS A MENTE DE CRISTO.

D. Filipenses 2:5 Tende em vós aquele sentimento que houve também em Cristo Jesus (6) o qual,
subsistindo em forma de Deus, não considerou o ser igual a Deus coisa a que se devia aferrar (7) mas
esvaziou-se a si mesmo, tomando a forma de servo, tornando-se semelhante aos homens; (8) e, achado
na forma de homem, humilhou-se a si mesmo, tornando-se obediente até a morte, e morte de cruz.
HAJA, POIS, EM VÓS ESTE SENTIMENTO, QUE HOUVE TAMBÉM EM CRISTO JESUS → ELE SE HUMILHOU + TORNOU-SE
OBEDIENTE ATÉ A MORTE.

(Meus pensamentos pessoais — Coríntios diz que NÓS TEMOS a mente de Cristo; Filipenses diz que HAJA essa mente EM
vós. O que temos, devemos deixar viver em nós.)

E. Romanos 8:6 Porque a inclinação da carne é morte; mas a inclinação do Espírito é vida e paz. (7)
Porquanto a inclinação da carne é inimizade contra Deus, pois não é sujeita à lei de Deus, nem em
verdade o pode ser; (8) e os que estão na carne não podem agradar a Deus. (9) Vós, porém, não estais na
carne, mas no Espírito, se é que o Espírito de Deus habita em vós. Mas, se alguém não tem o Espírito de
Cristo, esse tal não é dele.
MENTE CARNAL = MORTE; MENTE ESPIRITUAL = VIDA E PAZ.

F. Isaías 26:3 Tu conservarás em paz aquele cuja mente está firme em ti; porque ele confia em ti.
[H5564 samak ⚑] [H3336 yetser ⚑]

MENTE FIRME EM TI → TU O GUARDARÁS EM PERFEITA PAZ.

G. Efésios 4:23 a vos renovar no espírito da vossa mente; (24) e a vos revestir do novo homem, que
segundo Deus foi criado em verdadeira justiça e santidade.
SEDE RENOVADOS NO ESPÍRITO DO VOSSO ENTENDIMENTO → REVESTI-VOS DO NOVO HOMEM.

H. 2 Timóteo 1:7 Porque Deus não nos deu o espírito de covardia, mas de poder, de amor e de
moderação. [G4995 sophronismos ⚑]



NÃO O ESPÍRITO DE TEMOR → PODER + AMOR + MENTE SÃ.

I. Filipenses 4:13 Posso todas as coisas naquele que me fortalece.
POSSO TODAS AS COISAS NAQUELE QUE ME FORTALECE.

J. 1 Pedro 1:13 Portanto, cingindo os lombos do vosso entendimento, sede sóbrios, e esperai
inteiramente na graça que se vos oferece na revelação de Jesus Cristo.
CINGI OS LOMBOS DO VOSSO ENTENDIMENTO → ESPERAI PLENAMENTE.

K. Filipenses 4:8 Quanto ao mais, irmãos, tudo o que é verdadeiro, tudo o que é honesto, tudo o que é
justo, tudo o que é puro, tudo o que é amável, tudo o que é de boa fama, se há alguma virtude, e se há
algum louvor, nisso pensai.
TUDO QUANTO É VERDADEIRO + HONESTO + JUSTO + PURO + AMÁVEL + DE BOA FAMA → PENSAI NESTAS COISAS.

(Meus pensamentos pessoais — o estudo retorna ao ponto onde começou: dando toda diligência. A diligência não é o labor
das mãos somente. Ela age interiormente, até que a mente seja renovada, levada cativa à obediência de Cristo, e mantida
nele em perfeita paz.)

FECHAMENTO

2 Pedro 1:10 Portanto, irmãos, procurai mais diligentemente fazer firme a vossa vocação e eleição;
porque, fazendo isto, nunca jamais tropeçareis.
FAZENDO ISTO, NUNCA JAMAIS TROPEÇAREIS.

2 Pedro 1:11 Porque assim vos será amplamente concedida a entrada no reino eterno do nosso Senhor e
Salvador Jesus Cristo.
UMA ENTRADA MINISTRADA A VÓS ABUNDANTEMENTE → NO REINO ETERNO.

(Meus pensamentos pessoais — aqui está todo o estudo em um só fôlego. Ele começa com toda diligência e termina com
uma entrada ministrada a vós abundantemente. Entre os dois: a diligência é posta em contraste com o negligente. Ela se
vê em buscar a Deus e em esperar por seu dia. Então ela se volta para dentro — acrescentando virtude à fé, renovando o
entendimento, levando todo pensamento cativo a Cristo — até que o homem esteja firmado em Deus em perfeita paz, e
nunca jamais cairá.)

QUESTIONÁRIO PRÁTICO

1. 2 Pedro 1:5 — E por isso mesmo vós, empregando toda a diligência, acrescentai à vossa fé:

a) conhecimento
b) virtude
c) paciência

2. Provérbios 12:24 — A mão dos diligentes:

a) dominará
b) estar sujeito a tributo
c) engordar

3. Hebreus 11:6 — Ele é galardoador dos que:

a) crer que ele é
b) chegue-se a Deus
c) diligentemente o buscam

4. 2 Pedro 3:14 — Procurai diligentemente que por ele sejais achados:

a) em paz, imaculados e irrepreensível
b) em toda santa conversação e piedade
c) com grande estrondo

5. Romanos 12:2 — Transformai-vos por:

a) as misericórdias de Deus



b) o vosso culto racional
a renovação da vossa mente

6. Romanos 8:6 — Que a inclinação da carne é:

a) vida e paz
b) morte
c) paz perfeita

7. Isaías 26:3 — Tu conservarás em paz aquele cuja mente está:

a) firme em ti
b) precipitado
c) cingiu-se

GABARITO: 1-b, 2-a, 3-c, 4-a, 5-c, 6-b, 7-a

COMO ESTE ESTUDO SE RAMIFICA

→ COMO O ESTUDO ACRESCENTA MAIS: À VIRTUDE SE ACRESCENTA O CONHECIMENTO, E AO CONHECIMENTO, A
TEMPERANÇA (2 PEDRO 1:5-7). ESTE É O PRÓXIMO PASSO NA CADEIA, TODA A ESCADA DADA COM DILIGÊNCIA.

→COMO ISTO CHEGA AO FIM: OS DILIGENTES SEGUEM AQUELES QUE PELA FÉ E PACIÊNCIA HERDAM AS PROMESSAS
(HEBREUS 6:12). A DILIGÊNCIA CAMINHA COM A FÉ E A PACIÊNCIA, MESMO ATÉ AO FIM.

→ COMO AS PALAVRAS IMPORTAM: CHARUTS (H2742, DILIGENTE) É A PALAVRA PARA DILIGENTE. É TAMBÉM A PALAVRA
PARA OURO FINO E PARA O VALE DA DECISÃO — O HOMEM DILIGENTE É UM HOMEM DECIDIDO, E SUA SUBSTÂNCIA É
PRECIOSA.

COMO ISSO SE APLICA A VOCÊ: A RENOVAÇÃO DA MENTE (ROMANOS 12:2) É A OBRA INTERIOR DA DILIGÊNCIA. LEVAI
CATIVO TODO PENSAMENTO À OBEDIÊNCIA DE CRISTO (2 CORÍNTIOS 10:5), E SEREIS CONSERVADO EM PERFEITA PAZ
(ISAÍAS 26:3).

→ O QUE ISSO SIGNIFICA PARA A ETERNIDADE: DAI DILIGÊNCIA, E NUNCA CAIRÉS JAMAIS. SER-VOS-Á DADA
ABUNDANTEMENTE A ENTRADA NO REINO ETERNO (2 PEDRO 1:10-11).

O QUE VOCÊ DEVE FAZER PARA SER SALVO?

Olá nosso estudo bíblico — "O Que Devo Fazer para Ser Salvo"
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