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BUKAS NA SALITA

Ito ang saligang pag-aaral, at nagsisimula ito sa kung saan nagsimula ang apostol: bukod dito, gawin
ninyo ang buong sikap. Ang kasipagan ay katulinan, taos-pusong pag-iingat, at kasabikan.
Inihahambing ng Kasulatan ang masipag at ang tamad, upang ating masdan ang kanilang mga lakad
at tayo ay maging pantas. Ang kamay ng masipag ay magpupuno; ang tamad ay malalagay sa
pagatag. Ngunit pansinin ito: ang mga pagiisip ng masipag ay patungo sa kasaganaan. Ang
kasipagan ay hindi lamang nasa kamay; ito'y nasa pagiisip din. Gawin ang buong sikap upang
idagdag sa inyong pananampalataya ang kagitingan. Pagkatapos, ang gawain ay lumiliko sa
kalooban: ang pagiisip ay binabago, bawat pagiisip ay binibihag sa pagsunod kay Cristo, hanggang sa
tayo'y magkaroon ng pagiisip ni Cristo at maingatan sa lubos na kapayapaan. Siya ay tagapagbigay-
ganti sa mga sumasaliksik sa kaniyang buong sikap. Siyasatin ninyo ito.

TATLONG TANONG NA SASAGUTIN NG PAG-AARAL NAITO:

1. Ano ang kasipagan, at paano inihahambing ng Kasulatan ang masipag laban sa tamad?
2. Ano ang nadatnan sa taong masipag na gawa niya — at ano ang hinahanap niya — hanggang sa wakas?

3. Ano ang idinaragdag ng kasipagan sa pananampalataya, at paano nababago ang isipan hanggang sa magkaroon
tayo ng isip ni Cristo?

MGA SUSING SALITANG GRIEGO

“kasipagan” — G4710 spoude — pagmamadali, tapat na pag-aalala, kasipagan
ang salitang angkla — na mag-ukol ng buong sikap (2 Pedro 1:5); magsipagsikap na sa inyo'y mapagtibay ang
pagkatawag at pagkahirang sa inyo (2 Pedro 1:10)



“Tamad” — G3576 nothros — mabagal, tamad
ang hindi dapat kailanman maging katulad ng masisipag — huwag mangalos, kundi tularan ang mga nagmana ng
mga pangako sa pamamagitan ng pananampalataya at pagtitiyaga (Hebreo 6:12)

“Kabutihan” — G703 arete — bisa, papuri, kahusayan
kung ano ang idinadagdag ng kasipagan sa pananampalataya (2 Pedro 1:5); ang salitang iyon ding ito ay isinalin
bilang mga papuri sa 1 Pedro 2:9

“kaluwalhatian” — G1391 doxa — paggalang, papuri, kaluwalhatian
tinawag tayo niya sa kaluwalhatian at kagalingan (2 Pedro 1:3)

“masikaping humanap” — G1567 ekzeteo — maghanap, humanap ng
siya ay tagagantimpala sa mga humahanap sa kaniya na may kasipagan (Hebrews 11:6)
“maalab” — G2204 zeo — upang uminit, kumulak
matulin sa espiritu, itinuro niya nang buong sikap ang mga bagay ng Panginoon (Acts 18:25)
“pagbabago” — G342 anakainosis — isang pagbabago, isang paggawang bago
magbagong-anyo sa pagbabago ng inyong pag-iisip (Roma 12:2)
“isip” — G3563 nous — ang isip, ang pang-unawa
mayroon tayo ng pag-iisip ni Cristo (1 Corinthians 2:16)
“isip na matino” — G4995 sophronismos — isip na malinaw at matino
hindi sa espiritu ng katakutan, kundi ng kapangyarihan, at ng pagibig, at ng kahusayan ng pagiisip (2 Timoteo 1:7)

MGA SUSING SALITANG HEBREO

“masikap” — H2742 charuts — matalas; kasangkapang gamit sa paggiik; dalisay na ginto; pagpapasya
ang kamay ng masipag ay magpupuno (Kawikaan 12:24); ang pag-aari ng masipag na tao ay mahalaga (Kawikaan
12:27)

“Tamad” — H6102 atsel — tamad, mabagal
ang daan ng tamad ay gaya ng bakod na tinikan (Kawikaan 15:19); ang salitang iyon din ay tamad — pumaroon ka
sa formiga, ikaw na tamad (Kawikaan 6:6)

“katamaran” — H6103 atslah — katamaran, katamlayan
Dahil sa katamaran, gumuho ang bahay-bahay (Eclesiastes 10:18)

“mapagsikap na naghahanap” — H7836 shachar — upang hanapin nang maaga, upang hanapin nang

masikap
ang masikap na humahanap ng mabuti ay nagtatamo ng lingap (Kawikaan 11:27)

“isip” — H3336 yetser — imahinasyon, anyo
na ang isipan ay nananatili sa iyo (Isaiah 26:3)

“nanatili” — H5564 samak — magpatuloy, sumandal, umalalay
iyong iingatan siya sa lubos na kapayapaan, na ang pagiisip niya ay natitig sa tyo (Isaias 26:3)

(Ang aking mga personal na kaisipan — ang charuts (H2742, diligent) ay nangangahulugang masikap. Nangangahulugan

din ito ng isang matalas na kasangkapang panggiik, dalisay na ginto, at pasya — ang libis ng pasya, Joel 3:14. Ang

sangkap ng isang masikaping tao ay mahalaga: ang salita mismo ay ginto.)

I. PAGSISIKAP NG BUONG KASIPAGAN — ANG SINSELO

A. 2 Pedro 1:5 Oo, at dahil din dito, sa pagkaragdag sa ganang inyo ng buong sikap, ay ipamahagi ninyo
sa inyong pananampalataya ang kagalingan; at sa kagalingan ay ang kaalaman; [G703 arete ®]

[G4710 spoude M]

MAGSIKAP NANG BUONG SIKAP — IDAGDAG SA INYONG PANANAMPALATAYA ANG KAGALINGAN.

II. ANG MASIPAG AT ANG TAMAD



A. Mga Kawikaan 12:24 Ang kamay ng masipag ay magpupuno: nguni't ang tamad ay malalagay sa
pagatag. [H2742 charuts M]
ANG KAMAY NG MASIPAG AY MAGPUPUNO: NGUNI'T ANG TAMAD AY MALALAGAY SA PAGATAG.

B. Mga Kawikaan 15:19 Ang daan ng tamad ay gaya ng bakuran na mga dawag: nguni't ang landas ng
matuwid ay ginagawang maluwang na lansangan. [H6102 atsel m]
ANG DAAN NG TAMAD = ISANG BAKOD NA TINIK; ANG DAAN NG MATUWID AY GINAWANG PATAG.

C. Mga Kawikaan 18:9 Siya mang walang bahala sa kaniyang gawain ay kapatid siya ng maninira.
TAMAD SA KANIYANG GAWAIN = KAPATID NG ISANG DAKILANG MAAKSAYA.

D. Mga Kawikaan 19:24 Idinadampot ng tamad ang kaniyang kamay sa pinggan, at hindi na magsusubo
pa sa kaniyang bibig uli.

ANG TAMAD AY IDINADAMPOT ANG KANIYANG KAMAY SA KANIYANG SINAPUPUNAN — HINDI NA MAGSUSUBO PA SA
KANIYANG BIBIG ULI.

E. Mga Kawikaan 21:25 Ang nasa ng tamad ay pumapatay sa kaniya; sapagka't tumatanggi ang
kaniyang mga kamay sa paggawa. (26) May nagiimbot sa kasakiman buong araw: nguni't ang matuwid
ay nagbibigay at hindi nagkakait.

SAPAGKA'T TUMATANGGI ANG KANIYANG MGA KAMAY SA PAGGAWA — ANG NASA NG TAMAD AY PUMAPATAY SA KANIYA.
F. Mga Kawikaan 24:30 Ako'y nagdaan sa tabi ng bukid ng tamad, at sa tabi ng ubasan ng taong salat sa
unawa; (31) At, narito, tinubuang lahat ng mga tinik, ang ibabaw niyaon ay natakpan ng mga dawag, at
ang bakod na bato ay nabagsak. (32) Ako nga'y tumingin, at aking binulay na mabuti: aking nakita, at
tumanggap ako ng turo. (33) Kaunti pang tulog, kaunti pang idlip, kaunti pang paghahalukipkip ng mga
kamay upang matulog: (34) Gayon darating ang iyong karalitaan na parang magnanakaw; at ang iyong
kasalatan na parang nasasandatahang tao.

ANG BUKID NG TAMAD — TUBUAN NG DAWAG + ANG BAKOD NA BATO NA GIBA — KAHIRAPAN AT KASALATAN.

G. Mangangaral 10:18 Sa katamaran ay gumuguho ang bubungan; at di sa pagkilos ng mga kamay ay
tumutulo ang bahay. [H6103 atslah M]
DAHIL SA KATAMARAN ANG BUBUNGAN AY NAGIBA; DAHIL SA KAPABAYAAN NG MGA KAMAY AY TUMUTULO ANG BAHAY.

H. Mga Kawikaan 19:15 Katamaran ay nagbabaon sa mahimbing na pagkakatulog; at ang tamad na
kaluluwa ay magugutom.
PAGKATAMAD — ISANG MALALIM NA PAGTULOG; MAGUTOM ANG TAMAD NA KALULUWA.

I. Mga Kawikaan 6:6 Pumaroon ka sa langgam, ikaw na tamad; masdan mo ang kaniyang mga lakad at
magpakapantas ka: (7) Na bagaman walang pangulo, tagapamahala, o pinuno (8) Naghahanda ng
kaniyang pagkain sa taginit, at pinipisan ang kaniyang pagkain sa pagaani. (9) Hanggang kailan
matutulog ka, Oh tamad? Kailan ka babangon sa iyong pagkakatulog? (10) Kaunti pang pagkakatulog,
kaunti pang pagkaidlip, kaunti pang paghahalukipkip ng mga kamay upang matulog: (11) Sa gayo'y ang
iyong karalitaan ay darating na parang magnanakaw, at ang iyong kasalatan na parang lalaking may
sandata.

PUMUNTA KA SA LANGGAM — PAG-ARALAN MO ANG KANIYANG MGA LAKAD, AT MAGPAKAPANTAS KA.

(Ang aking mga personal na kaisipan — Ginagamit ng Kawikaan 24 at Kawikaan 6 ang mga salitang iisa nang dalawang
ulit: gayon ma'y kaunting pagtulog, kaunting idlip, kaunting pagkakalon ng mga kamay upang matulog. Ang mga salita
ay ibinigay nang dalawang ulit, kaya't ang babala ay tiyak.)

J. Mga Kawikaan 26:13 Sinabi ng tamad, may leon sa daan; isang leon ay nasa mga lansangan. (14) Kung
paano ang pintuan ay pumipihit sa kaniyang bisagra, gayon ang tamad sa kaniyang higaan. (15)
Idinadampot ng tamad ang kaniyang kamay sa pinggan; napapagod siyang dalhin uli sa kaniyang bibig.
(16) Ang tamad ay lalong pantas sa ganang kaniyang sarili kay sa pitong tao na makapagbibigay
katuwiran.

ANG TAMAD MAGSABI, MAY ISANG LEON SA DAAN — MAS MATALINO SA SARILING PAGGUNITA KAYSA SA PITONG LALAKI.



K. Mga Kawikaan 12:27 Ang tamad ay hindi nagiihaw ng kahit kaniyang napapangasuhan; nguni't ang
mahalagang pag-aari ng tao ay sa mga masisipag.
ANG SUBSTANSYA NG MASIPAG NA TAO = MAHALAGA.

L. Mga Kawikaan 13:4 Ang tamad ay nagnanasa, at walang anoman: nguni't ang kaluluwa ng masipag
ay tataba.
ANG TAMAD AY NAGNANASA, AT WALANG TINATAMO; NGUNIT ANG KALULUWA NG MASISIPAG AY MATATABA.

M. Mga Kawikaan 21:5 Ang mga pagiisip ng masipag ay patungo sa kasaganaan lamang: nguni't bawa't
nagmamadali ay sa pangangailangan lamang.

ANG MGA PAGIISIP NG MASIPAG — KASAGANAAN; ANG NAGMAMADALI — PANGANGAILANGAN.

(Ang aking sariling kaisipan — pansinin ang salita: ang MGA KAISIPAN ng masipag. Ang kasipagan ay nasa isip bago ito
nasa kamay. Ang pag-aaral ay babalik dito sa pagbabago ng pag-iisip.)

N. Mga Kawikaan 11:27 Siyang humahanap na masikap ng mabuti ay humahanap ng lingap: nguni't
siyang kumakatha ng sama ay sa kaniya lalagpak. [H7836 shachar m]

HUMAHANAP NA MASIKAP NG MABUTI — HUMAHANAP NG LINGAP.

ITI. TAGAPAGGANTI SA MGA MASIKAP NA HUMANAP SA KANYA

A. Mga Hebreo 11:6 At kung walang pananampalataya ay hindi maaaring maging kalugodlugod sa
kaniya; sapagka't ang lumalapit sa Dios ay dapat sumampalatayang may Dios, at siya ang tagapaghigay
ganti sa mga sa kaniya'y nagsisihanap. [G1567 ekzeteo ®]

AT SIYA ANG TAGAPAGBIGAY GANTI SA MGA SA KANIYA'Y NAGSISIHANAP.

B. Mga Gawa 18:24 Ngayon ang isang Judio na nagngangalang Apolos, na isang Alejandrino sa lahi, at
taong marikit mangusap, ay dumating sa Efeso; at siya'y makapangyarihan ukol sa mga kasulatan.
[G2204 zeo M] (25) Ang taong ito'y tinuruan sa daan ng Panginoon; at palibhasa'y may maningas na
espiritu, ay kaniyang sinalita at itinurong maingat ang mga bagay na tungkol kay Jesus, na ang
naalaman lamang ay ang bautismo ni Juan:

MAKAPANGYARIHAN SA MGA KASULATAN + MAALAB SA ESPIRITU — MASIGASIG NA ITINURO ANG MGA BAGAY NG
PANGINOON.

IV. MAGSIPAGSIKAP KAYO, UPANG KAYO'Y MASUMPUNGAN NIYA SA KAPAYAPAAN

A. 2 Pedro 3:14 Kaya nga, mga minamahal, yamang kayo'y nagsisipaghintay ng mga bagay na ito, ay
pagsikapan ninyong masumpungan kayo sa kapayapaan, na walang dungis at walang kapintasan sa
paningin niya.

MAGSIKAP — MASUMPUNGAN NIYA KAYO SA KAPAYAPAAN, NA WALANG DUNGIS, AT WALANG KAPINTASAN.

(Ang aking mga personal na kaisipan — yamang inyong hinahanap ang mga bagay na ito: hinahanap ang anong mga
bagay? Ipinapakita ng talata bago nito kung ano ang mga ito.)

B. 2 Pedro 3:10 Datapuwa't darating ang araw ng Panginoon na gaya ng magnanakaw; na ang
sangkalangitan sa araw na iyan ay mapaparam na kasabay ng malaking ugong, at ang mga bagay sa
langit ay mapupugnaw sa matinding init, at ang lupa at ang mga gawang nasa lupa ay pawang
masusunog. (11) Yamang ang lahat ng mga bagay na ito ay mapupugnaw ng ganito, ano ngang anyo ng
mga pagkatao ang nararapat sa inyo sa banal na pamumuhay at pagkamaawain (12) Na ating hinihintay
at pinakananasa ang pagdating ng kaarawan ng Dios, na dahil dito'y ang sangkalangitan na nagniningas
ay mapupugnaw, at ang mga bagay sa langit ay matutunaw sa matinding init?

HINAHANAP + PINAPADALI ANG PAGDATING NG KAARAWAN NG DIOS — ANONG KABANALAN NG ASAL DAPAT NINYONG
TAGLAYIN.

C. Mga Hebreo 6:11 At ninanasa namin na ang bawa't isa sa inyo ay magpakita ng gayon ding sikap sa
ikalulubos ng pagasa hanggang sa katapusan: [G3576 nothros ®] (12) Na huwag kayong mga tamad,

kundi mga taga tulad kayo sa mga na sa pamamagitan ng pananampalataya at ng pagtitiis ay
nagsisipagmana ng mga pangako.



IPAKITA ANG GAYON DING SIGASIG HANGGANG SA WAKAS —» HUWAG MAGING TAMAD, KUNDI MGA TAGATULAD SA MGA
NAGMANA NG MGA PANGAKO.

D. Mga Hebreo 12:15 Na pakaingatan na baka ang sinoma'y di makaabot sa biyaya ng Dios; baka kayo'y
bagabagin ng anomang ugat ng kapaitan na sumisibol, at dahil dito'y mahawa ang marami;
MASIKAP NA PAGMAMASID — BAKA ANG SINOMAN AY DI MAKAABOT SA BIYAYA NG DIOS.

E. 2 Pedro 1:10 Kaya, mga kapatid, lalong pagsikapan ninyo na mangapanatag kayo sa pagkatawag at
pagkahirang sa inyo: sapagka't kung gawin ninyo ang mga bagay na ito ay hindi kayo mangatitisod
kailan man: [G4710 spoude M]

MAGSIKAP UPANG PATIBAYIN ANG INYONG PAGKATAWAG AT PAGKAHIRANG — HINDI KAYO MANGATITISOD KAILANMAN.
(Ang aking mga personal na kaisipan — kung gagawin mo ang mga bagay na ito: anong mga bagay? Ang mga bagay na
idinagdag sa iyong pananampalataya. Kaya't ang pag-aaral ay lumipat na ngayon sa unang idinagdag: idagdag sa iyong
pananampalataya ang kagitingan.)

V. IDAGDAG SA INYONG PANANAMPALATAYA ANG KABUTIHAN

A. 2 Pedro 1:3 Yamang ipinagkaloob sa atin ng kaniyang banal na kapangyarihan ang lahat ng mga
bagay na nauukol sa kabuhayan at sa kabanalan, sa pamamagitan ng pagkakilala sa kaniya na tumawag
sa atin sa pamamagitan ng kaniyang sariling kaluwalhatian at kagalingan; [G703 arete M]

[G1391 doxa ]

IPINAGKALOOB SA ATIN NG KANIYANG BANAL NA KAPANGYARIHAN ANG LAHAT NG MGA BAGAY — TUMAWAG SA ATIN
SA PAMAMAGITAN NG KANIYANG SARILING KALUWALHATIAN AT KAGALINGAN.

B. 1 Pedro 2:9 Datapuwa't kayo'y isang lahing hirang, isang makaharing pagkasaserdote, bansang banal,
bayang pag-aaring sarili ng Dios, upang inyong ipahayag ang mga karangalan niyaong tumawag sa inyo
mula sa kadiliman, hanggang sa kaniyang kagilagilalas na kaliwanagan: [G703 arete M]

ISANG HINIRANG NA LAHI + ISANG HARING PAGKASAKDOTE + ISANG BANAL NA BANSA + ISANG BUKOD-TANGING BAYAN
— IPAHAYAG ANG MGA KAPURIHAN NIYA.

(Ang aking mga personal na kaisipan — ang papuri dito ay arete (G703, virtue), ang parehong salita na virtue. Yaong mga
tinawag ng Diyos ay nagpapakita ng mga birtud niya na tumawag sa kanila mula sa kadiliman patungo sa kanyang
kahanga-hangang liwanag.)

C. Mga Taga-Filipos 4:8 Katapustapusan, mga kapatid, anomang bagay na katotohanan, anomang bagay
na kagalanggalang, anomang bagay na matuwid, anomang bagay na malinis, anomang bagay na
kaibigibig, anomang bagay na mabuting ulat; kung may anomang kagalingan, at kung may anomang
kapurihan, ay isipin ninyo ang mga bagay na ito. [G703 arete M]

KUNG MAY ANOMANG KAGALINGAN — AY ISIPIN NINYO ANG MGA BAGAY NA ITO.

D. Mga Taga-Filipos 4:6 Huwag kayong mangabalisa sa anomang bagay; kundi sa lahat ng mga bagay sa
pamamagitan ng panalangin at daing na may pagpapasalamat ay ipakilala ninyo ang inyong mga
kahilingan sa Dios. (7) At ang kapayapaan ng Dios, na di masayod ng pagiisip, ay magiingat ng inyong
mga puso at ng inyong mga pagiisip kay Cristo Jesus.

HUWAG MABALISA SA ANUMAN — ANG KAPAYAPAAN NG DIYOS ANG MAGIINGAT SA INYONG PUSO AT ISIP.

VI. MABAGO SA PAGBABAGO NG INYONG ISIPAN

A. Mga Taga-Roma 12:1 Kaya nga, mga kapatid, ipinamamanhik ko sa inyo, alangalang sa mga
kahabagan ng Dios, na inyong iharap ang inyong mga katawan na isang haing buhay, banal, na
kaayaaya sa Dios, na siya ninyong katampatang pagsamba. [G342 anakainosis ®] (2) At huwag kayong
magsiayon sa sanglibutang ito: kundi magiba kayo sa pamamagitan ng paghabago ng inyong pagiisip,
upang mapatunayan ninyo kung alin ang mabuti at kaayaaya at lubos na kalooban ng Dios.

HUWAG MAKIAYON SA SANGLIBUTANG ITO — MAGBAGO SA PAGBABAGO NG INYONG PAG-IISIP — SUBUKIN ANG
MABUTI, AT KAAYA-AYA, AT SAKDAL, NA KALOOBAN NG DIOS.

(Ang aking mga personal na kaisipan — ang katawan ay ibinigay na, ngunit ang tao ay nababago sa pamamagitan ng
pagbabago ng ISIP. Dito ang kasipagan ay bumabaling sa loob: hindi lamang ang paggawa ng mga kamay, kundi ang mga



kaisipan ng masipag.)

B. 2 Mga Taga-Corinto 10:3 Sapagka't bagaman kami ay nagsisilakad sa laman, ay hindi kami
nangakikipagbakang ayon sa laman. (4) (Sapagka't ang mga sandata ng aming pakikilaban ay hindi ukol
sa laman, kundi sa harapan ng Dios ay may kapangyarihang gumiba ng mga kuta); (5) Na siyang
gumigiba ng mga maling haka, at ng bawa't bagay na matayog na nagmamataas laban sa karunungan
ng Dios, at bumibihag sa lahat ng pagiisip sa pagtalima kay Cristo;

NA SIYANG GUMIGIBA NG MGA MALING HAKA — AT BUMIBIHAG SA LAHAT NG PAGIISIP SA PAGTALIMA KAY CRISTO.

C. 1 Mga Taga-Corinto 2:16 Sapagka't sino ang nakakilala ng pagiisip ng Panginoon, upang siya'y turuan
niya? Datapuwa't nasa atin ang pagiisip ni Cristo. [G3563 nous ®]

DATAPUWA'T NASA ATIN ANG PAGIISIP NI CRISTO.

D. Mga Taga-Filipos 2:5 Mangagkaroon kayo sa inyo ng pagiisip, na ito'y na kay Cristo Jesus din naman:
(6) Na siya, bagama't nasa anyong Dios, ay hindi niya inaring isang bagay na nararapat panangnan ang
pagkapantay niya sa Dios (7) Kundi bagkus hinubad niya ito, at naganyong alipin, na nakitulad sa mga
tao: (8) At palibhasa'y nasumpungan sa anyong tao, siya'y nagpakababa sa kaniyang sarili, na
nagmasunurin hanggang sa kamatayan, oo, sa kamatayan sa krus.

MAGKARUON KAYO NG GANITONG ISIPAN NA NAKITA MAN SA KAY CRISTO JESUS — NAGPAKUMBABA SIYA + NAGING
MASUNURIN HANGGANG SA KAMATAYAN.

(Ang aking sariling mga pag-iisip — sinasabi ng Corinto na TAGLAY natin ang isip ni Cristo; sinasabi ng Filipos na
IPAKITA ninyo ang pag-iisip na ito sa inyo. Ang taglay natin, dapat nating hayaang mabuhay sa atin.)

E. Mga Taga-Roma 8:6 Sapagka't ang kaisipan ng laman ay kamatayan; datapuwa't ang kaisipan ng
Espiritu ay buhay at kapayapaan. (7) Sapagka't ang kaisipan ng laman ay pakikipagalit laban sa Dios;
sapagka't hindi napasasaklaw sa kautusan ng Dios, ni hindi nga maaari: (8) At ang nangasa laman ay
hindi makalulugod sa Dios. (9) Datapuwa't kayo'y wala sa laman kundi nasa sa Espiritu, kung gayo'y
tumitira sa inyo ang Espiritu ng Dios. Datapuwa't kung ang sinoma'y walang Espiritu ni Cristo, siya'y
hindi sa kaniya.

ANG ISIPANG UKOL SA LAMAN AY KAMATAYAN; ANG ISIPANG UKOL SA ESPIRITU AY BUHAY AT KAPAYAPAAN.

F. Isaias 26:3 Iyong iingatan siya sa lubos na kapayapaan, na ang pagiisip ay sumasa iyo: sapagka't siya'y
tumitiwala sa iyo. [H5564 samak ®] [H3336 yetser m]
NA ANG PAGIISIP AY SUMASA IYO — IYONG IINGATAN SIYA SA LUBOS NA KAPAYAPAAN.

G. Mga Taga-Efeso 4:23 At kayo'y mangaghbago sa espiritu ng inyong pagiisip (24) At kayo'y mangagbihis
ng bagong pagkatao, na ayon sa Dios ay nilalang sa katuwiran at sa kabanalan ng katotohanan.
MAGPABAGO SA ESPIRITU NG INYONG ISIPAN — ISUOT ANG BAGONG PAGKATAO.

H. 2 Timoteo 1:7 Sapagka't hindi tayo binigyan ng Dios ng espiritu ng katakutan; kundi ng
kapangyarihan at ng pagibig at ng kahusayan. [G4995 sophronismos M]
HINDI ANG ESPIRITU NG TAKOT — KAPANGYARIHAN + PAG-IBIG + ISANG MAHINAHONG PAG-IISIP.

I. Mga Taga-Filipos 4:13 Lahat ng mga bagay ay aking magagawa doon sa nagpapalakas sa akin.

LAHAT NG MGA BAGAY AY AKING MAGAGAWA DOON SA NAGPAPALAKAS SA AKIN.

J. 1 Pedro 1:13 Kaya't inyong bigkisan ang mga baywang ng inyong pagiisip, na maging mapagpigil kayo
at inyong ilagak na lubos ang inyong pagasa sa biyayang dadalhin sa inyo sa pagkahayag ni Jesucristo;
BIGKISIN ANG BALAKANG NG INYONG PAG-IISIP — UMASA HANGGANG SA WAKAS.

K. Mga Taga-Filipos 4:8 Katapustapusan, mga kapatid, anomang bagay na katotohanan, anomang bagay
na kagalanggalang, anomang bagay na matuwid, anomang bagay na malinis, anomang bagay na
kaibigibig, anomang bagay na mabuting ulat; kung may anomang kagalingan, at kung may anomang
kapurihan, ay isipin ninyo ang mga bagay na ito.

ANUMANG BAGAY NA TOTOO + MARANGAL + MATUWID + DALISAY + KAIBIG-IBIG + MABUTING BALITA — ISIPIN ANG MGA
BAGAY NA ITO.



(Ang aking mga personal na kaisipan — ang pag-aaral ay bumabalik doon sa pinagsimulan nito: paggawa ng buong
sikap. Ang sikap ay hindi lamang ang paggawa ng mga kamay. Ito ay gumagawa sa kalooban, hanggang sa ang isip ay
mabago, madalang bihag sa pagsunod kay Cristo, at manatiling nakatuon sa kanya sa lubos na kapayapaan.)

PANANAPOS

2 Pedro 1:10 Kaya, mga kapatid, lalong pagsikapan ninyo na mangapanatag kayo sa pagkatawag at
pagkahirang sa inyo: sapagka't kung gawin ninyo ang mga bagay na ito ay hindi kayo mangatitisod
kailan man:

SAPAGKA'T KUNG GAWIN NINYO ANG MGA BAGAY NA ITO AY HINDI KAYO MANGATITISOD KAILAN MAN.

2 Pedro 1:11 Sapagka't sa gayon ay ipinamamahaging sagana sa inyo ang pagpasok sa kahariang walang
hanggan ng Panginoon natin at Tagapagligtas na si Jesucristo.

IISANG MASAGANANG PAGPASOK ANG IPAGKAKALOOB SA INYO — SA WALANG HANGGANG KAHARIAN.

(Ang aking mga personal na kaisipan — narito ang buong pag-aaral sa isang hinga. Ito ay nagsisimula sa pagbibigay ng
buong sikap at nagtatapos sa isang pasukan na ipagkakaloob sa iyo nang sagana. Sa pagitan ng dalawa: ang sikap ay
itinapat laban sa tamad. Ito ay nakikita sa paghanap sa Diyos at sa paghihintay sa kaniyang araw. Pagkatapos ito ay
lumingon sa kalooban — pagdaragdag ng kabanalan sa pananampalataya, pagbabago ng isip, pagbihag ng bawat
kaisipan kay Cristo — hanggang ang tao ay itinaguyod sa Diyos sa sakdal na kapayapaan, at hindi kailanman
mabubuwal.)

PAGSASANAY NA PAGSUSULIT

1. 2 Pedro 1:5 — Sa pagkaragdag sa ganang inyo ng buong sikap, ay ipamahagi ninyo sa inyong
pananampalataya ang:

a) kaalaman

b) kagalingan

) pasensya

N

. Mga Kawikaan 12:24 — Ang kamay ng masipag ay:
magpupuno
b) mapasailalim sa buwis
€) magiging mataba

w

. Hebrews 11:6 — Siya ang tagapagbigay ganti sa mga sa kaniya'y:
a) maniwala na siya ay
b) lumapit sa Diyos
¢) masikap na hinahanap siya
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. 2 Pedro 3:14 — Pagsikapan ninyong masumpungan kayo niya:
a) sa kapayapaan, na walang dungis at walang kapintasan
b) sa lahat ng banal na pag-uugali at kabanalan
¢) na may malaking ingay

vl

. Roma 12:2 — Kayo'y magbago sa pamamagitan ng:
ang mga habag ng Diyos
b) ang inyong katanggap-tanggang paglilingkod
c) ang pagbabago ng inyong pagiisip
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. Roma 8:6 — Ang kaisipan ng laman ay:
a) buhay at kapayapaan
b) kamatayan
c) walang-kupas na kapayapaan

~

. Isaias 26:3 — Iyong iingatan siya sa lubos na kapayapaan, na ang pagiisip ay:



a) itinuon sa iyo
b) padalus-dalos
c) nagbigkis
SUSI NG SAGOT: 1-b, 2-a, 3-c, 4-a, 5-c, 6-b, 7-a

PAANO SUMASANGA ANG PAG-AARAL NAITO

— KUNG PAANO NAGDARAGDAG ANG PAG-AARAL: SA KAGANDAHANG-ASAL AY IDINARAGDAG ANG KAALAMAN, AT SA
KAALAMAN AY ANG PAGPIPIGIL SA SARILI (2 PEDRO 1:5-7). ITO ANG SUSUNOD NA HAKBANG SA TANIKALA, ANG BUONG
HAGDANAN NA IBINIGAY NA MAY KASIPAGAN.

—KUNG PAANO ITO UMAABOT SA KATAPUSAN: ANG MASISIPAG AY SUMUSUNOD SA MGA NAGMAMANA NG MGA
PANGAKO SA PAMAMAGITAN NG PANANAMPALATAYA AT PAGTITIIS (HEBREO 6:12). ANG KASIPAGAN AY KASAMA NG
PANANAMPALATAYA AT PAGTITIIS, HANGGANG SA KATAPUSAN.

KUNG PAANO MAHALAGA ANG MGA SALITA: CHARUTS (H2742, DILIGENT) ANG SALITA PARA SA MASIPAG. ITO RIN ANG

SALITA PARA SA DALISAY NA GINTO AT PARA SA LIBIS NG PASIYA — ANG MASIPAG NA TAO AY TAONG DESIDIDO, AT ANG
KANYANG TINATANGKILIK AY MAHALAGA.

—PAANO ITO NAKAKAAPEKTO SA IYO: ANG PAGBABAGO NG PAG-IISIP (ROMA 12:2) AY ANG PANLOOB NA GAWA NG
KASIPAGAN. BIHAGIN ANG LAHAT NG PAG-IISIP SA PAGSUNOD KAY CRISTO (2 CORINTO 10:5), AT INGATAN SA LUBOS NA
KAPAYAPAAN (ISAIAS 26:3).

— ANG KAHULUGAN NITO PARA SA WALANG HANGGAN: MAGSIPAGSIKAP KAYO, AT HINDI KAYO MANGATITISOD
KAILANMAN. KAYO'Y BIBIGYAN NG MASAGANANG PAGPAPASOK SA KAHARIANG WALANG HANGGAN (2 PEDRO 1:10-11).

ANO ANG DAPAT MONG GAWIN UPANG MALIGTAS?

| Tingnan ang ating pag-aaral sa Bibliya — "Ano ang Kailangan Kong Gawin Upang Maligtas”
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