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מה אומרת התנ"ך על יראת אלוהים? — לחיות אותה · כתובים
KJV עם מספרי סטרונג

יֵּם סַ רוּץ, לְ כֶת, לָ לֶ ל, לָ חוֹ זְ ים — לִ לֹהִ  ם אֱ יכָה עִ לִ הֲ ה · הַ מָ שָׁ  גְּ י הַ יֵּ חַ
אלוהות — דוקטרינה תנ"כית יסודית

דבר פתיחה

האדיקות היא הליכה לפני שהיא כל דבר אחר. ילד אינו לומד ללכת ביום אחד: בראשונה הוא מתחנן על ידיו ועל ברכיו;
אחר כך אביו אוחז בזרועותיו ומלמדו ללכת, פסיעה אחר פסיעה; אחר כך הוא הולך לבדו; אחר כך הוא גדל, והוא רץ.
והאיש הרץ יפה רץ במרוצה, ולמרוצה יש קץ, ובקץ עטרה. כן הוא הדבר עם ההליכה עם האלהים. המלה היוונית היא

eusebeia (G2150, godliness) — חסידות, עבודת האלהים הראויה; ולה בת לוויה, eusebos (G2153, godly), שהיא
אותה החסידות עצמה כאשר היא באה לידי מעשה. העברית קוראת לאיש כזה חסיד )H2623, godly( — טוב חסד, קדוש,
איש קדוש; ולאברם אמר האלהים, התהלך לפני והיה תמים )H8549, perfect( — שלם, מלא, בריא. חקירה זו נושאת את

האדיקות לאורך כל דרכו של האיש: כיצד הוא מוצא אותה כאשר הוא רק יכול להתחנן; כיצד הוא הולך בה כאשר היא
בידו; כיצד הוא רץ בה ומקריב אותה כחייל; וכיצד הוא עובר את הקו בסוף, במקום אשר שם העטרה שמורה, ובמקום אשר

שם דבר אלהינו יקום לעולם. חקרו זאת.

שלוש שאלות שמחקר זה עונה עליהן:

1. היכן נמצאת החסידות, וכיצד מגיע האדם אליה בראשונה?
2. מה על אדם לעשות עם היראת אלוהים כשהיא בידיו, וכיצד מתהלכים בה יום יום?

3. כיצד מסתיים המרוץ — איזה כתר צפוי, ואיזו מילה נשארת לעולם?

מילות מפתח יווניות

“אדיקות” — G2150 eusebeia — אדיקות; חסידות, קדושה
גדול הוא סוד החסידות

ית לֹהִ ך אֱ רֶ דֶ יקוּת; בְּ אדִ “אדוק” — G2153 eusebos — בְּ
יחַ שִׁ  מָּ  וּעַ הַ יֵשׁ ידוּת בְּ סִ חָ ת בְּ יוֹ חְ ים לִ צִ פֵ חֲ ל־הַ כָּ

“טוב” — G2095 eu — טוב, יפה
האדיקות פירושה לעבוד את אלוהים היטב



ה” — G4576 sebomai — אדוק, דתי, פולחן דָ “עֲבוֹ
עבודת האל הראויה

כֹּחַ ה,  בוּרָ ה, גְּ מָ צְ “כוח” — G1411 dunamis — עוֹ
נתן לנו כוחו האלוהי את הכל

“תרגיל” — G1128 gumnazo — להתאמן, להתרגל
התאמן על עצמך יותר לקראת חסידות

“הלוך” — G4748 stoicheo — להתהלך בסדר, לצעוד בשורה
נלכה גם אנחנו ברוח

יִם מַ שָׁ ת  אַ רְ ר יִ סֶ ידוּת, חוֹ סִ י-חֲ “חוסר יראת אלוהים” — G763 asebeia — אֵ
הכחשת הרשע ותאוות העולם

“שביעות רצון” — G841 autarkeia — שביעות רצון, מספיק
ל דוֹ וח גָּ וָ ן הוּא רְ צוֹ יעוּת רָ בִ ם שְׂ ט )godliness( עִ קֶ שֶׁ

“להיאבק” — G73 agon — קרב, מאבק, מרוץ
ה בָ וֹ טּ מוּנָה הַ אֱ ת הָ מֶ חֶ לְ ם מִ חֵ לָּ הִ

“קורס” — G1408 dromos — מירוץ, מסלול
י תִ רוּצָ ת מְ י אֶ תִּ יַּמְ סִ

“סובל” — G3306 meno — להתעכב, להמשיך, להחזיק מעמד, להישאר
דבר יהוה יעמד לעולם

צֵּע בַּ יֵּם,  לֵם, סַ שְׁ  ” — G2005 epiteleo — הַ עַ צֵּ בַ “לְ
יבצע אותה עד יום ישוע המשיח

G2095, — עומדת על שתי מילים eusebeia (G2150, godliness) המחשבות האישיות שלי — שימו לב כיצד בנויה המילה. שטרונג אומר כי(
well, ו-G4576, to worship, to be devout — well-reverent: הפולחן-הטוב של אלוהים. יראת אלוהים, אם כן, פירושה לעבוד את אלוהים

היטב — לא רק במילה, אלא בכל ההליכה. ו-eusebos (G2153, godly) היא אותה מילה עצמה, מוצבת על רגליה: לא משהו שיש לאדם, אלא דרך
שבה אדם חי.(

מילות מפתח בעברית

“אדוק” — H2623 chaciyd — חסיד, אדוק, קדוש, קדוש
יד סִ חָ ת הֶ ה לוֹ אֶ לָ פְ ה הִ הוָ יְ

“מושלם” — H8549 tamiym — תמים, שלם, מלא, בריא, ללא פגם
התהלך לפני ותהי תמים

“רחמים” — H2617 chesed — חן, טוב-לב, רחמים
האיש החסיד הוא איש החסד

“טוב” — H2616 chacad — להיות טוב לב; להראות את עצמו מלא חסד
להיות טוב לב, שממנו נובע רחמים

“הלוך” — H8637 tirgal — ללמד ללכת; לגרום ללכת
אף אני לימדתי את אפרים לתת צעדים

)המחשבות האישיות שלי — חסיד )H2623, אדוק( קרוב מאוד לחסד )H2617, חסד(; שניהם באים משורש אחד, חסד )H2616, להיות טוב לב(.
האיש האדוק של התנ"ך הוא איש החסד — הוא קיבל חסד, והוא מראה אותו. ותמים )H8549, תמים( אינו בשר נקי מפגם; שטרונג אומר שלם,

לֵם — כולך בהליכה, בלי לחסוך דבר.( שָׁ גמור, בריא, כולו. התהלך לפני, והיה 

הּ תָ א אוֹ צוֹ מַ ד לְ כֵּיצַ ה —  ילָ חִ I. זְ
)המחשבות האישיות שלי — כל הליכה מתחילה מלמטה. תינוק הולך על ידיו וברכיו לפני שהוא הולך על רגליו, ואיש אינו נולד בוגר ומושלם

G1411,( נֶת על ידי כוחו האלוהי — דונמיס תֶּ  באלוהות. יש למצוא אותה תחילה; והעדים הללו מראים היכן. היא אינה מושגת בכוחך שלך — היא נִ
power( — והיא נמצאת באדם. התחל מלמטה, התחל בקטן, והתחל.(

]⚑ G1128 gumnazo[ ]⚑ G2150 eusebeia[ אך התרחק מהגדות פסולות ובלות והרגל עצמך בחסידות׃ .A טימותי 4:7 1
ידוּת. סִ חֲ ךָ בַּ מְ צְ עַ ן בְּ מֵּ  אַ תְ ת + הִ נוֹ קֵ זְּ  י הַ וּרֵ פּ סִ ין וְ חוּלִּ ים הַ וּרִ פּ סִּ ת הַ ה אֶ חֵ דְּ



)המחשבות האישיות שלי — שטרונג אומר שגומנאזו )G1128, גומנאזו( פירושו להתאמן, כמו במשחקים. האדיקות אינה באה לאדם היושב
בחיבוק ידיים; עליו להתאמן לקראתה. אך שימו לב לעד הבא, למען לא תחשבו שהאימון הוא הכול: הדבר עצמו ניתן במתנה.(

באשר גבורתו האלהית נתנה לנו את כל אשר לחיים ולחסידות על ידי דעת הקורא אתנו בכבודו וחילו׃ .B פיטר 1:3 2
]⚑ G2150 eusebeia[ ]⚑ G1922 epignosis[

ידוּת. סִ חֲ לַ ים וְ יִּ חַ גֵעַ לַ נּוֹ כֹּל הַ ת  נוּ אֶ ן לָ י נָתַ לֹהִ  אֱ כֹּחוֹ הָ

ובודי גדול סוד החסידות אלהים נגלה בבשר נצדק ברוח נראה למלאכים הגד בגוים נתקבל באמונה בעולם .C טימותי 3:16 1
]⚑ G2150 eusebeia[ נעלה בכבוד׃

ר. שָׂ בָּ ה בַּ לָ גְ ים נִ לֹהִ  ידוּת = אֱ סִ חֲ ד הַ ל הוּא סוֹ גָּדוֹ

)מחשבותיי האישיות — כאן נמצאת האדיקות. סוד האדיקות אינו חוק או תורה; הוא אדם — אלוהים נגלה בבשר אדם. כדי למצוא את האדיקות,
מצא אותו. מי שיש לו הבן, יש לו כל הדרך לפניו.(

פולוס עבד אלהים ושליח ישוע המשיח לפי אמונת בחירי אלהים ודעת האמת אשר לחסידות׃ טיטוס 1:1 .D
]⚑ G1922 epignosis[ ]⚑ G2150 eusebeia[

ידוּת. סִ י חֲ פִ ר לְ שֶׁ  ת >-- אֲ מֶ אֱ ת הָ כָּרַ  הַ

]⚑ G1051 gala[ ]⚑ G837 auxano[ וכעללים אשר מקרוב נולדו התאוו לחלב השכלי והזך למען תגדלו בו׃ .E פיטר 2:2 1

. וֹ לוּ בּ דְּ גְ ן תִּ עַ מַ זָּךְ → לְ  ר הַ בָ דָּ לָב הַ ל חָ וּוּ אֶ אַ תְ ב + הִ רוֹ קָּ דוּ מִ לְ נּוֹ שֶׁ ת  קוֹ ינוֹ תִ כְּ

ובמדבר אשר ראית אשר נשאך יהוה אלהיך כאשר ישא איש את בנו בכל הדרך אשר הלכתם עד באכם עד המקום ים 1:31 רִ בָ דְּ .F
]⚑ H5375 nasa[ הזה׃

ם. תֶּ  כְ לַ ר הֲ שֶׁ  ךְ אֲ רֶ דֶּ כָל הַ נוֹ + בְּ ת בְּ ישׁ אֶ א אִ שָּׂ  ר יִ שֶׁ  כַּאֲ ךָ +  אֲ שָׂ יךָ נְ לֹהֶ  ה' אֱ

]⚑ H8637 tirgal[ ואנכי תרגלתי לאפרים קחם על זרועתיו ולא ידעו כי רפאתים׃ עַ 11:3 שֵׁ  הוֹ .G

י. עֹתָ רוֹ ל זְ ם עַ תָ י אוֹ תִּ חְ קַ כֶת + וְ לֶ יִם לָ רַ פְ ת אֶ י גַם אֶ תִּ דְ מַּ  לִ

)מחשבותיי האישיות — לפי הסטרונג, תרגל )H8637, ללמד ללכת( פירושו לגרום ללכת. יש לאלוהים מילה בספרו ללימוד צעדיו הראשונים של
ילד, והוא מייחס אותה לעצמו: ואנכי תרגלתי לאפרים קחם על זרועתיו. הוא נושא, הוא מלמד, הוא מרפא. איש אינו לומד את ההליכה הזאת לבדו.(

]⚑ H3374 yirah[ לכו בנים שמעו לי יראת יהוה אלמדכם׃ ים 34:11 לִּ הִ תְ .H
כֶם. דְ מֶּ  לַ ת יי אֲ אַ רְ י + יִ עוּ לִ מְ שִׁ נִים  כוּ בָ לְ

ובלי אמונה לא יוכל איש להיות רצוי אל האלהים כי כל הקרב אליו צריך להאמין כי יש אלהים וגמול הוא משיב עברים 11:6 .I
]⚑ G1567 ekzeteo[ לדרשיו׃

יו. שָׁ  דֹרְ ן לְ תֵּ  כָר יִ י שָׂ כִ נוֹ + וְ שְׁ י הוּא יֶ ין כִּ מִ אֲ הַ יךְ לְ רִ ים צָ לֹהִ  אֱ י הָ לֵ א אֱ בָּ הַ

ואיש אחד פסח מבטן אמו מובא שמה אשר יושיבהו יום יום שער המקדש הנקרא שער המהדר לשאל מתנות מאת מעשים 3:2 .J
]⚑ G941 bastazo[ באי המקדש׃

. שׁ דָּ קְ מִּ ר הַ עַ שַׁ ל  צֶ ם אֵ ם יוֹ כָּב יוֹ  שְׁ א + מוּ שָּׂ  יָה נִ וֹ + הָ מּ ן אִ טֶ בֶּ חַ מִ סֵּ  פִּ ישׁ  אִ

וירא פטרוס ויען ויאמר אל העם אנשי ישראל מה אתם תמהים על זאת ומה תסתכלו בנו כאלו אנחנו בכחנו מעשים 3:12 .K
]⚑ G2150 eusebeia[ ]⚑ G4043 peripateo[ ובחסידותנו שמנו את זה מתהלך׃

? ךְ לֵּ הַ תְ הִ ת זֶה לְ נוּ אֶ דְ מַ עֱ נוּ הֶ ידוּתֵ סִ חֲ נוּ אוֹ בַ כֹחֵ לּוּ בְּ אִ כָּזֹאת + כְּ ינוּ  לֵ יטוּ אֵ בִּ תַּ למה 

]⚑ G4043 peripateo[ ויקפץ ויתהלך ויבא אתם אל המקדש מתהלך ומרקד ומשבח את האלהים׃ מעשים 3:8 .L

ים. לֹהִ  אֱ ת הָ ל אֶ לֵּ הַ ג וּמְ לֵּ דַ ךְ וּמְ לֵּ הַ ךְ + מְ לֵּ הַ מֹד, וַיְ יַּעֲ ץ וַ פַ הוּא קָ וְ

)המחשבות האישיות שלי — ראה את כל השלב הראשון באדם אחד. פיסח מלידה, ונישא — כך גם אתה. המילה קדושה בפי פטרוס היא
G2150( eusebeia, יראת אלוהים(: לא בכוח או ביראת האלוהים של בני אדם הוא הלך. אלוהים נתן את ההליכה; וההליכה הראשונה של האיש

הייתה אל המקדש, מהלל את האלוהים. עכשיו שאתה עומד, למד ללכת.(

II. הליכה — מה לעשות בה כשהיא בידך
)המחשבות האישיות שלי — התינוק עומד על רגליו; עכשיו מגיעה ההליכה. יראת אלוהים אינה דבר שאוגרים בתיבה; היא דרך שהולכים בה, יום
כוּ עמו. ושימו לב למה שההליכה דורשת — לְ אחר יום. שימו לב לאנשים שאלוהים קורא להם יראי אלוהים ותמימים בעדויות האלה: אנשים אשר הָ

לא הצגה טובה מדי פעם, אלא לב שלם כל הדרך.(

]⚑ H1980 halak[ ויתהלך חנוך את האלהים ואיננו כי לקח אתו אלהים׃ ית 5:24 שִׁ א רֵ בְּ .A

ים. לֹהִ  ח אֹתוֹ אֱ קַ י לָ וּ; כִּ ינֶנּ אֵ ים + וְ לֹהִ  אֱ ם הָ ךְ עִ לֵּ הַ תְ ךְ הִ נוֹ חֲ



]⚑ H1980 halak[ אלה תולדת נח נח איש צדיק תמים היה בדרתיו את האלהים התהלך נח׃ ית 6:9 שִׁ א רֵ בְּ .B
]⚑ H8549 tamiym[

ים. לֹהִ  אֱ ת הָ ךְ אֶ לֵּ הַ תְ ים + נֹחַ הִ מִ תָ יק וְ דִּ ישׁ צַ יָה אִ נֹחַ הָ

ויהי אברם בן תשעים שנה ותשע שנים וירא יהוה אל אברם ויאמר אליו אני אל שדי התהלך לפני והיה תמים׃ ית 17:1 שִׁ א רֵ בְּ .C
]⚑ H1980 halak[ ]⚑ H8549 tamiym[

התהלך לפני והיה תמים.

)המחשבות האישיות שלי — הצב את שלושת האבות זה לצד זה, וצפה במילה צומחת. על חנוך כתוב, ויתהלך את האלהים. על נח, תמים היה
וֶּה על השלישי — ותמים בדרתיו, ואת האלהים התהלך נח. ואל אברם זה נאמר כצו: התהלך לפני והיה תמים. מה שכתוב על השניים הראשונים מצֻ

)H8549, perfect( הוא לפי סטרונג שלם, מלא, ובריא. ההליכה עם האלהים הייתה תמיד הליכתו של האדם השלם.(

הגיד לך אדם מה טוב ומה יהוה דורש ממך כי אם עשות משפט ואהבת חסד והצנע לכת עם אלהיך׃ ה 6:8 יכָ מִ .D
]⚑ H3212 yalak[

. יךָ לֹהֶ  ם אֱ כֶת עִ נֵעַ לֶ צְ ד + הַ סֶ ב חֶ הַ ט + אֱ פָּ  שְׁ  ה מִ שֵׂ עֲ

]⚑ H2623 chaciyd[ ודעו כי הפלה יהוה חסיד לו יהוה ישמע בקראי אליו׃ ים 4:3 לִּ הִ תְ .E

יו. לָ י אֵ אִ רְ קָ ע בְּ מַ שְׁ  הוָה יִ יד לוֹ + יְ סִ ה חָ לָ פְ הוָה הִ יְ

ד )H2617, checed, חסד(. האיש האדוק אינו אובד בתוך סֶ יד )H2623, chaciyd, אדוק(, איש החֶ סִ )המחשבות האישיות שלי — כאן עומד חָ
ההמון; יהוה הבדיל אותו לעצמו, ושומע אותו כאשר הוא קורא. ללכת באדיקות פירושו ללכת מובדל, וללכת נשמע.(

]⚑ G4043 peripateo[ לכן כאשר קבלתם את המשיח את ישוע אדנינו כן גם התהלכו בו׃ קולוסים 2:6 .F

. וֹ כוּ בּ לְּ הַ תְ כֵּן הִ ן →  דוֹ אָ וּעַ הָ יחַ יֵשׁ שִׁ  מָּ  ת הַ ם אֶ תֶּ  לְ בַּ ר קִ שֶׁ  כַּאֲ

להתהלך כטוב בעיני האדון וככל רצונו ולעשות פרי בכל מעשה טוב ולרבות בדעת אלהים׃ קולוסים 1:10 .G
]⚑ G4043 peripateo[

התהלכו כראוי לאדון, לרצותו בכל, ופוריים בכל מעשה טוב.

]⚑ G4748 stoicheo[ אם נחיה ברוח נתהלכה גם ברוח׃ הגלטים 5:25 .H

. רוּחַ ךְ גַּם בָּ לֵּ הַ תְ רוּחַ → נִ ים בָּ יִּ נוּ חַ נַחְ ם אֲ אִ

)המחשבות האישיות שלי — מילת ההליכה כאן אינה המילה הרגילה. ראה את התג, G4748: לפי סטרונג פירושה לצעוד בשורה, לשמור על הצעד.
הרוח הולך לפני, והאיש האלוהי שומר צעד עמו. שים לב לכך היטב — ההליכה נשמעת כבר כהליכת חייל. המרוץ והמלחמה אינם רחוקים.(

]⚑ G4043 peripateo[ האמר כי בו יעמד עליו להתהלך בדרך אשר גם הוא הלך׃ .I ג'ון 2:6 1
. ךְ לֵּ הַ תְ ר הוּא הִ שֶׁ  כַּאֲ  , ךְ לֵּ הַ תְ הִ כֵּן לְ יָּב הוּא גַּם  וֹ → חַ ד בּ י הוּא עֹמֵ ר כִּ אֹמֵ הָ

ועתה קדם כל דבר אבקשה מכם לשאת תפלות ותחנונים ובקשות ותודות בעד כל בני אדם׃ .J טימותי 2:1 1
)2( בעד המלכים וכל השליטים למען נחיה חיי השקט ובטח בכל חסידות וישר׃ ]⚑ G2150 eusebeia[

ר. שֶׁ יֹ ידוּת וְ סִ כָל חֲ ים בְּ טִ קֵ שְׁ ים וּ וִ לֵ שְׁ ים  יִּ ה → חַ רָ רָ שַׂ תוּנִים בְּ נְּ כָל הַ ים וְ כִ לָ מְּ ד הַ עַ ים + בְּ שִׁ נָ אֲ כָּל הָ ד  עַ ת בְּ לּוֹ פִ ינָה תְּ שֶׂ עֲ תַּ כֹּל,  ם  קֹדֶ

]⚑ G2150 eusebeia[ ואף אמנם יתרון גדול היא החסידות עם לב שמח בגורלו׃ .K טימותי 6:6 1
יראת אלוהים עם שביעות רצון = רווח רב.

]⚑ G2153 eusebos[ וליסר אתנו אשר נתעב הרשע ותאות העולם ונחיה בעולם הזה בצניעות ובצדק ובחסידות׃ טיטוס 2:12 .L
]⚑ G763 asebeia[

זֶּה.  ם הַ לָ עוֹ ים בָּ לֹהִ  ת אֱ אַ רְ יִ ק וּבְ דֶ צֶ וּת וּבְ ישׁ רִ פְ ת בִּ יוֹ חְ ים → לִ לֹהִ  ת אֱ אַ רְ י־יִ אִ ה בְּ ירָ פִ כְּ

asebeia (G763,-המחשבות האישיות שלי — הנה השמירה היומית עליה: חיים שקטים, לב שבע רצון, הליכה מפוכחת. יש להתכחש ל(
(ungodliness, ויש לחיות את eusebos (G2153, godly) — בעולם הזה, לא רק בעולם הבא. והרווח הגדול איננו עוד רכוש; הוא האדיקות עם

שביעות רצון — autarkeia (G841, contentment), שהמילון של Strong קורא לה מספיקות: די והותר. התהלך כך, ואתה מוכן לרוץ.(

ים לֹהִ  ל אֱ שֶׁ אוֹ  בְ צִ יָּל בְּ חַ זֶה כְּ כָּנַע לָ  הִ ץ — לְ רוֹ מַּ  רוּץ בַּ III. לָ
)מחשבותיי האישיות — עכשיו ההליכה הופכת למרוץ, והמרוץ למלחמה. שימו לב לדבר נסתר ביוונית: המאבק הטוב של האמונה והמרוץ המונח
conflict, contention, fight, מתחת לשתיהן — וסטרונג מתרגם את אותה מילה אחת G73 ,לפנינו עומדים על מילה אחת — ראו את התגיות
race. לרוץ במרוץ הזה זה להיאבק במאבק הזה. לכן איש האלוהים הוא רץ וחייל בעת ובעונה אחת: הוא רודף אחר האדיקות, ומציע את איבריו

ככלי צדקה לאלוהים.(

ואתה איש האלהים ברח לך מאלה ורדף צדקה וחסידות ואמונה ואהבה וסבלנות וענוה׃ .A טימותי 6:11 1
]⚑ G2150 eusebeia[

וָה. נְ נוּת, עַ לָ בְ ה, סַ בָ הֲ מוּנָה, אַ ידוּת, אֱ סִ ק, חֲ דֶ דֹף צֶ ה + וּרְ לֶּ אֵ ח מֵ רַ ים, בְּ לֹהִ  אֱ ישׁ הָ י אִ הוֹ



]⚑ G2150 eusebeia[ ובדעת את הפרישות ובפרישות את הסבלנות ובסבלנות את החסידות׃ .B פיטר 1:6 2
ובפרישות את הסבלנות ובסבלנות את החסידות׃

)מחשבותיי האישיות — פאולוס אומר, רדוף אחריה; פטרוס שם אותה בסולם — לסבלנות אדיקות. האדיקות אינה השלב הראשון של הסולם, ולא
האחרון; היא עומדת בעלייה. אדם רץ אחריה, ומוסיף אותה, שלב על שלב.(

הלחם המלחמה הטובה של האמונה ואחז חיי עולמים אשר נקראת להם והודית הודאה יפה בפני עדים רבים׃ .C טימותי 6:12 1
]⚑ G73 agon[

לָם. יֵּי עוֹ חַ זֵק בַּ חֲ מוּנָה + הַ אֱ ל הָ שֶׁ ה  בָ וֹ טּ קוּת הַ בְ יאָ ק הֵ בֵ יאָ הֵ

את המצוה הזאת אני מצוך בני טימותיוס כפי הנבואות הקדמות עליך שתלחם לפיהן המלחמה הטובה׃ .D טימותי 1:18 1
]⚑ G4754 strateuomai[ ]⚑ G4752 strateia[

ה. בָ וֹ טּ ה הַ מָ חָ לְ מִּ הּ הַ ם בָּ חֵ לָּ ן תִּ עַ מַ נֶיךָ → לְ פָ יד לְ קִ פְ י מַ נִ זֹּאת אֲ  וָה הַ צְ את המִּ

]⚑ G4757 stratiotes[ וסבל הרעות כאיש חיל בצבא מלחמת ישוע המשיח׃ .E טימותי 2:3 2
. יחַ שִׁ  מָּ  וּעַ הַ ל יֵשׁ שֶׁ ב  יָּל טוֹ חַ י = כְּ שִׁ  בֹל קֳ סְ

]⚑ G1707 empleko[ איש יצא לצבא לא יתערב בעשקי החיים למען יהיה רצוי לשר הצבא׃ .F טימותי 2:4 2

יָּל. חַ רוֹ לוֹ לְ חָ ר בְּ שֶׁ  ינֵי אֲ עֵ ב בְּ יטַ ן יִ עַ מַ ה, לְ לֶּ אֵ ים הָ יִּ חַ נֵי הַ יְ נְ עִ ךְ בְּ בֵּ תַּ  סְ א מִ בָ צָּ א לַ יֹּצֵ ישׁ הַ ין אִ אֵ

)מחשבותיי האישיות — החייל נוסע קל, וכך גם הרץ: זה אינו מסתבך בענייני החיים הזה, וזה מניח מעליו כל משא. שניהם מלמדים דבר אחד: שאו
א חן בעיני מי שבחר בו. המרוץ אינו רץ למען עיני בני האדם, כי אם צָ מעט, למען תוכלו לסיים. ושימו לב מדוע החייל יוצא חופשי — למען יִמְ

למענו.(

]⚑ G3833 panoplia[ לבשו כלי נשק אלהים למען תוכלו עמד נגד נכלי השטן׃ אפרים 6:11 .G
מֹד. עֲ לוּ לַ וּכְ ן תּ עַ מַ ים → לְ לֹהִ  ל אֱ שֶׁ ק  שֶׁ נֵּ י הַ לֵ כָּל כְּ ת  וּ אֶ שׁ בְ לִ

גם אל תכינו את אבריכם להיות כלי עול לחטא אך תכינו את נפשכם לאלהים כחיים מעם )KJV 6:13( 6:14–6:13 הרומאים .H
המתים ואבריכם כלי צדקה לאלהים כי החטא לא יוכל למשל עוד בכם יען אינכם תחת יד התורה כי אם תחת יד החסד׃

]⚑ G3936 paristemi[

ים. לֹהִ א ק לֵ דֶ י צֶ לֵ כְ יכֶם כִּ רֵ בָ ת אֲ ים + אֶ לֹהִ א כֶם לֵ מְ צְ ת עַ ידוּ אֶ מִ עֲ הַ

]⚑ G2153 eusebos[ וגם כל החפצים לחיות חיי חסידות במשיח ישוע המה ירדפו׃ .I טימותי 3:12 2

ם. תָ פוּ אוֹ דְּ רְ וּעַ → יִ יחַ יֵשׁ שִׁ  מָ ידוּת בְּ סִ יֵּי חֲ ת חַ יוֹ חְ ים לִ צִ פְ חַ כָּל הַ

eusebos (G2153, godly) ל מי שיחיה יראת אלוהים )המחשבות האישיות שלי — יש לחשב כאן את המחיר, ולא להיטלטל כאשר יבוא. כָּ
פוּ אותו — לא חלק, ולא אולי. רדיפה אינה סימן שהדרך סרה, אלא סימן שאתה בדרך הנכונה. סבול קשיים.( דְּ רְ במשיח ישוע, יִ

הלא ידעתם כי רצי המרוצה באסטדין רצים כלם ורק אחד מהם ישיג את שכר הנצוח ככה רוצו למען .J הקורינתיאנים 9:24 1
]⚑ G4712 stadion[ תשיגהו׃

וּ. יג שִּׂ  תַּ ן  עַ מַ וּ, לְ כֵּן רוּצ ים +  צִ ץ רָ רוֹ מֵּ  ים בַּ צִ רָ כָּל הָ

וכל העמד להאבק ינזר מכל דבר המה לקחת כתר נפסד ואנחנו לקחת כתר אשר איננו נפסד׃ .K הקורינתיאנים 9:25 1
]⚑ G75 agonizomai[

ת. דֶ סֶ פְ לֹא נִ  ה בְּ רָ טָ נוּ עֲ נַחְ ת → אֲ דֶ סֶ פְ ה נִ רָ טָ ם עֲ ים + הֵ רִ בָ דְּ כֹל הַ תוּן בְּ מְ

לכן גם אנחנו אשר ענן עדים רב כזה סבב אתנו נשליכה ממנו כל טרח והחטא המקיף עלינו ונרוצה בתוחלת את עברים 12:1 .L
]⚑ G73 agon[ המרוצה הערוכה לפנינו׃

וּ. נֵינ פָ מוּכָה לְ שְּׂ  ה הַ רוּצָ מְּ נוּת בַּ לָ בְ סַ ה בְ א + נָרוּצָ שָּׂ  ינוּ כָל מַ לֵ עָ ה מֵ יחָ נַנִּ

]⚑ H3212 yalak[ וקוי יהוה יחליפו כח יעלו אבר כנשרים ירוצו ולא ייגעו ילכו ולא ייעפו׃ יָהוּ 40:31 עְ שַׁ  יְ .M
]⚑ H7323 ruwts[

וּ. פ יעָ לֹא יִ  כוּ וְ פוּ + יֵלְ יעָ לֹא יִ  יפוּ כֹחַ + יָרוּצוּ וְ לִ הוָה יַחֲ קֹוֵי יְ

)מחשבותיי האישיות — הנביא מניח את כל המסלול בשורה אחת: לעוף למרום, לרוץ, ללכת. אלוהים יודע שהרץ מתעייף; לכן הכוח אינו כוחו של
הרץ עצמו. אלה הקווים ליהוה מחדשים את כוחם — כוחו הוא, צעדיך הם, עד הסוף. רוץ, ואל תיעף; לך, ואל תיגע; השורה לפניך.(

IV. קו הסיום — האדיקות, והדבר, יעמוד לעולם
)המחשבות האישיות שלי — לכל מירוץ יש סוף, וסוף זה אינו חומה; הוא כתר. הקשיבו לפאולוס בקו הסיום: מוכן להיות מוקרב, המסע הושלם,

האמונה נשמרה — והמסע שעליו הוא מדבר, ראו את התג, G1408, שהמילון של סטרונג קורא לו מירוץ. ושימו לב למה שעומד מעבר לקו: הכתר
המונח בצד, הכבוד, והדבר שהבטיח את כולם, אשר נמשך לעולם.(



כי הרגל הגוף יועיל מעט אבל החסידות תועיל לכל דבר ויש לה הבטחת חיי העולם הזה והעולם הבא׃ .A טימותי 4:8 1
]⚑ G1129 gumnasia[ ]⚑ G2150 eusebeia[

ים לָבוֹא. ידִ תִ עֲ גַם הָ ה וְ תָּ  ר עַ שֶׁ  ים אֲ יִּ חַ ת הַ חַ טָ בְ כֹּל = הַ  ה לַ ילָ עִ ידוּת מוֹ סִ חֲ ט + הַ עָ ה מְ ילָ עִ גּוּף מוֹ לוּת הַ מְּ עַ תְ הִ

]⚑ G359 analusis[ כי עתה זה אסך נסך ועת פטירתי הגיעה׃ .B טימותי 4:6 2

אני עתה מוכן להיות נערך + עת פרידתי הגיעה.

]⚑ G73 agon[ ]⚑ G1408 dromos[ המלחמה הטובה נלחמתי את המרוצה השלמתי את האמונה שמרתי׃ .C טימותי 4:7 2
י. תִּ רְ מַ שָׁ מוּנָה  אֱ י + הָ יתִ לִּ ה כִּ רוּצָ מֵּ  ת הַ ה + אֶ בָ וֹ טּ ה הַ מָ חָ לְ מִּ י הַ תִּ חְ לַּ הִ

ומעתה שמור לי כתר הצדקה אשר ביום ההוא יתננו לי האדון השפט הצדיק ולא לי לבדי כי גם לכל אהבי .D טימותי 4:8 2
]⚑ G4735 stephanos[ הופעתו׃

. תוֹ עָ פָ י הוֹ בֵ כָל אֹהֲ י גַם לְ ד, כִּ בַ לְ י בִּ לֹא לִ  ק + וְ דֶ צֶּ ת הַ רֶ עֲטֶ

)מחשבותיי האישיות — הכתר אינו מיועד לרץ אחד בלבד. לא לי בלבד, אומר פאולוס, כי אם גם לכל אלה האוהבים את הופעתו. אותו קו נמצא גם
לפניך, ואותו שופט צדק עומד בו. אהב את הופעתו, וסיים את מרוצתך.(

ונביטה אל ישוע ראש האמונה ומשלימה אשר בעד השמחה השמורה לו סבל את הצלב ויבז החרפה וישב לימין עברים 12:2 .E
]⚑ G5051 teleiotes[ כסא האלהים׃
. הּ מָ לְּ שַׁ  נוּ וּמְ מוּנָתֵ רֹאשׁ אֱ וּעַ =  ל יֵשׁ נוּ אֶ יטֵ בִּ הַ בְּ

ובודי גדול סוד החסידות אלהים נגלה בבשר נצדק ברוח נראה למלאכים הגד בגוים נתקבל באמונה בעולם .F טימותי 3:16 1
]⚑ G2150 eusebeia[ נעלה בכבוד׃

ה. לָ עְ מַ ד לְ כָבוֹ ל בְּ בֵּ קַ תְ ר → נִ שָׂ בָּ ה בַּ לָ גְ ים נִ לֹהִ  ידוּת → אֱ סִ חֲ ד הַ סוֹ

)מחשבותיי האישיות — סוד החסידות פתח את הלימוד הזה, והוא גם חותם אותו. הוא מתחיל, אלוהים נגלה בבשר אדם — שם נמצאת החסידות.
הוא מסתיים, נלקח למעלה בכבוד — שם מסתיימת ההליכה. המשיח עצמו הלך את כל הדרך תחילה, וסיים אותה; הדרך שאתה הולך בה היא דרך

שכבר נהלכה, ומשלים אמונתך עומד בקצה.(

]⚑ G5528 chortos[ כי כל בשר חציר וכל כבוד איש כציץ השדה יבש חציר נבל ציץ׃ .G פיטר 1:24 1

ל. יץ נָבֵ צִּ הַ יר וְ צִ חָ שׁ הֶ יר + יָבֵ צִ כֶּחָ ר  שָׂ כָּל בָּ

]⚑ G3306 meno[ ודבר יהוה יקום לעולם וזה הוא הדבר אשר בשר לכם׃ .H פיטר 1:25 1

כֶם. ר לָ שַּׂ  ר בֻּ שֶׁ  ר אֲ בָ דָּ זֶה הוּא הַ ם + וְ לָ עוֹ הוָה יָקוּם לְ ר־יְ בַ ל דְּ בָ אֲ

]⚑ H1697 dabar[ יבש חציר נבל ציץ ודבר אלהינו יקום לעולם׃ יָהוּ 40:8 עְ שַׁ  יְ .I
לָם. עוֹ ינוּ יָקוּם לְ לֹהֵ  ר אֱ בַ יץ + וּדְ ל צִ שׁ נָבֵ יר יָבֵ צִ החָ

)המחשבות האישיות שלי — הצב את פטרוס לצד ישעיהו, ושמע קול אחד. ישעיהו אומר, דבר אלהינו יקום לעולם; פטרוס אומר, דבר יהוה לעולם
קיים — והמילה המתורגמת 'קיים' )ראה התג, G3306( היא אותה המילה המתורגמת 'עומד'. ישעיהו כתב זאת זמן רב לפני; פטרוס מוכיח זאת זמן

ר לכם. הדבר מוכיח את עצמו בעמידתו. והחסידות עומדת עמו, כי לחסידות יש הבטחת החיים שַּׂ  בֻּ רב אחרי — אותה המילה עמדה עדיין, ובבשורה 
אשר עתה, וגם החיים העתידים לבוא.(

]⚑ H5324 natsab[ לעולם יהוה דברך נצב בשמים׃ ים 119:89 לִּ הִ תְ .J

לעולם יהוה דברך נצב בשמים.

]⚑ G3056 logos[ השמים והארץ יעברו ודברי לא יעברון׃ מתיו 24:35 .K

השמים והארץ יעברו + דבריי לא יעברו.

ן עַ מַ ץ לְ ידוּת רָ סִ חֲ ן הַ עַ מַ ץ לְ רָ ל הָ . כָּ בֹרוּ יו לֹא יַעֲ רָ בָ ל דְּ בָ ; אֲ בֹרוּ ם יַעֲ מָ צְ ץ עַ רֶ אָ הָ ם וְ יִ מַ שָּׁ   ם הַ ר; גַּ בֵ ץ עוֹ רוֹ מֵּ  הַ יר, וְ צִ ר הוּא חָ שָׂ בָּ ת — הַ יּוֹ טִ רָ פְּ  י הַ תַ בוֹ שְׁ  חְ )מַ
ל.( פֵ ר נוֹ חֵ כֹּל אַ  ר הַ שֶׁ  אֲ כַּ ד  מֵ יו עוֹ לָ ךְ אֵ אָ רָ ר קְ שֶׁ  ר אֲ בָ דָּ י; הַ פִ סוֹ ו הַ קָּ בַּ וּד  בּ אִ ךְ לְ לֵ וּ הוֹ ינֶנּ זֶּה אֵ ע הַ סָּ  מַּ  ן הַ ר מִ בָ וּם דָּ לָם. שׁ עוֹ ר לְ אָ שְׁ נִּ ר הַ בָ דָּ הַ

פי שניים

ומעתה שמור לי כתר הצדקה אשר ביום ההוא יתננו לי האדון השפט הצדיק ולא לי לבדי כי גם לכל אהבי הופעתו׃ 2 טימותי 4:8
]⚑ G4735 stephanos[

. תוֹ עָ פָ י הוֹ בֵ כָל אֹהֲ ק + לְ דֶ צֶּ ת הַ רֶ עֲטֶ

אל תירא את אשר עליך לסבל הנה עתיד המלשין להשליך מכם לבית המשמר למען תנסו והייתם בצרה עשרת נָן 2:10 חָ ן יוֹ חזוֹ
]⚑ G4735 stephanos[ ימים היה נאמן עד מות ואתנה לך עטרת החיים׃

ים. יִּ חַ ת הַ רֶ ת עֲטֶ ךָ אֶ ן לְ תֵּ  אֶ וֶת → וְ ד מָ ן עַ מָ יֵה נֶאֱ הֱ



]⚑ G262 amarantinos[ והיה בהגלות שר הרעים תשאו עטרת הכבוד אשר לא תבל׃ 1 פיטר 5:4
ל. בּ�וֹ לֹא תִ ר  שֶׁ  ד אֲ כָּבוֹ  ת הַ רֶ ים → עֲטֶ רֹעִ  ר הָ ה שַׂ אֶ ר יֵרָ שֶׁ  כַּאֲ

זאת הפעם השלישית אשר אבוא אליכם על פי שנים עדים או שלשה עדים יקום כל דבר׃ 2 הקורינתיאנים 13:1
]⚑ G3144 martus[

ר. בָ ים יָקוּם דָּ דִ ה עֵ שָׁ לֹ  שְׁ י  פִּ ל־ ים אוֹ עַ דִ נֵי עֵ שְׁ י  פִּ ל־ עַ

)המחשבות האישיות שלי — שלושה עדים עומדים בקצה המרוץ, וכל אחד מהם מושיט כתר. פאולוס אומר, כתר הצדקה ביום ההוא. האדון אומר
על ידי יוחנן, היה נאמן עד מוות, וכתר החיים. פטרוס אומר, כאשר יופיע שר הרועים, כתר הכבוד אשר לא יבול. צדקה, חיים, כבוד — על פי שניים

או שלושה עדים יקום דבר: קץ המרוץ הזה הוא כתר, והוא איננו נובל.(

ה מָ שָׁ  גְּ הַ ל וְ צֵּ הַ

]⚑ H1980 halak[ ויתהלך חנוך את האלהים ואיננו כי לקח אתו אלהים׃ ית 5:24 שִׁ א רֵ בְּ Shadow
. חוֹ קָ ים לְ לֹהִ  ים → אֱ לֹהִ  אֱ ם הָ ךְ עִ לֵּ הַ תְ ךְ הִ נוֹ חֲ

באמונה לקח חנוך לבלתי ראותו המות ואיננו כי לקח אתו אלהים והועד עליו לפני הלקחו כי את עברים 11:5 Fulfillment

]⚑ G3346 metatithemi[ האלהים התהלך׃
ים. לֹהִ א צוּי לֵ יָה רָ י הָ זֹּאת, כִּ  דוּת הַ עֵ ה לוֹ הָ תָ יְ הָ וֶת + וְ ה מָ אֶ רְ ל יִ בַ ק לְ תַּ  ךְ הֹעְ נוֹ חֲ

אחרי כן אנחנו החיים הנשארים נלקח אתם יחדו בעננים לקראת האדון לרקיע ובכן נהיה תמיד עם Fulfillment סלוניס 4:17 1

]⚑ G726 harpazo[ האדון׃
לָם. עוֹ ן לְ דוֹ אָ ם הָ יֶה עִ הְ כֵן נִ יר → וְ וִ אֲ ן בָּ דוֹ אָ ת הָ גֹּשׁ אֶ  פְ ו + לִ דָּ ח יַחְ קַ לָּ נִ

)המחשבות האישיות שלי — משה כתב זאת בקצרה: הוא התהלך עם האלהים, ואיננו. הברית החדשה פותחת זאת לרווחה: הועתק, לבלתי ראותו
את המות; ולפני העתקו, העדות הזאת, כי הוא הוצא חן בעיני האלהים. הנה כל ההתהלכות באיש אחד — הוא התהלך, הוא הוצא חן בעיני

האלהים, האלהים נשאו אליו. וסוד החסידות מסתיים באותה הדרך, נתקבל למעלה בכבוד; וכן כל ההולך עמו — יחטף למעלה, להיות עם האדון
לעולם. ההתהלכות עם האלהים אינה מסתיימת בקבר. היא מסתיימת בו.(

סיום

]⚑ G2005 epiteleo[ ובטח אני כי המתחיל בכם המעשה הטוב גם יגמרנו עד יום ישוע המשיח׃ הפיליפינים 1:6
. יחַ שִׁ  מָּ  וּעַ הַ ם יֵשׁ ד יוֹ מוֹ עַ יְּ קַ ב → יְ ה טוֹ שֶׂ עֲ כֶם מַ יל בָּ חִ תְ הִ שֶׁ י  מִ

]⚑ G679 aptaistos[ ולאשר יכול לשמרכם בבלי מכשול ולהעמיד אתכם בששון תמימים לפני כבודו׃ ה 1:24 הוּדָ ת יְ רֶ גֶּ אִ
ה. בָּ ה רַ חָ מְ שִׂ ה בְּ ילָ גִ אוֹ בְּ סְ נֵי כִּ פְ לֹא מוּם לִ  כֶם בְּ תְ יב אֶ צִּ הַ ה וּלְ ילָ פִ נְּ כֶם מִ תְ ר אֶ מוֹ שְׁ  ל לִ יָכוֹ

)המחשבות האישיות שלי — עכשיו לאסוף את כל הדרך הביתה. ראשית הזחילה: האדיקות אינה מכוחך שלך; היא ניתנת על-ידי כוחו האלוהי,
ונמצאת באדם — סוד האדיקות, אלוהים נגלה בבשר אנוש. אחר כך ההליכה: כאשר חנוך הלך, כאשר נוח הלך, כאשר אברם נצטווה — התהלך
לפני ותהיה תמים; התהלך בו, כפי שהוא הלך. אחר כך המרוץ והמלחמה: רדוף אחרי האדיקות, הילחם המלחמה הטובה, סבול קשי, העמד את
:G2005 ,אבריך לאלוהים. אחר כך השורה: המרוץ נשלם, האמונה נשמרה, הכתר צפון — ומתחת לכל זאת, הדבר אשר לא יחלוף. וראה את התג
. הוא למד אותך להתהלך; הוא וּ נּ ימֶ לִ שְׁ שטרונג אומר שהמילה לבצע בהבטחה הזו פירושה להשלים, לגמור — מי שהתחיל בך מעשה טוב, הוא יַ

יכול לשמור אותך מנפילה; הוא יביא אותך אל הקו בשמחה רבה. המשך להתהלך.(

מבחן תרגול

1. אגרת פולוס הראשונה אל טימותיוס ו':6 — אבל החסידות עם לב שמח בגורלו היא:
א( יתרון גדול

ב( שלום רב
ג( מועיל לכל דבר

2. בראשית ה:24 — ויתהלך חנוך את האלהים ואיננו כי:

א( ה' נגלה אליו
ב( האלהים לקח אותו

ג( הוא מצא חן בעיני האלוהים

3. פטרוס ב׳ א׳:3 — באשר גבורתו האלהית נתנה לנו את כל אשר ל

א( כבוד ומעלה



ב( חיים וחסידות
ג( צדק ויושר

4. תימותיאוס ב׳ 2:4 — איש יצא לצבא לא יתערב ב:
א( תחבולות השטן

ב( החטא הקל כל כך להכשילנו
c( עסקי החיים

5. טימותיאוס א 3:16 — ובודי גדול סוד החסידות: אלהים נגלה בבשר, נצדק ברוח, נראה למלאכים, הגד בגוים, נתקבל
באמונה בעולם, נעלה ב:

כבוד
ב( שמים

ג( העננים

6. טימותיאוס ב 4:8 — ומעתה שמור לי כתר:

א( חיים
ב( כבוד

צדקה

7. פטרוס א' א:כה — אבל דבר יהוה יקום לעולם. וזה הוא הדבר אשר:

א( נכון לעולם בשמים
ב( בבשורה אשר בשר לכם

ג( לא תעבור

a, 2-b, 3-b, 4-c, 5-a, 6-c, 7-b-1 :מפתח תשובות

איך המחקר הזה מתפצל

כיצד הצל מביא אור: שני אנשים התהלכו עם האלוהים ולוקחו — חנוך הועתק לבלתי ראותו את המוות )עברים 11:5(, ואליהו עלה בסערה
השמימה )מלכים ב 2:11( — הצב אותם לצד אלה החיים והנשארים, הנחטפים לקראת האדון באוויר )תסלוניקים א 4:17(, מוכן ללימודו שלו.

כיצד הברית החדשה מבארת זאת: לאברם נאמר, התהלך לפני והיה תמים )בראשית י"ז 1(; ולנו נאמר, כי כח אלהותו נתן לנו את כל אשר
לחיים ולחסידות )פטרוס ב' א' 3( — מה שנצטווה, ניתן עתה במשיח.

כיצד המילים חשובות: "המלחמה" בטימותיוס א ו:12 ו"המרוץ" בעברים יב:1 הן אותה מילה יוונית )G73 — מאבק, מלחמה, מרוץ(,
ו"ההליכה" בגלטים ה:G4748( 25( פירושה לצעוד בשורה, כדרך שחייל צועד — שים לב איזו מילה עומדת באיזה מקום, ומדוע.

כיצד היא מגיעה לנצח: החסידות מכילה הבטחה לחיים שכיום ולעתיד לבוא )טימותיאוס א' 4:8( — וכתר הצדקה אינו לפאולוס בלבד, אלא
לכל אלה האוהבים את הופעתו )טימותיאוס ב' 4:8(.

שביל צדדי: סוד האדיקות )טימותיוס א' ג:16( עומד מול סוד הרשע )תסלוניקים ב' ב:7( — שני סודות בפי שליח אחד, כל אחד פועל באנשים
רוּ זֹאת. קְ — חִ
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