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Biblia Inasema Nini Kuhusu Utauwa? — Kuishi
Kwake - Maandiko ya KJV yenye Nambari za Strong

KUISHI KWAKE - MWENDO NA MUNGU — TAMBAA, TEMBEA, KIMBIA, MALIZA
Utauwa — Fundisho la Msingi la Kibiblia

NENO LA UFUNGUZI

Utauwa ni mwenendo kabla ya kuwa kitu kingine chochote. Mtoto hajifunzi kutembea kwa siku moja:
kwanza hutambaa kwa mikono na magoti yake; kisha baba yake humshika kwa mikono na
kumfundisha kutembea, hatua kwa hatua; kisha hutembea peke yake; kisha hukua, na kupiga mbio.
Na mtu anayepiga mbio vizuri huikimbia mashindano, na mashindano yana mwisho, na mwishoni
taji. Ndivyo ilivyo kwa mwenendo pamoja na Mungu. Neno la Kigiriki ni eusebeia (G2150, utauwa) —
uchaji, ibada njema kwa Mungu; na lina mwenzake, eusebos (G2153, mtauwa), ambayo ni uchaji huo
huo unaoishiwa. Kiebrania humwita mtu kama huyo chaciyd (H2623, mtauwa) — mwenye fadhili,
mtakatifu, mtakasifu; na kwa Abramu Mungu alisema, enenda mbele zangu, uwe tamiym (H8549,
mkamilifu) — mzima, timamu, mzuri. Somo hili huchukua utauwa katika njia yote ya mtu: jinsi
anavyoupata anapoweza tu kutambaa; jinsi anavyotembea ndani yake anapokuwa nao; jinsi
anavyokimbia nao na kuutoa kama askari; na jinsi anavyovuka mstari mwishoni, ambapo taji
imehifadhiwa, na ambapo neno la Mungu wetu linasimama milele. Lichunguze.

MASWALI MATATU AMBAYO SOMO HILI LINAJIBU:

1. Utauwa unapatikana wapi, na mtu hufikaje kwanza kuupata?
2. Mtu anapaswa kufanya nini na utauwa anapokuwa na huo, na unatembeliwa vipi siku baada ya siku?
3. Mbio zinaisha jinsi gani — ni taji gani limehifadhiwa, na ni neno gani linalobaki milele?

MANENO MUHIMU YA KIYUNANI

“achamungu” — G2150 eusebeia — uchaji Mungu; utauwa, utakatifu
kubwa ni siri ya utauwa

“mcha Mungu” — G2153 eusebos — kwa utaua; kwa namna ya kimungu



wote watakaoishi maisha ya utauwa katika Kristo Yesu

“vizuri” — G2095 eu — zuri, njema
uchamungu ni kumwabudu Mungu vizuri

“ibada” — G4576 sebomai — mcha Mungu, wa dini, ibada
Ibada sahihi ya Mungu

“nguvu” — G1411 dunamis — nguvu, uwezo, ushujaa
uweza wake wa Kimungu umetupa vitu vyote

“zoezi” — G1128 gumnazo — kufanya mazoezi, kuzoeza
jizoeze zaidi katika utauwa

“tembea” — G4748 stoicheo — kutembea kwa mpangilio, kuandamana kwa safu
tuenende na katika Roho

“uovu” — G763 asebeia — uovu, kutomcha Mungu
kukana uasi-Mungu na tamaa za kidunia

“kuridhika” — G841 autarkeia — kuridhika, kutosheleza
utauwa pamoja na kuridhika ni faida kubwa

“pambana” — G73 agon — mgogoro, pigano, mbio
piga vita vilivyo vizuri vya imani

“kozi” — G1408 dromos — mbio, njia (safari)
Nimekimaliza mwendo wangu

“huvumilia” — G3306 meno — dumu, endelea, dumu, baki
neno la Bwana hudumu hata milele

“tenda” — G2005 epiteleo — kutimiza, kumaliza, kutekeleza
atakayeitimiza hata siku ya Yesu Kristo

(Mawazo yangu binafsi — angalia jinsi neno hili limejengwa. Strong anasema eusebeia (G2150, utauwa) linasimama juu
ya maneno mawili — G2095, vizuri, na G4576, kuabudu, kuwa na ibada — vizuri-heshima: uabudu-vizuri wa Mungu.
Utauwa, basi, ni kumwabudu Mungu VIZURI — si kwa neno tu, bali katika mwendo wote. Na eusebos (G2153, mtauwa) ni
fungu la neno hilo hilo lililowekwa kwenye miguu yake: si kitu mtu anacho, bali ni namna mtu anavyoishi.)

MANENO MUHIMU YA KIEBRANIA

“mcha Mungu” — H2623 chaciyd — mwenye huruma, mcha Mungu, mtakatifu, aliye mtakatifu
BWANA amemtenga kwa ajili yake mwenyewe yeye aliye mcha Mungu
“kamili” — H8549 tamiym — kamili, timamu, sahihi, mzima, bila dosari
tembea mbele zangu, na uwe mkamilifu
“rehema” — H2617 chesed — wema, fadhili, huruma
mtu wa uchaji ni mtu wa rehema
“wema” — H2616 chacad — kuwa mwema; kujionyesha kuwa mwenye rehema
kuwa mwenye huruma, ambapo rehema hutoka
“go” — H8637 tirgal — fundisha kutembea; sababisha kutembea
Pia nilimfundisha Efraimu kutembea

(Mawazo yangu binafsi — chaciyd (H2623, mcha Mungu) inahusiana kwa karibu na chesed (H2617, rehema); zote mbili
zinatoka katika mzizi mmoja, chacad (H2616, kuwa mwenye fadhili). Mtu mcha Mungu wa agano la kale ni mtu wa
rehema — amepokea rehema, naye anaionyesha. Na tamiym (H8549, mkamilifu) si mwili usio na dosari; Strong's inasema
kamili, timamu, mzima, mzima kabisa. Enenda mbele zangu, uwe MZIMA — wewe wote katika mwenendo, bila kubakiza
chochote.)

I. KUTAMBAA — JINSI YA KUIPATA



(Mawazo yangu binafsi — kila mwenendo huanza chini. Mtoto hutembea kwa mikono na magoti kabla ya kutembea kwa
miguu, na hakuna aliyezaliwa akiwa mkomavu katika utauwa. Ni lazima kwanza UPATIKANE; na mashahidi hawa
wanaonyesha mahali. Hupatikani kwa nguvu zako mwenyewe — UNATOLEWA na uwezo wake wa Uungu — dunamis
(G1411, nguvu) — na unapatikana katika Nafsi Fulani. Anza chini, anza kidogo, na anza.)

A. 1 Timotheo 4:7 Usijishughulishe kamwe na hadithi za kipagani na masimulizi ya uongo ya
wanawake wazee; badala yake, jizoeze kuwa mtauwa. [G2150 eusebeia ®] [G1128 gumnazo M]
USIISHUGHULISHE KAMWE NA HADITHI ZA KIPAGANI NA MASIMULIZI YA UONGO YA WANAWAKE WAZEE + BADALA YAKE,
JIZOEZE KUWA MTAUWA.

(Mawazo yangu binafsi — Strong's inasema gumnazo (G1128, kuzoeza) inamaanisha kuzoeza, kama katika michezo.
Utauwa haumjii mtu akiwa ameketi tuli; ni lazima ajizoeze kwa ajili yake. Lakini angalia shahidi wa pili, ili usidhani
mazoezi ndiyo kila kitu: kitu chenyewe kinatolewa.)

B. 2 Petro 1:3 Uweza wake wa uungu umetupatia mambo yote tunayohitaji kwa ajili ya uzima na uchaji
wa Mungu, kwa kumjua yeye aliyetuita kwa utukufu wake na wema wake mwenyewe.

[G1922 epignosis ] [G2150 eusebeia m]

UWEZA WAKE WA UUNGU UMETUPATIA MAMBO YOTE TUNAYOHITAJI KWA AJILI YA UZIMA NA UCHAJI WA MUNGU.

C. 1 Timotheo 3:16 Bila shaka yoyote, siri ya utauwa ni kubwa: Alidhihirishwa katika mwili wa
kibinadamu, akathibitishwa kuwa na haki katika Roho, akaonekana na malaika, akahubiriwa miongoni
mwa mataifa, akaaminiwa ulimwenguni, akachukuliwa juu katika utukufu. [G2150 eusebeia ®]

KUU NI SIRI YA UTAUWA = MUNGU ALIDHIHIRISHWA KATIKA MWILL.

(Mawazo yangu ya kibinafsi — hapa ndipo utauwa unapatikana. Siri ya utauwa st kanuni au sheria; ni Nafsi — Mungu
alidhihirishwa katika mwili wa kibinadamu. Ili kuupata utauwa, mtafute YEYE. Yeyote aliye na Mwana anao njia yote
mbele yake.)

D. Tito 1:1 Paulo, mtumishi wa Mungu na mtume wa Yesu Kristo kwa ajili ya imani ya wateule wa
Mungu na kuijua kweli iletayo utauwa: [G2150 eusebeia ®] [G1922 epignosis M]
KUKIRI KWA KWELI — AMBAYO NI KULINGANA NA UTAUWA.

E. 1 Petro 2:2 Kama watoto wachanga, waliozaliwa sasa, yatamanini maziwa ya kiroho
yasiyochanganywa na kitu kingine chochote, ili kwa hayo mpate kukua katika wokovu

[G837 auxano m] [G1051 gala m]

KAMA WATOTO WACHANGA WACHANGA + TAMANI MAZIWA MASAFI YA NENO — ILI MPATE KUKUA KWA HAYO.

F. Kumbukumbu La Torati 1:31 na pia huko jangwani. Huko mliona jinsi Bwana Mungu wenu
alivyowachukua, kama baba amchukuavyo mwanawe, katika njia yote mliyoiendea mpaka mkafika
mahali hapa.” [H5375 nasa M]

BWANA MUNGU WAKO ALIKUCHUKUA + KAMA VILE BABA ANAVYOMCHUKUA MWANAWE + KATIKA NJIA YOTE
MLIYOENDA.

G. Hosea 11:3 Mimi ndiye niliyemfundisha Efraimu kutembea, nikiwashika mikono; lakini
hawakutambua kuwa ni mimi niliyewaponya. [H8637 tirgal m]

MIMI NDIYE NILIYEMFUNDISHA EFRAIMU KUTEMBEA + NIKIWASHIKA MIKONO.

(Mawazo yangu binafsi — Strong's inasema tirgal (H8637, kufundisha kutembea) inamaanisha kusababisha kutembea.
Mungu ana neno katika kitabu chake kwa ajili ya kumfundisha mtoto hatua zake za kwanza, naye analichukua kwa nafsi
yake: Nalimfundisha Efraimu kutembea, nikiwashika kwa mikono yao. Yeye hubeba, yeye hufundisha, yeye huponya.
Hakuna anayejifunza kutembea huku peke yake.)

H. Zaburi 34:11 Njooni, watoto wangu, mnisikilize, nitawafundisha kumcha Bwana. [H3374 yirah m]
NJOONI, WATOTO WANGU, MNISIKILIZE + NITAWAFUNDISHA KUMCHA BWANA.

I. Waebrania 11:6 Lakini pasipo imani haiwezekani kumpendeza Mungu, kwa maana yeyote anayemjia
Mungu lazima aamini kwamba yeye yuko na ya kuwa huwapa thawabu wale wamtafutao kwa bidii.
[G1567 ekzeteo M]

YEYE AJAYE KWA MUNGU LAZIMA AAMINI KWAMBA YEYEKO + NA KWAMBA NI MTHAWABISHAJI WA WALE
WANAOMTAFUTA KWA BIDII.



J. Matendo Ya Mitume 3:2 Basi palikuwa na mtu mmoja aliyekuwa kiwete tangu kuzaliwa.
Alichukuliwa na kuwekwa kwenye lango la Hekalu liitwalo Zuri, kila siku ili aombe msaada kwa watu
wanaoingia Hekaluni. [G941 bastazo W]

MTU KIWETE TANGU TUMBONI MWA MAMA YAKE + ALICHUKULIWA + ALIWEKWA KILA SIKU MLANGONI PA HEKALU.

K. Matendo Ya Mitume 3:12 Petro alipoona watu wamekusanyika akawaambia, “Enyi Waisraeli, kwa
nini mnastaajabu kuhusu jambo hili? Mbona mnatukazia macho kwa mshangao kana kwamba ni kwa
uwezo wetu au utakatifu wetu tumemfanya mtu huyu kutembea? [G4043 peripateo ®]

[G2150 eusebeia m]

KWA NINI MNATUKODOLEA MACHO HIVI + KANA KWAMBA KWA UWEZO WETU WENYEWE AU UTAKATIFU WETU
TUMEMFANYA MTU HUYU KUTEMBEA?

L. Matendo Ya Mitume 3:8 Akaruka juu na kusimama, akaanza kutembea. Kisha akaingia Hekaluni
pamoja na Petro na Yohana, huku akitembea na kurukaruka na kumsifu Mungu. [G4043 peripateo ®]
AKARUKA JUU NA KUSIMAMA, AKAANZA KUTEMBEA + HUKU AKITEMBEA NA KURUKARUKA NA KUMSIFU MUNGU.

(Mawazo yangu binafsi — tazama hatua nzima ya kwanza katika mtu mmoja. Kiwete tangu kuzaliwa, na alichukuliwa —
ndivyo ulivyokuwa wewe pia. Neno utakatifu katika kinywa cha Petro ni eusebeia (G2150, utauwa): haikuwa kwa uwezo
au utauwa wa wanadamu ndipo alifanywa kutembea. Mungu ndiye aliyetoa kutembea; na mwendo wa kwanza wa mtu
huyo ulikuwa kuingia hekaluni, akimsifu Mungu. Sasa kwa kuwa unasimama, jifunze kutembea.)

II. KUTEMBEA — LA KUFANYA NAYO UKISHAKUWA NAYO

(Mawazo yangu binafsi — mtoto amejishikiza kwa miguu; sasa unakuja mwendo. Utauwa si kitu cha kuhifadhi kwenye
kasha; ni njia ya kutembea ndani yake, siku baada ya siku. Angalia wale watu ambao Mungu anawaita watauwa na
wakamilifu katika mashahidi hawa: watu ambao WALITEMBEA pamoja naye. Na angalia yale ambayo mwendo huo
unadai — si maonyesho mazuri mara kwa mara, bali moyo mzima njia yote.)

A. Mwanzo 5:24 Enoki akatembea na Mungu, kisha akatoweka, kwa sababu Mungu alimchukua.
[H1980 halak m]
ENOKO ALIENENDA NA MUNGU, AKATOWEKA; KWA MAANA MUNGU ALIMTWAA.

B. Mwanzo 6:9 Hivi ndivyo vizazi vya Noa. Noa alikuwa mtu wa haki, na mkamilifu miongoni mwa
watu wa wakati wake, tena alitembea na Mungu. [H1980 halak ®™] [H8549 tamiym M]
NOAH ALIKUWA MTU MWENYE HAKI NA MKAMILIFU + NOAH ALITEMBEA NA MUNGU.

C. Mwanzo 17:1 Abramu alipokuwa na miaka tisini na tisa, Bwana akamtokea akamwambia, “Mimi
ndimi Mungu Mwenyezi; enenda mbele zangu na uishi kwa unyofu. [H8549 tamiym M]

[H1980 halak M]

ENENDA MBELE ZANGU + UISHI KWA UNYOFU.

(Mawazo yangu ya kibinafsi — weka baba watatu kando kwa kando, na tazama neno likikua. Kuhusu Enoko imeandikwa,
alitembea na Mungu. Kuhusu Noa, mkamilifu katika vizazi vyake, na alitembea na Mungu. Na kwa Abram inanenwa
kama amri: tembea mbele zangu, na uwe mkamilifu. Kile kilichoandikwa kuhusu wale wawili wa kwanza kinaamriwa

kwa yule wa tatu — na tamiym (H8549, mkamilifu) ni Strong's mzima, timamu, mzima kabisa. Kutembea na Mungu
kulikuwa daima ni kutembea kwa mtu mzima kabisa.)

D. Mika 6:8 Amekuonyesha yaliyo mema, ee mwanadamu. Bwana anataka nini kwako? Ila kutenda kwa
haki na kupenda rehema, na kwenda kwa unyenyekevu na Mungu wako. [H3212 yalak ®]
FANYA HAKI + PENDA REHEMA + ENENDA KWA UNYENYEKEVU NA MUNGU WAKO.

E. Zaburi 4:3 Fahamuni hakika kwamba Bwana amewatenga wale wamchao kwa ajili yake; Bwana
atanisikia nimwitapo. [H2623 chaciyd M]

BWANA AMEMTENGA KWA AJILI YAKE MWENYEWE MTU MCHAMUNGU + BWANA ATANISIKIA NITAKAPOMWITA.
(Mawazo yangu binafsi — hapa anasimama chaciyd (H2623, mtauwa), mtu wa chesed (H2617, huruma). Mtu mtauwa

hapotei katika umati; BWANA amemtenga kwa ajili yake mwenyewe, na anamsikia anapomwita. Kutembea kwa utauwa
ni kutembea ukiwa umetengwa, na kutembea ukisikiwa.)



F. Wakolosai 2:6 Hivyo basi, kama vile mlivyompokea Kristo Yesu kuwa Bwana, endeleeni kukaa ndani
yake [G4043 peripateo ]
HIVYO BASI, KAMA VILE MLIVYOMPOKEA KRISTO YESU KUWA BWANA — ENDELEENI KUKAA NDANI YAKE.

G. Wakolosai 1:10 Nasi tunaomba haya ili mpate kuishi maisha yanayostahili mbele za Bwana, na
mpate kumpendeza kwa kila namna: mkizaa matunda kwa kila kazi njema, mkikua katika kumjua
Mungu [G4043 peripateo M]

ENENDA KWA KUMPENDEZA BWANA KATIKA MAMBO YOTE + KUZAA MATUNDA KATIKA KAZI NJEMA ZOTE.

H. Wagalatia 5:25 Kwa kuwa tunaishi kwa Roho, basi, tuenende kwa Roho. [G4748 stoicheo M]
KWA KUWA TUNAISHI KWA ROHO — BASI, TUENENDE KWA ROHO.
(Mawazo yangu ya kibinafsi — neno la "kutembea" hapa st lile la kawaida. Tazama tagi, G4748: Strong's inasema

linamaanisha kuandamana katika safu, kuenda sawia. Roho huenda mbele, na mtu mtauwa huenda sawia naye. Liangalie
vizuri — tayari kutembea huku kunasikika kama mwendo wa askari. Mashindano na vita havikai mbali.)

I. 1 Yohana 2:6 Yeyote anayesema anakaa ndani yake hana budi kuenenda kama Yesu alivyoenenda.
[G4043 peripateo M]
YEYE ASEMAYE YEYE ANAKAA NDANI YAKE — NI LAZIMA NAYE MWENYEWE AENENDE, KAMA VILE YEYE ALIVYOENENDA.

J. 1 Timotheo 2:1 Awali ya yote, nasihi kwamba dua, sala, maombezi na shukrani zifanyike kwa ajili ya
watu wote: [G2150 eusebeia ®] (2) kwa ajili ya wafalme na wale wote wenye mamlaka, ili tupate kuishi
kwa amani na utulivu, katika uchaji wote wa Mungu na utakatifu.

KWANZA KABISA, MAOMBI YAFANYWE KWA AJILI YA WATU WOTE + KWA AJILI YA WAFALME NA WOTE WALIO KATIKA
MAMLAKA — MAISHA YA UTULIVU NA AMANI KATIKA UCHA MUNGU WOTE NA STAHIMILI.

K. 1 Timotheo 6:6 Lakini utauwa na kuridhika ni faida kubwa. [G2150 eusebeia ®]
UCHAMUNGU PAMOJA NA KURIDHIKA = FAIDA KUBWA.

L. Tito 2:12 Nayo yatufundisha kukataa ubaya na tamaa za kidunia, ili tupate kuishi maisha ya kiasi, ya
haki na ya utaua katika ulimwengu huu wa sasa [G2153 eusebos ®] [G763 asebeia M]
KUKATAA UUOVU — KUISHI KWA KIASI, KWA HAKI, NA KITAUWA, KATIKA ULIMWENGU HUU WA SASA.

(Mawazo yangu binafsi — hivi ndivyo ninavyoishika kila siku: maisha ya utulivu, moyo wenye kuridhika, mwenendo
wenye kiasi. asebeia (G763, uovu) lazima ikanwe, na eusebos (G2153, kimungu) lazima iishwe — katika ulimwengu huu
wa SASA, si katika ujao tu. Na faida kubwa si mali nyingi; ni utauwa pamoja na kuridhika — autarkeia (G841, kuridhika),
ambalo Strong analiita utoshelevu: kutosha. Enenda hivyo, nawe utakuwa tayari kukimbia.)

III. KUKIMBIA MBIO — TII KAMA ASKARI KATIKA JESHI LA MUNGU

(Mawazo yangu binafsi — sasa mwenendo unakuwa mashindano, na mashindano yanakuwa vita. Angalia jambo
lililofichika katika Kigiriki: pambano jema la imani na mashindano yaliyowekwa mbele yetu vimesimama juu ya NENO
MOJA — angalia lebo, G73 chini ya vyote viwili — na Strong's inaonyesha kwamba neno hilo moja linamaanisha mgogoro,
ushindani, pambano, mashindano. Kukimbia mashindano haya NDIYO kupigana pambano hili. Basi mtu wa Mungu ni
mkimbiaji na askari kwa wakati mmoja: anafuata utaua, na anajitolea viungo vyake kuwa vyombo vya haki kwa Mungu.)

A. 1 Timotheo 6:11 Lakini wewe, mtu wa Mungu, yakimbie mambo haya yote. Fuata haki, utauwa,
imani, upendo, saburi na upole. [G2150 eusebeia M]
LAKINI WEWE, MTU WA MUNGU + FUATA HAKI, UTAUWA, IMANI, UPENDO, SABURI NA UPOLE.

B. 2 Petro 1:6 katika maarifa, kiasi; katika kiasi, saburi; katika saburi, utauwa; [G2150 eusebeia M]
KATIKA KIASI, SABURI + KATIKA SABURI, UTAUWA.
(Mawazo yangu binafsi — Paulo anasema, ifuatie; Petro anaiweka katika ngazi — kwa saburi utaue. Utauwa st hatua ya

kwanza ya ngazi, wala si ya mwisho; unasimama katikati ya kupanda. Mtu anaikimbilia, na kuiongeza, hatua kwa
hatua.)

C. 1 Timotheo 6:12 Pigana vile vita vizuri vya imani. Shika uzima wa milele ambao ndio ulioitiwa
ulipokiri ule ukiri mzuri mbele ya mashahidi wengi. [G73 agon M]
PIGANA VITA NJEMA YA IMANI + SHIKA UZIMA WA MILELE.



D. 1 Timotheo 1:18 Mwanangu Timotheo, ninakupa agizo hili, kwa kadiri ya maneno ya unabii
yaliyosemwa kukuhusu, ili kwa kuyafuata upate kupigana vita vizuri [G4752 strateia ®]
[G4754 strateuomai M]

MWANANGU TIMOTHEO — ILI KWA KUYAFUATA UPATE KUPIGANA VITA VIZURL

E. 2 Timotheo 2:3 Vumilia taabu pamoja nasi kama askari mwema wa Kristo Yesu. [G4757 stratiotes M]
VUMILIA UGUMU = KAMA ASKARI MWEMA WA YESU KRISTO.

F. 2 Timotheo 2:4 Hakuna askari yeyote ambaye akiwa vitani hujishughulisha na mambo ya kawaida ya
maisha haya kwa sababu nia yake ni kumpendeza yule aliyemwandika awe askari. [G1707 empleko ®]
HAKUNA MTU, AKIWA ASKARI, AJISHUGHULISHAYE NA MAMBO YA MAISHA HAYA + ILI AMPENDEZE YEYE ALIYEMCHAGUA.
(Mawazo yangu binafsi — askari husafiri bila mizigo, na hivyo pia mkimbiaji: mmoja hajishughulishi na mambo ya
maisha haya, mwingine huweka kando kila mzigo. Wote wawili wanafundisha jambo moja: beba kidogo, ili uweze

kumaliza. Na angalia KWA NINI askari yuko huru — ili ampendeze yeye aliyemchagua. Mashindano hayakimbiwi
machoni pa watu, bali machoni pake yeye.)

G. Waefeso 6:11 Vaeni silaha zote za Mungu ili kwamba mweze kuzipinga hila za ibilisi.
[G3833 panoplia m]
VAA SILAHA ZOTE ZA MUNGU — ILI MPATE KUWEZA KUSIMAMA.

H. Warumi 6:13 Wala msivitoe viungo vya miili yenu vitumike kama vyombo vya uovu vya kutenda
dhambi, bali jitoeni kwa Mungu, kama watu waliotolewa kutoka mautini kuingia uzimani. Nanyi vitoeni
viungo vya miili yenu kwake kama vyombo vya haki. [G3936 paristemi ®]

BALI JITOENI KWA MUNGU + NANYI VITOENI VIUNGO VYA MIILI YENU KWAKE KAMA VYOMBO VYA HAKI.

I. 2 Timotheo 3:12 Naam, yeyote anayetaka kuishi maisha ya utauwa ndani ya Kristo Yesu atateswa.
[G2153 eusebos M]

WOTE WATAKAOTAKA KUISHI KITAUWA KATIKA KRISTO YESU — WATAUDHIWA.

(Mawazo yangu binafsi — hesabu gharama hapa, na usitikiswe wakati inapokuja. WOTE watakaoishi eusebos (G2153,

kwa utauwa) katika Kristo Yesu WATAPATA mateso — si baadhi, wala si labda. Mateso si ishara kwamba mwenendo
umepotoka; ni ishara kwamba upo katika njia. Vumilia ugumu.)

J. 1 Wakorintho 9:24 Je, hamjui kwamba katika mashindano ya mbio wote wanaoshindana hukimbia,
lakini ni mmoja wao tu apewaye tuzo? Kwa hiyo kimbieni katika mashindano kwa jinsi ambavyo
mtapata tuzo. [G4712 stadion M]

WALE WANAOKIMBIA MASHINDANONI HUKIMBIA WOTE + KWA HIYO PIGENI MBIO, ILI MPATE.

K. 1 Wakorintho 9:25 Kila mmoja anayeshiriki katika mashindano hufanya mazoezi makali. Wao
hufanya hivyo ili wapokee taji isiyodumu, lakini sisi tunafanya hivyo ili kupata taji idumuyo milele.
[G75 agonizomai m]

KIASI KATIKA MAMBO YOTE + WAO TAJI ILIYOHARIBIKA — SISI TAJI ISIYOHARIBIKA.

L. Waebrania 12:1 Kwa sababu hii, kwa kuwa tumezungukwa na wingu kubwa namna hii la
mashahidi, basi na tuweke kando kila kitu kinachotuzuia na ile dhambi inayotuzinga kwa urahisi, nasi
tupige mbio kwa saburi katika yale mashindano yaliyowekwa kwa ajili yetu. [G73 agon M]

WEKENI KANDO KILA UZITO + TUPIGE MBIO KWA SABURI KATIKA MASHINDANO YALIYOWEKWA MBELE YETU.

M. Isaya 40:31 bali wale wamtumainio Bwana atafanya upya nguvu zao. Watapaa juu kwa mbawa
kama tai; watapiga mbio wala hawatachoka, watatembea kwa miguu wala hawatazimia.

[H3212 yalak m] [H7323 ruwts ]

WALE WANAOMNGOJEA BWANA WATAPATA NGUVU MPYA + WATAPIGA MBIO, WASICHOKE + WATATEMBEA, WASIZIMIE.
(Mawazo yangu binafsi — nabii anaweka mwendo wote katika mstari mmoja: kupaa juu, kukimbia, kutembea. Mungu
anajua kuwa mkimbiaji huchoka; hivyo nguvu si zake mwenyewe. Wale WANAOMNGOJA BWANA hufanywa upya nguvu
zao — uwezo wake yeye, hatua zako wewe, hadi mwisho. Kimbia, wala usichoke; tembea, wala usizimie; mstari uko mbele
yako.)

IV. MSTARI WA MWISHO — UCHA MUNGU, NA NENO, HUDUMU MILELE



(Mawazo yangu binafsi — kila mbio ina mwisho, na mwisho huu si ukuta; ni taji. Msikilize Paulo kwenye mstari wa
mwisho: tayari kutolewa dhabihu, mashindano yamekamilika, imani imehifadhiwa — na mashindano anayoyasema,
tazama lebo, G1408, Strong's inaita mbio. Na angalia kinachosimama zaidi ya mstari wa mwisho: taji iliyowekwa akiba,
utukufu, na neno lililoahidi hayo yote, ambalo hudumu milele.)

A. 1 Timotheo 4:8 Kwa maana mazoezi ya mwili yana faida kwa sehemu, lakini utauwa una faida
katika mambo yote, yaani, unayo ahadi ya uzima wa sasa na ya ule ujao. [G2150 eusebeia M]
[G1129 gumnasia ]

KWA MAANA MAZOEZI YA MWILI YANA FAIDA KWA SEHEMU + LAKINI UTAUWA UNA FAIDA KATIKA MAMBO YOTE = YAANI,
UNAYO AHADI YA UZIMA WA SASA NA YA ULE UJAO.

B. 2 Timotheo 4:6 Kwa maana mimi sasa ni tayari kumiminwa kama sadaka ya kinywaji, nayo saa
yangu ya kuondoka imetimia. [G359 analusis ™]

KWA MAANA MIMI SASA NI TAYARI KUMIMINWA KAMA SADAKA YA KINYWAJI + NAYO SAA YANGU YA KUONDOKA
IMETIMIA.

C. 2 Timotheo 4:7 Nimevipiga vita vizuri, mashindano nimeyamaliza, imani nimeilinda.

[G1408 dromos ®] [G73 agon M]

NIMEVIPIGA VITA VIZURI + MASHINDANO NIMEYAMALIZA + IMANI NIMEILINDA.

D. 2 Timotheo 4:8 Sasa nimewekewa taji ya haki ambayo Bwana, mwamuzi wa haki, atanitunukia siku
ile: wala si mimi tu, bali pia wote ambao wamengoja kwa shauku kudhihirishwa kwake.

[G4735 stephanos M]

TAJI LA HAKI + WALA SI KWANGU MIMI TU, BALI NA KWA WOTE WALIPENDAO KUTOKEA KWAKE.

(Mawazo yangu binafsi — taji si kwa mkimbiaji mmoja. Si kwangu tu, asema Paulo, bali kwa WOTE wale pia wanaopenda
kudhihirika kwake. Mstari huo huo upo mbele yako, na hakimu yule mwenye haki mwenyewe amesimama pale. Penda
kudhihirika kwake, na ukamilishe mwendo wako.)

E. Waebrania 12:2 Basi na tumtazame sana Yesu mwanzilishi na mkamilishaji wa imani yetu, yeye
ambaye kwa ajili ya furaha iliyowekwa mbele yake alistahimili msalaba, bila kujali aibu ya huo
msalaba, naye ameketi mkono wa kuume wa Kkiti cha enzi cha Mungu. [G5051 teleiotes M]
KUMTAZAMA YESU = MWANDISHI NA MKAMILISHAJI WA IMANI YETU.

F. 1 Timotheo 3:16 Bila shaka yoyote, siri ya utauwa ni kubwa: Alidhihirishwa katika mwili wa
kibinadamu, akathibitishwa kuwa na haki katika Roho, akaonekana na malaika, akahubiriwa miongoni
mwa mataifa, akaaminiwa ulimwenguni, akachukuliwa juu katika utukufu. [G2150 eusebeia ]

SIRI YA UTAUWA — MUNGU ALIDHIHIRISHWA KATIKA MWILI — ALIPOKEWA JUU KATIKA UTUKUFU.

(Mawazo yangu binafsi — siri ya utauwa ilifungua funzo hili, nayo ndiyo inayolifunga. Inaanza, Mungu alidhihirishwa
katika mwili — hapo ndipo utauwa unapatikana. Inaishia, kupokewa juu katika utukufu — hapo ndipo mwenendo

unapoishia. Kristo mwenyewe alitembea njia yote kwanza, na kuikamilisha; njia unayoiendea ni njia iliyokwisha
kupitiwa, naye mkamilishaji wa imani yako amesimama mwishoni mwake.)

G. 1 Petro 1:24 Maana, “Wanadamu wote ni kama majani, nao utukufu wao ni kama maua ya kondeni;
majani hunyauka na maua huanguka [G5528 chortos M]
MWILI WOTE NI KAMA MAJANI + MAJANI HUNYAUKA, NA UA WAKE HUDONDOKA.

H. 1 Petro 1:25 lakini neno la Bwana ladumu milele.” Hili ndilo neno lililohubiriwa kwenu.
[G3306 meno ]
LAKINI NENO LA BWANA LADUMU MILELE + HILI NDILO NENO LILILOHUBIRIWA KWENU.

I. Isaya 40:8 Majani hunyauka na maua huanguka, lakini neno la Mungu wetu ladumu milele.”
[H1697 dabar m]

MAJANI HUNYAUKA NA MAUA HUANGUKA + LAKINI NENO LA MUNGU WETU LADUMU MILELE.

(Mawazo yangu binafsi — mweke Petro pembeni ya Isaya, na usikie sauti moja. Isaya anasema, neno la Mungu wetu

litadumu milele; Petro anasema, neno la Bwana linadumu milele — na neno lililotafsiriwa 'endureth’ (tazama lebo, G3306)
ni neno lile lile lililotafsiriwa 'kudumu.’ Isaya aliliandika muda mrefu kabla; Petro analithibitisha muda mrefu baadaye —



neno lile lile lilikuwa bado limesimama, na kwa injili lilihubiriwa kwenu. Neno lingjithibitisha lenyewe kwa kudumu. Na
utauwa unadumu pamoja nalo, kwa maana utauwa una ahadi ya uzima uliopo sasa, na wa uzima ujao.)

J. Zaburi 119:89 Ee Bwana, neno lako ni la milele, linasimama imara mbinguni. [H5324 natsab Mm]
EE BWANA, NENO LAKO NI LA MILELE, LINASIMAMA IMARA MBINGUNI.

K. Mathayo 24:35 Mbingu na nchi zitapita, lakini maneno yangu hayatapita kamwe. [G3056 logos M]
MBINGU NA NCHI ZITAPITA + LAKINI MANENO YANGU HAYATAPITA KAMWE.

(Mawazo yangu ya kibinafsi — mwili ni majani, na kizazi hupita; mbingu na nchi zenyewe zitapita; lakini maneno yake
hayatapita. Yeyote anayekimbia kwa ajili ya utauwa anakimbia kwa ajili ya kile kinachodumu milele. Hakuna kitu cha

mashindano haya kinachopotea kwenye mstari wa mwisho; neno lililokuita kwenye hilo linabaki wakati kila kitu kingine
kinapoanguka.)

MDOMO WA WAWILI

2 Timotheo 4:8 Sasa nimewekewa taji ya haki ambayo Bwana, mwamuzi wa haki, atanitunukia siku ile:
wala si mimi tu, bali pia wote ambao wamengoja kwa shauku kudhihirishwa kwake.

[G4735 stephanos m]

TAJI LA HAKI + KWA WOTE WALE PIA WANAOPENDA KUJITOKEZA KWAKE.

Ufunuo 2:10 Usiogope mateso yatakayokupata. Nakuambia ibilisi atawatia baadhi yenu gerezani ili
kuwajaribu, nanyi mtapata dhiki kwa muda wa siku kumi. Uwe mwaminifu hata kufa, nami nitakupa
taji ya uzima. [G4735 stephanos ®]

UWE MWAMINIFU HATA MAUTINI — NITAKUPA TAJI YA UZIMA.

1 Petro 5:4 Naye Mchungaji Mkuu atakapodhihirishwa, mtapokea taji ya utukufu isiyoharibika.
[G262 amarantinos M]
NAYE MCHUNGAJI MKUU ATAKAPODHIHIRISHWA — MTAPOKEA TAJI YA UTUKUFU ISIYOHARIBIKA.

2 Wakorintho 13:1 Hii ndiyo mara ya tatu mimi kuja kwenu. “Shtaka lolote lazima lithibitishwe na
mashahidi wawili au watatu.” [G3144 martus M]

SHTAKA LOLOTE LAZIMA LITHIBITISHWE NA MASHAHIDI WAWILI AU WATATU.

(Mawazo yangu binafsi — mashahidi watatu wanasimama mwishoni mwa mbio, na kila mmoja anaunyoosha taji. Paulo
anasema, taji ya haki siku ile. Bwana anasema kupitia Yohana, uwe mwaminifu hata kifo, na taji ya uzima. Petro

anasema, atakapodhihirika Mchungaji Mkuu, taji ya utukufu isiyofifia. Haki, uzima, utukufu — kwa kinywa cha
mashahidi wawili au watatu neno limethibitika: mwisho wa mbio hizi ni taji, nayo haififii.)

KIVULI NA UTIMILIFU

Shadow Mwanzo 5:24 Enoki akatembea na Mungu, kisha akatoweka, kwa sababu Mungu alimchukua.
[H1980 halak m]
ENOKO ALITEMBEA NA MUNGU — MUNGU ALIMCHUKUA.

Fulfillment Waebrania 11:5 Kwa imani Enoki alitwaliwa kutoka maisha haya, kiasi kwamba hakuonja
mauti. Hakuonekana, kwa sababu Mungu alikuwa amemchukua. Kwa kuwa kabla hajatwaliwa alikuwa
ameshuhudiwa kuwa ni mtu aliyempendeza Mungu. [G3346 metatithemi M]

KWA IMANI ENOKI ALITWALIWA KUTOKA MAISHA HAYA, KIASI KIWAMBA HAKUONJA MAUTI + KWA KUWA KABLA
HAJATWALIWA ALIKUWA AMESHUHUDIWA KUWA NI MTU ALIYEMPENDEZA MUNGU.

Fulfillment 1 Wathesalonike 4:17 Baada ya hilo sisi tulio hai, tuliosalia, tutanyakuliwa pamoja nao
katika mawingu ili kumlaki Bwana hewani, hivyo tutakuwa pamoja na Bwana milele. [G726 harpazo M]
KUNYAKULIWA PAMOJA + KUMLAKI BWANA HEWANI — NASI TUTAKUWA PAMOJA NA BWANA SIKU ZOTE.

(Mawazo yangu binafsi — Musa aliyaandika kwa ufupi: alitembea na Mungu, na hakuwepo. Agano jipya linalifungua kwa
upana: alihamishwa, ili asione mauti; na kabla ya kuhamishwa kwake, ushuhuda huu, kwamba ALIMPENDEZA Mungu.
Hapo ndipo mwenendo wote katika mtu mmoja — alitembea, akampendeza Mungu, Mungu akamchukua juu. Na siri ya
utauwa inaishia vivyo hivyo, kupokewa juu katika utukufu; na ndivyo ilivyo kwa kila mmoja anayetembea naye —



kunyakuliwa juu, kuwa pamoja na Bwana milele. Mwenendo pamoja na Mungu haushii kaburini. Unaishia KIWAKE
YEYE.)

Wafilipi 1:6 Nina hakika kwamba yeye aliyeianza kazi njema mioyoni mwenu, ataiendeleza na
kuikamilisha hata siku ya Kristo Yesu. [G2005 epiteleo ®]
YEYE ALIYEANZA KAZI NJEMA NDANI YENU — ATAIKAMILISHA HATA SIKU YA YESU KRISTO.

Yuda 1:24 Kwake yeye awezaye kuwalinda ninyi msianguke na kuwaleta mbele za utukufu wake mkuu
bila dosari na kwa furaha ipitayo kiasi: [G679 aptaistos M]

AWEZAYE KUWALINDA MSIANGUKE + KUWASIMAMISHA MBELE ZA UTUKUFU WAKE BILA MAWAA KWA FURAHA KUU.
(Mawazo yangu binafsi — sasa kusanya njia nzima ya kuelekea nyumbani. Kwanza kutambaa: utauwa si nguvu zako
mwenyewe; umepewa na uwezo WAKE wa Kiungu, na unapatikana katika Nafsi moja — siri ya utauwa, Mungu
aliyedhihirishwa katika mwili wa mwanadamu. Kisha kutembea: kama Enoko alivyotembea, kama Noa alivyotembea,
kama Abramu alivyoamriwa — tembea mbele zangu, uwe mkamilifu; tembea ndani yake, kama vile yeye alivyotembea.
Kisha mbio na vita: fuata utauwa, pigana vita vilivyo vizuri, vumilia magumu, jitoe viungo vyako kwa Mungu. Kisha
mstari wa mwisho: mwendo umekamilika, imani imehifadhiwa, taji imewekwa akiba — na chini ya yote hayo, neno
lisiloweza kupita. Na tazama lebo hiyo, G2005: Strong's inasema neno kutimiza katika ahadi hii linamaanisha
kukamilisha, kumaliza — yeye aliyeanza kazi njema ndani yako ATAIMALIZA. Alikufundisha kutembea; anaweza
kukulinda usianguke; atakuvusha mstari wa mwisho kwa furaha kuu. Endelea kutembea.)

JARIBIO LA MAZOEZI

1. 1 Timotheo 6:6 — Lakini utauwa na kuridhika ni:
a) faida kubwa
b) amani kubwa
c) yenye faida kwa mambo yote

N

. Mwanzo 5:24 — Enoki akatembea na Mungu, kisha akatoweka, kwa sababu:
a) Bwana alimtokea
b) Mungu alimchukua
¢) alimpendeza Mungu

w

. 2 Petro 1:3 — Kwa kadiri uweza wake wa uungu umetupatia mambo yote yanayohusiana na:
a) utukufu na wema
b) uzima na uchaji wa Mungu
¢) haki na uaminifu

=~

. 2 Timothy 2:4 — Hakuna askari yeyote ambaye akiwa vitani hujishughulisha na:
a) hila za shetani
b) dhambi ile ituzingayo kwa upesi
Mambo ya kawaida ya maisha haya

5.1 Timothy 3:16 — Bila shaka yoyote, siri ya utauwa ni kubwa: Alidhihirishwa katika mwili wa
kibinadamu, akathibitishwa kuwa na haki katika Roho, akaonekana na malaika, akahubiriwa
miongoni mwa mataifa, akaaminiwa ulimwenguni, akachukuliwa juu katika:

a) utukufu

b) mbinguni

€) mawingu

(=2}

. 2 Timotheo 4:8 — Sasa nimewekewa taji ya:
a) uzima
b) utukufu
¢) haki



7.1 Petro 1:25 — Lakini neno la Bwana ladumu milele. Hili ndilo neno lililohubiriwa kwenu:
a) imewekwa mbinguni
b) kwa injili iliyohubiriwa kwenu
¢) haitapita

JIBU: 1-a, 2-b, 3-b, 4-c, 5-a, 6-c, 7-b

JINSI SOMO HILI LINAVYOGAWANYIKA

JINSI KIVULI KINAVYOLETA NURU: WATU WAWILI WALITEMBEA NA MUNGU WAKACHUKULIWA — HENOKO ALIHAMISHWA
ASIJE AKAONA MAUTI (WAEBRANIA 11:5), NA ELIYA ALIPANDA JUU KWA UPEPO WA KISULISULI KWENDA MBINGUNI (2
WAFALME 2:11) — WAWEKE PAMOJA NA WALE WALIO HAI NA WALIOBAKI, WATAKAONYAKULIWA KUKUTANA NA BWANA
HEWANI (1 WATHESALONIKE 4:17), TAYARI KWA SOMO LAKE LENYEWE.

JINSI AGANO JIPYA LINAVYOELEZA HILI: KWA ABRAM ILISEMWA, ENENDA MBELE ZANGU, UWE MKAMILIFU (MVWANZO
17:1); KWETU SISI IMESEMWA, UWEZA WAKE WA UUNGU UMETUKIRIMIA VITU VYOTE VIPASAVYO UZIMA NA UTAUWA (2
PETRO 1:3) — KILE KILICHOAMRIWA SASA KIMETOLEWA KATIKA KRISTO.

JINSI MANENO YANAVYOATHIRI MAANA: PAMBANO LA 1 TIMOTHEO 6:12 NA MASHINDANO YA WAEBRANIA 12:1 NI NENO
MOJA LA KIYUNANI (G73 — PAMBANO, MASHINDANO, MBIO), NA MWENDO WA WAGALATIA 5:25 (G4748) NI KUSHIKA
MSTARI KWA MPANGILIO, KAMA ASKARI ANAVYOTEMBEA SAFU — ANGALIA NI NENO GANI LIMEWEKWA MAHALI GANI,
NA KWA NINI.

JINSI UNAVYOFIKIA UMILELE: UTAUWA UNA AHADI YA UZIMA WA SASA, NA ULE UTAKAOKUWAKO BAADAYE (1 TIMOTHEO
4:8) — NA TAJI YA HAKI SI KWA PAULO PEKE YAKE, BALI KWA WOTE PIA WAPENDAO KUFUNULIWA KWAKE (2 TIMOTHEO
4:8).

— NJIA YA KANDO: SIRI YA UTAUWA (1 TIMOTHEO 3:16) INASIMAMA KINYUME NA SIRI YA UASI (2 WATHESALONIKE 2:7) —
SIRI MBILI KATIKA KINYWA CHA MTUME MMOJA, KILA MOJA IKITENDA KAZI NDANI YA WANADAMU — ICHUNGUZE.

UFUNUO UNAOWEZEKANA: NENO LILILOTAFSIRIWA 'LADUMU' KATIKA 1 PETRO 1:25 (G3306) NDILO NENO LILE LILE
LILILOTAFSIRIWA 'KAA' KATIKA MZABIBU — KAA NDANI YANGU (YOHANA 15:4). NENO HILO LADUMU MILELE; KAA NDANI
YAKE, NAWE UNAKAA KATIKA KILE KISICHOWEZA KUPITA.
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