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સારા અને  ખરાબ વિષે  બાઇબલ શું  કહે  છે ? — ભક્તિ ગ્રં થ અને  પ્રાર્થ ના ·
સ્ટ્રોં ગની સં ખ્યાઓ સાથે  KJV શાસ્ત્રવચનો

એક ભક્તિ અને એક પ્રાર્થના · તેમને સવારે, બપોરે અને રાત્રે શોધો

સારું  અને  ખરાબ — પાયાની બાઈબલ સંબં ધી શિક્ષણ

પ્રસ્તાવના

સારું  અને  ખરાબ દરરોજ તમારી સામે  મૂ કવામાં  આવે  છે , માત્ર ઘણા સમય પહે લાં  એક બગીચામાં  એકવાર નહિ. પ્રભુ  ઈચ્છે  છે  કે  તમારી ઇન્દ્રિયો
તે મને  પારખવા માટે  તાલીમ પામેલી હોય, જેમ આંખો દિવસના પ્રકાશમાં  રં ગોને  એકબીજાથી અલગ પારખવા માટે  ટે વાય છે . આ વાચન એક પૂ રા
દિવસમાં થી પસાર થાય છે  — સવાર, બપોર અને  રાત — દરે ક કલાકે  પૂછતાં : અત્યારે  હું  કયું  પસં દ કરી રહ્યો છું ? આ થોડા શબ્દોને  તમારી સાથે
લઈ જાઓ, અને  તે મને  દિવસના દરે ક પ્રહરે  તમને  મળવા દો.

હિબ્રૂ ચાવીરૂપ શબ્દો

“સારું ” — H2896 towb — સારું , સુખદ, ભલું
સારાની શોધ કરો, અને  ભૂં ડાની નહિ, કે  તમે  જીવો (આમોસ ૫:૧૪)

“અનિષ્ટ” — H7451 ra — દુષ્ટ, ખરાબ, વિપત્તિ
ભૂં ડાઈ છોડીને  ભલાઈ કરવા (આમોસ ૫:૧૪), અને  ભલાઈ છોડીને  ભૂં ડાઈ કરવા નહિ.

ગ્રીક કીવર્ડ્સ

“સારું ” — G18 agathos — તે ના સ્વભાવ અને  તે ના કાર્ય માં  ભલું
ભલાઈથી ભૂં ડાઈને  જીતી લો (રોમનો ૧૨:૨૧)

“અનિષ્ટ” — G2556 kakos — દુષ્ટ, ખરાબ, હાનિકારક
દુષ્ટતાથી પરાજિત ન થાઓ (રોમનો ૧૨:૨૧)

“જીતવું ” — G3528 nikao — જીતવું , વિજય મેળવવો
આખા દિવસનો સાર કાઢતી એક જ આજ્ઞા (રોમનો ૧૨:૨૧)

સવાર — મને વહેલા શોધો

ગીતશાસ્ત્ર 5:3 હે  યહોવાહ, સવારમાં  તમે  મારી પ્રાર્થ ના સાંભળશો; સવારમાં  હું  તારી પાસે  મારી અરજીઓ લાવું  છું  કરીને  ઉત્તરને  માટે  હું  રાહ જોઈ
રહીશ.
પ્રભાતે તું મારો સાદ સાંભળશે → પ્રભાતે હું  મારી પ્રાર્થના કરીશ, અને રાહ જોઈશ.



ગીતશાસ્ત્ર 143:8 મને  સવારે  તમારી કૃ પા અનુભવવા દો; કારણ કે  હું  તમારા પર ભરોસો રાખું  છું . જે માર્ગે  મારે  ચાલવું  જોઈએ તે  મને  બતાવો, કારણ કે
હું  મારું  જીવન તમારા હાથોમાં  મૂ કું   છું .
મને સવારે તમારી કૃપા અનુભવવા દો → જે માર્ગે મારે ચાલવું જોઈએ તે મને બતાવો.

(મારા અંગત વિચારો — આજ સવારે , દિવસના પસં દગીઓ આવે  તે  પહે લાં , દાઉદે  જે માં ગ્યું  હતું  તે  જ માં ગો: ફક્ત ગઈકાલની ભૂલની માફી જ નહિ, પણ આજે ચાલવાના
માર્ગ નું  જ્ઞાન પણ. બપોર પહે લાં  સારું  અને  ખરાબ બં ને  આગળ મુ કાશે . વહે લી તકે  પૂછો કે  કયું  લે વું .)

બપોર — અને બપોરે હું  પ્રાર્થના કરીશ

ગીતશાસ્ત્ર 55:17 હું  મારા દુ :ખમાં  સવારે , બપોરે  અને  સાંજે ઈશ્વરને  ફરિયાદ કરીશ અને  તે  મારો અવાજ સાંભળશે .
સાંજે, અને સવારે, અને બપોરે, હું  પ્રાર્થના કરીશ → તે મારો અવાજ સાંભળશે.

પ્રે રિતોનાં  કૃ ત્યો 10:9 હવે  તે ને  બીજે દિવસે  તેઓ ચાલતાં  ચાલતાં  શહે રની પાસે  આવી પહોંચ્યા, તે વામાં  આશરે  બપોરના સમયે  પિતર પ્રાર્થ ના કરવાને
ઘરની અગાશી પર ગયો.
તેવામાં આશરે બપોરના સમયે પિતર પ્રાર્થના કરવાને ઘરની અગાશી પર ગયો.

આમોસ 5:14 ભલાઈને  શોધો, બૂ રાઈને  નહિ, જેથી તમે  કહો છો તે મ, સૈ ન્યોના ઈશ્વર યહોવાહ તમારી સાથે  રહે શે . [H7451 ra ⚑]
[H2896 towb ⚑] [H1875 darash ⚑]
સારાની શોધ કરો, અને ભૂંડાની નહિ → કે તમે જીવો.

(મારા વ્યક્તિગત વિચારો — બપોરે , કામ અડધું  પૂ રું  થયું  છે  અને  ઇચ્છાશક્તિ થાકી શકે  છે . પિતર એક સામાન્ય છત પર, સામાન્ય સમયે  પ્રાર્થ ના કરી રહ્યા હતા જ્યારે
આકાશ તે મના માટે  ખુલી ગયું . તમે  જ્યાં  છો ત્યાં  થોભો, આ સવારની કલમ યાદ કરો, અને  ફરી પૂછો: શું  હું  આજે સારાની શોધ કરી રહ્યો છું , કે  દિવસ ધીમે થી મને  સહે લા
માર્ગ  તરફ ફે રવી ગયો છે ?)

રાત્રિ — દિવસ અને રાત્રિ મનન કરો

ગીતશાસ્ત્ર 63:6 મજ્જા તથા મે દથી મારો આત્મા તૃપ્ત થશે  અને  હર્ષિત હોઠોથી મારું  મુખ તમારું  સ્તવન કરશે .
જ્યારે હું  મારી પથારી પર તને સંભારૂં  છું   → અને રાત્રિના પહોરોમાં તારૂં  ધ્યાન કરું  છું  .

એફે સીઓને  પત્ર 4:26 ગુસ્સે  થવાય ત્યારે  ખુન્નસ રાખવાનું  પણ પાપ ન કરો; તમારા ગુસ્સા પર સૂ ર્ય ને  આથમવા ન દો;
ગુસ્સે થવાય ત્યારે ખુન્નસ રાખવાનું પણ પાપ ન કરો → તમારા ગુસ્સા પર સૂર્યને આથમવા ન દો.

ગીતશાસ્ત્ર 4:8 હું  શાં તિથી સૂઈ જઈશ, તે મ જ ઊંઘી પણ જઈશ, કે મ કે , હે  યહોવાહ, હું  એકલો હોઉં  તોપણ તમે  મને  સલામત અને  સુ રક્ષિત રાખો
છો.
હું  શાંતિથી સૂઈ જઈશ અને નિદ્રા લઈશ → કેમ કે, હે યહોવા, તું જ મને એકલો સુરક્ષિત વસાવે છે.

(મારા અંગત વિચારો — આજ રાત્રે , જે કલમોથી તમે  શરૂઆત કરી હતી તે ની સામે  દિવસ પર પાછું  વળીને  જુ ઓ. જ્યાં  દુષ્ટતાનો બદલો દુષ્ટતાથી આપવામાં  આવ્યો હોય, તે ને
ઊં ઘમાં  લઈ જશો નહિ — તમારો ક્રોધ વણઉકે લાયેલો રહીને  સૂ ર્ય ની સાથે  આથમી ન જાય, પણ સૂર્ય  આથમવા દો. જ્યાં  સારું  કરવામાં  આવ્યું  હોય, ત્યાં  આભાર માનો, કારણ
કે  તે  તમારા કાર્ય  પહે લાં  તે ની ભે ટ હતી. પછી શાં તિથી સૂઈ જાઓ, કારણ કે  એકલા પ્રભુ  જ છે  જે તમને  સલામતીમાં  વસાવે  છે .)

હૃદયમાં છુ પાવવાનો શબ્દ

રોમનોને  પત્ર 12:21 દુષ્ટતાથી તું  હારી ન જા, પણ ભલાઈથી દુષ્ટતાનો પરાજય કર. [G18 agathos ⚑] [G3528 nikao ⚑]
[G2556 kakos ⚑] [G3528 nikao ⚑]
દુષ્ટતાથી તું હારી ન જા → પણ ભલાઈથી દુષ્ટતાનો પરાજય કર.

અંતિમ વિચારો

આખો દિવસ એક જ ચાલવું  છે , ત્રણ અલગ અલગ નથી. સવાર ઈશ્વરને  માર્ગ  બતાવવા માટે  પૂછે  છે . બપોર પૂછે  છે  કે  તે  માર્ગ  હજુ  પણ
જાળવવામાં  આવી રહ્યો છે  કે  નહીં. રાત પૂછે  છે  કે  તે ની સાથે  શું  કરવામાં  આવ્યું , અને  ઊંઘ પહે લાં  જે છોડી દે વાની જરૂર છે  તે ને  છોડી દે  છે .

પુ નર્નિયમ 6:7 અને  ખં તથી તું  તારા સં તાનોને  તે  શીખવ અને  જયારે  તું  ઘરમાં  બે ઠો હોય કે  રસ્તે  ચાલતો હોય, જયારે  તું  સૂ ઈ જાય કે  ઊઠે  તે ના વિષે  વાત
કર.
જ્યારે તું તારા ઘરમાં બેસે ત્યારે એ વાતોની વાત કર + જ્યારે તું માર્ગે ચાલે ત્યારે → જ્યારે તું સૂએ, અને જ્યારે તું ઊઠે ત્યારે.

તમે  ઊઠો ત્યારે , અને  સૂ ઈ જાઓ ત્યારે , અને  દિવસ દરમિયાન વચ્ચે ના સર્વ  સમયે  આ કરો.

આજે લાગુ કરો

1. આ સવારે, ખાવા પહેલાં, ગીતશાસ્ત્ર 143:8 એકવાર મોટેથી વાંચો અને દેવને પ્રાર્થના કરો કે તે તમને બતાવે કે આજે તમારે કયા માર્ગે ચાલવું જોઈએ. (સવાર)



2. બપોરના સમયે, તમે જે કરી રહ્યા છો તે એક મિનિટ માટે અટકાવો, આ સવારની કલમ યાદ કરો, અને પૂછો કે શું આ દિવસે તમને જે સારું છે તેના બદલે જે
સહેલું છે તેની તરફ વાળ્યા છે. (બપોર)
૩. તમે આજે રાત્રે ઊંઘતા પહેલાં, આજે એવી એક જગ્યાનું નામ આપો જ્યાં તમે દુષ્ટતાનો બદલો દુષ્ટતાથી આપ્યો, અને સૂર્ય તેના પર આથમે તે પહેલાં તેને ઈશ્વર
પાસે લાવો. (રાત્રિ)

4. આજે રાત્રે તમારી આંખો બંધ કરતાં પહેલાં એકવાર રોમનો ૧૨:૨૧ મોટેથી બોલો, જેથી ઊંઘી જાઓ ત્યારે એ તમારા મનમાં છેલ્લી વાત હોય. (રાત્રિ)

પ્રાર્થના

પ્રભુ , સવારે  હું  મારો અવાજ તમારી તરફ ઉઠાવું  છું , અને  હું  ઊંચે  જોઉં  છું . મને  શીખવો કે  આજે મારે  કયા માર્ગે  ચાલવું , કે મ કે  હું  મારો આત્મા
તમારી તરફ ઊંચકું  છું . મને  સુલે માનના જેવું  હૃદય આપો, જેથી મારી સામે  રહે લી પસં દગીઓમાં  ભલા અને  ભૂં ડાનો ભે દ પારખી શકું . બપોરે , જ્યારે
મારી શક્તિ અડધી ખર્ચા ઈ ગઈ હોય અને  કામ હજુ  પૂ રું  ન થયું  હોય, ત્યારે  મારા હૃદયને  તમારી તરફ પાછું  બોલાવો, જેમ પિતરનું  હૃદય છાપરા પર
બોલાવવામાં  આવ્યું  હતું ; મને  ભલાની શોધમાં  રાખો, અને  જે ફક્ત સહે લું  છે  તે ની તરફ સરકવા ન દો. આજ રાત્રે , મને  પ્રામાણિકપણે  પાછળ જોવા
દો. જ્યાં  મેં  ભૂં ડાનો બદલો ભૂં ડાથી આપ્યો, ત્યાં  મને  ક્ષમા કરો, અને  મારા ક્રોધ પર સૂ ર્ય ને  આથમવા ન દેશો. જ્યાં  મેં  ભલું  કર્યું , ત્યાં  હું  તમારો
આભાર માનું  છું , કે મ કે  તે  મારા કામ પહે લાં  તમારી ભે ટ હતી. મને  ભલું  કરવામાં  થાકી જવાથી બચાવો, અને  દોડ પૂ રી થાય તે  પહે લાં  મને  ઠં ડો
પડવા ન દેશો; મને  અં ત સુ ધી ટકી રહે વા દો, અને  પડી ન જવા દેશો. ભૂં ડાઈ મારામાં  જીતી ન જાય, પણ મને  ભલાઈથી ભૂં ડાઈને  જીતવા દો, મારા
બધા દિવસોમાં . અને  જ્યારે  દિવસ પૂ રો થાય, ત્યારે  મને  શાં તિથી સૂ વા દો, કે મ કે  તમે  એકલા જ મને  સુ રક્ષિતપણે  વસાવો છો. આમેન.

તમારે તારણ પામવા માટે શું કરવું જોઈએ?

અમારો બાઇબલ અભ્યાસ જુ ઓ — "મારે  ઉદ્ધાર પામવા માટે  શું  કરવું  જોઈએ"

SOURCES & CREDITS

Scripture: Gujarati Indian Revised Version Bible (CC BY-SA 4.0) — a redistributable edition, looked up exactly and never machine-translated.

Alternate chapter/verse numbering reconciled with STEPBible TVTMS (CC BY 4.0).

Strong's numbering & original-language data: OpenScriptures Hebrew Bible (CC BY 4.0); STEPBible.org — TAHOT/TAGNT/TBESH/TBESG (CC BY 4.0);

Robinson-Pierpont Byzantine Majority Text (Public Domain); Strong's dictionary, 1890 (Public Domain).

Typography: Google Noto fonts (SIL Open Font License 1.1).

© SEE MORE JESUS · wanttoseemore.com — shared under Creative Commons Attribution 4.0 (CC BY 4.0).


