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बाइबल भलाई और बुराई के  बारे  में  क्या कहती है? — भक्ति और प्रार्थ ना ·
स्ट्रॉ न्ग्स नंबरों  के  साथ के जेवी शास्त्र

एक भक्ति और एक प्रार्थना · उसे भोर, दोपहर, और रात को खोजो
अच्छाई और बुराई — मूलभूत बाइबिल सिद्धांत

परिचय

अच्छाई और बुराई प्रतिदिन तुम्हारे  सामने  रखी जाती हैं, न कि के वल एक बार बहुत पहले  किसी बगीचे  में। प्रभु चाहते  हैं  कि तुम्हारी इं द्रियाँ  इन्हें  एक-
दूसरे  से  अलग पहचानने  के  लिए प्रशिक्षित हों , जैसे  आँ खें  दिन के  उजाले  में  रं गों  को अलग-अलग पहचानने  के  लिए समायोजित हो जाती हैं। यह पाठ
एक पूरे  दिन में  से  होकर गुजरता है  — सुबह, दोपहर, और रात — और हर घड़ी में  यह पूछता है: अभी इस क्षण मैं  किसे  चुन रहा हूँ? इन थोड़े  से
शब्दों  को अपने  साथ लिए रहो, और इन्हें  दिन के  हर पहर में  अपने  से  मिलने  दो।

हिब्रू मुख्य शब्द

“अच्छा” — H2896 towb — अच्छा, सुखद, भला
भलाई की खोज करो, और बुराई की नहीं, कि तुम जीवित रहो (आमोस 5:14)

“बुरा” — H7451 ra — बुरा, ख़राब, विपत्ति
बुराई को छोड़कर भलाई के  लिए, और भलाई को छोड़कर बुराई के  लिए नहीं (आमोस 5:14)

ग्रीक मुख्य शब्द

“अच्छा” — G18 agathos — अपने  स्वभाव और अपने  कार्य में  भला
भलाई से  बुराई पर जय पाओ (रोमियों  12:21)

“बुरा” — G2556 kakos — दुष्ट, बुरा, हानिकारक
बुराई से  पराजित न हो (रोमियों  12:21)

“काबू करना” — G3528 nikao — विजय प्राप्त करना, जय पाना
रोमियों  12:21 वह एक आज्ञा जो पूरे  दिन का सार प्रस्तुत करती है

सुबह — मुझे शीघ्र ढूं ढो

भजन संहिता 5:3 हे  यहोवा, भोर को मे री वाणी तुझे  सुनाई देगी, मैं  भोर को प्रार्थना करके  ते री बाट जोहूँ गा।
प्रातःकाल तू मेरा शब्द सुनेगा → प्रातःकाल मैं तेरे लिये अपनी प्रार्थना ठीक करूं गा, और आशा लगाए रहूं गा।

भजन संहिता 143:8 प्रातःकाल को अपनी करुणा की बात मुझे  सुना, क्यों कि मैंने  तुझी पर भरोसा रखा है। जिस मार्ग पर मुझे  चलना है, वह मुझ को बता
दे , क्यों कि मैं  अपना मन ते री ही ओर लगाता हूँ ।



मुझे भोर को अपनी करुणा सुना → मुझे वह मार्ग  बता, जिस पर मुझे चलना है।

(मेरे  व्यक्तिगत विचार — आज सुबह, दिन की पसंद आने  से  पहले , वही माँ गो जो दाऊद ने  माँ गा था: न के वल कल की गलती की क्षमा, बल्कि आज चलने  के  मार्ग का ज्ञान भी।
भला और बुरा दोनों  दोपहर से  पहले  सामने  रखे  जाएँ गे । पहले  ही माँ ग लो कि किसे  अपनाना है।)

दोपहर — और दोपहर को मैं प्रार्थना करूँ गा

भजन संहिता 55:17 साँ झ को, भोर को, दोपहर को, तीनों  पहर मैं  दुहाई दूँ गा और कराहता रहूँ गा और वह मे रा शब्द सुन लेगा।
संध्या, और प्रातःकाल, और दोपहर को, मैं प्रार्थना करूं गा → वह मेरी वाणी सुनेगा।

प्रेरितों  के  काम 10:9 दूसरे  दिन जब वे  चलते -चलते  नगर के  पास पहुँचे , तो दोपहर के  निकट पतरस छत पर प्रार्थना करने  चढ़ा।
तो दोपहर के  निकट पतरस छत पर प्रार्थना करने चढ़ा.

आमोस 5:14 हे  लोगों , बुराई को नहीं, भलाई को ढूँ ढ़ो, ताकि तुम जीवित रहो; और तुम्हारा यह कहना सच ठहरे  कि सेनाओं  का परमेश्वर यहोवा तुम्हारे  संग
है। [H7451 ra ⚑] [H2896 towb ⚑] [H1875 darash ⚑]
भलाई  की खोज करो, और बुराई  की नहीं, → कि तुम जीवित रहो।

(मेरे  व्यक्तिगत विचार — दोपहर के  समय, काम आधा पूरा हुआ है  और इच्छाशक्ति थकने  लगती है। पतरस एक साधारण छत पर, एक साधारण घड़ी में  प्रार्थना कर रहा था, जब
उसके  लिए आकाश खुल गया। जहाँ  हो, वहीं ठहरो, आज सुबह के  वचन को स्मरण करो, और फिर से  पूछो: क्या मैं  आज भलाई की खोज कर रहा हूँ, या दिन ने  चुपचाप मुझे  उस
ओर मोड़ दिया है  जो अधिक सहज है?)

रात — दिन और रात मनन करना

भजन संहिता 63:6 जब मैं  बिछौने  पर पड़ा ते रा स्मरण करूँ गा, तब रात के  एक-एक पहर में  तुझ पर ध्यान करूँ गा;
जब मैं बिछौने पर पड़ा तेरा स्मरण करूँ गा → तब रात के  एक-एक पहर में तुझ पर ध्यान करूँ गा.

इफिसियों  4:26 क्रोध तो करो, पर पाप मत करो; सूर्य अस्त होने  तक तुम्हारा क्रोध न रहे । (भज. 4:4)
क्रोध तो करो, पर पाप मत करो → सूर्य अस्त होने तक तुम्हारा क्रोध न रहे। (भज. 4:4.

भजन संहिता 4:8 मैं  शान्ति से  लेट जाऊँ गा और सो जाऊँ गा; क्यों कि, हे  यहोवा, के वल तू ही मुझ को निश्चिन्त रहने  देता है।
मैं शान्ति से लेट जाऊँ गा और सो जाऊँ गा; क्योंकि → हे यहोवा, के वल तू ही मुझ को निश्चिन्त रहने देता है.

(मेरे  व्यक्तिगत विचार — आज रात, दिन को उन वचनों  की कसौटी पर परखो जिनसे  तुमने  आरंभ किया था। जहाँ  बुराई का उत्तर बुराई से  दिया गया, उसे  नींद में  मत ले  जाओ
— सूर्य को अस्त होने  दो, परं तु तुम्हारा क्रोध अनसुलझा होकर उसके  साथ अस्त न हो। जहाँ  भलाई की गई, वहाँ  धन्यवाद दो, क्यों कि वह तुम्हारे  कार्य से  पहले  उसका दान था।
फिर शां ति से  लेट जाओ, क्यों कि यहोवा ही अके ला है  जो तुम्हें  सुरक्षित बसाए रखता है।)

हृदय में छिपाने योग्य वचन

रोमियों  12:21 बुराई से  न हारो परन्तु भलाई से  बुराई को जीत लो। [G18 agathos ⚑] [G3528 nikao ⚑] [G2556 kakos ⚑]
[G3528 nikao ⚑]
बुराई  से न हार → भलाई  से बुराई  पर जय पा।

अंतिम विचार

पूरा दिन एक ही चाल है, तीन अलग-अलग चालें  नहीं। सुबह परमेश्वर से  मार्ग दिखाने  को कहती है। दोपहर पूछती है  कि क्या वह मार्ग अब भी थामे
रखा जा रहा है। रात पूछती है  कि उसके  साथ क्या किया गया, और सोने  से  पहले  जो कु छ छोड़ना है  उसे  छोड़ देती है।

व्यवस्थाविवरण 6:7 और तू इन्हें  अपने  बाल-बच्चों  को समझाकर सिखाया करना, और घर में  बैठे , मार्ग पर चलते , लेटते , उठते , इनकी चर्चा किया करना।
(इफि. 6:4)
जब तू अपने घर में बैठे  तब उनकी चर्चा किया कर + जब तू मार्ग  पर चले → जब तू लेटे, और जब तू उठे ।

ऐसा तब कर जब तू उठे , और जब तू लेट जाए, और सारे  दिन इनके  बीच में  भी।

आज लागू करें

1. आज सुबह, भोजन करने से पहले, भजन संहिता 143:8 को एक बार ऊँ ची आवाज़ में पढ़ें और परमेश्वर से विनती करें कि वह आपको आज चलने का मार्ग
दिखाए। (सुबह)

2. दोपहर के  समय, जो कु छ आप कर रहे हैं उसे एक मिनट के  लिए रोकें , आज सुबह के  पद को याद करें, और स्वयं से पूछें कि क्या दिन ने आपको उत्तम की
बजाय आसान की ओर मोड़ दिया है। (दोपहर)
3. सोने से पहले आज के  दिन के  बारे में सोचें और एक ऐसी जगह बताएँ  जहाँ आपने बुराई  का बदला बुराई  से दिया, और सूरज डूबने से पहले इसे परमेश्वर के
सामने ले आएँ । (रात्रि)



4. आज रात अपनी आँखें बंद करने से पहले रोमियों 12:21 को एक बार ऊँ ची आवाज़ में कहो, ताकि सोते समय यह तुम्हारे मन में अंतिम बात हो। (रात्रि)

प्रार्थना

हे  प्रभु, भोर में  मैं  ते री ओर अपनी आवाज़ उठाता हूँ, और मैं  ऊपर की ओर देखता हूँ । मुझे  वह मार्ग जना दे  जिस पर मुझे  आज चलना है, क्यों कि मैं
अपना प्राण ते री ओर उठाता हूँ । मुझे  सुलैमान के  समान हृदय दे , कि मेरे  सामने  आने  वाले  चुनावों  में  भला-बुरा पहचान सकूँ । दोपहर में , जब मे रा बल
आधा खर्च हो चुका हो और काम अभी पूरा न हुआ हो, मे रे  हृदय को अपनी ओर वैसे  ही बुला ले  जैसे  पतरस का हृदय छत पर बुलाया गया था; मुझे
भलाई ढूँ ढ़ते  रहने  दे , और उस ओर फिसलने  से  बचा जो के वल आसान है। आज रात, मुझे  ईमानदारी से  पीछे  मुड़कर देखने  दे । जहाँ  मैंने  बुराई का
उत्तर बुराई से  दिया, मुझे  क्षमा कर, और सूर्य को मे रे  क्रोध पर अस्त न होने  दे । जहाँ  मैंने  भलाई की, वहाँ  मैं  ते रा धन्यवाद करता हूँ, क्यों कि वह मे रे
काम से  पहले  ते रा वरदान था। मुझे  भलाई करते -करते  थकने  न दे , और दौड़ पूरी होने  से  पहले  ठं डा पड़ने  से  बचा; मुझे  अंत तक धीरज धरने  दे , और
मुझे  गिरने  न दे । बुराई मुझ पर हावी न होने  पाए, बल्कि मुझे  भलाई से  बुराई पर जय पाने  दे , मे रे  सारे  दिनों  में। और जब दिन समाप्त हो, तो मुझे
शां ति में  लेटने  दे , क्यों कि के वल तू ही मुझे  निडर होकर बसाता है। आमीन।

उद्धार पाने के  लिए आपको क्या करना चाहिए?

हमारे  बाइबल अध्ययन को दे खिए — "मुझे  उद्धार पाने  के  लिए क्या करना चाहिए"
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