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ਬਾਈਬਲ ਭਲਿਆਈ ਅਤੇ ਬੁਰਿਆਈ ਬਾਰੇ ਕੀ ਆਖਦੀ ਹੈ? — ਭਗਤੀ ਅਤੇ
ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ · ਸਟ੍ਰਾਂਗ ਦੇ ਨੰ ਬਰਾਂ ਨਾਲ KJV ਪੋਥੀਆਂ

ਇੱਕ ਭਗਤੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ · ਸਵੇਰ, ਦੁਪਹਿਰ, ਅਤੇ ਰਾਤ ਨੂੰ  ਉਸ ਨੂੰ  ਭਾਲੋ
ਭਲਾਈ ਅਤੇ ਬੁਰਾਈ — ਬੁਨਿਆਦੀ ਬਾਈਬਲੀ ਸਿਧਾਂਤ

ਜਾਣ-ਪਛਾਣ

ਚੰਗਾ ਅਤੇ ਬੁਰਾ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਕਿ ਸਿਰਫ਼ ਬਹੁਤ ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਕ ਬਾਗ਼ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵਾਰ। ਪ੍ਰਭੂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਗਿਆਨ
ਇੰਦਰੀਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ ਪਛਾਣਨ ਲਈ ਸਿਖਲਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਵੇਂ ਅੱਖਾਂ ਦਿਨ ਦੇ ਚਾਨਣ ਵਿੱਚ ਰੰਗਾਂ ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ ਪਛਾਣਨ ਲਈ ਢਲ
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਪਾਠ ਇੱਕ ਪੂਰੇ ਦਿਨ ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਘਦਾ ਹੈ — ਸਵੇਰ, ਦੁਪਹਿਰ, ਅਤੇ ਰਾਤ — ਹਰ ਘੜੀ ਇਹ ਪੁੱਛਦਾ ਹੋਇਆ: ਇਸ ਵੇਲੇ ਮੈਂ ਕਿਹੜਾ ਚੁਣ
ਰਿਹਾ ਹਾਂ? ਇਹ ਥੋੜ੍ਹੇ ਸ਼ਬਦ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਓ, ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦਿਨ ਦੇ ਹਰ ਪਹਿਰ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦਿਓ।

ਇਬਰਾਨੀ ਮੁੱਖ ਸ਼ਬਦ

“ਚੰਗਾ” — H2896 towb — ਚੰਗਾ, ਸੁਹਾਵਣਾ, ਭਲਾ
ਭਲਿਆਈ ਨੂੰ ਭਾਲੋ, ਬਦੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ, ਭਈ ਤੁਸੀਂ ਜੀਓ (ਆਮੋਸ 5:14)

“ਬੁਰਾਈ” — H7451 ra — ਬੁਰਾਈ, ਮਾੜਾ, ਬਿਪਤਾ
ਬੁਰਿਆਈ ਨੂੰ ਭਲਾਈ ਲਈ ਛੱਡਣਾ, ਨਾ ਕਿ ਭਲਾਈ ਨੂੰ ਬੁਰਿਆਈ ਲਈ (ਆਮੋਸ 5:14)

ਯੂਨਾਨੀ ਮੁੱਖ ਸ਼ਬਦ

“ਚੰਗਾ” — G18 agathos — ਆਪਣੇ ਸੁਭਾਅ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਭਲਾ
ਭਲਿਆਈ ਨਾਲ ਬੁਰਿਆਈ ਉੱਤੇ ਜਿੱਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ (ਰੋਮੀਆਂ 12:21)

“ਬੁਰਾਈ” — G2556 kakos — ਬੁਰਾ, ਖ਼ਰਾਬ, ਹਾਨੀਕਾਰਕ
ਬੁਰਾਈ ਤੋਂ ਨਾ ਹਰਿਆ ਜਾਓ (ਰੋਮੀਆਂ 12:21)

“ਜਿੱਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ” — G3528 nikao — ਜਿੱਤਣਾ, ਜਿੱਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ
ਇਕ ਹੁਕਮ ਜੋ ਸਾਰੇ ਦਿਨ ਦਾ ਸਾਰ ਬਿਆਨ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਰੋਮੀਆਂ 12:21)

ਸਵੇਰ — ਮੈਨੂੰ  ਜਲਦੀ ਭਾਲੋ

ਜ਼ਬੂਰ 5:3 ਹੇ ਯਹੋਵਾਹ, ਤੂੰ  ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਮੇਰੀ ਅਵਾਜ਼ ਸੁਣੇਗਾ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ ਆਪਣੀ ਬੇਨਤੀ ਰੱਖਾਂਗਾ ਅਤੇ ਤੇਰੀ ਉਡੀਕ ਕਰਾਂਗਾ।
ਸਵੇਰੇ ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਅਵਾਜ਼ ਸੁਣੇਂਗਾ → ਸਵੇਰੇ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ ਸੁਧਾਰ ਕੇ ਰੱਖਾਂਗਾ, ਅਤੇ ਉਡੀਕਾਂਗਾ।

ਜ਼ਬੂਰ 143:8 ਸਵੇਰ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਦਯਾ ਦੀ ਮੈਨੂੰ ਸੁਣਾਈ ਕਰ, ਮੈਂ ਜੋ ਤੇਰਾ ਭਰੋਸਾ ਰੱਖਿਆ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਤੁਰਨ ਦਾ ਰਾਹ ਮੈਨੂੰ ਦੱਸ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਤੇਰੇ ਵੱਲ ਉਠਾ
ਰੱਖੀ ਹੈ।



ਸਵੇਰ ਨੂੰ  ਆਪਣੀ ਦਯਾ ਦੀ ਮੈਨੂੰ  ਸੁਣਾਈ ਕਰ → ਮੇਰੇ ਤੁਰਨ ਦਾ ਰਾਹ ਮੈਨੂੰ  ਦੱਸ.

(ਮੇਰੇ ਨਿੱ ਜੀ ਵਿਚਾਰ — ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ, ਦਿਨ ਦੀਆਂ ਚੋਣਾਂ ਆਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ, ਉਹੀ ਗੱਲ ਮੰਗੋ ਜੋ ਦਾਊਦ ਨੇ  ਮੰਗੀ ਸੀ: ਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਕੱਲ੍ਹ ਦੀ ਬੁਰਾਈ ਲਈ ਮਾਫ਼ੀ, ਸਗੋਂ ਅੱਜ ਚੱਲਣ ਦੇ ਰਾਹ ਦੀ
ਜਾਣਕਾਰੀ ਵੀ। ਭਲਾਈ ਅਤੇ ਬੁਰਾਈ ਦੋਵੇਂ ਦੁਪਹਿਰ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਪੁੱਛ ਲਵੋ ਕਿ ਕਿਹੜੀ ਚੁਣਨੀ ਹੈ।)

ਦੁਪਹਿਰ — ਅਤੇ ਦੁਪਹਿਰ ਨੂੰ  ਮੈਂ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਾਂਗਾ

ਜ਼ਬੂਰ 55:17 ਸ਼ਾਮ, ਸਵੇਰ ਅਤੇ ਦੁਪਹਿਰ ਨੂੰ ਮੈਂ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਕਰਾਂਗਾ ਅਤੇ ਮੈਂ ਹੂੰਗਾਂਗਾ, ਅਤੇ ਉਹ ਮੇਰੀ ਅਵਾਜ਼ ਸੁਣੇਗਾ।
ਸ਼ਾਮ, ਸਵੇਰ ਅਤੇ ਦੁਪਹਿਰ ਨੂੰ  ਮੈਂ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਕਰਾਂਗਾ ਅਤੇ ਮੈਂ ਹੂੰਗਾਂਗਾ → ਅਤੇ ਉਹ ਮੇਰੀ ਅਵਾਜ਼ ਸੁਣੇਗਾ.

ਰਸੂਲਾਂ ਦੇ ਕਰਤੱਬ 10:9 ਦੂਜੇ ਦਿਨ ਜਦੋਂ ਉਹ ਰਾਹ ਵਿੱਚ ਚੱਲੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਨਗਰ ਦੇ ਨੇ ੜੇ ਜਾ ਪਹੁੰਚੇ ਤਾਂ ਪਤਰਸ ਦੁਪਹਿਰ ਵੇਲੇ ਕੋਠੇ  ਉੱਤੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨ ਲਈ
ਗਿਆ
ਪਤਰਸ ਲਗਭਗ ਛੇਵੇਂ ਘੰਟੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਛੱਤ ਉੱਤੇ ਗਿਆ।

ਆਮੋਸ 5:14 ਹੇ ਲੋਕੋ, ਭਲਿਆਈ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰੋ, ਬੁਰਿਆਈ ਦੀ ਨਹੀਂ, ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਜੀਉਂਦੇ ਰਹੋ, ਫਿਰ ਜਿਵੇਂ ਤੁਸੀਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਯਹੋਵਾਹ ਸੈਨਾਂ ਦਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ
ਤੁਹਾਡੇ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਹੋਵੇਗਾ। [H7451 ra ⚑] [H2896 towb ⚑] [H1875 darash ⚑]
ਭਲਿਆਈ ਨੂੰ  ਭਾਲੋ, ਬੁਰਿਆਈ ਨੂੰ  ਨਹੀਂ → ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਜੀਵੋ।

(ਮੇਰੇ ਨਿੱ ਜੀ ਵਿਚਾਰ — ਦੁਪਹਿਰ ਵੇਲੇ, ਕੰਮ ਅੱਧਾ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਛਾ ਥੱਕ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪਤਰਸ ਇੱਕ ਆਮ ਛੱਤ ਉੱਤੇ ਇੱਕ ਆਮ ਸਮੇਂ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਉਸ ਲਈ
ਸਵਰਗ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਿਆ। ਜਿੱਥੇ ਤੁਸੀਂ ਹੋ ਉੱਥੇ ਰੁਕੋ, ਅੱਜ ਸਵੇਰ ਦੀ ਆਇਤ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਅਤੇ ਦੁਬਾਰਾ ਪੁੱਛੋ: ਕੀ ਮੈਂ ਅੱਜ ਭਲਾਈ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਜਾਂ ਕੀ ਦਿਨ ਨੇ  ਚੁੱਪ-ਚਾਪ ਮੈਨੂੰ ਉਸ
ਵੱਲ ਮੋੜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਸੌਖਾ ਹੈ?)

ਰਾਤ — ਦਿਨ ਅਤੇ ਰਾਤ ਧਿਆਨ ਕਰੋ

ਜ਼ਬੂਰ 63:6 ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਵਿਛਾਉਣੇ ਉੱਤੇ ਤੈਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਅਤੇ ਰਾਤ ਦੇ ਪਹਿਰਾਂ ਵਿੱਚ ਤੇਰਾ ਧਿਆਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।
ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਵਿਛਾਉਣੇ ਉੱਤੇ ਤੈਨੂੰ  ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ → ਅਤੇ ਰਾਤ ਦੇ ਪਹਿਰਾਂ ਵਿੱਚ ਤੇਰਾ ਧਿਆਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ.

ਅਫ਼ਸੀਆਂ ਨੂੰ 4:26 ਤੁਸੀਂ ਗੁੱਸੇ ਤਾਂ ਹੋਵੋ ਪਰ ਪਾਪ ਨਾ ਕਰੋ, ਸੂਰਜ ਦੇ ਡੁੱਬਣ ਤੱਕ ਤੁਹਾਡਾ ਕ੍ਰੋਧ ਬਣਿਆ ਨਾ ਰਹੇ!
ਤੁਸੀਂ ਗੁੱਸੇ ਤਾਂ ਹੋਵੋ ਪਰ ਪਾਪ ਨਾ ਕਰੋ → ਸੂਰਜ ਦੇ ਡੁੱਬਣ ਤੱਕ ਤੁਹਾਡਾ ਕ੍ਰੋਧ ਬਣਿਆ ਨਾ ਰਹੇ.

ਜ਼ਬੂਰ 4:8 ਮੈਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਲੇਟਦਿਆਂ ਹੀ ਸੌਂ ਜਾਂਵਾਂਗਾ, ਕਿਉਂ ਜੋ ਹੇ ਯਹੋਵਾਹ, ਤੂੰ  ਹੀ ਮੈਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਿੱਚ ਵਸਾਉਂਦਾ ਹੈਂ।
ਮੈਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਲੇਟਦਿਆਂ ਹੀ ਸੌਂ ਜਾਂਵਾਂਗਾ → ਕਿਉਂ ਜੋ ਹੇ ਯਹੋਵਾਹ, ਤੂੰ ਹੀ ਮੈਨੂੰ  ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਿੱਚ ਵਸਾਉਂਦਾ ਹੈਂ.

(ਮੇਰੇ ਨਿੱ ਜੀ ਵਿਚਾਰ — ਅੱਜ ਰਾਤ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਇਤਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਦਿਨ ਉੱਤੇ ਪਿੱਛੇ ਮੁੜ ਕੇ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੋ। ਜਿੱਥੇ ਬੁਰਾਈ ਦਾ ਜਵਾਬ ਬੁਰਾਈ ਨਾਲ ਦਿੱਤਾ
ਗਿਆ, ਉਸਨੂੰ ਨੀਂਦ ਵਿੱਚ ਨਾਲ ਨਾ ਲੈ ਜਾਓ — ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗੁੱਸੇ ਦੇ ਬਿਨਾਂ ਸੁਲਝਾਏ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਡੁੱਬਣ ਨਾ ਦਿਓ। ਜਿੱਥੇ ਭਲਾਈ ਕੀਤੀ ਗਈ, ਧੰਨਵਾਦ ਕਰੋ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ
ਤੁਹਾਡੇ ਕੰਮ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਦੀ ਦਾਤ ਸੀ। ਫੇਰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਲੇਟ ਜਾਓ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਇਕੱਲਾ ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੁਰੱਖਿਆ ਵਿੱਚ ਵਸਾਉਂਦਾ ਹੈ।)

ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਲੁਕਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ਬਦ

ਰੋਮੀਆਂ ਨੂੰ 12:21 ਬੁਰਿਆਈ ਤੋਂ ਨਾ ਹਾਰ ਸਗੋਂ ਭਲਿਆਈ ਨਾਲ ਬੁਰਿਆਈ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲੈ। [G18 agathos ⚑] [G3528 nikao ⚑]
[G2556 kakos ⚑] [G3528 nikao ⚑]
ਬੁਰਿਆਈ ਤੋਂ ਹਾਰ ਨਾ ਖਾਓ → ਭਲਿਆਈ ਨਾਲ ਬੁਰਿਆਈ ਨੂੰ  ਜਿੱਤ ਲਓ।

ਅੰਤਿਮ ਵਿਚਾਰ

ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਇੱਕ ਹੀ ਸਫ਼ਰ ਹੈ, ਤਿੰਨ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਨਹੀਂ। ਸਵੇਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋਂ ਰਾਹ ਵਿਖਾਉਣ ਲਈ ਮੰਗਦੀ ਹੈ। ਦੁਪਹਿਰ ਪੁੱਛਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਉਹ ਰਾਹ ਹਾਲੇ ਵੀ
ਕਾਇਮ ਰੱਖੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਰਾਤ ਪੁੱਛਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨਾਲ ਕੀ ਕੀਤਾ ਗਿਆ, ਅਤੇ ਸੌਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜੋ ਕੁਝ ਛੱਡਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦਿੰਦੀ ਹੈ।

ਬਿਵਸਥਾ ਸਾਰ 6:7 ਤੁਸੀਂ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਸਿਖਾਇਓ। ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਬੈਠਦਿਆਂ, ਰਾਹ ਵਿੱਚ ਤੁਰਦਿਆਂ, ਲੇਟਦਿਆਂ ਅਤੇ ਉੱਠਦਿਆਂ
ਇਹਨਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ।
ਜਦ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਘਰ ਬੈਠਾ ਹੋਵੇਂ ਤਾਂ ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰ + ਜਦ ਤੂੰ ਰਾਹ ਤੁਰਦਾ ਹੋਵੇਂ → ਜਦ ਤੂੰ ਲੇਟWHERE, ਅਤੇ ਜਦ ਤੂੰ ਉੱਠ   ।

ਇਹ ਉਦੋਂ ਕਰੋ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਉੱਠਦੇ ਹੋ, ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਲੇਟਦੇ ਹੋ, ਅਤੇ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਵਿਚਕਾਰ।

ਅੱਜ ਲਾਗੂ ਕਰੋ

1. ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ, ਖਾਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ, ਜ਼ਬੂਰ 143:8 ਨੂੰ  ਇੱਕ ਵਾਰ ਉੱਚੀ ਆਵਾਜ਼ ਵਿੱਚ ਪੜ੍ਹੋ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਅੱਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰੋ ਕਿ ਉਹ ਤੁਹਾਨੂੰ  ਦਿਖਾਵੇ ਕਿ ਅੱਜ ਤੁਹਾਨੂੰ  ਕਿਸ ਰਾਹ ਉੱਤੇ
ਚੱਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। (ਸਵੇਰ)
2. ਦੁਪਹਿਰ ਵੇਲੇ, ਜੋ ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਉਸਨੂੰ  ਇੱਕ ਮਿੰਟ ਲਈ ਰੋਕੋ, ਅੱਜ ਸਵੇਰ ਦੀ ਆਇਤ ਨੂੰ  ਯਾਦ ਕਰੋ, ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਪੁੱਛੋ ਕਿ ਕੀ ਇਸ ਦਿਨ ਨੇ  ਤੁਹਾਨੂੰ  ਭਲਾਈ ਦੀ
ਬਜਾਏ ਸੌਖੇ ਰਾਹ ਵੱਲ ਮੋੜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। (ਦੁਪਹਿਰ)



3. ਸੌਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ, ਅੱਜ ਦੇ ਦਿਨ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਅਜਿਹੀ ਥਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਲਓ ਜਿੱਥੇ ਤੁਸੀਂ ਬੁਰਾਈ ਦਾ ਜਵਾਬ ਬੁਰਾਈ ਨਾਲ ਦਿੱਤਾ, ਅਤੇ ਸੂਰਜ ਡੁੱਬਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸਨੂੰ  ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਅੱਗੇ
ਲੈ ਆਓ। (ਰਾਤ)
4. ਅੱਜ ਰਾਤ ਸੌਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅੱਖਾਂ ਬੰਦ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਰੋਮੀਆਂ 12:21 ਨੂੰ  ਇੱਕ ਵਾਰ ਉੱਚੀ ਆਵਾਜ਼ ਵਿੱਚ ਬੋਲੋ, ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਸੌਣ ਵੇਲੇ ਤੁਹਾਡੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਆਖਰੀ ਗੱਲ
ਹੋਵੇ। (ਰਾਤ)

ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ

ਪ੍ਰਭੂ, ਸਵੇਰੇ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਵੱਲ ਆਪਣੀ ਅਵਾਜ਼ ਚੁੱਕਦਾ ਹਾਂ, ਅਤੇ ਮੈਂ ਉਤਾਹਾਂ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ। ਮੈਨੂੰ ਉਹ ਰਾਹ ਜਣਾ ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਮੈਂ ਅੱਜ ਚੱਲਣਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ ਆਪਣੀ
ਜਾਨ ਤੇਰੇ ਵੱਲ ਚੁੱਕਦਾ ਹਾਂ। ਮੈਨੂੰ ਸੁਲੇਮਾਨ ਵਰਗਾ ਮਨ ਦੇਹ, ਤਾਂ ਜੋ ਮੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ ਫ਼ੈਸਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਭਲੇ ਅਤੇ ਬੁਰੇ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਸਕਾਂ। ਦੁਪਹਿਰ ਵੇਲੇ, ਜਦ
ਮੇਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਅੱਧੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਈ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਕੰਮ ਹਾਲੇ ਪੂਰਾ ਨਾ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ, ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਵਾਪਸ ਬੁਲਾ, ਜਿਵੇਂ ਪਤਰਸ ਦਾ ਮਨ ਛੱਤ ਉੱਤੇ
ਬੁਲਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ; ਮੈਨੂੰ ਭਲਾ ਭਾਲਦੇ ਰੱਖ, ਅਤੇ ਸਿਰਫ਼ ਸੌਖੇ ਰਾਹ ਵੱਲ ਖਿਸਕਣ ਤੋਂ ਬਚਾ। ਅੱਜ ਰਾਤ, ਮੈਨੂੰ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਪਿੱਛੇ ਵੇਖਣ ਦੇਹ। ਜਿੱਥੇ
ਮੈਂ ਬੁਰਾਈ ਦਾ ਜਵਾਬ ਬੁਰਾਈ ਨਾਲ ਦਿੱਤਾ, ਮੈਨੂੰ ਮਾਫ਼ ਕਰ, ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਗੁੱਸੇ ਉੱਤੇ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਡੁੱਬਣ ਨਾ ਦੇਹ। ਜਿੱਥੇ ਮੈਂ ਭਲਾ ਕੀਤਾ, ਮੈਂ ਤੇਰਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ,
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਮੇਰੇ ਕੰਮ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤੇਰਾ ਦਾਨ ਸੀ। ਮੈਨੂੰ ਭਲਾ ਕਰਦੇ-ਕਰਦੇ ਥੱਕ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਚਾ, ਅਤੇ ਦੌੜ ਪੂਰੀ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕੋਸੇ ਪੈ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਚਾ; ਮੈਨੂੰ ਅੰਤ
ਤੱਕ ਸਹਿਣ ਦੇਹ, ਅਤੇ ਡਿੱਗ ਨਾ ਪਵਾਂ। ਬੁਰਾਈ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਜਿੱਤ ਨਾ ਪਾਉਣ ਦੇਹ, ਸਗੋਂ ਮੈਨੂੰ ਸਾਰੇ ਦਿਨ ਭਲਾਈ ਨਾਲ ਬੁਰਾਈ ਉੱਤੇ ਜਿੱਤ ਪਾਉਣ
ਦੇਹ। ਅਤੇ ਜਦ ਦਿਨ ਖ਼ਤਮ ਹੋਵੇ, ਮੈਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਲੰਮੇ ਪੈਣ ਦੇਹ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਿਰਫ਼ ਤੂੰ ਹੀ ਮੈਨੂੰ ਸੁਰੱਖਿਆ ਵਿੱਚ ਵਸਾਉਂਦਾ ਹੈਂ। ਆਮੀਨ।

ਬਚਾਏ ਜਾਣ ਲਈ ਤੁਹਾਨੂੰ  ਕੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ?

ਸਾਡੇ ਬਾਈਬਲ ਅਧਿਐਨ ਨੂੰ ਦੇਖੋ — "ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਕੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ"
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