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UN DEVOTIONAL SI O RUGACIUNE - CAUTATI-L DIMINEATA, LA AMIAZA SI SEARA

Binele si rdul — Doctrind biblicd fundamentald
INTRODUCERE

Binele si raul sunt puse inaintea ta in fiecare zi, nu doar o singura data intr-o gradind de demult.
Domnul vrea ca simturile tale sd fie deprinse sa le deosebeascd, asa cum ochii se obisnuiesc sa
deosebeasca culorile la lumina zilei. Aceasta lectura parcurge o zi intreagd — dimineata, la amiaza si
noaptea — intrebdnd la fiecare ceas: pe care il aleg chiar acum? Poartd aceste putine cuvinte cu tine si
lasa-le sa te intampine la fiecare straja a zilei.

CUVINTE CHEIE EBRAICE

“bun” — H2896 towb — bun, placut, bine
cautati binele, si nu rdul, ca sa traiti (Amos 5:14)

“rau” — H7451 ra — rau, rau, nenorocire
lasati raul pentru a face binele, si nu binele pentru rdu (Amos 5:14)

CUVINTE CHEIE GRECESTI

“bun” — G18 agathos — bun in natura sa si in lucrarea sa
Biruieste raul prin bine (Romani 12:21)

“rau” — G2556 kakos — rau, nociv, daunator
nu te lasa biruit de rau (Romani 12:21)

“Biruit” — G3528 nikao — a cuceri, a castiga victoria
Porunca aceea care rezumd intreaga zi (Romani 12:21)

DIMINEATA — CAUTATI-MA DIS-DE-DIMINEATA

Psalmii 5:3 Doamne, auzi-mi glasul dimineata! Dimineata eu Imi indrept rugdciunea spre Tine si astept.
VOCEA MEA O VEI AUZI DIMINEATA — DIMINEATA IMI VOI INDREPTA RUGACIUNEA CATRE TINE SI VOI VEGHEA.



Psalmii 143:8 Fa-ma sa aud dis-de-dimineata bunatatea Ta, cdci ma incred In Tine. Arata-mi calea pe
care trebuie sa umblu, caci la Tine imi inalt sufletul.
FA-MA SA AUD DIS-DE-DIMINEATA BUNATATEA TA — ARATA-MI CALEA PE CARE TREBUIE SA UMBLU.

(Gandurile mele personale — in aceastd dimineatd, inainte de a veni alegerile zilei, cer acelasi lucru pe care l-a cerut
David: nu numai iertare pentru raul de ieri, ci si cunoasterea cdii pe care sd o urmez astdzi. Binele si raul vor fi amandoud
oferite inainte de amiazd. Cere de dimineatd care dintre ele sd o iei.)

LA AMIAZA — SI LA AMIAZA MA VOI RUGA

Psalmii 55:17 Seara, dimineata si la amiaza oftez si gem, si El va auzi glasul meu.
SEARA, DIMINEATA SI LA AMIAZA OFTEZ $I GEM — SI EL VA AUZI GLASUL MEU.

Faptele apostolilor 10:9 A doua zi, cAnd erau pe drum si se apropiau de cetate, Petru s-a suit sa se roage
pe acoperisul casei, pe la ceasul al saselea.
PETRU S-A SUIT SA SE ROAGE PE ACOPERISUL CASEI, PE LA CEASUL AL SASELEA.

Amos 5:14 Cautati binele, si nu raul, ca sa traiti, si ca astfel, Domnul Dumnezeul ostirilor sa fie cu voi,
cum spuneti voi! [H7451 ra ®] [H2896 towb ®] [H1875 darash m]
CAUTATI BINELE, SI NU RAUL — CA SA TRAITL

(Gandurile mele personale — la amiazd, munca este pe jumdtate facutd si vointa poate obosi. Petru se ruga pe o terasd
obisnuitd, la o ora obisnuitd, cand cerul s-a deschis pentru el. Opreste-te acolo unde esti, adu-ti aminte versetul de
dimineata aceasta si intreabd-te din nou: caut eu binele astdzi, sau ziua m-a intors pe tdcute cdtre ceea ce este mai usor?)

NOAPTE — MEDITEAZA ZIUA SI NOAPTEA

Psalmii 63:6 cAnd mi-aduc aminte de Tine in asternutul meu si cAnd ma gandesc la Tine in timpul
privegherilor noptii.

CAND IMI ADUC AMINTE DE TINE IN ASTERNUTUL MEU — SI MEDITEZ LA TINE IN CEASURILE DE NOAPTE.

Efeseni 4:26 ,Maniati-va, si nu pacatuiti.” Sa n-apuna soarele peste mania voastra

~MANIATI-VA, SI NU PACATUITI — SA N-APUNA SOARELE PESTE MANIA VOASTRA.

Psalmii 4:8 Eu ma culc si adorm in pace, caci numai Tu, Doamne, imi dai linigte deplind in locuinta mea.
EU MA CULC SI ADORM IN PACE, CACI NUMAI TU — DOAMNE, IMI DAI LINISTE DEPLINA IN LOCUINTA MEA.

(Gandurile mele personale — in seara aceasta, priveste inapoi peste ziua trecutd in lumina versetelor de la care ai inceput.
Unde raul a fost rasplatit cu rau, nu-l duce in somn — nu ldsa sd apund soarele cu mania ta nepotolitd. Unde s-a facut
bine, adu multumiri, cdci a fost darul Lui inainte de a fi lucrarea ta. Apoi culcd-te in pace, cdci Domnul singur te face sa
locuiesti in sigurantd.)

CUVANTUL DE ASCUNS IN INIMA

Romani 12:21 Nu te lasa biruit de rau, ci biruie raul prin bine. [G18 agathos ®] [G3528 nikao M]
[G2556 kakos m] [G3528 nikao ]
NU TE LASA BIRUIT DE RAU — CI BIRUIE RAUL PRIN BINE.

GANDURI FINALE

Ziua intreagd este un singur mers, nu tret mersuri separate. Dimineata cere lui Dumnezeu sda arate
calea. Amiaza intreabd dacd acea cale mai este inca pdzitd. Seara intreabd ce s-a facut cu ea st lasa sa
se ducd ceea ce trebuie lasat sa se ducd inainte de somn.

Deuteronomul 6:7 Sa le intiparesti In mintea copiilor tai si sa vorbesti de ele cand vei fi acasa, cand vei
pleca in calatorie, cand te vei culca si cand te vei scula.

VORBESTE DE ELE CAND VEI FI ACASA + CAND VEI MERGE PE DRUM — CAND TE VEI CULCA, SI CAND TE VEI SCULA.

Fa lucrul acesta cand te scoli, si cand te culci, si in tot cursul zilei dintre acestea.



APLICA ASTAZI
1. In aceastd dimineat, nainte de a manca, citeste cu voce tare Psalmul 143:8 si cere-I lui Dumnezeu sa-ti arate
calea pe care trebuie sa mergi astazi. (Dimineata)

2. La amiaza, intrerupe-ti lucrul pentru un minut, adu-ti aminte de versetul de dimineata si intreaba-te daca ziua te-a
indreptat spre ce este mai facil in loc de ce este bun. (Amiaza)

3. Inainte de a te culca in seara aceasta, numeste un loc de astizi unde ai raspuns la rau cu rdu, si adu-l inaintea lui
Dumnezeu inainte ca soarele sa apuna peste el. (Noapte)

4. Spune cu voce tare Romani 12:21 Thainte sa inchizi ochii in seara aceasta, astfel incat sa fie ultimul lucru din
mintea ta cand adormi. (Noaptea)

RUGACIUNEA

Doamne, dimineata imi inalt glasul catre Tine, si privesc in sus. Fd-md sda cunosc calea pe care trebuie
sa umblu astazi, cdci imi inalt sufletul catre Tine. Dd-mi o inima ca a lui Solomon, ca sd deosebesc
binele de rdau in alegerile care stau tnaintea mea. La amiazd, cand puterile imi sunt pe jumdtate
istovite si lucrarea nu este incd ispravitd, cheama-mi inima inapoi la Tine asa cum a fost chemata
inima lui Petru pe acoperis; pastreaza-ma cautand binele, si nu alunecand spre ceea ce este doar mai
usor. Diseara, lasd-ma sa privesc tnapoi cu sinceritate. Acolo unde am raspldtit raul cu rau, iarta-md,
si nu ldsa soarele sd apund peste mdnia mea. Acolo unde am facut binele, Iti multumesc, cdci a fost
darul Tau mai inainte de a fi lucrarea mea. Fereste-ma sa obosesc in facerea binelui, si fereste-ma sa
ma rdcesc inainte ca alergarea sa fie sfarsitd; lasd-ma sa rabd pana la sfarsit, si sa nu cad. Nu ma ldasa
biruit de rau, ci lasd-mada sa biruiesc raul prin bine, in toate zilele mele. Si cand ziua se va sfarsi, lasa-
ma sa ma culc in pace, caci numai Tu ma fact sa locuiesc in sigurantda. Amin.

CE TREBUIE SA FACI CA SA FII MANTUIT?

| Priviti studiul nostru biblic — ,,Ce trebuie sd fac ca sa fiu mantuit”
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