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మంచి మరియు చెడు గురించి బైబిల్ ఏమి చెబుతుంది? — భక్తిపూర్వక
ధ్యానం మరియు ప్రా ర్థన · స్ట్రాం గ్స్ నంబర్లతో కూడిన KJV లేఖనాలు

ఒక భక్తి పూర్వక ధ్యానం మరియు ఒక ప్రా ర్థన · ఉదయం, మధ్యాహ్నం మరియు రాత్రి ఆయనను వెదకండి
మంచి మరియు చెడు — పునాది బైబిల్ సిద్ధాం తం

పరిచయం

మంచి మరియు చెడు గతంలో ఒక తోటలో ఒక్కసారి మాత్రమే కాదు, ప్రతిరోజూ మీ ముందు ఉంచబడతాయి. పగటి వెలుతురులో కళ్ళు
రంగులను వేరుగా గుర్తించడానికి సర్దు బాటు చేసుకున్నట్లు గా, వాటిని వేరుగా గుర్తించడానికి మీ జ్ఞా నేంద్రియాలు తర్ఫీదు పొందాలని
ప్రభువు కోరుకుంటున్నాడు. ఈ పఠనం ఒక పూర్తి రోజు గుండా నడుస్తుం ది — ఉదయం, మధ్యాహ్నం, రాత్రి — ప్రతి గంటలో ఇలా
అడుగుతూ: ఇప్పుడు నేను ఏదాన్ని ఎంచుకుంటున్నాను? ఈ కొన్ని పదాలను మీతో తీసుకువెళ్ళండి, రోజులోని ప్రతి కాపు సమయంలో
అవి మిమ్మల్ని కలుసుకోనివ్వండి.

హీబ్రూ  కీలక పదాలు

“మంచి” — H2896 towb — మంచి, ఆహ్లా దకరమైన, మేలైన

మీరు బ్రదుకునట్లు  కీడును కాదు మేలును వెదకుడి (ఆమోసు 5:14)

“చెడు” — H7451 ra — దుష్టత్వం, చెడు, ఆపద

కీడును విడిచి మేలును అనుసరించుటకే గాని, మేలును విడిచి కీడును అనుసరించుటకు కాదు (ఆమోసు 5:14)

గ్రీకు కీలక పదాలు

“మంచి” — G18 agathos — దాని స్వభావంలో మరియు దాని కార్యంలో మంచిది

కీడును మేలుతో జయించుము (రోమీయులు 12:21)

“చెడు” — G2556 kakos — చెడు, దుర్మార్గం, హానికరమైనది

చెడుచేత జయింపబడకుము (రోమీయులకు 12:21)

“జయించు” — G3528 nikao — పరాజితం చేయడం, విజయం సాధించడం

రోజంతటినీ సంక్షిప్తం చేసే ఒకే ఒక్క ఆజ్ఞ (రోమీయులకు 12:21)

ఉదయం — నన్ను త్వరగా వెదకుడి

కీర్తనలు 5:3యెహోవా, ఉదయాన నా ఆర్తనాదం నువ్వు వింటావు. తెల్లవారే నా విన్నపం నీ దగ్గరికి తెచ్చి ఆశతో కనిపెట్టు కుని ఉంటాను.
ఉదయమున నా స్వరము వినుదువు → ఉదయమున నా ప్రా ర్థన నీకు ఎత్తి , కనిపెట్టు కొని యుందును.

కీ నీ నీ



కీర్తనలు 143:8 నీపై నేను నమ్మకం పెట్టు కున్నాను. తెల్లవారగానే నువ్వు చూపే నిబంధన విశ్వసనీయత సమాచారం వినిపించు. నా మనసును

నీ వైపే ఎత్తి ఉన్నాను. నేను ఎలా నడుచుకోవాలో నాకు నేర్పించు.
నీపై నేను నమ్మకం పెట్టు కున్నాను → నా మనసును నీ వైపే ఎత్తి  ఉన్నాను.

(నా వ్యక్తి గత ఆలోచనలు — ఈ ఉదయం, రోజు యొక్క ఎంపికలు రాకముందే, దావీదు అడిగిన అదే విషయాన్ని అడగండి: నిన్నటి తప్పుకు క్షమాపణ మాత్రమే
కాదు, ఈరోజు నడవవలసిన మార్గపు జ్ఞా నం కూడా. మంచి మరియు చెడు రెండూ మధ్యాహ్నానికి ముందే ఎదురుపడతాయి. వాటిలో ఏది తీసుకోవాలో ముందుగానే
అడగండి.)

మధ్యాహ్నం — మధ్యాహ్నమందు నేను ప్రా ర్థన చేసెదను

కీర్తనలు 55:17 సాయంకాలం, ఉదయం, మధ్యాహ్నం ధ్యానిస్తూ  మొరపెడతాను. ఆయన నా ప్రా ర్థన వింటాడు.
సాయంకాలం, ఉదయం, మధ్యాహ్నం ధ్యానిస్తూ  మొరపెడతాను → ఆయన నా ప్రా ర్థన వింటాడు.

అపోస్తలుల కార్యములు 10:9 తరువాతి రోజున వారు ప్రయాణమై పోయి పట్టణానికి దగ్గరగా వచ్చేటప్పటికి పగలు సుమారు పన్నెండు గంటల

వేళకి పేతురు ప్రా ర్థన చేసుకోడానికి ఇంటి పైకి వెళ్ళాడు.
పేతురు ప్రా ర్థన చేయుటకు మధ్యాహ్నం ఆరవ గంట ప్రాం తమున మిద్దెపైకి ఎక్కెను.

ఆమోసు 5:14 మీరు బతికేలా చెడు విడిచి మంచి వెతకండి. అలా చేస్తే మీరనుకున్నట్టు  యెహోవా, సేనల అధిపతి అయిన దేవుడు తప్పకుండా

మీతో ఉంటాడు. [H7451 ra ⚑] [H2896 towb ⚑] [H1875 darash ⚑]
మంచిని వెదకుడి, కీడును కాదు → అప్పుడు మీరు జీవించెదరు.

(నా వ్యక్తి గత ఆలోచనలు — మధ్యాహ్న సమయంలో, పని సగం పూర్తయి, సంకల్పం అలసిపోవచ్చు. పేతురు ఒక సాధారణ మిద్దెపై, ఒక సాధారణ వేళలో ప్రా ర్థన
చేస్తు న్నప్పుడు ఆకాశం అతనికి తెరవబడింది. నీవు ఉన్నచోటే ఆగి, ఈ ఉదయపు వచనాన్ని గుర్తు చేసుకుని, మళ్ళీ అడుగు: నేను ఈ రోజు మంచిని వెతుకుతున్నానా,
లేక ఈ దినం నిశ్శబ్దంగా నన్ను సులభమైనదాని వైపు మళ్లించిందా?)

రాత్రి — పగలు రాత్రి ధ్యానించుము

కీర్తనలు 63:6 రాత్రి జాముల్లో  నా పడక మీద ఉండి నీ గురించి ధ్యానం చేస్తా ను.
నేను నా పాన్పుమీద నిన్ను స్మరించునప్పుడు → రాత్రియందు జాగరణ కాలములలో నిన్నుగూర్చి ధ్యానించునప్పుడు.

ఎఫెసీయులకు రాసిన పత్రిక 4:26 కోపపడవచ్చు గాని అది పాపానికి దారి తీయకూడదు. మీ కోపం పొద్దు గుంకే దాకా ఉండకూడదు.
కోపపడవచ్చు గాని అది పాపానికి దారి తీయకూడదు → మీ కోపం పొద్దు గుంకే దాకా ఉండకూడదు.

కీర్తనలు 4:8యెహోవా, శాంతిసమాధానాలతో నేను పడుకుని నిద్రపోతాను. ఎందుకంటే నువ్వు మాత్రమే నాకు క్షేమం, భద్రత ఇస్తా వు.
యెహోవా, శాంతిసమాధానాలతో నేను పడుకుని నిద్ర పోతాను → ఎందుకంటే నువ్వు మాత్ర మే నాకు క్షేమం, భద్ర త ఇస్తా వు.

(నా వ్యక్తి గత ఆలోచనలు — ఈ రాత్రి, మీరు మొదలుపెట్టిన వచనాలకు వ్యతిరేకంగా ఈ రోజును వెనక్కి తిరిగి చూడండి. కీడుకు కీడుతో ప్రతిస్పందించిన చోట,
దానిని నిద్రలోకి తీసుకువెళ్ళవద్దు  — మీ కోపం పరిష్కారం కాకుండా అస్తమించనివ్వకుండా, సూర్యుడు అస్తమించనివ్వండి. మంచి జరిగిన చోట, కృతజ్ఞతలు
తెలియజేయండి, ఎందుకంటే అది మీ కార్యం కాకముందే ఆయన వరంగా ఉంది. అప్పుడు శాంతితో పండుకోండి, ఎందుకంటే మిమ్మల్ని క్షేమంగా నివసింపజేసేవాడు
యెహోవా మాత్రమే.)

హృదయంలో దాచుకోవలసిన వాక్యం

రోమీయులకు రాసిన పత్రిక 12:21 కీడు మీపై గెలుపు సాధించకుండా జాగ్రత్త పడండి. మేలుతో కీడును జయించండి. [G18 agathos ⚑]
[G3528 nikao ⚑] [G2556 kakos ⚑] [G3528 nikao ⚑]
కీడు మీపై గెలుపు సాధించకుండా జాగ్ర త్త  పడండి → మేలుతో కీడును జయించండి.

చివరి తలంపులు

రోజంతా ఒకే ఒక నడక, మూడు వేర్వేరు నడకలు కావు. ఉదయం దేవుడు మార్గం చూపించమని అడుగుతుంది. మధ్యాహ్నం ఆ మార్గం
ఇంకా కాపాడబడుతోందా అని అడుగుతుంది. రాత్రి దానితో ఏమి చేయబడిందో అడుగుతుంది, మరియు నిద్రకు ముందు
వదిలివేయవలసినదాన్ని వదిలివేస్తుం ది.

ద్వితీయోపదేశ కాండము 6:7 మీరు మీ కొడుకులకు వాటిని నేర్పించి, మీ ఇంట్లో  కూర్చున్నప్పుడూ దారిలో నడిచేటప్పుడూ నిద్రపోయేటప్పుడూ

లేచేటప్పుడూ వాటిని గూర్చి మాట్లా డాలి. సూచనగా వాటిని మీ చేతికి కట్టు కోవాలి.
నీవు నీ యింట కూర్చుండునప్పుడు వాటినిగూర్చి మాటలాడుము + నీవు త్రోవను నడుచునప్పుడు → నీవు పండుకొనునప్పుడును, నీవు
లేచునప్పుడును.

మీరు లేచినప్పుడు, మరియు మీరు పండుకున్నప్పుడు, మరియు మధ్యలో ఉన్న పగలంతా ఈలాగు చేయండి.

రో చే



ఈ రోజు అమలు చేయండి

1. ఈ ఉదయం, మీరు తినేముందు, కీర్తనలు 143:8ని ఒకసారి బిగ్గరగా చదివి, ఈ రోజు మీరు నడవవలసిన మార్గా న్ని చూపించమని దేవుణ్ణి
అడగండి. (ఉదయం)

2. మధ్యాహ్నం, మీరు చేస్తు న్న పనిని ఒక నిమిషం పాటు ఆపి, ఈ ఉదయపు వచనాన్ని గుర్తు చేసుకుని, ఈ రోజు మిమ్మల్ని మంచిదైనదానికి బదులు

సులభమైనదానికి మళ్లించిందా అని ప్రశ్నించుకోండి. (మధ్యాహ్నం)

3. మీరు నిద్రపోయే ముందు, ఈ రోజు మీరు కీడుకు కీడుతో ప్రతిస్పందించిన ఒక సందర్భాన్ని పేర్కొనండి, మరియు దాని మీద సూర్యుడు

అస్తమించకముందే దానిని దేవుని ఎదుటకు తీసుకురండి. (రాత్రి )

4. మీరు ఈ రాత్రి కళ్ళు మూసుకునే ముందు రోమీయులకు 12:21 ను ఒకసారి బిగ్గరగా చెప్పండి, తద్వారా మీరు నిద్రపోయేటప్పుడు అది మీ

మనస్సులో ఉన్న చివరి విషయంగా ఉంటుంది. (రాత్రి)

ప్రా ర్థన

ప్రభువా, ఉదయమున నేను నా స్వరమును నీ యెదుట ఎత్తు చున్నాను, మరియు నేను పైకి చూచుచున్నాను. నేడు నేను నడవవలసిన
మార్గమును నాకు తెలియజేయుము, ఏలయనగా నేను నా ఆత్మను నీ యెదుట ఎత్తు చున్నాను. నా యెదుట ఉన్న ఎంపికలలో మంచి
చెడులను వేరుపరచుటకు సొలొమోను వంటి హృదయమును నాకిమ్ము. మధ్యాహ్నమున, నా బలము సగము వ్యయమై, పని ఇంకను
ముగియనప్పుడు, పేతురు మిద్దెపై పిలువబడినట్లు గా నా హృదయమును నీ వైపునకు తిరిగి పిలువుము; నేను మేలును వెదకుటలోనే
నిలిచియుండునట్లు , మరియు కేవలము సులభమైనదాని వైపునకు జారిపోకుండునట్లు  నన్ను కాపాడుము. రేయి, నేను నిజాయితీగా
వెనుకకు చూచునట్లు  చేయుము. చెడుకు చెడుతో నేను ప్రత్యుత్తరమిచ్చిన చోట, నన్ను క్షమించుము, మరియు నా కోపముపై సూర్యుడు
అస్తమింపనీయకుము. నేను మేలు చేసిన చోట, నేను నీకు కృతజ్ఞతలు చెల్లించుచున్నాను, ఏలయనగా అది నా పని కంటే ముందు నీ
దానముగా ఉండెను. మేలు చేయుటలో నేను అలసిపోకుండునట్లు  నన్ను కాపాడుము, మరియు పరుగు ముగియకముందే నేను
చల్లా రిపోకుండునట్లు  నన్ను కాపాడుము; నేను అంతమువరకు సహించి, వెనుకకు తొలగిపోకుండునట్లు  చేయుము. నాలో చెడు
జయింపకుండునట్లు , మేలుచేత చెడును జయించునట్లు  నా సమస్త దినములలో నన్ను చేయుము. మరియు దినము ముగిసినప్పుడు,
నేను సమాధానముతో పండుకొననిమ్ము, ఏలయనగా నీవు మాత్రమే నన్ను క్షేమముగా నివసింపజేయుదువు. ఆమేన్.

మీరు రక్షింపబడాలంటే మీరు ఏమి చేయవలెను?

"నేను రక్షింపబడాలంటే ఏమి చేయాలి" అనే మా బైబిల్ అధ్యయనం చూడండి
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