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ကောင်းမှုနှင့် မကောင်းမှုအကြောင်း သမ္မာကျမ်းစာက အဘယ်သို့ဆို
သနည်း။ — အသက်တာတွင် လက်တွေ့ကျင့်သုံးခြင်း · Strong's

Numbers ပါ KJV ကျမ်းချက်များ
လက်တွေ့ ကျင့် သုံးခြင်း · ဘုရားသခင်နှင့် အတူလျှောက်လှမ်းခြင်း — တွားခြင်း၊ လျှောက်ခြင်း၊ ပြေးခြင်း၊ ပြီးဆုံး ခြင်း

ကောင်းမှုနှင့်ဆိုးမှု — အခြေခံကျမ်းစာသွန်သင်ချက်

ဖွင့် ဆို ချက်

ကောင်းမှုနှင့်ဆိုးမှုသည် သိရုံမျှ ကိစ္စတစ်ခုမဟုတ်ပါ။ ၎င်းသည် လျှောက်ရမည့်လမ်းတစ်ခုဖြစ်၏။ ကလေးတစ်ဦးသည်
တစ်ရက်တည်းနှင့် လမ်းလျှောက်တတ်လာသည်မဟုတ်ပေ၊ ပထမဦးစွာ လက်နှင့်ဒူးဖြင့်တွားသည်၊ ထို့နောက် သူ၏အဖသည်
သူ့လက်များကိုကိုင်၍ လမ်းလျှောက်ရန်သင်ပေးသည်၊ ထို့နောက် သူတစ်ယောက်တည်း လျှောက်တတ်လာသည်၊ ထို့နောက်
သူကြီးပြင်းလာ၍ ပြေးတတ်လာသည်။ ကောင်းစွာပြေးသောသူသည် အပြေးပြိုင်ပွဲတစ်ခုတွင် ပြေးသည်၊ ထိုအပြိုင်ပွဲတွင်
အဆုံးတစ်ခုရှိသည်၊ အဆုံးတွင် လဲကျခြင်း သို့မဟုတ် ပြီးဆုံးခြင်းတို့အနက် တစ်ခုခုရှိသည်။ ရှေးဘာသာစကားတွင်
စကားလုံးငယ်နှစ်လုံးက ကိစ္စတစ်ခုလုံးကို သယ်ဆောင်ထားသည်– towb (H2896, ကောင်းသော) နှင့် ra (H7451,
ဆိုးသော)။ ခေတ်သစ်ဘာသာစကားတွင် လေးလုံးရှိသည်– agathos (G18, ကောင်းသော) နှင့် kalos (G2570,
ကောင်းသော); kakos (G2556, ဆိုးသော) နှင့် poneros (G4190, ဆိုးသော — အလိုဆန္ဒပါဝင်သော ဆိုးမှု)။ ဤသင်ခန်းစာ
သည် ကောင်းမှုနှင့်ဆိုးမှုကို လူတစ်ဦး၏ လမ်းလျှောက်ခြင်းတစ်ခုလုံးအတွင်း သယ်ဆောင်ပါသည်– ခံစားမှုအာရုံများက
၎င်းတို့ကို ခွဲခြားသိမြင်ရန် မည်သို့ ဦးစွာသင်ယူသည်၊ လူတစ်ဦးသည် နေ့စဉ်နေ့တိုင်း ကောင်းမှုတွင် မည်သို့ဆက်လက်
လျှောက်လှမ်းသည်၊ ထိုလျှောက်လှမ်းခြင်းသည် အပြေးပြိုင်ပွဲတစ်ခုနှင့် စစ်ပွဲတစ်ခုပင်ဖြစ်လာပုံ၊ တကယ့်ဆိုးသွမ်းသူတစ်ဦး
ကို ဆန့်ကျင်တိုက်ခိုက်ရသည့်စစ်ပွဲ၊ ထို့နောက် ထိုလျှောက်လှမ်းခြင်းသည် မည်သို့အဆုံးသတ်သည် — သင်္ဂြိုဟ်ဂူတွင်
အဆုံးသတ်သည်မဟုတ်ဘဲ၊ အကျိန်ခြင်းလုံးဝမရှိတော့ဘဲ ဖွင့်ထားသော အသက်ပင်တစ်ပင်တွင် အဆုံးသတ်၏။ ရှာဖွေ
ကြည့်ပါ။

ဤသင်ခန်း စာဖြေဆို ပေးသော မေးခွန်း သုံးခု

၁။ လူ တစ်ဦးသည် ကောင်းမကောင်းကို  ခွဲခြားနားလည်ရန်  ဦးစွာ မည်သို့သင်ယူသနည်း၊ ထို့ ပြင် ထို ပို င်းခြားဝိစိကိစ္ဆာသည် အဘယ်မှ
စတင်သနည်း။
2. ထို ပို င်းခြားသိမြင်ခြင်းကို  သင်ယူပြီးနောက် လူ တစ်ဦးသည် ၎င်းကို  မည်သို့  ပြုလုပ်သင့် သနည်း — နေ့ စဉ်ဘဝတွင် မည်သို့  လက်တွေ့
ကျင့် သုံး ရမည်နည်း။

က် မ်း ခြ င်း ည် ဆိုး င့် ကို န့် င် ပြေး ပြို  င် င့် စ် စ် ဖြ စ် ည် သို့ ဖြ စ် ည်း င်း ည်



3။ လျှောက်လှမ်းခြင်းသည် အဆိုး အကျင့် ကို  ဆန့် ကျင်သော အပြေးပြိုင်ပွဲနှင့်  စစ်ပွဲတစ်ခုအဖြစ် မည်သို့ ဖြစ်လာသနည်း၊ ၎င်းသည်
မည်သို့အဆုံး သတ်သနည်း။

ဂရိသော့ ချက်စကားများ

“ကောင်း” — G18 agathos — သဘောသဘာဝနှင့် လုပ်ဆောင်မှုတွင် ကောင်းမြတ်သော၊ အကျိုးရှိသော
တစ်ပါးတည်းသောဘုရားသခင်မှတပါး ကောင်းသောသူဟူ၍ တစ်ဦးမျှမရှိ။ လူတစ်ဦးပြသောကောင်းမှုသည် ရှိနှင့်ပြီးသော ကောင်းမြတ်
သည့်ဘဏ္ဍာတော်မှသာ ထွက်ပေါ်လာခြင်းဖြစ်၏။

“ကောင်း” — G2570 kalos — ကောင်း — ပြသထားသော၊ ကြည့်ရှုထိုက်သော
လူတို့မြင်ရသော ကောင်းသောအမှုအရာများနှင့် အဖအား ချီးမြှောက်ခြင်းအလို့ငှာ

“ဆိုး/ဆိုးညစ်” — G2556 kakos — မကောင်းမှု၊ ဆိုးညစ်မှု၊ တန်ဖိုးမရှိမှု၊ အန္တရာယ်ဖြစ်စေမှု
ဆိုးညစ်မှုအတွက် ရိုးရှင်းသောစကားလုံး — ပြန်လည်ဆပ်ရန်မဟုတ်ဘဲ ကောင်းမှုဖြင့် အောင်နိုင်ရန်ဖြစ်သည်

“ဆိုး/ဆိုးညစ်” — G4190 poneros — ဆိုးညစ်သော၊ လူဆိုးဖြစ်သော၊ ဘေးအန္တရာယ်ဖြစ်စေတတ်သော — အလိုဆန္ဒပါဝင်
သည့် ဆိုးညစ်မှု

မကောင်းသောသူ၊ မကောင်းသောမျက်စိ၊ မကောင်းသောဘဏ္ဍာ
“အောင်မြင်သည်” — G3528 nikao — အောင်မြင်ရန်၊ အောင်ပွဲရရှိရန်

ခရီးစဉ်တစ်ခုလုံးသည် ဤနေရာတွင် ဆုံးသည် — မကောင်းမှုကို ကောင်းမှုဖြင့် အောင်မြင်စေလော့။ အောင်မြင်သောသူအား အသက်ပင်ကို
ပေးတော်မူမည်။

“မျက်” — G3586 xylon — သစ်သား၊ သစ်ပင်၊ တောင်ဝှေး
ကိုယ်တော်သည် ငါတို့အပြစ်များကို ထမ်းတော်မူသော သစ်ပင်နှင့် အသက်ပင်တို့သည် တူညီသောစကားလုံးတစ်ခုတည်းဖြစ်သည်။

“စစ်ဆေးသိရှိစေခြင်း” — G1381 dokimazo — ဒဏ်ခံစေရန်၊ စမ်းသပ်ရန်၊ မီးဖြင့် သတ္တု ကို စမ်းသပ်သကဲ့သို့ စမ်းသပ်ခြင်း
နည်း

သင်ကြားထားသော ခံစားချက်သည် ခိုင်မြဲစွာ မကိုင်စွဲမီ အရာခပ်သိမ်းကို စစ်ဆေးလေ့ရှိသည်

ဟေဗြဲသော့ ချက်စကားများ
“ကောင်း” — H2896 towb — ကောင်းသော၊ နှစ်လိုဖွယ်သော၊ ကြည်နူးဖွယ်သော၊ ကောင်းစွာ

ဘုရားသခင် ဖန်ဆင်းတော်မူသမျှအပေါ် ကိုယ်တော်ကိုယ်တိုင် စီရင်ချက်ချတော်မူသော စကားတော်၊ မကောင်းမှုဟူ၍ အမည်တင်မခံရသေး
မီကပင် မိန့်တော်မူခဲ့သည်။

“ဆိုး/ဆိုးညစ်” — H7451 ra — ဆိုးညစ်ခြင်း၊ မကောင်းခြင်း၊ ဒုက္ခဆင်းရဲခြင်း၊ ယုတ်မာခြင်း
ပထမဆုံး တားမြစ်ထားသော အပင်တွင် အမည်တပ်ခေါ်ခဲ့သော စကား — ရှောင်ကြဉ်ရမည့် မကောင်းမှု

“သိသည်” — H3045 yada — သိရန်၊ ရိပ်မိသိရှိရန်၊ ခွဲခြားသိမြင်ရန်
good နှင့် evil ကို သိခြင်းသည် good ကို ရွေးချယ်ခြင်းနှင့် တူညီသည် မဟုတ်ပါ

“ရွေးချယ်သည်” — H977 bachar — ရွေးချယ်ရန်၊ ရွေးကောက်ရန်
မိမိရှေ့တွင် အသက်နှင့်ကောင်းသောအရာကို ထားတော်မူသည် — ထို့ကြောင့် အသက်ကိုရွေးချယ်ကြလော့

“ငြင်းပယ်ခြင်း” — H3988 ma'as — ငြင်းပယ်ရန်၊ ပယ်ချရန်၊ မထီမဲ့မြင်ပြုရန်
မကောင်းမှုကို ငြင်းပယ်၍ ကောင်းမှုကို ရွေးချယ်တတ်သော သူငယ်

“ရွှေ့သွား/ထွက်သွား” — H5493 sur — လမ်းလွှဲသွားခြင်း၊ ထွက်ခွာသွားခြင်း
ထာဝရဘုရားကို ကြောက်ရွံ့ခြင်းမှ စတင်ခြင်း — မကောင်းမှုကို ရှောင်၍၊ ကောင်းမှုကို ပြုကြလော့

“နားထောင်သည်” — H8085 shama — ကြားရန်၊ နားထောင်ရန်၊ လိုက်နာရန်
နားထောင်သောသူသည် ဘေးမဲ့စွာနေရလိမ့်မည်၊ ဘေးဒဏ်ကို ကြောက်ရွံ့ခြင်းမရှိဘဲ ငြိမ်ဝပ်စွာနေရလိမ့်မည်

“တီထွင်ကြံစည်သည်” — H2803 chashab — အကြံအစည်ရှိရန်၊ ကြံစည်ရန်၊ စီစဉ်ရန်
ယောသပ်ဘွားပြောနေတဲ့ ဇာတ်လမ်းရဲ့ နှစ်ဖက်စလုံးမှာ တူညီတဲ့စကားလုံးတစ်ခု — မကောင်းမှုအတွက် ကြံစည်ခဲ့သောအရာကို၊
ဘုရားသခင်သည် ကောင်းမှုအတွက် ကြံစည်တော်မူ၏

“ကြောက်ရွံ့ခြင်း” — H3372 yare — ကြောက်ရွံ့ခြင်း၊ ထိတ်လန့်ခြင်း၊ ကြည်ညိုရိုသေခြင်း
ဒုစရိုက်မှ ကင်းရှောင်သွားစေသော ထာဝရဘုရားကို ကြောက်ရွံ့သောစိတ်ဖြစ်ပြီး၊ ဘုရားသခင်ထံမှ ပုန်းအောင်းသောကြောက်ရွံ့ခြင်းမဟုတ်
ပေ

ခြ င်း ည် သို့ ည်



I. တွားသွားခြင်း — မည် သို့ရှာ ဖွေရမည်
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ခရီးလှမ်းတိုင်းသည် နိမ့်ရာမှစတင်တတ်ပြီး၊ ဤခရီးမှာလည်း ကျမ်းစာ၏အစဆုံးမှာပင် စတင်ပါသည်။
မကောင်းမှုကို မမည်ခေါ်မီ၊ ကောင်းမှုကို ဦးစွာပြောဆိုပြီးဖြစ်သည် — အခန်းတစ်ခုတည်းတွင် ခုနစ်ကြိမ်တိုင်အောင်။ ပိုင်းခြားသိမြင်ခြင်းသည်
မကောင်းမှုကို မြည်းစမ်းခြင်းဖြင့် မစတင်ဘဲ၊ ဘုရားသခင်ပြသပြီးဖြစ်သော ကောင်းမှုကို မြည်းစမ်းခြင်းဖြင့်သာ စတင်ပါသည်။ နိမ့်ရာမှစပါ၊ သေး
ငယ်ရာမှစပါ၊ ပြီးတော့ စတင်ပါ။)

A. ကမ္ဘာဦးကျမ်း 1:4 ထို အလင်း ကောင်း သည်ကို ဘုရား သခင်မြင် ၍ ၊ အလင်း နှင့် မှောင်မိုက် ကိုပိုင်းခြား ခွဲထားတော်မူ၏။
[H2896 towb ⚑]
ဘုရားသခင်သည်  အလင်းကို  ကောင်းသည် ကို  မြင်တော်မူ၏ → ဘုရားသခင်သည်  အလင်းနှင့် မှောင်မို က်ကို  ပို င်းခြားတော်မူ၏။
B. ကမ္ဘာဦးကျမ်း 1:31 ဘုရား သခင်သည် မိမိဖန်ဆင်း သမျှ သောအရာတို့ကို ကြည့်ရှု လျှင် ၊ အလွန် ကောင်း သည်ကို မြင် တော်
မူ၍ ၊ ည ဦးနှင့် နံနက် သည် ဆဌမ နေ့ ရက်ဖြစ် လေ၏။ [H2896 towb ⚑]
ဘုရားသခင်ဖန် ဆင်းတော်မူသမျှသောအရာအလုံးစုံ ကို ကြည့် တော်မူသော် → အလွန် ကောင်းသည် ကို မြင်တော်မူ၏။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ကောင်းမြတ်သောအရာကို ရှာဖွေခြင်းသည် ဤနေရာမှ အစပြုသည်။ လိုက်နာရမည့် စည်းကမ်းတစ်ခုနှင့် မဟုတ်
ဘဲ၊ မိမိဖန်ဆင်းတော်မူသောအရာများအပေါ် ပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦး၏ ကိုယ်တော်ကိုယ်တိုင် စီရင်ချက်ဖြင့် အစပြုသည်။ လူတစ်ဦးကို ကောင်းမြတ်သော
အရာကို ရွေးချယ်ရန် မပြောဆိုမီ၊ ဘုရားသခင်သည် ယင်းအား နာမည်တပ်ပြီးဖြစ်၍၊ ကောင်းစွာနာမည်တပ်ထားပြီးဖြစ်၏။)

C. ဆာလံကျမ်း 34:8 ထာဝရဘုရား သည် ကောင်းမြတ် တော်မူသည် အကြောင်း ကို မြည်းစမ်း ၍ သိ မှတ်ကြလော့။ ကိုယ်တော်
ကို ခိုလှုံ သောသူ သည် မင်္ဂ လာ ရှိ၏။ [H2896 towb ⚑]
ထာဝရဘုရားသည်  ကောင်းမြတ်တော်မူသည် ကို  မြည်း စုံ ကြလော့  → ကို ယ်တော်ကို  ခိုလှုံ သောသူသည်  မင်္ဂလာရှိ ၏။
D. ဆာလံကျမ်း 119:68 ကိုယ်တော် သည် ကောင်း သောသဘော၊ ကျေးဇူး ပြုတတ်သော သဘောရှိတော်မူ၏။ အထုံးအဖွဲ့ တော်
တို့ကို အကျွန်ုပ် ၌ သွန်သင် တော်မူပါ။ [H3190 yatab ⚑] [H2896 towb ⚑]
ကို ယ်တော်သည်  ကောင်းမြတ်တော်မူ၍ ကျေးဇူး ပြုတော်မူသော ဘုရားဖြစ်တော်မူသည် ဖြစ်၍ → အကျွန်ုပ်အား ကို ယ်တော်၏ ပညတ်တော်တို့ကို
သွန် သင်တော်မူပါ။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ကောင်းမြတ်ခြင်းသည် ဘုရားသခင် မိန့်တော်မူသော စကားလုံးတစ်လုံးမျှသာ မဟုတ်ပါ။ ထိုအရာသည်
ကိုယ်တော်ဖြစ်တော်မူသည့်အရာ၊ ကိုယ်တော်ပြုတော်မူသည့်အရာ ဖြစ်ပါသည်။ ထာဝရဘုရားသည် ကောင်းမြတ်တော်မူကြောင်း မြည်းစမ်းသိရှိခြင်း
သည် ကောင်းသည်ဖြစ်စေ၊ မကောင်းသည်ဖြစ်စေ ခေါ်ဝေါ်သမုတ်သော အခြားအရာအားလုံးကို စစ်ဆေးဆုံးဖြတ်ရာတွင် နည်းလမ်းသစ်တစ်ခု၏
အစဖြစ်ပါသည်။)

E. ကမ္ဘာဦးကျမ်း 3:22 ထာဝရ အရှင်ဘုရား သခင်ကလည်း ၊ လူ သည် ငါ တို့တွင် တပါးပါး ကဲ့သို့ ဖြစ် ၍၊ ကောင်း မကောင်း သိ
တတ်၏။ ယခု မှာ သူသည် ထာဝရ အသက် ကို ရခြင်းငှါ၊ လက် ကိုဆန့် လျက် အသက် ပင် ၏အသီးကို ယူ ၍ မ စား သင့်ဟု မိန့်
တော်မူ၏။ [H3045 yada ⚑]
ထို သူသည်  ငါတို့ တွင် တစုံ တစ်ယောက်ကဲ့ သို့  ကောင်းမကောင်းကို  သိသောသူ ဖြစ်လာပြီ → သူသည်  အသက်ပင်၏အသီးကို ပါ ဆွတ်ခူး မည် ကို
စိုး ရိမ်ရသောကြောင့်တည်း ။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ဤသို့သော ပိုင်းခြားသိနားလည်မှုကို ယခုအခါ အလွယ်တကူ ရရှိထားသည့်အရာအဖြစ်မဟုတ်၊ လေ့လာသင်ယူရ
မည့်အရာအဖြစ် ရှိနေရသည့် အကြောင်းရင်းဖြစ်သည်။ လူသားသည် ဘုရားသခင်နှင့် ကင်းကွာလျက် မိမိဘာသာ ကောင်းမကောင်းကို သိသော
အသိပညာကို လိုချင်ရယူခဲ့ပြီး၊ ရရှိလာသော အသိပညာသည် သူထမ်းနိုင်စွမ်းရှိသည်ထက် ပိုကြီးလွန်းခဲ့သည်။ ထိုနေ့မှစ၍ ကောင်းမှုမကောင်းမှုကို
မှန်ကန်စွာ ခွဲခြားနားလည်ရန်မှာ ယခင်ကတည်းက ရှိနေပြီးသော အရာအဖြစ် မယူဆနိုင်တော့ဘဲ၊ ပြန်လည်ရှာဖွေရမည့်အရာဖြစ်လာခဲ့သည်။)

F. တရားဟောရာကျမ်း 30:19 အသက်ရှင် ခြင်း၊ သေ ခြင်း၊ ကောင်းကြီး ပေး ခြင်း၊ ကျိန် ခြင်းတို့ကို သင့် ရှေ့ ၌ ငါထား သည်
ဟု သင့် တဘက် ၌ ကောင်းကင် မြေကြီး ကို ငါတိုင်တည် ၏။ [H977 bachar ⚑]
အသက်ရှင်ခြင်း၊ သေခြင်းတို့ကို  သင့်ရှေ့ ၌ ငါထားသည်  → ထို့ကြောင့် အသက်ရှင်ခြင်းကို  ရွေး ချယ်လော့ ။

G. ဓမ္မရာဇဝင်တတိယစောင်။ 3:9 သို့ဖြစ်၍ ကိုယ်တော် ကျွန် သည် ကိုယ်တော် ၏ လူ တို့ကို တရားစီရင် နိုင်မည်အကြောင်း
ကောင်း မကောင်း ကို ပိုင်းခြား ၍ သိ တတ်သောဉာဏ် ကိုပေး သနားတော်မူ ပါ။ ဤ မျှလောက်များစွာ သော ကိုယ်တော် ၏ လူ
တို့ကို အဘယ်သူ သည် ကိုယ်အလိုအလျောက်တရား စီရင်နိုင် ပါ မည်နည်းဟု တောင်းလျှောက် ၏။ [H7451 ra ⚑]
[H2896 towb ⚑] [H995 bin ⚑]
နားလည် တတ်သောနှလုံး → ကောင်းမကောင်းကို  ပို င်းခြားသိနိုင်ရန် ။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ရှောလမုန်သည် ဤသို့သောပိုင်းခြားသိနိုင်စွမ်းကို မိမိတွင် ရှိပြီးသားဟု မဆိုခဲ့ချေ။ သူသည် ထိုပိုင်းခြားသိနိုင်
စွမ်းအတွက် ဘုရားသခင်ထံ တောင်းလျှောက်ခဲ့သည်။ ကောင်းမှုနှင့် မကောင်းမှုကို ခွဲခြားသိရှိခြင်းသည် မည်သူ့အတွက်မဆို တူညီသောနေရာမှ
အစပြုသည် — ကိုယ်ပိုင်ဆင်ခြင်တုံတရားအပေါ် ယုံကြည်မှုဖြင့်မဟုတ်ဘဲ တောင်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် အစပြုသည်။)

H. ဟေရှာယအနာဂတ္တိ ကျမ်း။ 7:15 ထိုသူသည် မကောင်း သောအရာကို ပယ် ၍ ၊ ကောင်း သောအရာကို ရွေး ယူတတ်သည်
တိုင်အောင်၊ နို့ဓမ်း နှင့် ပျားရည် ကို စား ရလိမ့်မည်။ [H2896 towb ⚑] [H977 bachar ⚑] [H7451 ra ⚑] [H3988 ma'as ⚑]
[H3045 yada ⚑]

ဆိုး စ် ကို ငြ င်း ယ်၍ င်း မြ တ် ကို ယ် န် သိ ရှိ



ဆိုး ညစ်သောအရာကို  ငြင်းပယ်၍ ကောင်းမြတ်သောအရာကို  ရွေး ချယ်ရန်  သိရှိ လော့ ။
I. ဟေဗြဲဩဝါဒစာစောင် 5:12 သင်တို့သည် ကာလ ကြာသောကြောင့် ဆရာ အဖြစ် သို့ ရောက် သင့်သော်လည်း ၊ ဘုရားသခင် ၏
ဗျာဒိတ် တော်၌ ရှေ့ဦးစွာ သင်ရသောတရားနုတို့ကို သူတစ်ပါးထံ၌တဖန် သင် ရသော အကြောင်း ရှိ သည် ဖြစ်၍၊ ကြေခဲ သော
အစာ ကို မ သုံးဆောင်၊ နို့ ကိုသာ သုံးဆောင် ရသောသူဖြစ် ကြ၏ (13) နို့ ကိုသာသုံးဆောင် သောသူ မည်သည်ကား၊ သူငယ် ဖြစ်
သောကြောင့် ဖြောင့်မတ် ခြင်းတရား ၌ လေ့လာ ခြင်းမရှိ
သင်တို့သည်  ကြေခဲသောအစာ ကို  မ သုံးဆောင်၊ နို့  ကို သာ သုံးဆောင် ရသောသူဖြစ် ကြ၏ → နို့ကို  သုံးဆောင်သော သူတို င်းသည်  ဖြောင့်မတ်ခြင်း
တရား၌ မလေ့ကျင့်သေးသောသူဖြစ်၍၊ သူသည်  နို့စို့ငယ်သားဖြစ်သောကြောင့်တည်း ။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ဤအချက်သည် လူတိုင်းအတွက် အစပြုရာနေရာဖြစ်သည်။ နို့စို့သောက်နေသော နို့စို့ကလေးတစ်ဦးအနေဖြင့်
ကောင်းမကောင်းကို ခွဲခြားသိမြင်နိုင်စွမ်း မရှိသေးသော်လည်း၊ ထိုအချက်တွင် အရှက်ကွဲစရာမရှိပါ။ အရှက်ကွဲစရာဖြစ်သည်မှာ ထိုနေရာတွင်ပင်
ဆက်လက်နေထိုင်နေခြင်းသာ ဖြစ်သည်။ ပိုင်းခြားသိမြင်နိုင်စွမ်းကို ရှာတွေ့နိုင်သော်လည်း၊ ချက်ချင်းတစ်ခါတည်း ရရှိလာသည်မဟုတ်ပါ။)

J. သုတ္တံ ကျမ်း။ 2:3 သိပ္ပံ အတတ်ကို ခေါ် ၍ ၊ ဉာဏ် နောက်သို့ အသံ ကိုလွှင့် လျှင် ၎င်း၊ (4) ငွေ ကိုရှာတတ်သကဲ့သို့ ပညာ ကိုရှာ
၍ ၊ ဝှက်ထားသောဘဏ္ဍာ ကို စူးစမ်း တတ်သကဲ့သို့ ၊ ဉာဏ်ကို စူးစမ်းလျှင်၎င်း၊ (5) ထာဝရဘုရား ကို ကြောက် သောသဘော ၌
ကျင်လည်၍ ၊ ဘုရား သခင်ကိုသိသော ဉာဏ် နှင့် ပြည့်စုံ လိမ့်မည်။
ဗဟုသုတအတွက် ဟစ်အော်ခြင်း + ဝှက်ထားသောဘဏ္ဍာကဲ့ သို့  ရှာ ဖွေခြင်း → ဘုရားသခင်၏ ဗဟုသုတကို  တွေ့ ရှိ ခြင်း။

II. လျှောက်လှမ်းခြင်း — ရရှိ ပြီးသည့် အခါ မည် သို့ ပြုလုပ်ရမည် နည်း
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ကလေးငယ်သည် ယခုအခါ မိမိခြေထောက်ဖြင့်ရပ်နေပြီဖြစ်ပြီး၊ လမ်းလျှောက်ခြင်းဆိုသည်မှာ တစ်ကြိမ်တည်း
မဟုတ်ဘဲ ရွေးချယ်မှုကို နေ့စဉ်လေ့ကျင့်ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ ဓမ္မဟောင်းကျမ်းသည် ဤအရာကို ဆိုးညစ်မှုကိုငြင်းပယ်၍ ကောင်းမှုကိုရွေးချယ်ခြင်း၊
သာမန်နေ့တစ်နေ့၏ သေးငယ်သော ဆုံးဖြတ်ချက်များတွင် အထပ်ထပ်ပြုလုပ်ရသည့်အရာဟု ခေါ်ဆိုသည်။ တူညီသောစကားလုံးအတွဲက ဘယ်နှစ်
ကြိမ်ထပ်ခါတလဲလဲပါဝင်သည်ကို ကြည့်ပါ- ဆိုးညစ်မှုမှ ရှောင်ကြဉ်ပြီး ကောင်းမှုကို ပြုလုပ်ခြင်း။)

A. ဆာလံကျမ်း 34:14 ဒုစရိုက် ကို လွှဲ ရှောင်၍ သု စရိုက်ကိုပြု လော့။ သူတပါးနှင့်အသင့် အတင့်နေခြင်းကို ရှာ ၍ မှီအောင်လိုက်
လော့။ [H2896 towb ⚑] [H7451 ra ⚑] [H5493 sur ⚑]
ဒုစရို က်မှ ရှော င်ကြဉ်ပါ + သုစရို က်ကို  ပြုကျင့်ပါ → ငြိမ်သက်ခြင်းကို  ရှာ ၍ လိုက်ကြပါ။
B. အာမုတ်အနာဂတ္တိ ကျမ်း။ 5:14 အသက် ချမ်းသာစေခြင်းငှါ ဒုစရိုက် ကိုရှောင် ၍ သုစရိုက် ကို ရှာ ကြလော့။ ထိုသို့ ပြုလျှင်၊
သင်တို့ဆို တတ် သည်အတိုင်း ၊ ကောင်းကင်ဗိုလ်ခြေ အရှင် ဘုရား သခင်ထာဝရဘုရား သည် သင် တို့နှင့်အတူ ရှိ တော်မူ
လိမ့်မည်။ [H157 ahab ⚑] [H8130 sane ⚑] [H2421 chayah ⚑] [H7451 ra ⚑] [H2896 towb ⚑] [H1875 darash ⚑] (15)
ဒုစရိုက် ကို မုန်း ၍ သုစရိုက် ကို ချစ် ကြလော့။ မြို့တံခါးဝ တွင် တရား ကို တည် စေကြလော့။ ကောင်းကင်ဗိုလ်ခြေ အရှင်ဘုရား
သခင်ထာဝရဘုရား သည် ကျန်ကြွင်း သောယောသပ် အမျိုးကို သနားကောင်းသနား တော်မူလိမ့်မည်။
ကောင်းသောအရာကို  ရှာ ကြံလော့ ၊ မကောင်းသောအရာကို  မရှာ ကြံနှင့် → မကောင်းသောအရာကို  မုန်း လော့ ၊ ကောင်းသောအရာကို  ချစ်လော့ ။
C. သုတ္တံ ကျမ်း။ 3:7 ငါသည်ပညာ ရှိ၏ဟု ကိုယ် ကို မ ထင် နှင့်။ ထာဝရဘုရား ကို ကြောက်ရွံ့ ၍ ဒုစရိုက် ကို ရှောင် လော့။
[H7451 ra ⚑] [H5493 sur ⚑] [H3372 yare ⚑] [H2450 chakam ⚑]
ကို ယ်မျက်စိအမြင်၌ ပညာရှိ ဟူ၍ မထင်နှင့် → ထာဝရဘုရားကို  ကြောက်ရွံ့ လော့  + မကောင်းမှုကို ရှော င်ရှား လော့ ။
D. သုတ္တံ ကျမ်း။ 8:13 ထာဝရဘုရား ကို ကြောက်ရွံ့ သောသဘောကား၊ ဒုစရိုက် ကိုမုန်း သောသဘောတည်း။ မာန ထောင်လွှား
ခြင်း၊ စော်ကား ခြင်း၊ မကောင်း သော လမ်း သို့လိုက်ခြင်း၊ ကောက် သောစကား ဖြင့်ပြောဆိုခြင်းတို့ကို ငါမုန်း ၏။
[H7451 ra ⚑] [H8130 sane ⚑]
ထာဝရဘုရားကို  ရိုသေခြင်း = ဒုစရို က်ကို  မုန်း ခြင်း။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးအခေါ်များ — ကောင်းမြတ်သောလမ်းတွင် လျှောက်လှမ်းခြင်းသည် တစ်ကြိမ်တည်း ဆုံးဖြတ်ချက်မဟုတ်ပါ။ ယင်းမူကား
ထာဝရဘုရားကို ကြောက်ရွံ့ခြင်းဖြစ်၍၊ နေ့စဉ်နေ့တိုင်း သာမန်နေရာများတွင် တူညီသောအရာများကို မုန်းတီးလျက်ရှိစေသောအရာဖြစ်သည်၊
ဆိုလိုသည်ကား ကိုယ်ကြွားခြင်း၊ မာန်မာနကြီးသောလုပ်ရပ်၊ ကိုယ်ကြွားသောနှုတ်ခမ်း တို့ဖြစ်ပေသည်။ လျှောက်လှမ်းခြင်းတွင် အံ့ဩဖွယ်ဟူသော
အရာ တစ်စုံတစ်ရာမျှ မရှိပါ။ ယင်းမူကား ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းထားသော ဦးတည်ချက်တစ်ခုသာဖြစ်သည်။)

E. ယောဘဝတ္တု ။ 28:28 လူ တို့အား လည်း ထာဝရ ဘုရားကို ကြောက်ရွံ့ ခြင်းသည် ပညာ ဖြစ်ကြောင်းနှင့် ၊ ဒုစရိုက် ကို ရှောင်
ခြင်း သည် ဉာဏ် ဖြစ်ကြောင်းကို မိန့် တော်မူပြီဟုမြွက်ဆို၏။ [H998 binah ⚑] [H7451 ra ⚑] [H5493 sur ⚑]
ထာဝရဘုရားကို  ကြောက်ရွံ့ ခြင်း = ပညာ + မကောင်းမှုမှ ရှော င်ကြဉ် ခြင်း = ဉာဏ်အသိ။
F. ဟေရှာယအနာဂတ္တိ ကျမ်း။ 1:16 ကိုယ်ကိုကိုယ်ဆေးကြော ကြလော့။ ကိုယ်ကို ကိုယ်စင်ကြယ် စေကြလော့။ သင် တို့ဒုစရိုက်
များကို ငါ့  မျက်မှောက် မှ ပယ်ရှား ကြလော့။ မကောင်း သောအကျင့် ကို ဖြတ် ကြလော့။ [H3190 yatab ⚑] [H3925 lamad ⚑]
[H2308 chadal ⚑] [H7451 ra ⚑] (17) ကောင်း သောအကျင့်ကို ကျင့်အံ့သောငှါသင် ကြလော့။ တရား သဖြင့် ပြုခြင်းငှါ ရှာကြံ
ကြလော့။ ကောက်သောအရာကို ဖြောင့်စေကြလော့။ မိဘ မရှိသောသူတို့ အဘို့ တရား သဖြင့် စီရင်ကြလော့။ မုဆိုးမ တို့၏အမှု
ကို စောင့် ကြလော့။

ကို ယ် ကို တ်၍ င်ကြ ယ် ကြ င်း ပြု ခြ င်း ပ် စဲကြ င်း ပြု ခြ င်း ကို င် ကြ



ကို ယ်ကို ချွတ်၍ စင်ကြယ်စေကြလော့  → မကောင်းမှုပြုခြင်းမှ ရပ်စဲကြလော့  + ကောင်းမှုပြုခြင်းကို  သင်ယူကြလော့ ။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — အစီအစဉ်ကို သတိပြုပါ - ဦးစွာ ဆေးကြော၊ ထို့နောက် ရပ်တန့်၊ ထို့နောက် သင်ယူသည်။ လျှောက်လှမ်းခြင်း
ဆိုသည်မှာ ဒုစရိုက်ကို ရပ်တန့်ခြင်းသာ မဟုတ်ဘဲ၊ ကောင်းမြတ်သောအလေ့အထသစ်များကို သင်ယူခြင်းလည်း ဖြစ်သည် — နှိပ်စက်ခံရသူအတွက်
တရားမျှတမှု၊ မိဘမဲ့သူနှင့် မုတ်ဆိုးမအတွက် ဂရုစိုက်မှု။ လျှောက်လှမ်းခြင်းတွင် သန့်ရှင်းသောသြတ္တ ပ္ပစိတ်တစ်ခုသာမက လက်နှင့်ခြေတို့လည်း ရှိ
သည်။)

G. သုတ္တံ ကျမ်း။ 17:13 အကြင်သူသည် ကျေးဇူး ကိုမသိ၊ မ ကောင်းသော အမှုနှင့် ဆပ် ၏။ ထိုသူ ၏အိမ် သည် မ ကောင်းသော
အမှုနှင့် မ ကင်း မလွတ်ရ။ [H2896 towb ⚑] [H7451 ra ⚑]
ကောင်းသောအမှုကို  ဆိုး သောအမှုနှင့် ပြန် ဆပ်သောသူ → သူ့အိမ်မှ ဒုစရို က်မကင်းရှင်းရ။
H. သက်သာလောနိ ပထမ စာစောင် 5:21 ခပ်သိမ်း သော အရာကိုစုံစမ်း ၍ ၊ ကောင်း သော အရာကို အမြဲ ကိုင်စွဲကြလော့ ။
[G4190 poneros ⚑] [G1491 eidos ⚑] [G567 apecho ⚑] [G2570 kalos ⚑] [G2722 katecho ⚑] [G1381 dokimazo ⚑]
(22) မကောင်း သောအမှုအမျိုးမျိုးရှိသမျှ ကို ရှောင် ကြလော့။
ခပ်သိမ်းသောအရာတို့ကို  စုံ စမ်းကြလော့  → ကောင်းသောအရာကို  စွဲကို င်ကြလော့  + ဒုစရို က်မှန် သမျှကို  ရှော င်ကြဉ် ကြလော့ ။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — "စစ်ဆေးသည်" ဆိုသည်မှာ dokimazo (G1381, to prove) ဖြစ်ပြီး၊ သတ္တု ကို မီးဖြင့်စစ်ဆေးသကဲ့သို့ တစ်စုံတစ်ခု
ကို စစ်ဆေးခြင်းဖြစ်သည်။ ကောင်းမှု၌ လျှောက်လှမ်းခြင်းသည် တစ်ကြိမ်တည်း ဆုံးဖြတ်ချက်မဟုတ်ဘဲ နေ့စဉ်စစ်ဆေးမှုဖြစ်သည်— ၎င်းကို
စစ်ဆေးပါ၊ ထို့နောက် စွဲမြဲစွာကိုင်ထားပါ၊ ထို့နောက် ဆိုးညစ်မှုနှင့် ဆင်တူယှဉ်တူပင်ဖြစ်နေသောအရာမှပင် ဝေးစွာနေပါ။)

I. ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် 5:16 ထိုနည်းတူ ၊ သူတစ်ပါးတို့သည် သင် တို့၏ကောင်း သောအကျင့် ကိုမြင် ၍၊ ကောင်းကင် ဘုံ၌ ရှိတော်မူ
သောသင် တို့အဘ ၏ဂုဏ် တော်ကို ချီးမွမ်းစေခြင်းငှာ၊ သူတစ်ပါး ရှေ့ ၌ သင် တို့အလင်း ကို လင်း စေကြလော့။
[G2041 ergon ⚑] [G2570 kalos ⚑]
သင်တို့၏အလင်းကို  ထို သို့ ထွန်း လင်းပါစေ → သူတို့သည်  သင်တို့၏ကောင်းသောအကျင့်တို့ကို  မြင်ရ + သင်တို့အဘကို  ချီး မွမ်းရ။
J. ဂလတိဩဝါဒစာစောင် 6:9 ငါတို့သည်အား မ လျော့၊ စိတ်မပျက်ဘဲ ကောင်း သောအကျင့်ကို ကျင့် ကြကုန်အံ့။ ထိုသို့
တည်ကြည် ၍ ကျင့်လျှင် အချိန်တန် သောကာလ၌ အသီးအနှံကို ရိတ် ရကြလိမ့်မည်။ [G18 agathos ⚑] [G2570 kalos ⚑] (10)
ထိုကြောင့် ငါတို့သည် အဆင်သင့် သည်အတိုင်း ယုံကြည် ခြင်း၏ အိမ်သူ အိမ်သားတို့၌ အထူးသဖြင့် ကျေးဇူးပြုလျက်၊ ခပ်သိမ်း
သောသူတို့အား ကျေးဇူး ပြု ကြကုန်အံ့။
အားမလျော့ ၊ စိတ်မပျက်ဘဲ ကောင်းသောအကျင့်ကို  ကျင့်ကြကုန် အံ့ → အခွင့်ရှိ သည် အတို င်း ခပ်သိမ်းသောသူတို့အား ကျေးဇူး ပြုကြကုန် အံ့။
K. ရောမ ဩဝါ စာ 2:7 ကောင်း သောအကျင့် ကို အမြဲ ကျင့်၍ ၊ ဘုန်း အသရေ ကို၎င်း ၊ မ ဖောက်ပြန်သောဇာတိကို၎င်း ၊ ရှာ
သောသူ တို့အား ထာဝရ အသက် ကို ပေးတော်မူလတံ့၊ [G18 agathos ⚑] [G2556 kakos ⚑] [G18 agathos ⚑] (8) ငြင်းဆန်
သောသဘောရှိ၍ ၊ သမ္မာတရား ကို နား မထောင်ဘဲ မတရား သဖြင့် ကျင့်သောသူ တို့ကိုကား ၊ ပြင်းစွာသော ဒေါသ အမျက်ထွက်
တော်မူလတံ့၊ (9) ရှေးဦးစွာ ၌ ယုဒ လူ၊ နောက် ၌ဟေလသ လူ၊ ဆိုးညစ် သောအမှုကို ပြု သောသူ ရှိသမျှ တို့သည် ကြီးစွာသော
ဆင်းရဲ ဒုက္ခဝေဒနာ ကို ခံရကြလတံ့၊ (10) ရှေးဦးစွာ ၌ယုဒ လူ၊ နောက် ၌ဟေလသ လူ၊ ကောင်း သော အကျင့်ကိုကျင့် သောသူရှိ
သမျှ တို့သည် ဘုန်း အသရေ ချမ်းသာ ကို ခံစားရကြလတံ့။
ကောင်းမှုကို  သည်း ခံစွာ ဆက်လက်ပြုကျင့်ခြင်း → ကောင်းမှုကို  ပြုသောသူတို င်း၌ ဘုန်း ၊ အသရေ၊ ငြိမ်သက်ခြင်း။

L. ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် 19:17 ငါ့  ကိုကောင်းမြတ် သည်ဟု အဘယ်ကြောင့် ခေါ် သနည်း။ ဘုရားသခင်တစ်ပါးတည်း သာ
ကောင်းမြတ် တော်မူ၏။ အသက် ရှင်ခြင်းသို့ ဝင်စား လို လျှင် ပညတ် တော်တို့ကို စောင့်ရှောက် လော့ ဟု မိန့် တော်မူ၏။
[G18 agathos ⚑]
ကောင်းသောသူတစ်ယောက်မျှမရှိ ၊ ဘုရားသခင်တစ်ဦးတည်း သာလျှင် ကောင်းတော်မူ၏။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ကောင်းမှု၌ လျှောက်လှမ်းခြင်းသည် လူတစ်ဦးသည် ထိုကောင်းမှု၏ အရင်းအမြစ်ဖြစ်လာသည်ဟု တွေးမြင်
ခြင်းသို့ လုံးဝ မပြောင်းလဲသင့်ပါ။ ကောင်းသောသူဟူ၍ တစ်ဦးတည်းသာရှိ၏၊ ထိုသူကား ဘုရားသခင်ကိုယ်တော်တိုင်ပင်ဖြစ်၏။ လူတစ်ဦး
လျှောက်လှမ်းနေသောအရာကို၊ အခြားပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦးက ဦးစွာပေးအပ်ခဲ့ခြင်းသာ ဖြစ်သည်။)

M. ရှင်လုကာ 6:45 ကောင်း သောသူ သည် ကောင်း သော မိမိစိတ် နှလုံး ဘဏ္ဍာတိုက် ထဲက ကောင်း သောအရာ ကို ထုတ်ဘော်
တတ်၏။ မကောင်း သောသူ သည် မကောင်း သောအရာ ကိုထုတ်ဘော် တတ်၏။ အကြောင်းမူကား ၊ စိတ် နှလုံးအပြည့် ရှိသည်
အတိုင်း နှုတ် မြွတ် တတ်၏။ [G4190 poneros ⚑] [G2344 thesauros ⚑] [G18 agathos ⚑]
သူ့နှလုံး၏ကောင်းသောဘဏ္ဍာထဲမှ → ကောင်းသောအရာ + နှလုံးအပြည့် အနှက်ထဲမှ သူ့နှုတ်သည် ပြောတတ်၏။

N. ရောမ ဩဝါ စာ 7:19 ငါသည် ကျင့် ချင် သော အကျင့်ကောင်း ကို မ ကျင့်။ မ ကျင့်ချင် သော အကျင့်ဆိုး ကိုကျင့် ၏။
[G2556 kakos ⚑] [G2570 kalos ⚑] [G2556 kakos ⚑] [G18 agathos ⚑] (20) ထိုသို့ ငါ သည်မ ကျင့်ချင် သောအကျင့်ကို
ကျင့် လျှင် ၊ ငါ ကိုယ်တိုင်ကျင့် သည်မ ဟုတ်။ ငါ့  အထဲ ၌နေ သော အပြစ် တရားသည်ကျင့်၏။ (21) ထိုသို့ ကောင်း သော အကျင့်
ကိုငါ ကျင့် ချင်သောအခါ၊ မကောင်း သောအကျင့်ကို ကျင့် စေတတ်သော တရား ကို ငါတွေ့ ၏။
ငါပြုလိုသောကောင်းမှုကို  ငါမပြု + ငါကောင်းမှုကို ပြုလိုသောအခါ မကောင်းမှုသည်  ငါ့ ထံအသင့်ရှိ နေ၏။

န်ု ပ်၏ ကို ယ် ပို င် င်း ကို စိ တ် င်း လို စ်ဦး က် င် မ်း က်ခြ င်း ည် မြဲ  မ်း ည် တ် ပါ



(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ကောင်းမှုကိုစိတ်ရင်းမှလိုလားသူတစ်ဦးအတွက်ပင် လမ်းလျှောက်ခြင်းသည် အမြဲတမ်းချောမွေ့သည်မဟုတ်ပါ။
ပေါလုသည် ဤတူညီသောတိုက်ပွဲကို သူ့ကိုယ်သူ ဖော်ပြထားသည်။ လမ်းလျှောက်ခြင်းသည် ထိုတိုက်ပွဲကို ငြင်းဆန်ခြင်းမဟုတ်ဘဲ၊ ထိုသို့ဖြစ်နေ
သော်လည်း ကောင်းမှုကို ဆက်လက်ရွေးချယ်နေခြင်းပင်ဖြစ်သည်။)

O. သုတ္တံ ကျမ်း။ 1:33 ငါ့  စကားကို နားထောင် သောသူမူကား လုံခြုံ စွာ နေ ၍ ၊ ဘေး ကို မ ကြောက်ဘဲငြိမ်ဝပ် လိမ့်မည်။
[H7451 ra ⚑] [H8085 shama ⚑]
နားထောင်သောသူ = ဘေးလုံခြုံစွာနေထို င်ခြင်း + မကောင်းမှုကို  ကြောက်ရွံ့ ခြင်းမှ ငြိမ်းချမ်းစွာနေခြင်း။
(ကျွန်ုပ်ကိုယ်ပိုင် အတွေးအမြင်များ — ဤသည်ကား ဤလမ်းကို ဆက်လက်လျှောက်နေသူတိုင်းအတွက် ချထားသော ကတိတော်ဖြစ်သည်။ ဥယျာဉ်
တွင် လူ့စိတ်နှလုံးထဲသို့ ဦးဆုံးဝင်ရောက်လာသော ထိုကြောက်လန့်မှုမှ ကင်းလွတ်၍ တည်ငြိမ်ပြီး၊ လုံခြုံ၍ ငြိမ်သက်သော ဘဝတစ်ခုပင် ဖြစ်၏။)

III. ပြေးပွဲပြေးခြင်း — ဘုရားသခင်၏ စစ်တပ်ရှိ  စစ်သားကဲ့ သို့  နာခံအပ်နှံလော့
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ယခုအခါ လျှောက်လှမ်းခြင်းသည် စစ်ပွဲတစ်ခုဖြစ်လာပြီး၊ ဒုစရိုက်သည် စိတ်နှလုံးတစ်ခုအတွင်း ရွေးချယ်မှုတစ်
ခုမျှသာ မဟုတ်တော့ဘဲ၊ ၎င်းကို ဆန့်ကျင်ရမည့် အလိုဆန္ဒနှင့် အမည်တစ်ခု ရှိလာလေပြီ — ထိုမှာ ဆိုးညစ်သောသူ ဖြစ်၏။ စစ်သားတစ်ဦးသည်
အယူအဆတစ်ခုကို မတိုက်ခိုက်ဘဲ၊ ရန်သူတစ်ဦးကိုသာ တိုက်ခိုက်၏။ သင့်ကိုယ်ကို အကုန်လုံး ဘုရားသခင်ထံ ဆက်ကပ်အပ်နှံ၍၊ ကောင်းမှုကို
လက်နက်အဖြစ် ခံယူပါလေ။)

A. ရောမ ဩဝါ စာ 6:13 သင် တို့၏ကိုယ်အင်္ဂါ များကို ဒုစရိုက် လက်နက် ဖြစ်စေ၍၊ အပြစ် တရားအား မ ဆက် ကြနှင့်။ သေ
ခြင်းမှ ထမြောက်၍ အသက် ရှင်သောသူကဲ့သို့ ၊ ဘုရားသခင် အား ကိုယ်ကိုကိုယ် ဆက် ကြလော့။ [G3936 paristemi ⚑]
ကို ယ်ကို ယ်ကို ယ် ဘုရားသခင်ထံ ဆက်ကပ်ကြလော့  + သင်တို့၏ကို ယ်အင်္ဂါများကို လည်း  ဘုရားသခင်အား ဖြောင့်မတ်ခြင်း၏လက်နက်ကရိယာ
များအဖြစ် ဆက်ကပ်ကြလော့ ။
B. ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် 6:13 အပြစ် သွေးဆောင်ရာသို့ မ လိုက် မပါစေဘဲ၊ မကောင်း သောအမှုအရာ မှ လည်း ကယ်နှုတ် တော်မူပါ။
အစိုးပိုင်သောအခွင့်နှင့် ဘုန်းတန်ခိုး အာနုဘော် သည် ကမ္ဘာ အဆက်ဆက် ကိုယ်တော်၌ ရှိ ပါ ၏။ အာမင် ဟု ဆုတောင်း ကြ
လော့။ [G4190 poneros ⚑] [G4506 rhuomai ⚑]
ကျွန်ုပ်တို့ကို  စုံ စမ်းနှောင့်ယှက်ခြင်းအတွင်းသို့  မလှည့် စေဘဲ → ဆိုး ညစ်မှုမှ ကယ်နှုတ်တော်မူပါ။

C. ရှင်‌ယောဟန် 17:15 ဤသူ တို့ကို ဤလောက မှ နှုတ်ယူ တော်မူမည်အကြောင်း အကျွန်ုပ်တောင်း သည်မ ဟုတ်ပါ။ မကောင်း
သော အမှုအရာနှင့် ကင်းလွတ်စေခြင်းငှာစောင့်မ တော်မူမည်အကြောင်း ကိုသာ တောင်းပါ၏။ [G4190 poneros ⚑]
ကမ္ဘာမှမထုတ်ဘဲ → မကောင်းဆိုး ဝါးမှကင်းစေရန် ။

D. ရှင်ယောဟန်ဩဝါဒစာ ပထမ စာစောင် 5:19 ငါတို့သည် ဘုရားသခင် နှင့်စပ်ဆိုင် သည်ကို၎င်း ၊ လောကီသား အပေါင်း
တို့သည် မာရ်နတ် ၏လက်၌ ရှိကြသည်ကို၎င်း ငါတို့သိ ကြ၏။ [G4190 poneros ⚑]
ငါတို့သည် ဘုရားသခင်နှင့်ဆို င်ကြ၏ + ဤလောကတစ်ခုလုံးသည် မာနတ်ဆိုး ထံ၌ရှိ ကြ၏။
E. ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် 13:19 လမ်း ၌ အစေ့ ကိုကြဲ ခြင်းအကြောင်းအရာကား၊ နိုင်ငံ တော်၏ တရား စကားကိုကြား ၍ နှလုံး မ
သွင်းသည် ရှိသော်၊ နတ်ဆိုး လာ ၍ နှလုံး ၌ ကြဲ သောအစေ့ကို နှုတ်ယူ တတ်သည်ဟု ဆိုလိုသတည်း။ [G4190 poneros ⚑]
[G2570 kalos ⚑] [G4190 poneros ⚑] (20) ကျောက် ပေါသောအရပ်၌ အစေ့ ကိုကြဲ ခြင်းအကြောင်းအရာကား၊ တရားစကား
ကိုကြား ၍ ဝမ်းမြောက် သောစိတ်နှင့် ချက်ခြင်း ခံယူ သော်လည်း၊ (21) စိတ်နှလုံး၌ အမြစ် မ စွဲ ခဏ သာတည် သဖြင့် ၊ တရား
စကားကြောင့် အမှုအခင်း နှင့် ညှဉ်းဆဲ ခြင်းကို ခံရ သောအခါချက်ခြင်း ဖောက်ပြန် တတ်သည်ဟု ဆိုလိုသတည်း။ (22) ဆူးပင်
တို့တွင် အစေ့ ကိုကြဲ ခြင်းအကြောင်းအရာကား တရား စကားကိုကြား ၍ လောကီ အမှု၌ စိုးရိမ် ခြင်းနှင့် စည်းစိမ်
ဥစ္စာ၏လှည့်စား ခြင်းသည် တရားစကား ကို လွှမ်းမိုး ညှဉ်းဆဲတတ်သောကြောင့် အသီး မသီးနိုင်ဟု ဆိုလိုသတည်း။ (23) ကောင်း
သောမြေ ၌ အစေ့ ကိုကြဲ ခြင်းအကြောင်းအရာကား ၊ တရားစကား ကိုကြား ၍ နှလုံး သွင်းသဖြင့်၊ အဆသုံးဆယ် ၊ အဆခြောက်
ဆယ် ၊ အဆတရာ ပွားများ ၍ အသီးသီး တတ်သည်ဟု ဆိုလိုသတည်းဟု မိန့်တော်မူ၏။ (24) အခြား သော ဥပမာ စကားကိုမိန့်
မြွက် တော်မူသည်ကား၊ ကောင်းကင် နိုင်ငံ တော်သည် ကောင်း သောမျိုးစေ့ ကို လယ် ၌ ကြဲ သောသူ နှင့်တူ ၏။ (25) လူ တို့သည်
အိပ်ပျော် သောအခါ သူ ၏ရန်သူ သည်လာ ၍ကောင်းသောစပါး နှင့် လက္ခဏာတူသော တော မျိုးစေ့ကို စပါးအထဲ ၌ကြဲ ၍ သွား
လေ၏။ (26) အပင် ပေါက် ၍ အသီးအနှံ ထွက် သောအခါ ၊ တောပင် များလည်း ထင်ရှား လျှင် ၊ (27) ကျွန် တို့သည် အိမ်ရှင်
ထံသို့သွား ၍ သခင် ၊ ကောင်း သောမျိုးစေ့ ကို လယ် ၌ ကြဲ တော်မူသည် မ ဟုတ်လော။ တောပင် တို့သည် အဘယ် ကဖြစ်
သနည်းဟု လျှောက် ကြလျှင်၊ (28) အိမ်ရှင် က ဤ အမှုကား ရန်သူ ပြု သောအမှုတည်းဟု ဆို ၏။ အကျွန်ုပ်တို့သည်သွား ၍ တော
ပင် တို့ကို ရွေးနှုတ် စေခြင်းငှာအလို တော်ရှိသလောဟု လျှောက် ကြလျှင် ၊ (29) အိမ်ရှင် က ထိုသို့ငါအလိုမ ရှိ။ တောပင် တို့ကို
ရွေးနှုတ် လျှင်စပါး ပင်တို့ကိုရောနှော ၍ နှုတ် မိမည် စိုးရိမ်စရာအကြောင်းရှိ၏။ (30) စပါး ရိတ်သည်ကာလတိုင်အောင် အပင်နှစ်
မျိုးတို့သည် အတူ ကြီးပွားပါလေစေ။ စပါး ရိတ်သည်ကာလ ရောက် လျှင် ၊ တောပင် တို့ကို ရှေးဦးစွာ ရွေးနှုတ် ၍ မီးရှို့ ခြင်းငှာ
စည်းနှောင် ကြလော့။ စပါး ကိုကား ကျီ ၌ စုသိမ်း သွင်းထားကြလော့ဟု ရိတ် သောသူတို့အား ငါစီရင်မည်ဟု အိမ်ရှင်ဆို သည် ဟု
မိန့် တော်မူ၏။ (31) အခြား သောဥပမာ စကားကို မိန့်မြွက် တော်မူသည်ကား၊ ကောင်းကင် နိုင်ငံ တော်သည် လယ် ၌ စိုက် သော
မုန်ညင်း စေ့ နှင့်တူ ၏။ (32) မုန်ညင်းစေ့သည် အစေ့ တကာ တို့ထက် ငယ် သော်လည်း၊ ကြီးပွား သောအခါ မြက်ပင် တကာတို့
ထက် ကြီး သဖြင့် မိုဃ်း ကောင်းကင်ငှက် တို့သည်လာ ၍ အကိုင်းအခက် တို့၌ နားနေ မှီခိုလောက်သောအပင် ဖြစ် တတ် သည်

မိ န့် တော် ၏ ခြား ကို မိ န့်မြွ က် တော် ည် င်း င် နို င် ငံ တော် ည် င့်



ဟု မိန့်တော်မူ၏။ (33) အခြား သောဥပမာ စကားကို မိန့်မြွက် တော်မူသည်ကား၊ ကောင်းကင် နိုင်ငံ တော်သည် တဆေး နှင့်တူ
၏။ မိန်းမ သည် တဆေးကိုယူ ၍ မုန့်ညက် သုံး တင်း ၌ ထည့် သဖြင့်၊ မုန့်ညက်ရှိသမျှ ကို ဖောင်းကြွ စေတတ်သည် ဟု မိန့်တော်
မူ၏။ (34) ယေရှု သည် ဤ ဥပမာ များတို့ကိုဆောင်၍ ပရိသတ် များတို့အား ဟောပြော တော်မူ၏။ ဥပမာ ကင်း ၍ ဟောပြော
တော်မ မူ၊ (35) ထိုသို့သော အားဖြင့် ပရောဖက် စကား ဟူမူကား၊ ငါသည်နှုတ် ကိုဖွင့် ၍ ဥပမာ များကိုမြွက်ဆို အံ့။ ကမ္ဘာ ဦး မှစ၍
ထိမ်ဝှက် သောအရာတို့ကိုဘော်ပြ ပေအံ့ဟု ဟောဘူးသောစကားသည် ပြည့်စုံ ခြင်းသို့ ရောက် သတည်း။ (36) ထိုနောက်မှ ယေရှု
သည် လူ အစုအဝေးများကိုလွှတ် ၍ အိမ် သို့ ဝင် တော်မူပြီးမှ၊ တပည့် တော်တို့သည် ချဉ်းကပ် ၍ ၊ လယ် ၌ကြဲသောတော
မျိုးစေ့၏ ဥပမာ အနက်အဓိပ္ပါယ်ကို အကျွန်ုပ် တို့အား ဘော်ပြ တော်မူပါဟု လျှောက် ကြလျှင်၊ (37) ကိုယ်တော် က၊ ကောင်း သော
မျိုးစေ့ကို ကြဲ သောသူ သည်လူ သား ဖြစ် ၏။ (38) လယ် ကား ဤလောက ဖြစ် ၏။ ကောင်း သောအစေ့ ကား နိုင်ငံ တော်သား
ဖြစ် ၏။ တော မျိုးစေ့ကား နတ်ဆိုး သား ဖြစ် ၏။
ထို့နောက် မကောင်းသောသူသည်  လာ၏ → ကောင်းသောမျိုး စေ့ = နိုင်ငံတော်၏သားများ + ပေါင်းစပါးများ = မကောင်းသောသူ၏သားများ။
(ကျွန်ုပ်ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ဤစစ်ပွဲတွင် ရန်သူသည် နာမည်တစ်ခုနှင့် နည်းဗျူဟာတစ်ခုပါရှိသည်။ ဆိုးညစ်သောသူ၊ poneros (G4190, ဆိုးညစ်
သော၊ အလိုဆန္ဒတစ်ခုနှင့်တကွ)။ သူသည် စုံစမ်းသွေးဆောင်ခြင်းသာမက ဆွဲငင်သိမ်းဆည်းသည်၊ ကောင်းသောမျိုးစေ့ ကြီးပွားရာလယ်ကွက်တည်း
တွင် အတုအယောင်များကိုလည်း စိုက်ပျိုးထားသည်။ ဤပြေးပွဲကို ပြေးရန်ဆိုသည်မှာ သင့်ကိုယ်ပိုင်နှလုံးထက် ပိုမိုကျယ်ပြန့်စွာ သတိရှိနေရန်
လိုအပ်သည်။)

F. ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် 6:22 မျက်စိ ကားကိုယ် ၏ဆီမီး ဖြစ် ၏။ ထိုကြောင့် မျက်စိ ကြည်လင် လျှင် တစ်ကိုယ်လုံး လင်း လိမ့်မည် ။
[G4190 poneros ⚑] [G573 haplous ⚑] (23) မျက်စိ မြှေးရှက် လျှင် တစ်ကိုယ်လုံး မိုက် လိမ့်မည် ။ သင် ၏ အလင်း
သော်ကား၊ မှောင်မိုက် ဖြစ် လျှင် ထိုအမိုက်သည် အလွန် မိုက် စွတကား။
သင်၏မျက်စိကောင်းလျှင် -- သင်၏ကို ယ်ခန္ဓာတစ်ခုလုံးအလင်းနှင့်ပြည့် လိမ့်မည်  + သင်၏မျက်စိညစ်ညမ်းလျှင် -- အမှောင်နှင့်ပြည့် လိမ့်မည် ။
G. ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် 12:35 ကောင်း သောသူ သည် ကောင်း သောစိတ်နှလုံးဘဏ္ဍာတိုက် ထဲက ကောင်း သောအရာတို့ကို ထုတ်
ဘော် တတ်၏။ မကောင်း သောသူ သည် မကောင်း သောဘဏ္ဍာတိုက် ထဲက မကောင်း သောအရာတို့ကို ထုတ်ဘော် တတ်၏။
[G4190 poneros ⚑] [G2344 thesauros ⚑] [G18 agathos ⚑]
ကောင်းသောသူသည်  ကောင်းသောဘဏ္ဍာထဲက → ကောင်းသောအရာများ + ဆိုး ညစ်သောသူသည်  ဆိုး ညစ်သောဘဏ္ဍာထဲက → ဆိုး ညစ်သောအရာ
များ။
H. ဧဖက်ဩဝါဒစာစောင် 6:16 မာရ်နတ် ပြစ်ခတ်သော မီးစက် လက်နက် ကို ကာသတ် နိုင် သော ယုံကြည် ခြင်းတည်းဟူသော
လွှား ကို လည်းခပ်သိမ်း သော လက်နက်တို့အပေါ်မှာထပ်ဆင့်၍ ယူဆောင် ကြလော့။ [G4190 poneros ⚑]
ယုံကြည် ခြင်း၏ လုံးချင်း → ဆိုး ညစ်သူ၏ မီးစူး မြားများအားလုံးကို  ငြိမ်းသတ်လော့ ။
I. ရှင်ယောဟန်ဩဝါဒစာ ပထမ စာစောင် 2:14 အဘတို့၊ သင်တို့သည် ရှေ့ဦးစွာကပင်ရှိတော်မူသောသူကိုသိသောကြောင့်၊ သင်တို့
အား ငါရေး၍ ပေးလိုက်ခဲ့ပြီ။ လူပျို တို့၊ သင်တို့သည် ခွန်အား နှင့်ပြည့်စုံ၍၊ ဘုရားသခင် ၏နှုတ်ကပတ် တော်၌ မှီဝဲဆည်းကပ်
သဖြင့် မာရ်နတ် ကိုအောင် သောကြောင့် ၊ သင် တို့အား ငါရေး ၍ ပေးလိုက်ခဲ့ပြီ။ [G4190 poneros ⚑] [G3528 nikao ⚑]
သင်တို့သည်  ခွန် အားကြီးကြ၏ + ဘုရားသခင်၏နှုတ်ကပတ်တော်သည်  သင်တို့အထဲ၌ တည် နေ၏ → သင်တို့သည်  နတ်ဆိုး ကို  အောင်မြင်ကြပြီ။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ဒိုင်းလွှားနှင့် နှုတ်ကပတ်တော်သည် ဘက်နှစ်ဘက်မှ တူညီသော အလုပ်ကို လုပ်ဆောင်ကြသည်။ ဒိုင်းလွှားသည်
သင့်ဆီသို့ပစ်လိုက်သော အရာကို ဆီးတားပေးပြီး၊ သင့်အထဲတွင် တည်နေသော နှုတ်ကပတ်တော်မူကား ထိုဒိုင်းလွှားကို ကိုင်ဆောင်နိုင်လောက်
အောင် လူတစ်ဦးအား ခွန်အားရှိစေသော အရာဖြစ်သည်။ ဤစစ်ပွဲတွင် တစ်ခုမျှ ရွေးချယ်စရာမဟုတ်ပါ။)

J. တမန်တော်ဝတ္တု  10:38 ထိုအကြောင်းအရာဟူမူကား၊ ဘုရားသခင် သည် သန့်ရှင်း သော ဝိညာဉ် တော်နှင့် ၎င်း၊ တန်ခိုး တော်
နှင့်၎င်း၊ နာဇရက် မြို့သားယေရှု ကို ဘိသိက် ပေးတော်မူသဖြင့်၊ ထိုသူ သည် ဘုရားသခင် ၏ အခွင့်တော်နှင့် ကျေးဇူး ပြုလျက်၊
မာရ်နတ် ညှဉ်းဆဲ သော သူ အပေါင်း တို့အား ချမ်းသာ ကို ပေးလျက် လှည့်လည် တော်မူ၏။ [G3586 xylon ⚑]
[G1228 diabolos ⚑] [G2616 katadynasteuo ⚑] [G2390 iaomai ⚑] [G2109 euergeteo ⚑] (39) ငါ တို့သည်လည်း ၊ ယေရုရှ
လင် မြို့မှစ၍ ယုဒ ပြည် တွင် ပြု တော်မူသောအမှု များတို့၏ သက်သေခံ ဖြစ်ကြ၏။ ထိုသူ ကိုသစ် တိုင်၌ ဆွဲ ၍ ကွပ်မျက် ကြ
လေ၏။
ကျေးဇူး ပြုလျက် လှည့် လည် ၍၊ မာရ်နတ်ညှ ဉ်း ဆဲခြင်းကို  ခံရသောသူအပေါင်းတို့ကို  ချမ်းသာစေတော်မူ၏ → ထို သူကို  သူတို့သည်  သတ်၍
လက်ဝါးကပ်တို င်ပေါ်မှာ ဆွဲထားကြ၏။
K. ရှင်လုကာ 23:41 ငါ တို့သည် ကိုယ်ပြု မိ သောအပြစ်နှင့်အလျောက် ခံရ သည်ဖြစ်၍တရားသဖြင့် ခံရ ကြ၏။ ဤ သူမူကား အ
ဘယ် အပြစ် ကိုမျှမပြု ဟုဆို ပြီးလျှင်၊ [G824 atopos ⚑]
ငါတို့သည်  တရားသဖြင့်ခံထို က်ကြ၏ + ဤသူမူကား အဘယ်အပြစ်ကို မျှ မပြုမိပါ။
L. ရှင်ပေတရုဩဝါဒစာ ပထမစာစောင် 2:23 အသေခံ ရသောအခါခြိမ်းချောက် ခြင်းကိုမ ပြု။ တရား သဖြင့် စီရင် တော်မူသော
သူ ၌ ကိုယ်ကိုကိုယ်အပ်နှံ တော်မူ၏။
ကို ယ်တော်ကို  ကဲ့ ရဲ့ သောအခါ ပြန် ၍ကဲ့ ရဲ့ တော်မမူ → တရားသဖြင့် စီရင်တော်မူသောသူ၌ ကို ယ်ကို  အပ်နှံတော်မူ၏။

န်ု ပ် ကို ယ် ပို င် ဤ ည် တို က် ပွဲ ည် ကို ယ် ပို င် ဖြ စ် ခါ ပြေး ပြို  င်ခြ င်း ၏ ပုံ န်ဖြ စ် ည် ည်း



(ကျွန်ုပ်ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ဤအရာသည် တိုက်ပွဲသည် ကိုယ်ပိုင်ရေးရာဖြစ်လာသောအခါ အပြေးပြိုင်ခြင်း၏ပုံသဏ္ဌာန်ဖြစ်သည်။ အားနည်းမှု
ကြောင့် ဆိတ်ငြိမ်နေခြင်းမဟုတ်ပါ၊ ဖြောင့်မတ်စွာစီရင်တော်မူသောသူထံသို့ အရေးအားလုံးကို တစ်ခုတည်းအလိုအလျောက်လွှဲအပ်ခြင်းဖြစ်သည်။
ထိုအရာသည် စစ်သည်ဆန်ခြင်းဖြစ်၍ လက်လွှတ်ခြင်းမဟုတ်ပါ။)

M. ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် 5:44 ငါ ပညတ် သည်ကား ၊ သင်တို့သည် ကောင်းကင် ဘုံ၌ ရှိတော်မူသော သင် တို့အဘ ၏ သား ဖြစ် လို
သောငှာ ။ သင် တို့၏ရန်သူ တို့ကို ချစ် ကြလော့။ သင် တို့ကိုကျိန်ဆဲ သောသူ တို့အား မေတ္တာ ပို့ ကြလော့။ သင်တို့ကို မုန်း သော
သူ တို့အား ကျေးဇူးပြု ကြလော့။ သင်တို့ကို နှောင့်ရှက် ညှဉ်းဆဲ သောသူ တို့ အဘို့ ဘုရားသခင် ကို ဆုတောင်း ကြလော့။
[G18 agathos ⚑] [G4190 poneros ⚑] [G2570 kalos ⚑] (45) အကြောင်းမူကား ၊ ကောင်းကင်ဘုံ၌ ရှိတော်မူသော သင်တို့အ
ဘသည်၊ ကောင်း သောသူမကောင်း သောသူတို့အပေါ် ၌ ကိုယ်တော် ၏နေ ကို ထွက် စေတော်မူ၏။ ဖြောင့်မတ် သောသူ မ
ဖြောင့်မတ်သောသူတို့ အပေါ် ၌မိုဃ်း ကို ရွာစေတော်မူ၏။
သင်၏ရန် သူများကို  ချစ်ကြလော့  + သင့်ကို မုန်း သောသူတို့အား ကျေးဇူး ပြုကြလော့  → ကို ယ်တော်သည်  မိမိနေကို  ဆိုး သောသူနှင့် ကောင်းသောသူ
တို့အပေါ်၌ ထွန်း စေတော်မူ၏။
N. ရှင်ပေတရုဩဝါဒစာ ပထမစာစောင် 3:9 သင်တို့သည် ကောင်းကြီး မင်္ဂ လာကိုအမွေခံ စေခြင်းအလိုငှာ ခေါ် တော်မူသောသူ
ဖြစ်သည်ဟု သိမှတ် ၍၊ အချင်းချင်းရန်တုံ့ မ မူ၊ ပြန်၍ မကဲ့ရဲ့ ၊ မေတ္တာ ပို့ခြင်းကို ပြုကြလော့။ [G2556 kakos ⚑]
[G18 agathos ⚑] [G2556 kakos ⚑] (10) အသက် ကိုမွေ့လျော် စေ၍ ၊ ကောင်းမွန် သော နေ့ရက် တို့ကို တွေ့မြင် ခြင်းငှာ
အလိုရှိ သောသူ သည်၊ မိမိလျှာ ကိုမကောင်း သောအရာနှင့် ကင်းလွတ် စေ။ မိမိနှုတ်ခမ်း လည်း မုသား စကားကို မ ပြော စေနှင့်။
မကောင်းမှုကို  မကောင်းမှုနှင့် အစားမပြန် ရ → ထို သို့ ပြုမူသည့် အစား ကောင်းချီး မင်္ဂလာပေးခြင်း → အသက်တာကို  ချစ်၍ ကောင်းသောနေ့ ရက်
များကို  တွေ့ မြင်ကြရမည် ။
O. ကမ္ဘာဦးကျမ်း 50:20 သင် တို့သည် ကျွန်ုပ် ကို ညှဉ်းဆဲ မည်ကြံ ကြသော်လည်း ၊ ဘုရားသခင် သည် ယနေ့ ဖြစ်သည်အတိုင်း ၊
လူ များ အသက် ချမ်းသာစေခြင်းငှါ ကျေးဇူး ပြု မည် ကြံ တော်မူ၏။ [H2896 towb ⚑] [H2803 chashab ⚑] [H7451 ra ⚑]
[H2803 chashab ⚑]
သင်တို့သည်  ငါ့ ကို  ဆိုး ညစ်စွာ ပြုမည် ဟု အကြံရှိ ကြ + ဘုရားသခင်သည်  ကောင်းသောအကြံနှင့် ပြုတော်မူပြီ → လူများတို့ကို  အသက်ချမ်းသာစွာ
နေရစေခြင်းငှါ ။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — chashab (H2803, to think, to devise) သည် ဤကျမ်းချက်၏ နှစ်ဖက်စလုံးတွင် အတူတူသောစကားလုံးပင်
ဖြစ်သည်။ သူတို့ကြံစည်သောအရာသည် ဘုရားသခင်ကြံစည်တော်မူသောအရာပင်တည်း။ ဤပြေးပွဲကို ကောင်းစွာပြေးခြင်းသည် သင့်အပေါ်
မကောင်းမှုအပေါင်းကို လက်လွှတ်ခံရမည်မဟုတ်ကြောင်းကို မဆိုလိုပေ။ ယောသပ်၏ညီအစ်ကိုများကို လုပ်ဆောင်ခွင့်ပြုတော်မူသော ထိုတူညီသော
ဘုရားသခင်ပင် ထိုမကောင်းမှုကိုလည်း များစွာသောအသက်များကို ကယ်တင်ရန် ပြောင်းလဲပေးနိုင်တော်မူသည်ကို ယုံကြည်ကိုးစားခြင်းကိုသာ
ဆိုလိုသည်။)

P. ရောမ ဩဝါ စာ 8:28 ဘုရားသခင် ကို ချစ် သောသူ တည်းဟူသောကြံစည် တော်မူခြင်းအတိုင်း ခေါ် တော်မူသောသူ တို့၏
အကျိုး ကို ခပ်သိမ်း သောအရာတို့သည် တစ်ညီတစ်ညွတ် တည်း ပြုစုကြသည်ကို ငါတို့သိ ကြ၏။ [G18 agathos ⚑]
ဘုရားသခင်ကို  ချစ်သောသူတို့အဘို့  အလုံးစုံ တို့သည်  ကောင်းစွာ ကြံစီညှိ နှိုင်း၍ ပြုပြင်ကြ၏။

Q. ရောမ ဩဝါ စာ 12:21 အဆိုး အားဖြင့် အရှုံး မ ခံနှင့် အကောင်း အားဖြင့် အဆိုး ကို နိုင် လော့။ [G18 agathos ⚑]
[G3528 nikao ⚑] [G2556 kakos ⚑] [G3528 nikao ⚑]
မကောင်းမှုကို  မနိုင်စေနှင့် → မကောင်းမှုကို  ကောင်းမှုနှင့် နိုင်လော့ ။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ဤအမိန့်တစ်ခုတည်းသည် အပြေးပွဲတစ်ခုလုံးကို အနှစ်ချုပ်သည် — ဒုစရိုက်ကို ရှင်သန်ကျော်လွှားရုံသက်သက်
မဟုတ်ဘဲ၊ ၎င်းကို အောင်နိုင်ရန်ဖြစ်ပြီး၊ အမည်တပ်ထားသော လက်နက်မှာ ကောင်းမြတ်ခြင်းဖြစ်သည်။ Nikao (G3528, overcome) သည် စစ်သား
တစ်ဦး၏ စကားလုံးဖြစ်ပြီး — အနိုင်ယူရန်၊ စစ်မြေပြင်ကို သိမ်းပိုက်ရန်ဟု အဓိပ္ပာယ်ရသည်။ ဤစစ်ပွဲတွင် ကောင်းမြတ်ခြင်းသည် ငြိမ်သက်စွာ မရှိ
နေပါ။ ၎င်းသည် တိုက်ခိုက်သည်။)

IV. အပန်း ဖြေရာ — ကောင်းမှုနှင့် ဆိုး မှု၊ နှင့်  နှုတ်ကပတ်တော်သည်  ကာလအစဉ်အမြဲ တည် ၏
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ပြေးပွဲတိုင်းသည် ပြီးဆုံးသွားတတ်ပါသည်၊ ဤပြေးပွဲမူ သင်္ချိုင်းတွင်လည်းကောင်း၊ တရားစီရင်ခြင်းတွင်သာ
လည်းကောင်း အဆုံးမသတ်ပါ။ ဤပြေးပွဲသည် သစ်ပင်တစ်ပင်တွင် အဆုံးသတ်ပြီး၊ ထိုအပင်သည် ဖွင့်လှစ်လျက်ရှိကာ၊ မမြေးမမှေးနိုင်သော ကတိ
တော်တစ်ခုလည်း ရှိပါသည်။ အောင်မြင်သောသူသည် ထိုအပင်မှ စားရလိမ့်မည်။)

A. ရှင်ယောဟန်ဩဝါဒစာ ပထမ စာစောင် 3:8 မာရ်နတ် သည်ရှေ့ဦးစွာ မှစ၍ ဒုစရိုက် ကိုပြု သောသူ ဖြစ် သောကြောင့် ၊
အကြင်သူသည်ဒုစရိုက် ကို ပြု၏။ ထိုသူသည်မာရ်နတ် နှင့် ဆိုင်၏။ မာရ်နတ် အမှု တို့ကို ပယ်ဖျက် ခြင်းငှာ ၊ ဘုရားသခင် ၏
သား တော်သည် ထင်ရှား ပေါ်ထွန်းတော်မူ၏။ [G1228 diabolos ⚑] [G3089 luo ⚑]
ဘုရားသခင်၏ သားတော်သည်  ထင်ရှား ပေါ်ထွန်း တော်မူ၏ → မာရ်နတ်အမှုတို့ကို  ပယ်ဖျက်ခြင်းငှာ ။
B. တိမောသေ ဩဝါဒစာ ဒုတိယစောင် 3:12 ယေရှု ခရစ် ၏ တရားတော်နှင့်အညီ၊ ဘုရား ဝတ်၌ မွေ့လျော်၍ နေ ခြင်းငှာအလိုရှိ
သောသူ အပေါင်း တို့သည် ညှဉ်းဆဲ ခြင်းကို ခံရကြလိမ့်မည်။
ခရစ်တော်ယေရှု အားဖြင့် ဘုရားဝတ်၌ မွေ့ လျော်လိုသောသူအပေါင်းတို့  → ညှ ဉ်း ဆဲနှိပ်စက်ခြင်းကို  ခံရကြလိမ့်မည် ။

န်ု ပ်၏ ကို ယ် ပို င် န်း ဖြေ တ် တို င် ည် ပြို  င် ပွဲ ကို ယ် ပြီး  ဆုံး ခဲ့ ည် န် င် ပါ ဆိုး တ် ကို က် က်ပြု နို င်



(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — အပန်းဖြေမှတ်တိုင်သည် ပြိုင်ပွဲကို လွယ်ကူစွာ ပြီးဆုံးခဲ့သည်ဟု ဟန်မဆောင်ပါ။ ဆိုးယုတ်မှုကို ဆက်လက်ပြုနိုင်
သေးသော ဤလောကတွင် ကောင်းမှုကို ပြုခြင်းသည် စစ်မှန်သော အခကြေးငွေကို ဆောင်ကျဉ်းစေသည်။ ဤအချက်အလက်ကို ဤနေရာတွင်
ထားရှိခြင်းမှာ ဤတိုက်ပွဲသည် အဘယ်စရိတ်စက်မျှ မကုန်ကျခဲ့သကဲ့သို့ အဆုံးသတ်ကို မည်သည့်အခါမျှ မဖတ်မိစေရန် ဖြစ်သည်။)

C. ရှင်ပေတရုဩဝါဒစာ ပထမစာစောင် 2:24 ငါတို့သည်အပြစ် နှင့်ဆိုင်သောအရာ၌ အသေ ဖြစ်၍၊ ဖြောင့်မတ် ခြင်းအရာ၌
အသက် ရှင်စေမည် အကြောင်း ၊ ငါ တို့အပြစ် များကို ကိုယ်တော် တိုင် သစ် တိုင်မှာ ခံတော်မူပြီ။ ဒဏ်ချက် တော်များအားဖြင့်
သင်တို့သည် အနာ ပျောက်လျက်ရှိကြ၏။ [G3586 xylon ⚑] [G399 anaphero ⚑]
ငါတို့အပြစ်များကို  ကို ယ်တော်တို င် သစ်တို င်မှာ ခံတော်မူပြီ → အပြစ်နှင့်ဆို င်သောအရာ၌ အသေဖြစ်၍၊ ဖြောင့်မတ်ခြင်းအရာ၌ အသက်ရှင်ခြင်း။
D. ဗျာဒိတ်ကျမ်း 2:10 သင်သည်ခံရမည့်အရာ တစ်စုံတစ်ခုကိုမျှ မ ကြောက် နှင့်။ သင်တို့သည် စုံစမ်း ခြင်းကိုခံရမည် အကြောင်း
၊ မာရ်နတ် သည် သင် တို့တွင် အချို့ ကို ထောင် ထဲ၌ လှောင် ထား၍၊ သင်တို့သည် ဆယ် ရက် ပတ်လုံးဆင်းရဲ ဒုက္ခကိုခံရ ကြ
လိမ့်မည်။ သေ သည်တိုင်အောင် သစ္စာစောင့် လော့။ သို့ဖြစ်လျှင် ၊ အသက် သရဖူ ကို ငါပေး မည်။ [G4735 stephanos ⚑]
သင်သည် သေသည် တို င်အောင်သစ္စာစောင့်လော့  -→ သင့်အားအသက်သရဖူကို ငါပေးမည် ။
E. ဆာလံကျမ်း 119:160 နှုတ်ကပတ် တော်အလုံးစုံ တို့သည် ဟုတ်မှန် ပါ ၏။ တရား သဖြင့် စီရင် တော်မူချက်ရှိသမျှ တို့သည်
အစဉ် အမြဲတည် ကြပါ၏။ [H5975 amad ⚑]
ကို ယ်တော်၏နှုတ်ကပတ်တော်သည်  အစအဆုံ  ဟုတ်မှန် ပါ၏ → ကို ယ်တော်၏ ဖြောင့်မတ်သော စီရင်ချက်တော်တို င်းသည်  အစဉ်အမြဲတည် ပါ၏။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ကောင်းသည်နှင့် ဆိုးသည်ကို ကျမ်းစာ၏အစပိုင်းတွင်ပင် သတ်မှတ်ခေါ်ဝေါ်ထားခဲ့ပြီး၊ ဤအခန်းငယ်က ၎င်းတို့
ကို ခေါ်ဝေါ်သည့်စကားသည် အစမှစ၍ မှန်ကန်ပြီး ၎င်း၏ စီရင်ချက်များသည် သက်တမ်းကုန်ဆုံးခြင်းမရှိကြောင်း ဖော်ပြထားသည်။ ကမ္ဘာဦးကျမ်း
တွင် ဘုရားသခင် ကောင်းသည်ဟု ခေါ်ခဲ့သည့်အရာကို ကိုယ်တော်သည် ယခုတိုင် ကောင်းသည်ဟူ၍ပင် ခေါ်ဆဲဖြစ်သည်။)

F. ဗျာဒိတ်ကျမ်း 2:7 ဝိညာဉ် တော်သည် အသင်းတော် တို့အား အဘယ်သို့ မိန့် တော်မူသည်ကို၊ နား ရှိ သောသူ မည်သည်ကား
ကြား ပါစေ။ အကြင်သူသည်အောင်မြင် ၏။ ထိုသူသည်ငါ၏ဘုရားသခင် ပရဒိသု ဥယျာဉ်၌ ရှိ သော အသက် ပင် ၏ အသီးကို
စား စေခြင်းငှာအခွင့်ပေး မည်။ [G3857 paradeisos ⚑] [G2222 zoe ⚑] [G3586 xylon ⚑] [G5315 phago ⚑]
[G3528 nikao ⚑]
ဂ లిచేသောသူအား → ဘုရားသခင်၏ပရဒိသုအလယ်၌ရှိ သောအသက်ပင်ကို စားစေမည် ။
G. ဗျာဒိတ်ကျမ်း 21:4 ဘုရားသခင်သည် သူ တို့၏ မျက်စိ ၌ မျက်ရည် ရှိသမျှ တို့ကို သုတ် တော်မူမည်။နောက်တစ်ဖန် သေ ဘေး
မ ရှိ ရ။စိတ်မသာညည်းတွား ခြင်း၊အော်ဟစ် ခြင်း၊ပင်ပန်း ခြင်းလည်း မ ရှိ ရ။အကြောင်းမူကား ၊ရှေး ဖြစ် ဘူးသောအရာ
တို့သည် ရွေ့သွား ကြပြီ။ [G2288 thanatos ⚑]
သေခြင်းမရှိ ၊ ဝမ်းနည်း ခြင်းလည်း မရှိ  → ရှေး ဖြစ်ဟောင်းများသည်  ကွယ်ပျောက်ကြပြီ။

H. ဗျာဒိတ်ကျမ်း 21:7 အောင်မြင် သောသူ သည် ဤ အရာတို့ကို အမွေ ခံရလိမ့်မည်။ ငါသည် သူ ၏ ဘုရားသခင် ဖြစ် မည်။ သူ
သည်လည်း ငါ ၏သား ဖြစ် လိမ့်မည်။ [G3528 nikao ⚑]
ကျင်နိုင်သောသူသည်  ခပ်သိမ်းသောအရာတို့ကို  အမွေခံရလိမ့်မည်  + ငါသည်  သူ၏ဘုရားသခင်ဖြစ်၍။
I. ဗျာဒိတ်ကျမ်း 22:1 တဖန် ၊ ကျောက် သလင်းကဲ့သို့ ကြည်လင် ၍၊ ဘုရားသခင် နှင့် သိုးသူငယ် ၏ ပလ္လ င် တော်ထဲက ထွက်
သော၊ အသက် ရေစီး ရာမြစ် ကို ကောင်းကင်တမန်သည် ငါ့  အား ပြ လေ၏။ [G2652 katanathema ⚑] [G1484 ethnos ⚑]
[G2322 therapeia ⚑] [G3586 xylon ⚑] [G2222 zoe ⚑] [G4215 potamos ⚑] (2) မြို့ လမ်းမ အလယ် ၌ ၎င်း၊ ထိုမြစ် နှစ်
ဘက်၌၎င်း၊ အသက် ပင် ရှိ၏။ ထိုအသက်ပင်သည် အသီး တဆယ့်နှစ် မျိုးကို သီး တတ်၏။ မိမိအသီး ကိုလည်း လ တိုင်းပေး
တတ်၏။ အရွက် သည်လည်း လူ အမျိုးမျိုးတို့၏ အနာ ရောဂါငြိမ်းစရာတို့ဖြစ်၏။ (3) နောက်တစ်ဖန် ကျိန် ခြင်းဘေးတစုံတခု
မျှမ ရှိ ။ ထိုမြို့ ၌ ဘုရားသခင် နှင့် သိုးသူငယ် ၏ ပလ္လ င် တော်ရှိ ၍ ဘုရားသခင် ၏ ကျွန် တို့ သည် ဘုရား ဝတ်ကို ပြုကြ
လိမ့်မည်။
ကြည် လင်သော အသက်ရေစီးရာမြစ် + အသက်ပင်၊ လူမျိုး တို့ကို  ကျန်း မာစေသော အရွက်များ → ကျိ န် ခြင်း တစ်ဖန် မရှိ ။
(ကျွန်တော်/ကျွန်မ၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ကမ္ဘာဆင်းကျမ်းတွင် အပင်တစ်ပင်၌ ပိတ်ထားခဲ့သည်ကို ဤနေရာတွင် အပင်တစ်ပင်၌ ပြန်ဖွင့်
ထားသည်၊ ထို့ပြင် ကွာခြားချက်မှာ အလုံးစုံပင်ဖြစ်သည် — ကျိန်ခြင်း နောက်ထပ် မရှိတော့ချေ။ ဤလေ့လာမှုတစ်ခုလုံး၏ အဆုံးသတ်မျဉ်းသည်
မကောင်းမှုကို ထိန်းချုပ်ရုံမျှ ရှိသည့်နေရာ မဟုတ်ပေ။ ဤသည် မကောင်းမှုသည် နောက်ဆုံးတွင် လုံးလုံးလျားလျား ကွယ်ပျောက်သွားသည့်နေရာ
ဖြစ်သည်။)

J. ဗျာဒိတ်ကျမ်း 22:14 အသက် ပင် နှင့်ဆိုင်၍၊ မြို့ တံခါး အတွင်း သို့ ဝင် အံ့သောငှာပညတ်တော်တို့ကို ကျင့်သောသူတို့သည်
မင်္ဂ လာ ရှိကြ၏။ [G3586 xylon ⚑]
ကို ယ်တော်၏ပညတ်တော်များကို  ကျင့်ဆောင်ကြသောသူတို့သည်  မင်္ဂလာရှိ ကြ၏ → အသက်ပင်ကို  ပို င်ခွင့်ရှိ  + မြို့ထဲသို့  တံခါးများဖြင့်ဝင်ရ၏။
K. ဆာလံကျမ်း 23:6 အကယ် စင်စစ် အကျွန်ုပ် သည် ကျေးဇူး နှင့် ကရုဏာ ကို တသက်လုံး ခံစား ၍ ၊ ထာဝရဘုရား ၏ အိမ်
တော်မှာ အစဉ် အမြဲနေ ရပါလိမ့်မည်။ [H2896 towb ⚑]
ကောင်းမြတ်ခြင်းနှင့် ကရု ဏာတော်သည်  ငါ့ ကို  လမ်းလျှောက်ရာတို င်း လိုက်လာလိမ့်မည်  → ငါသည်  ထာဝရဘုရား၏အိမ်တော်၌ အစဉ်အမြဲ နေရ
လိမ့်မည် ။
L င် ပ်ဩ ဝါ 1 17 ထို ည် တိ မ်း ယိ မ်း ခြ င်း ရှိ ပြော င်း လဲ ခြ င်း ရိ ပ် င့် င်း တ် တော် ၏



L. ရှင်ယာကုပ်ဩဝါဒစာ 1:17 ထိုအဘ သည် ရွေ့လျော့ တိမ်းယိမ်းခြင်းမ ရှိ ၊ ပြောင်းလဲ ခြင်းအရိပ် နှင့် ကင်းလွတ်တော်မူ၏။
[G18 agathos ⚑]
ကောင်းမြတ်သောအရာဟူသမျှနှင့် စုံ လင်သောလက်ဆောင်ဟူသမျှတို့သည်  အထက်မှလာ၍၊ အလင်းတို့၏အဘထံမှလာ၏။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ဤခရီးလမ်းတစ်ခုလုံးသည် ဘုရားသခင်ကိုယ်တော်၏ကောင်းမြတ်ခြင်းဖြင့် အစပြုခဲ့သည် — ကိုယ်တော်သည်
ထိုအရာသည် ကောင်းမြတ်သည်ကို မြင်တော်မူ၏ — ၎င်းသည် ထိုနည်းတူပင် အဆုံးသတ်၏။ ကောင်းမြတ်သောဆုကျေးဇူးအပေါင်းတို့သည်
အလင်းရောင်တို့၏အဖဖြစ်တော်မူသော၊ အပြောင်းအလဲမရှိတော်မူသော ကိုယ်တော်ထံမှ ကျလာကြ၏။ ကောင်းမြတ်ခြင်းသည် အစကတည်းက
ကိုယ်တော်ပိုင်ဖြစ်ခဲ့၍၊ အဆုံးမရှိဘဲ ကိုယ်တော်ပိုင်ဖြစ်ပေသည်။)

ခံတွင်းနှစ်ခွန်း  — မကောင်းမှုကို မုန်း ၍ ကောင်းမှုကို ချစ်ပါ
ဆာလံကျမ်း 97:10 ထာဝရဘုရား ကို ချစ် သောသူတို့၊ မ ကောင်းသောအမှုကို ရွံရှာ ကြလော့။ ကိုယ်တော် ၏ သန့်ရှင်း သူတို့ ၏
အသက် ဝိညာဉ်ကို စောင့်မ တော်မူ၍၊ မ တရားသောသူတို့ ၏လက် မှ လည်း ကယ်နှုတ် တော်မူ၏။ [H8104 shamar ⚑]
[H7451 ra ⚑] [H8130 sane ⚑] [H157 ahab ⚑]
ထာဝရဘုရားကို  ချစ်သော သူတို့ ၊ မကောင်းမှုကို  ရွံ ရှာ ကြလော့  → ထို သို့ ဖြစ်လျှင် ထာဝရဘုရားသည်  မိမိသန့် ရှင်းသူတို့၏ အသက်ဝိညာဉ်ကို
စောင့်မတော်မူတတ်၏။
ရောမ ဩဝါ စာ 12:9 မေတ္တာ  စိတ်သည် လျှို့ ဝှက် ခြင်းနှင့် ကင်းစေလော့။ ဆိုးညစ် သောအမှုကို စက်ဆုပ် ရွံ့ရှာကြလော့။
ကောင်းမွန် သောအမှု၌ မှီဝဲ ဆည်းကပ်ကြလော့။ [G18 agathos ⚑] [G2853 kollao ⚑] [G4190 poneros ⚑]
[G655 apostygeo ⚑] [G505 anypokritos ⚑] [G26 agape ⚑]
ဆိုး ညစ်သောအရာကို  ရွံ ရှာ လော့  + ကောင်းသောအရာကို  ကပ်ငြိကို င်စွဲလော့ ။
ကောရိန္တု ဩဝါဒစာ ဒုတိယစောင် 13:1 ဤ တတိယ အကြိမ်တွင် သင် တို့ဆီသို့ ငါလာ မည်ဖြစ်၍၊ သက်သေခံ နှစ် ဦးသုံး ဦး
အားဖြင့် စကား ရှိသမျှ တို့သည် တည် ရလိမ့်မည်။ [G3144 martus ⚑]
သက်သေခံနှစ်ဦးသုံးဦးတို့၏ နှုတ်ဖြင့် စကားတို င်းသည်  တည် ရလိမ့်မည် ။
(ကျွန်ုပ်ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ဆာလံတစ်ပုဒ်နှင့် တမန်တော်စာတစ်စောင်၊ ပဋိညာဉ်ဟောင်းတစ်ပါးနှင့် ပဋိညာဉ်သစ်တစ်ပါး၊ ထိုနှစ်ခုကြားတွင်
အသံတစ်သံတည်း ရှိသည်— မကောင်းမှုကို မုန်းကြလော့၊ ကောင်းမှုကို စွဲကိုင်ထားကြလော့ဟူသတည်း။ သက်သေခံနှစ်ဦး သို့မဟုတ် သုံးဦး၏ နှုတ်
ထဲမှ ဤစကားသည် အငြင်းပွားနိုင်စွမ်းမရှိအောင် တည်ခိုင်လျက်ရှိသည်။)

အရိပ်နှင့် ပြည့် စုံ ခြင်း
Shadow တရားဟောရာကျမ်း 21:22 သေ ထိုက်သော အပြစ် ရှိ သောသူ ကို သစ်တိုင် ၌ ဆွဲ ၍ သတ် လျှင်၊ [H7045 qelalah ⚑]
[H6086 ets ⚑] (23) အသေ ကောင်ကို သစ်တိုင် ၌ တညဉ့်လုံး မ ထား ရ။ ထိုနေ့ ခြင်းတွင် မြေ၌ ဆက်ဆက်မြှုပ် ရမည်။ သစ်
တိုင်၌ ဆွဲ ထားခြင်းကို ခံရသောသူသည် ကျိန် ခြင်းကို ခံရသောသူဖြစ် ၏။ သင် ၏ဘုရားသခင် ထာဝရဘုရား သည် သင့်
အမွေခံ စရာဘို့ ပေး တော်မူသော ပြည် သည် မ ညစ်ညူး စေမည် အကြောင်း ထိုသို့ ပြုရမည်။
သစ်တို င် ၌ ဆွဲ ထားသောသူ = ဘုရားသခင် ကျိ န် တော်မူသောသူ ဖြစ်၏။
Fulfillment ဂလတိဩဝါဒစာစောင် 3:13 ထိုကြောင့် ဘုရားသခင် ရှေ့တော်၌ ပညတ် တရားအားဖြင့် အဘယ်သူ မျှဖြောင့်မတ်
ရာသို့ မရောက် နိုင်ဟုထင်ရှား လျက်ရှိ၏။ သစ် တိုင်၌ ဆွဲ ထားခြင်း ခံရသောသူ တိုင်း ကျိန် ခြင်းကို ခံရသောသူဖြစ်သည်ဟု
ကျမ်းစာလာ သည်နှင့်အညီ၊ ခရစ်တော်သည် ငါ တို့ အတွက် ကြောင့် ကျိန် ခြင်းကို ခံရ သောသူဖြစ်၍၊ ငါ တို့ကို ပညတ်
တရား၏ကျိန် ခြင်းမှ ရွေးနှုတ် တော်မူပြီ။ [G3586 xylon ⚑] [G2671 katara ⚑]
ခရစ်တော်သည်  ငါတို့ကို  ရွေး နုတ်တော်မူပြီ → ငါတို့အတွက် ကျိ န် ခြင်းကို  ခံတော်မူပြီ → သစ်တို င်၌ ဆွဲထားခြင်းကို ခံရသောသူမည် သည် ကား ကျိ န်
အပ်သော သူဖြစ်၏။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ပညတ်တရားက ထိုသစ်ပင်ကို ကျိန်ခြင်း၏နေရာဟု သမုတ်ခဲ့သည်။ ခရစ်တော်သည် ထိုသစ်ပင်ကို ရှောင်ခြင်းမ
ပြုခဲ့ဘဲ၊ ထိုအပေါ်တွင် ဆွဲထားခြင်းခံခဲ့ရ၍ ကိုယ်တော်တိုင် ကျိန်ခြင်းဖြစ်လာခဲ့သည်၊ သို့မှသာ ကျိန်ခြင်းသည် ထိုနေရာတွင်ပင် ဆုံးရှုံးနိုင်ပြီး ထပ်မံ
ပျံ့ နှံ့သွားခြင်းမှ ကာကွယ်နိုင်ခဲ့သည်။ တစ်ချိန်က တရားစီရင်ခြင်းကိုသာ ဆိုလိုခဲ့သော သစ်ပင်သည် ကိုယ်တော်၌ အသက်ပင်သို့ ဝင်ပေါက်ဖြစ်လာခဲ့
သည်။)

ပိတ်ဆို့ချက်
ရှင်ယောဟန်ဩဝါဒစာ ပထမ စာစောင် 2:17 လောက နှင့် လောကီတပ်မက် ခြင်းသည် ရွေ့သွားကွယ်ပျောက် တတ်၏။
ဘုရားသခင် ၏ အလို တော်နှင့်အညီကျင့် သောသူ မူကား ၊ နိစ္စ ထာဝရတည် ၏။
ဤလောကနှင့်လောကီစည်း စိမ်သည်  ကွယ်ပျောက်ပျက်စီးသွား၏ → ဘုရားသခင်၏အလိုတော်ကို  ဆောင်ရွက်သောသူသည်  အစဉ်အမြဲ တည် ရှိ
လိမ့်မည် ။
ရောမ ဩဝါ စာ 16:20 ငြိမ်သက် ခြင်း၏ အရှင်ဘုရားသခင် သည် မ ကြာမမြင့်မှီ စာတန် ကို သင် တို့ခြေ အောက် ၌ နှိပ်စက်
တော်မူမည်။ ငါ တို့သခင် ယေရှု ခရစ်၏ ကျေးဇူး တော်သည်သင် တို့၌ ရှိပါစေသော။
ငြိ  မ် က်ခြ င်း ၏ ည် န် ကို င် တို့၏ ခြေ က်၌ င်မြ န် နှိ ပ် က် တော် ငါ တို့ င် စ်၏ တော် ည်



ငြိမ်သက်ခြင်း၏ဘုရားသည်  စာတန် ကို  သင်တို့၏ခြေအောက်၌ လျင်မြန် စွာ နှိပ်နှက်တော်မူလတံ့  → ငါတို့သခင်ယေရှု ခရစ်၏ ကျေးဇူး တော်သည်
သင်တို့နှင့်အတူ ရှိ စေသတည်း ။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ဒီလမ်းလျှောက်လာမှုတစ်ခုလုံးကို လိုင်းတစ်ကြောင်းအဖြစ် စုစည်းကြည့်ပါ။ ယင်းသည် နိမ့်ကျသောနေရာမှ
စတင်ခဲ့သည်၊ ဆိုးယုတ်မှုမည်သည့်အမည်မျှ မရှိသေးမီ ဖန်ဆင်းခြင်းအပေါ် မိန့်မြွက်ခဲ့သော ဘုရားသခင်ကိုယ်တော်တိုင်၏ကောင်းမှု၊ ထို့နောက်
သင်ယူရမည်၊ မေးမြန်းရမည်၊ ရွေးချယ်ရမည့် နှလုံးသား တစ်ခု။ ယင်းသည် နေ့စဉ်လမ်းလျှောက်ခြင်းတစ်ခုအဖြစ် ကြီးထွားလာခဲ့သည် —
ဆိုးယုတ်မှုမှ ရှောင်ကြဉ်ပြီး ကောင်းမှုကို ပြုကျင့်ကာ၊ သာမန်နေရာများတွင် နေ့စဉ်နေ့တိုင်း ဆက်လက်ကြိုးစားနေခြင်း။ ယင်းသည် ပြိုင်ပွဲတစ်ခုနှင့်
စစ်ပွဲတစ်ခုအဖြစ် ဖြစ်လာခဲ့သည် — ခုခံရမည့် အမှန်တကယ်ဆိုးယုတ်သူ၊ မြှောက်ထားရမည့်ဒိုင်း၊ ထို့ပြင် ဆိုးယုတ်မှုကို ဆိုးယုတ်မှုနှင့် မဟုတ်ဘဲ
ကောင်းမှုနှင့် ပြန်လည်တုံ့ပြန်ရမည့် ပိုမိုခက်ခဲသောပညတ်တော်။ ထို့နောက် လေးဖက်ချောင်း သွားခြင်း၊ လမ်းလျှောက်ခြင်း၊ ပြိုင်ပွဲပြေးခြင်း
အားလုံး အစဉ်ဦးတည်ခဲ့သောနေရာတွင် ယင်းသည် အဆုံးသတ်သည် — မည်သည့်ကျိန်ခြင်းမျှ မရှိတော့ဘဲ၊ အောင်မြင်သူတိုင်းအတွက် ဖွင့်ထား
သော အပင်တစ်ပင်တွင်။ ဤလောကနှင့် ယင်း၏ဆိုးယုတ်မှုသည် ကွယ်ပျောက်လျက်ရှိသည်။ ဘုရားသခင်၏အလိုတော်ကို ပြုကျင့်ခြင်းအပေါ်
တည်ဆောက်ထားသောအရာမူကား ယင်းနှင့်အတူ ကွယ်ပျောက်သွားမည် မဟုတ်ပေ။)

လက်တွေ့  ကျင်စာမေးပွဲ
၁။ ကမ္ဘာဖြစ်ရာ ၁:၃၁ — ဘုရားသခင်သည် မိမိဖန်ဆင်း သမျှ သောအရာတို့ကို ကြည့်ရှု လျှင်၊ အကြည့်၌ ဖြစ်သည်ကား —

က) ကောင်းမှုနှင့်ဆိုးမှု အတူတကွ
ခ) အလွန်ကောင်း
c) မကောင်းမှုကိုသာ အစဉ်ဆက်

၂။ ဆာလံ ၃၄:၈ — မြည်းစမ်း၍ သိမှတ်ကြလော့၊ ထာဝရဘုရားသည်:
(က) သနားကရုဏာရှိသော
ကောင်းမြတ်
c) သစ္စာရှိသော

၃။ ၃ ဓမ္မရာဇဝင် ၃:၉ — သို့ဖြစ်၍ ကိုယ်တော် ကျွန်သည် ကိုယ်တော်၏ လူတို့ကို တရားစီရင်နိုင်မည်အကြောင်း:
က) စိတ်နှလုံး၏အကြံအစည်များ
ကောင်း မကောင်း
ဂ) မိဘမဲ့သူနှင့် မုဆိုးမ

4. ရောမ ၁၂:၂၁ — အဆိုး အားဖြင့် အရှုံး မ ခံနှင့်၊ သို့သော်:
က) မကောင်းမှုအတွက် မကောင်းမှုနှင့် အစားပြန်မလှည့်ခြင်း
အကောင်းအားဖြင့် အဆိုးကို နိုင်လော့
c) မကောင်းမှုကို ရွံရှာသည်

၅။ ကမ္ဘာဦးကျမ်း ၅၀:၂၀ — သင် တို့သည် ကျွန်ုပ် ကို ညှဉ်းဆဲ မည်ကြံ ကြသော်လည်း ၊ ဘုရားသခင် သည် ယနေ့ ဖြစ်သည်
အတိုင်း ၊ ဖြစ်ပေါ်စေခြင်းငှါ —

က) မကောင်းမှုကို မကောင်းမှုနှင့် ဆပ်ပေးခြင်း
b) သူတို့ကို ဆိုးညစ်သူတို့၏ လက်မှ ကယ်နှုတ်တော်မူခြင်း
ဂ) လူများအသက်ချမ်းသာစေခြင်းငှါ

6. ၁ ယောဟန် ၂:၁၄ — လူပျို တို့၊ သင်တို့သည် ခွန်အား နှင့်ပြည့်စုံ၍၊ ဘုရားသခင် ၏နှုတ်ကပတ် တော်၌ မှီဝဲဆည်းကပ်သဖြင့်၊
သင် တို့အား ငါရေး ၍ ပေးလိုက်ခဲ့ပြီ။ သင်တို့မူကား—

ကနဦးမှစ၍ ရှိတော်မူသောသူကို သိသည်
b) မာရ်နတ်ကိုအောင်
c) သန့်ရှင်းသောဝိညာဉ်တော်ကို ခံယူရရှိခဲ့သည်

7. ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၁:၇ — အောင်မြင် သောသူ သည် ဤ အရာတို့ကို အမွေ ခံရလိမ့်မည်။ ငါသည် သူ ၏ ဘုရားသခင် ဖြစ်
မည်။ သူ သည်လည်း -

သူသည်လည်း ငါ၏သား ဖြစ်လိမ့်မည်
b) သူ၏မျက်စိမှ မျက်ရည်ရှိသမျှကို ငါသုတ်ပေးမည်
c) သူသည် ကာလအစဉ်အဆက် စိုးစံလိမ့်မည်

ဖြေကြားချက် အညွှန်း - ၁-ခ၊ ၂-ခ၊ ၃-ခ၊ ၄-ခ၊ ၅-ဂ၊ ၆-ခ၊ ၇-က

ဤသင်ခန်း စာ မည် သို့ ခွဲခြားထားသည်

ရိ ပ် ည် င်း ကို ည် သို့ င် ဉ်း ည်း တ် က် င် ကျိ န်ခြ င်း င် ည် င် စ် င် တိ



အရိပ်သည်  အလင်းကို  မည် သို့ ဆောင်ကျဉ်း သနည်း - ပညတ်တရားအောက်တွင် ကျိ န် ခြင်းခံရသော အပင်ဟု အမည် တွင်သော သစ်ပင် (ဒုတိယ
အက္ခရာ ၂၁:၂၂-၂၃) သည်  ခရစ်တော် ငါတို့အတွက် ကျိ န် ခြင်းဖြစ်လျက် တင်ခံရသော သစ်ပင်အမျိုး အစားပင် ဖြစ်သည်  (ဂလာတိ ၃:၁၃) —
ထို့နောက် အသက်ပင်သည်  ထို အရိပ်၏ တစ်ဖက်တွင် ဖွင့်လှစ်လျက်ရှိ သည်  (ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၂:၂)။

ပဋိညာဉ်သစ်သည်  ၎င်းကို  အဘယ်သို့  ရှင်းလင်းဖော်ပြသနည်း - ပထမဦးဆုံး သောအပင်တွင် မိန့် တော်မူသည် ကား၊ အပင်တို င်းမှသီးကို
အလိုအလျောက်စားနိုင်သော်လည်း  တစ်ပင်ကို မူ ချန် ထားရမည် ဟူသောပညတ်တော်သည်  နောက်ဆုံး သောအပင်တွင် ဖွင့်ထားသောဖိတ်ခေါ်ချက်တစ်
ခုအဖြစ် ပြောင်းလဲသွားသည် - အောင်မြင်သောသူအား အသက်ပင်၏အသီးကို  စားစားခွင့်ငါပေးမည်  (ကမ္ဘာဦးကျမ်း ၂:၁၆-၁၇ → ဗျာဒိတ်ကျမ်း
၂:၇)။

→ စကားလုံးများ မည် သို့အရေးပါသည် ကို  ကြည့် ပါ- AGATHOS (G18၊ ကောင်းသော) နှင့် KALOS (G2570၊ ကောင်းသော) တို့သည်  ကို ယ်တို င်
ကောင်းမြတ်သော အရာကို လည်း ကောင်း၊ ထင်ရှား စွာပြသသောအခါ ကောင်းမြတ်သော အရာကို လည်း ကောင်း ရည် ညွှန်း ကြသည် ၊ KAKOS
(G2556၊ ဆိုး ညစ်သော) နှင့် PONEROS (G4190၊ ဆိုး ညစ်သော) တို့သည်  အသုံးမကျသော အရာနှင့် ဘေးဒုက္ခဖြစ်စေရန်  ညွတ်ထားသော အလို
ဆောင်းကို  ရည် ညွှန်း ကြသည်  — အကြောင်းအရာတစ်ခုချင်းစီတွင် မည် သည့် စကားလုံးက မည် သည့် ကျမ်းချက်တွင် ရပ်တည် လျက်ရှိ သည် ကို ၊
အဘယ်ကြောင့်ဆို သည် ကို  မှတ်သားပါ။

ဤအရာသည်  သင့်အားအဘယ်သို့သက်ဆို င်သနည်း - ခပ်သိမ်းသောအရာတို့ကို  စစ်ကြည့် ၍ ကောင်းသောအရာကို  စွဲလမ်းကြလော့  (၁သက်သာလော
နိ တ် ၅:၂၁)။ မကောင်းမှုကို ရှော င်၍ ကောင်းမှုကို ပြုကြလော့  (ဆာလံ ၃၄:၁၄)။ အသုံးအားဖြင့် ကျင့်သားရသော အာရုံ ခံစားခြင်းအင်္ဂါများသည်
အလိုဆန္ဒအားဖြင့်မဟုတ်ပေ (ဟေဗြဲ ၅:၁၄)။

ဤအချက်သည်  ထာဝရအတွက် အဓိပ္ပာယ်ရှိ သည် မှာ သစ်ပင်တစ်ပင်၌ ဆုံး ရှုံး  ခဲ့သည့် အရာကို  အခြားသစ်ပင်တစ်ပင်၌ ပြန် လည် ပေးအပ်ခြင်း
ဖြစ်သည်  — အောင်မြင်သောသူအား အသက်ပင်၏အသီးကို  စားရသောအခွင့်ကို  ငါပေးမည်  (ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂:၇) ၊ ထို့ ပြင် နောက်တစ်ဖန်  ကျိ န် ဆဲ
ခြင်း တစ်စုံ တစ်ခုမျှ မရှိ ရ (ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၂:၃)။

ဘေးလမ်းကြောင်း− ယောသပ်သည်  သားတော်၏ပုံ ရိပ်ဖြစ်၍၊ မိမိအစ်ကို များက မကောင်းမှုအားဖြင့် ရောင်းစားခဲ့သော်လည်း  အသက်ကို  ကယ်တင်
ရန်  ဘုရားသခင်စေလွှတ်တော်မူသော ညီ ဖြစ်သည်  (ကမ္ဘာဦးကျမ်း 45:5-8; တမန် တော်ဝတ္ထု  7:9-10) — သူ့ကို ဆန့် ကျင်၍ ရည် စူး ထားသော
မကောင်းမှုကို  ဘုရားသခင်သည်  ကောင်းမှုအဖြစ် အသွင်ပြောင်းပေးသည် ကို  ဆက်လက်ရှာ ဖွေကြည့် ပါ။

ဖြစ်နိုင်သော ဗျာဒိတ်ဖော်ပြချက်- CHASHAB (H2803, တွေးတောခြင်း၊ ကြံစည် ခြင်း) သည်  ကမ္ဘာဦးကျမ်း ၅၀:၂၀ ၏ နှစ်ဖက်စလုံးတွင်
အသုံးပြုထားသည့်  စကားလုံးတူပင် ဖြစ်သည်  — အစ်ကို များ ကြံစည် ခဲ့သည် ကို  ဘုရားသခင်လည်း  ကြံစည် တော်မူခဲ့၏။ [အခန်း ငယ်များကို
ပေါင်းစပ်ထားခြင်

ကယ်တင်ခြင်းရရှိ ရန်  သင်သည်  အဘယ်အရာကို  ပြုလုပ်ရမည် နည်း

"ကယ်တင်ခြင်းရရှိရန် ငါသည် အဘယ်အမှုကို ပြုရမည်နည်း" ဟူသော ကျွန်ုပ်တို့၏ သမ္မာကျမ်းစာလေ့လာမှုကို ကြည့်ပါ
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