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ကောင်းမှုနှင့်မကောင်းမှုအကြောင်း ကျမ်းစာဘာပြောသနည်း —
အပိုင်း ၂ · Strong's Numbers ပါ KJV ကျမ်းချက်များ

ပို င်း ၂ · အခြေခံကျမ်းစာသွန် သင်ချက်အပေါ် တည် ဆောက်ထားသော လေ့လာမှုအသစ်
ကောင်းမှုနှင့်ဆိုးမှု — အခြေခံကျမ်းစာသွန်သင်ချက်

ဖွင့် ဆို ချက်

နားထောင်ပါ။ ယခင်ပြောခဲ့ဖူးသည့် အဟောင်းဆုံးသောလိမ်လည်စကားသည် သစ်ပင်တစ်ပင်အောက်တွင် ပြောခဲ့ခြင်းဖြစ်၍
၎င်းသည် အသိပညာနှင့်ပတ်သက်သော လိမ်လည်စကားဖြစ်သည်။ မြွေသည် မိန်းမကို မသိခြင်းဖြင့် စုံစမ်းသည်မဟုတ်၊ သိ
ခြင်းဖြင့်သာ စုံစမ်းခဲ့သည်– သင်တို့သည် ဘုရားများကဲ့သို့ဖြစ်၍ ကောင်းမကောင်းကို သိကြလိမ့်မည်။ ထိုအသိပညာသည်
အမှန်ပင်ဖြစ်သည်— ဘုရားသခင်ကိုယ်တိုင် နောက်မှမိန့်တော်မူသည်၊ လူသည် ငါတို့ တစ်ပါးအရင်းအတူဖြစ်၍ ကောင်းမ
ကောင်းကို သိလေပြီ ဟူ၍။ သို့သော် လူသည် ကောင်းသူတစ်ပါးတည်း ဖြစ်တော်မူသော ဘုရားသခင်နှင့်ခွဲထားလျက်၊
လိမ်လည်သော စကားတစ်ခွန်းအားဖြင့် မိမိကိုယ်တိုင်လက်ဖြင့် ၎င်းကို ယူသည်။ ၎င်း၏အကျိုးဆက်ကား သေခြင်းဖြစ်ခဲ့
သည်။ ထိုနေ့မှစတင်၍ အာဒံ၏သားများသည် သူတို့အတွက် လွန်စွာလေးလံသော အသိပညာကို ဆောင်ယူထားကြသည်—
မကောင်းမှုကိုပြုရန် လိမ္မာသော်လည်း ကောင်းမှုကိုပြုရန် အသိပညာမရှိကြ၊ အရာအားလုံးထက် လှည့်ဖြားနတတ်သော
နှလုံးသားသည် နောက်ဆုံးတွင် မကောင်းမှုကို ကောင်းမှုဟူ၍၊ ကောင်းမှုကို မကောင်းမှုဟူ၍ ခေါ်ဝေါ်လာသည်။ သို့ရာတွင်
ဘုရားသခင်၏ တိုင်ပင်ဆုံးဖြတ်ချက်တစ်ခုလုံးကို ကြားနားထောင်ကြပါ။ အသက်ပင်သို့ သွားရာလမ်းကို ပိတ်ထားသော
ဘုရားသခင်သည် မိမိနှုတ်တော်ကို ပိတ်ထားတော်မူသည်မဟုတ်။ လူ့ရှေ့မှောက်တွင် စကားတစ်ခွန်းထားတော်မူသည်—
မကောင်းမှုကို ငြင်းပယ်လော့၊ ကောင်းမှုကို ရွေးချယ်လော့၊ မကောင်းမှုမှ ရှောင်၍ ကောင်းမှုကို ပြုလော့ ဟူ၍။ ထိုမှ
တစ်ဆင့် ခိုင်မာသောအစားအစာကို ငါတို့ရှေ့တွင် ထားတော်မူသည်၊ အသုံးအားဖြင့် ငါတို့၏ ခံစားမှုအသိတို့သည် ထိုနှစ်ခု
ကို ခွဲခြားနိုင်ရန် လေ့ကျင့်ခံစေရန်ဖြစ်သည်။ ထို့နောက် သားတော်ကို စေလွှတ်တော်မူ၏—မကောင်းမှုကို ငြင်းပယ်၍
ကောင်းမှုကို ရွေးချယ

ဤသင်ခန်း စာဖြေဆို ပေးသော မေးခွန်း သုံးခု

1. ကောင်းမကောင်း ဆို သော အသိပညာသည် အဘယ်မှလာသနည်း၊ ထို အသိပညာကို  ယူသောနေ့ ၌ လူ့အပေါ်သို့  အဘယ်အရာကို  ခေါ်
ဆောင်ခဲ့ သနည်း။
2. ဘုရားသခင်သည် လူ တစ်ဦးအား ဆိုး သောအရာနှင့်  ကောင်းသောအရာကို  ဘယ်လို ပြုရန်  ခေါ်ဖိတ်တော်မူသနည်း — ထို ခေါ်ဖိတ်ခြင်း
ကို  လူ့နှလုံး သားတစ်ခုတည်းဖြင့်  ဖြေကြားနိုင်ပါသလော။
၃။ ကောင်းမကောင်းနှစ်ပါးကို  ခွဲခြားနိုင်ရန်  ဉာဏ်ခံစားမှုများကို  မည်သို့ဆုံး မလေ့ ကျင့် ရသနည်း၊ နောက်ဆုံး တွင် မကောင်းမှုကို  မည်သို့
နိုင်နင်းအောင်မြင်နိုင်သနည်း။



ချထားပြီးသော အခြေခံအုတ်မြစ် — ကောင်းမှုနှင့် မကောင်းမှု

ဥယျာဉ်တွင်း သစ်ပင်နှစ်မျိုး --> အသက်ပင် + အကောင်းအဆိုးကို ပိုင်းခြားသိသော အသိပညာပင် (ကမ္ဘာဦး ၂:၉)။

သစ်ပင်တိုင်းအသီးကို သင်သည် စားလိုသောအတိုင်း စားနိုင်၏ + သိကောင်းသိဆိုးအပင်၏အသီးကို မူကား သင်မစားရ
(ကမ္ဘာ�udgm ၂:၁၆-၁၇)။

မြွေက ဆိုသည်ကား၊ သင်တို့သည် အလျှင်း မသေရ --> လူသည် ဘုရားသခင်နှင့် ကင်းလွတ်စွာ အသိပညာကို ခံယူလေ၏
+ သေခြင်းတရားသည် ဝင်ရောက်လာလေ၏ (Genesis 3:4-7; Romans 5:12)။

> သူတို့သည် ငါ့ ကို မသိကြ --> ဒုစရိုက်ကို ပြုရာ၌ လိမ္မာကြ၏ + ကောင်းသောအမှုကို ပြုတတ်သော ဉာဏ်မရှိကြ (ယေရမိ
၄:၂၂)။

ဒုက္ခဖြစ်ကြစေ၊ ဆိုးညစ်သောအမှုကို ကောင်းသည်ဟူ၍၎င်း၊ ကောင်းသောအမှုကို ဆိုးညစ်သည်ဟူ၍၎င်း ခေါ်ဝေါ်ကြသော
သူတို့ (ဟေရှာယ ၅:၂၀)။

› နားထောင်သောသူမည်သည်ကား ငြိမ်ဝပ်စွာနေရလိမ့်မည် + ဘေးဒဏ်ကြောင့် ကြောက်လန့်ခြင်းနှင့် ကင်းလွတ်၍ ငြိမ်
သက်စွာနေရလိမ့်မည် (သု.၁:၃၃)။

› အသုံးပြုမှုကြောင့် ကျင့်ယင်းပြီးသော အသိအာရုံများ --> ကောင်းသောအရာနှင့် ဆိုးသောအရာနှစ်ခုစလုံးကို ပိုင်းခြားသိ
နိုင်ခြင်း (ဟေဗြဲ ၅:၁၂-၁၄)။

ဤအပိုင်း (၂) သည် အသက်သက်သစ်သော သက်သေများစုမှ တူညီသည့်အမှန်တရားကို အတည်ပြုသည်။

ဂရိသော့ ချက်စကားများ

“ကောင်း” — G18 agathos — သဘောသဘာဝနှင့် လုပ်ဆောင်မှုတွင် ကောင်းမြတ်သော၊ အကျိုးရှိသော
အကုသိုလ်ကို အောင်နိုင်သော ကောင်းမြတ်ခြင်းသည် ကောင်းမှုကို ပြုသော ကောင်းမြတ်ခြင်းဖြစ်သည် (Romans 12:21; Acts 10:38)

“ကောင်း” — G2570 kalos — ကောင်း — ဖြောင့်မတ်သော၊ ရိုးသားသော၊ တန်ဖိုးရှိသော
ကွမ်းသန်ကျင့်ထားသောအာရုံခံနှလုံးသားတို့ ခွဲခြားသိမှတ်၍ စွဲကိုင်ထားသောကောင်းမှု (Hebrews 5:14; 1 Thessalonians 5:21)

“ဆိုး/ဆိုးညစ်” — G2556 kakos — သဘာဝအားဖြင့် ဆိုးညစ်သော၊ မကောင်းသော၊ တန်ဖိုးမရှိသော
၃ ယောဟန် ၁၁ တွင် မလိုက်နာသင့်သော ဒုစရိုက် နှင့် ရောမ ၁၂:၂၁ တွင် သင့်ကို မနိုင်စေရသော ဒုစရိုက်

“ဆိုး/ဆိုးညစ်” — G4190 poneros — ဆိုးယုတ်သော၊ ဆိုးညစ်သော — အန္တရာယ်ပြုရန် ကြိုးစားအားထုတ်သော
ရွံရှာသင့်သော အဓမ္မ (ရောမ ၁၂:၉) ကို ရွံရှာရန်၊ ထိုအဓမ္မ၏ အဆင်းသဏ္ဌာန်ရှိသမျှကို ရှောင်ရှားရန် (၁ သက်သာလောနိတ် ၅:၂၂)

“အောင်မြင်သည်” — G3528 nikao — အောင်နိုင်ရန်၊ လွှမ်းမိုးရန်၊ အောင်ပွဲခံရန်
ရောမ ၁၂:၂၁ နှင့် ဗျာဒိတ် ၂:၇ တို့တွင် တူညီသောစကားလုံးတည်ရှိသည် — အောင်မြင်သောသူသည် အသက်ပင်၏အသီးကိုစားရ
လိမ့်မည်။

“မျက်” — G3586 xylon — သစ်သား၊ ထင်း၊ သစ်ပင်
ကိုယ်တော်သည် ငါတို့၏အပြစ်များကို ဆောင်ခံတော်မူသောသစ်ပင် (၁ ပေတရု ၂:၂၄) နှင့် အသက်ပင် (ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၂:၂) တို့သည်
စကားလုံးတစ်လုံးတည်းဖြစ်သည်

“လှည့်ဖြားသည်” — G1818 exapatao — လွဲမှားစွာ လှည့်ဖြားရန်၊ လမ်းလွှဲစေရန်
မြွေ၏ နည်းလမ်းသည် ဘယ်သောအခါမျှ မပြောင်းလဲခဲ့ — စိတ်နှလုံးကို ဘုရားသခင်၏ ရိုးရှင်းသောနှုတ်ကပတ်တော်မှ လှည့်ဖြား
ရှောင်ရှားစေခြင်း (၂ ကောရိန္သု ၁၁:၃)

“ ပ် ” G3800 i ပ် င့် လျော် ကျိုး က်



“လုပ်ခ” — G3800 opsonion — လုပ်ခ payment, သင့်လျော်သော အကျိုးဆက်
သစ်ပင်၏ သတိပေးချက်ကို အပြည့်အစုံ မှည့်ခေါ်ထားသည်- အပြစ်တရား၏ အခကား သေခြင်းပေတည်း (ရောမ ၆:၂၃)

“ကာမဂုណ်” — G1939 epithumia — ပြင်းပြသောဆန္ဒ၊ တောင့်တခြင်း၊ တပ်မက်ခြင်း
သစ်ပင်ဦးစွာဖွင့်ခဲ့သော တံခါးသုံးပေါက်အနက် တစ်ပေါက် (1 John 2:16)

ဟေဗြဲသော့ ချက်စကားများ
“ဆိုး/ဆိုးညစ်” — H7451 ra — ဆိုးဝါးသော၊ မကောင်းသော၊ ဒုက္ခ၊ ဆင်းရဲဒုက္ခ

ဆိုးယုတ်သော အမှုနှင့် ဆိုးယုတ်သော နေ့ကို ဖော်ပြသော စကားလုံးတစ်လုံး — အပင်၏ အသိပညာတွင် အမှောင်ကျသော ထက်ဝက်
(Genesis 2:9; Genesis 6:5)

“ကောင်း” — H2896 towb — ကောင်း — နှစ်သက်ဖွယ်၊ နှစ်လိုဖွယ်၊ ကောင်းမွန်
လူသည် အသိပညာကို မခံယူမီ ဘုရားသခင်သည် မိမိလက်ရာအားလုံးအပေါ်တွင် မိန့်တော်မူခဲ့သောစကား (ကမ္ဘာဦးကျမ်း ၁:၃၁)

“သိသည်” — H3045 yada — သိရန်၊ ရိပ်မိသိရှိရန်၊ ခွဲခြားသိမြင်ရန်
သိခြင်းသည် အပြစ်မဟုတ်ပါ — ဘုရားသခင်နှင့် ကင်းသော သိခြင်းသာလျှင် အပြစ်ဖြစ်၏ (ကမ္ဘာဦး ၃:၅; ကမ္ဘာဦး ၃:၂၂)

“ငြင်းပယ်ခြင်း” — H3988 ma'as — ငြင်းပယ်ရန်၊ ပယ်ချရန်၊ မထီမဲ့မြင်ပြုရန်
ဘုရားသခင်ကိုယ်တော်တိုင်၏နှုတ်ကပတ်တော်ကို မကောင်းမှုကို ငြင်းပယ်စေခြင်းငှါ ခံစေတော်မူသည် (ဟေရှာယ ၇:၁၅)

“ရွေးချယ်သည်” — H977 bachar — ရွေးချယ်ရန်၊ ရွေးကောက်ရန်၊ ရွေးကောက်ချယ်ရန်
ကောင်းမြတ်သောအရာအပေါ်၌ ဘုရားသခင်၏ နှုတ်ကပတ်တော်ကိုယ်တိုင် တည်ထားတော်မူခြင်း (ဟေရှာယ ၇:၁၅; တရားဟောရာကျမ်း
၃၀:၁၉)

“ရွှေ့သွား/ထွက်သွား” — H5493 sur — လွှဲရှောင်ခြင်း၊ ပယ်ရှားခြင်း
ခြေသည် နှလုံးသား ပိုင်းခြားသိမြင်သည့်အတိုင်း နာခံ၏ — မကောင်းမှုမှ ခွာသွားလော့ (ဆာလံ ၃၄:၁၄; သု​တ္တံ  ၃:၇)

“လှည့်ဖြားသည်” — H5377 nasha — လှည့်ဖြားရန်၊ လမ်းလွှဲစေရန်
ကျဆုံးခြင်းနှင့်ပတ်သက်၍ မိန်းမ၏ကိုယ်ပိုင်ပြောပြချက်၊ သူ့ကိုယ်တိုင်နှုတ်ထွက်ဖြင့် (Genesis 3:13)

“ကြား” — H8085 shama — နားထောင်ရန်၊ ကြားနာရန်၊ နားလည်ရန်
ရှောလမုန်တောင်းခံသော နားလည်တတ်သောနှလုံးသည်၊ ဟေဗြဲဘာသာအားဖြင့်၊ ကြားနာတတ်သောနှလုံးဖြစ်၏ (၃ ဓမ္မရာဇဝင် ၃:၉)

ဖွင့် ဆို ချက် အခြေခံချက်

ဟေဗြဲဩဝါဒစာစောင် 5:14 ကောင်းကျိုး မ ကောင်းကျိုးကို ပိုင်းခြား ၍ သိနိုင်သောဉာဏ်ပေးတတ်သော၊ အကြားအမြင် အတွေ့
အစမ်း များသော သူတည်းဟူသော၊ စုံလင် သော အရွယ်ရှိသော သူတို့မူကား ၊ ကြေခဲ သော အစာ အာဟာရကို သုံးဆောင်
ရကြ၏။ [G2556 kakos ⚑] [G2570 kalos ⚑] [G1253 diakrisis ⚑] [G1128 gymnazo ⚑] [G145 aistheterion ⚑]
[G5046 teleios ⚑]
ကြေခဲသော အစာအာဟာရ → အကြားအမြင် အတွေ့ အစမ်း များသော → ကောင်းကျိုး  မကောင်းကျိုး ကို  ပို င်းခြား၍ သိနိုင်ခြင်း။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — "exercised" ဆိုသည်မှာ gymnazo (G1128, exercise) ဖြစ်ပြီး၊ ကြာရှည်လေ့ကျင့်မှုအားဖြင့် လူတစ်ဦးကို
လေ့ကျင့်ပေးသကဲ့သို့ လေ့ကျင့်ခြင်းဖြစ်သည်၊ ထို့ပြင် "senses" ဆိုသည်မှာ aistheterion (G145, senses) ဖြစ်ပြီး၊ ခံစားသိမြင်နိုင်သော
အစိတ်အပိုင်းများကို ဆိုလိုသည်။ ပိုင်းခြားသိမြင်နိုင်စွမ်းကို အလွတ်နေသူများအား ပေးအပ်ထားသည် မဟုတ်ပါ၊ ၎င်းသည် အသုံးပြုမှုအားဖြင့်
ကြီးပွားလာသည်။ နို့စို့ကလေးတစ်ဦးသည် ချိုသည်နှင့် ခါးသည်ကို ခွဲခြားသိနိုင်သော်လည်း၊ စိတ်ကိုယ်နှစ်ဌာနစလုံး ရင့်ကျက်ပြီးသူများသည်
ကောင်းသောအရာနှင့် ဆိုးသောအရာကို ခွဲခြားသိကြသည် — ထို့ပြင် ဆရာသည် ဖြောင့်မတ်ခြင်း၏ နှုတ်ကပါဌ်ဖြစ်သည် (Hebrews 5:13)။)

I. သစ်ပင် — ကောင်း (H2896 TOWB) နှင့်  ဆိုး  (H7451 RA) ကို  သိသောဉာဏ်ကို  ဘုရားသခင်နှင့် ခွဲထားသည်
A. ကောရိန္တု ဩဝါဒစာ ဒုတိယစောင် 11:3 မြွေ သည် မိမိ ပရိယာယ် အားဖြင့် ဧဝ ကိုလှည့်စား သကဲ့သို့ ၊ သင် တို့သည် စိတ်
ဆွေးမြေ့ ယိုယွင်း၍၊ ခရစ်တော် ကို အကြွင်းမဲ့ချစ်သောစိတ် ပျောက်မည်ဟု စိုးရိမ်ခြင်းရှိ၏။ [G1818 exapatao ⚑]
မြွေသည်  မိမိပရိယာယ်ဖြင့် ဧဝကို  လှည့် ဖြားခဲ့သည်  → ခရစ်တော်၌ရှိ သော ရိုး သားစင်ကြယ်ခြင်းမှ စိတ်နှလုံးများ ပျက်စီးယိုယွင်းခြင်း။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ပေါလုသည် ဥယျာဉ်တော်ကိုပြန်ကြည့်ပြီး ထိုအန္တရာယ်တစ်ခုတည်းကို ယခုတိုင်လုပ်ဆောင်နေဆဲဖြစ်ကြောင်း
တွေ့မြင်သည်။ ဘုရားသခင်၏ရိုးရှင်းသောနှုတ်ကပတ်တော်မှ လွှဲသွားစေခြင်းခံရသောစိတ်နှလုံးသည် နောက်တစ်ကြိမ် လှည့်စားခံရရန် အသင့်ရှိနေ
သောစိတ်နှလုံးဖြစ်သည်။ သစ်ပင်က အသိပညာကို ပေးဆောင်ခဲ့သော်လည်း၊ မြွေ၏ စစ်မှန်သောရည်ရွယ်ချက်မှာ ဘုရားသခင်အမှန်တကယ်မိန့်
တော်မူခဲ့သော ရိုးရှင်းသောအရာမှ မိန်းမကို ရွှေ့ပြောင်းစေရန်ပင်ဖြစ်သည်။)

B. ရောမ ဩဝါ စာ 6:23 အပြစ် တရား၏ အခ ကား သေ ခြင်းပေတည်း။ ဘုရားသခင် ပေးတော်မူသော ဆု ကျေးဇူးတော်ကား ၊
ငါ တို့သခင် ယေရှု ခရစ် အားဖြင့် ထာဝရ အသက် ပေတည်း။ [G3800 opsonion ⚑]
ခြား ဏ် ည်း င်၏ တော် ငါ တို့ င် စ် ဖြ င့် က်



ခြားနားသော ဒဏ်ငွေမူ သေဘေးတည်း  → ဘုရားသခင်၏ ဆုကျေးဇူး တော်မူကား ငါတို့သခင် ယေရှု ခရစ်အားဖြင့် ရသောထာဝရအသက်ပေ
တည်း ။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — အပင်၌ ပေးခဲ့သော သတိပေးချက်သည် ဧဒင်ဥယျာဉ်နှင့်အတူ ကုန်ဆုံးသွားသော ခြိမ်းခြောက်မှု မဟုတ်ပါ။ ပေါ
လုသည် ထိုတရားနည်းတူကို သူ့အမည်အပြည့်အစုံဖြင့် ခေါ်ဆိုသည်— အပြစ်တရား၏ အခကား သေခြင်းပင်တည်း။ သို့ရာတွင် ထိုအငယ်တိုင်းတွင်
ပင် အခြားတံခါးတစ်ခုကို ဖွင့်ထားသေးသည်— အခမဲ့ ဆုကျေးဇူးကားအသက်ရှင်ခြင်းပင်တည်း။)

C. ရှင်ယောဟန်ဩဝါဒစာ ပထမ စာစောင် 2:16 လောက ၌ ရှိသမျှ သော အရာတည်းဟူသောကိုယ် ကာယတပ်မက် ခြင်း၊ မျက်စိ
တပ်မက် ခြင်း၊ လောကီ စည်းစိမ် ၌ဝါကြွား ခြင်းတို့သည် ခမည်းတော် နှင့်မ စပ်ဆိုင် ၊ လောက နှင့်သာစပ်ဆိုင် ကြ၏။
[G1939 epithumia ⚑]
ဇာတိပကတိ၏ ကာမဂုဏ်တပ်မက်ခြင်း + မျက်စိတပ်မက်ခြင်း + လောကီစည်း စိမ်ကို  ဝါကြွားခြင်း → ခမည်း တော်နှင့်မဆို င်၊ လောကီနှင့်သာ
ဆို င်၏။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ယောဟန်၏ သုံးပိုင်းစာရင်းသည် သစ်ပင်နှင့် အတိအကျ ကိုက်ညီပါသည်။ စားရန်ကောင်းသည်ဟူသည် ဇာတိ
ခန္ဓာ၏ တပ်မက်ခြင်းဖြစ်ပြီး၊ မျက်စိအလိုကျ လှပသည်ဟူသည် မျက်စိ၏ တပ်မက်ခြင်းဖြစ်ကာ၊ ပညာရှိစေရန် တောင့်တဖွယ်ဖြစ်သည်ဟူသည်
အသက်တာ၏ ဂုဏ်ယူဝါကြွားခြင်းဖြစ်ပါသည်။ မြွေသည် ပထမဆုံးသစ်ပင်တွင် ဖွင့်လှစ်ခဲ့သော တံခါးသုံးဖွင့်တို့ကို၊ ထိုအချိန်မှစ၍ သွေးဆောင်
ခြင်း မှန်သမျှတွင် ယခုတိုင် ဆက်လက်ဖွင့်လှစ်လျက်ရှိပါသည်။)

D. ကမ္ဘာဦးကျမ်း 3:22 ထာဝရ အရှင်ဘုရား သခင်ကလည်း ၊ လူ သည် ငါ တို့တွင် တပါးပါး ကဲ့သို့ ဖြစ် ၍၊ ကောင်း မကောင်း သိ
တတ်၏။ ယခု မှာ သူသည် ထာဝရ အသက် ကို ရခြင်းငှါ၊ လက် ကိုဆန့် လျက် အသက် ပင် ၏အသီးကို ယူ ၍ မ စား သင့်ဟု မိန့်
တော်မူ၏။ [H3045 yada ⚑]
လူသည်  ငါတို့ တွင် တစ်ဦးကဲ့ သို့  ကောင်းမကောင်းကို  သိသောသူ ဖြစ်လေပြီ → အသက်ပင်မှ အသီးကို လည်း  ဆွတ်ခူး ၍ စား၍ အစဉ်အမြဲ အသက်
ရှင်မည် ဟု စိုး ရိမ်စရာရှိ ၍
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — လမ်းကို ပိတ်ထားခြင်းသည် ကရုဏာတော်ပင် ဖြစ်သည်။ မကောင်းမှုထဲသို့ ကျရောက်သွားသော လူသားသည်၊
အသက်ကို စားသုံးလျက် ထိုကျိုးပဲ့သော အခြေအနေထဲမှာပင် ထာဝစဉ် အသက်ရှင်နေရလျှင်၊ အဆုံးမရှိသော မကောင်းမှုသာ ဖြစ်လာမည်။ သား
တော်၌ လမ်းကို ပြန်ဖွင့်နိုင်ရန် ဘုရားသခင်သည် ထိုလမ်းကို ပိတ်ထားတော်မူခဲ့သည် — ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂:၇ က ကမ္ဘာဦးကျမ်း ၃:၂၂ ပိတ်ထားခဲ့သည်
ကို ပြန်ဖွင့်ပေးသည်။)

II။ လူ၏နှလုံး — ဆိုး ညစ် (H7451 RA) မှုသာလျှင် အစဉ်
A. ရှင်မာကုခရစ်ဝင် 7:21 လူ အတွင်း နှလုံး ထဲက မကောင်း သော ကြံစည် ခြင်း၊ သူ့ မယားကို ပြစ်မှားခြင်း၊ မိန်းမ လွတ်နှင့်
မှားယွင်းခြင်း၊ လူ အသက်ကို သတ်ခြင်း၊” [G2556 kakos ⚑] (22) သူ့ဥစ္စာကို ခိုး ခြင်း၊ လောဘ လွန်ကျူးခြင်း၊ မနာလို ခြင်း၊
လှည့်စား ခြင်း၊ ညစ်ညူး ခြင်း၊ ငြူစူ ခြင်း၊ သူ့ အသရေကို ဖျက်ခြင်း၊ ထောင်လွှား စော်ကားခြင်း၊ လျှပ်ပေါ် ခြင်း၊” (23) ဤ
ဆိုးညစ် သောအရာ များ တို့သည် အတွင်း မှထွက်လာ ၍ လူ ကို ညစ်ညူး စေကြသည် ဟု မိန့် တော်မူ၏။
လူတို့၏ အတွင်းစိတ်နှလုံးထဲမှ မကောင်းသောအကြံအစည် များ ထွက်လာကြသည်  → ဤဆိုး ညစ်သောအရာအလုံးစုံ တို့သည်  အတွင်းမှ ထွက်လာ၍
လူကို  ညစ်ညူးစေကြသည် ။
(ကျွန်တော်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — သခင်ယေရှုသည် အရင်းအမြစ်ကို တိုက်ရိုက်ပင် နာမည်ခေါ်တော်မူသည်။ လူတစ်ဦးအထဲသို့ဝင်သောအရာ
မဟုတ်ဘဲ၊ နှလုံးထဲမှ ထွက်လာသောအရာဖြစ်သည်။ အသီးမှ ဗေဒင်တောရသောအသိပညာသည် နှလုံးထဲတွင် အတိအကျ ကျန်ရှိနေခဲ့၍၊ နှလုံးသည်
ထိုအချိန်မှစ၍ ယင်းကို မကောင်းမှုသို့ လှည့်ပြောင်းစေလျက်ရှိသည်။)

B. ယေရမိအနာဂတ္တိ ကျမ်း 4:22 အကယ် စင်စစ်ငါ ၏လူ တို့သည် ထိုင်းမှိုင်း ၍ ငါ့  ကို မ သိ ကြ။ မိုက် သောသူငယ် ဖြစ်၍ ဉာဏ်
မ ရှိကြ။ မကောင်း သော အမှုတို့၌ လိမ္မာ ကြ၏။ ကောင်း သောအမှု တို့ကို မ ပြု တတ်ကြ။ [H3045 yada ⚑] [H3190 yatab ⚑]
[H7489 ra'a' ⚑] [H2450 chakam ⚑] [H3045 yada ⚑]
မကောင်းမှုကို  ပြုရာတွင် ပညာရှိ ကြ၍ + ကောင်းမှုကို  ပြုရာတွင် အသိပညာ မရှိ ကြ။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — အသိနှစ်ခုကို ယှဉ်တွဲကြည့်ပါ- သူတို့သည် ငါ့ ကို မသိခဲ့ကြ၊ ကောင်းမှုပြုရန်လည်း အသိပညာ မရှိကြ — yada
(H3045, သိရန်) ဟူသော စကားလုံးသည် နှစ်နေရာစလုံးတွင် တူညီပြီး၊ ကမ္ဘာဦးကျမ်း ၃:၂၂ ၏ စကားလုံးအတိအကျပင် ဖြစ်သည်။ လူသည်
မကောင်းမှု၏ အသိကို ဆက်ကိုင်ထားပြီး၊ ဘုရားသခင်၏ အသိကို ဆုံးရှုံးခဲ့သည်၊ ထိုအရာသည် အသီးပင်၏ အသီးအနှံ တစ်ခုလုံးပင် ဖြစ်သည်။)

C. ယေရမိအနာဂတ္တိ ကျမ်း 17:9 စိတ် နှလုံးသည် ခပ်သိမ်း သော အရာထက် စဉ်းလဲ တတ်၏။ အလွန်ယိုယွင်း သော
သဘောရှိ၏။ စိတ် နှလုံးသဘောကို အဘယ် သူသိ နိုင်သနည်း။ [H3045 yada ⚑] [H605 anash ⚑] [H6121 aqob ⚑]
[H3820 leb ⚑]
နှလုံးသား = အလုံးစုံ တို့ထက် လှည့် စားတတ်သည်  + ကြောက်မက်ဖွယ်ဆိုး ညစ်သည် ။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — "အလွန်ဆိုးညစ်သော" ဆိုသည်မှာ anash (H605, wicked) ဖြစ်ပြီး ပျောက်ကင်းနိုင်ခြင်းမရှိတော့အောင် ဖျားနာ
နေသည့်အနက်ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် မေးခွန်းကိုလည်း သတိပြုပါ — ထိုအရာကို မည်သူသိနိုင်မည်နည်း။ ကောင်းမှုနှင့် မကောင်းမှု၏ အသိပညာကို
ယူခဲ့သောသူသည် မိမိကိုယ်ပိုင်နှလုံးသားကိုပင် သိနိုင်ခြင်းမရှိပေ။)

D. မာလာခိ အနာဂတ္တိ ကျမ်း 2:17 သင် တို့သည် ထာဝရဘုရား ၏ နားတော်ငြီး သည်တိုင်အောင်စကား များကြ၏။ နားတော်ငြီး
သည် တိုင်အောင်အဘယ်သို့ ပြုမိသနည်းဟုမေး သော် ၊ ဒုစရိုက် ကိုပြု သောသူတိုင်း ထာဝရဘုရား ရှေ့ တော်၌ ကောင်း ၏။

ထို သို့ တို့ ကို စ် က် တော် ၏ ၍ င်း စ် ကြော စီ င် တော် င် ယ် ရှိ ည်း ၍ င်း



ထိုသို့သောသူတို့ ကို နှစ်သက် တော်မူ၏ ဟူ၍၎င်း ၊ စစ်ကြော စီရင်တော်မူသောဘုရား သခင်ကား၊ အဘယ်မှာ ရှိသနည်းဟူ၍၎င်း
ဆိုတတ်ကြသည်တကား။ [H2896 towb ⚑] [H7451 ra ⚑]
မကောင်းမှုပြုသောသူတို င်းသည်  ထာဝရဘုရားရှေ့ တော်၌ ကောင်းမြတ်၏ → တရားစီရင်တော်မူသော ဘုရားသခင်သည်  အဘယ်မှာရှိ သနည်း
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — လှည့်စားတတ်သော နှလုံးသည် ဒုစရိုက်ပြုခြင်းတွင် ရပ်တန့်သည်မဟုတ်ပါ။ အဆုံးတွင် ထိုဒုစရိုက်ကို
ကောင်းမြတ်သည်ဟု ခေါ်ဆိုပြီး၊ ထာဝရဘုရားသည်ပင် ၄င်းကို လက်ခံနှစ်သက်တော်မူသည်ဟု ဆိုလိုလားကြသည်။ ပရောဖက်နှစ်ပါး၊
သတိပေးချက်တစ်ခုတည်း။)

III. ဖိတ်ခေါ်ချက် — မကောင်းမှုကို  ငြင်းပယ်ပါ (H3988 MA'AS)၊ ကောင်းမှုကို  ရွေး ချယ်ပါ (H977 BACHAR)
A. ဟေရှာယအနာဂတ္တိ ကျမ်း။ 7:15 ထိုသူသည် မကောင်း သောအရာကို ပယ် ၍ ၊ ကောင်း သောအရာကို ရွေး ယူတတ်သည်
တိုင်အောင်၊ နို့ဓမ်း နှင့် ပျားရည် ကို စား ရလိမ့်မည်။ [H2896 towb ⚑] [H977 bachar ⚑] [H7451 ra ⚑] [H3988 ma'as ⚑]
[H3045 yada ⚑]
ဆိုး ညစ်သောအရာကို  ငြင်းပယ်၍ ကောင်းမြတ်သောအရာကို  ရွေး ချယ်ရန်  သိရှိ လော့ ။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ဤစကားသည် ယင်းမတိုင်မီကပင် ဖော်ပြခဲ့သော သူငယ်အကြောင်းဖြစ်သည်။ ကြည့်လော့၊ သတို့သမီးကညာ
သည် ပဋိသန္ဓေယူ၍ သားယောက်ျားကိုဖွားမြင်လတံ့၊ ထိုသူငယ်ကို ဣမာနွေလအမည်ဖြင့် သမုတ်ကြလတံ့ (ဟေရှာယ ၇:၁၄)။ မကောင်းမှုကို
ငြင်းပယ်၍ ကောင်းမှုကိုရွေးချယ်နည်းကို သိတော်မူသောသူတစ်ပါး ကြွလာခဲ့၏၊ ထိုသူသည် တစ်ကြိမ်တစ်ခါမျှ မကျရှုံးခဲ့ချေ။)

B. ဆာလံကျမ်း 97:10 ထာဝရဘုရား ကို ချစ် သောသူတို့၊ မ ကောင်းသောအမှုကို ရွံရှာ ကြလော့။ ကိုယ်တော် ၏ သန့်ရှင်း သူတို့
၏ အသက် ဝိညာဉ်ကို စောင့်မ တော်မူ၍၊ မ တရားသောသူတို့ ၏လက် မှ လည်း ကယ်နှုတ် တော်မူ၏။ [H8104 shamar ⚑]
[H7451 ra ⚑] [H8130 sane ⚑] [H157 ahab ⚑]
ထာဝရဘုရားကို ချစ်သောသူတို့  → ဒုစရို က်ကို မုန်း ကြလော့ ။
C. သုတ္တံ ကျမ်း။ 3:7 ငါသည်ပညာ ရှိ၏ဟု ကိုယ် ကို မ ထင် နှင့်။ ထာဝရဘုရား ကို ကြောက်ရွံ့ ၍ ဒုစရိုက် ကို ရှောင် လော့။
[H7451 ra ⚑] [H5493 sur ⚑] [H3372 yare ⚑] [H2450 chakam ⚑]
ကို ယ်မျက်စိအမြင်၌ ပညာရှိ ဟူ၍ မထင်နှင့် → ထာဝရဘုရားကို  ကြောက်ရွံ့ လော့  + မကောင်းမှုကို ရှော င်ရှား လော့ ။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — "မိမိတို့အမြင်၌ ပညာရှိသောသူ" ဟူသည် ထိုအပင်၏ မိမိပိုင်ဆွယ်ခြင်းသို့ ပြန်ညွှန်းလျက်ရှိသည် — မျက်စိချစ်
ဖွယ်ရှိခြင်းနှင့် ပညာရှိစေခြင်းငှါ တောင့်တဖွယ်ရှိခြင်း — ၁ယောဟန် ၂:၁၆ တွင် ဖော်ပြထားသော ထိုအသက်တာ၏ မာနတစ်ခုတည်း ဖြစ်ပါသည်။
ထိုအတုအယောင်ပညာ ရှိခဲ့ဘူးသော နေရာတွင် ယခုအခါ ထာဝရဘုရားကို ကြောက်ရွံ့ခြင်းသည် ရပ်တည်လျက်ရှိပါသည်။)

D. ဆာလံကျမ်း 37:27 ဒုစရိုက် ကိုလွှဲရှောင် ၍ သုစရိုက် ကို ပြု လော့။ သို့ပြုလျှင် အစဉ် အမြဲနေ ရလိမ့်မည်။
[H7931 shakan ⚑] [H2896 towb ⚑] [H7451 ra ⚑] [H5493 sur ⚑]
ဒုစရို က်ကို လွှဲရှော င် + သုစရို က်ကို ပြု → အစဉ်အမြဲနေရလိမ့်မည် ။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ဤအချက်ကို ကမ္ဘာဦးကျမ်း ၃း၂၂ တွင် လူသားသည် ပျက်စီးသောအခြေအနေဖြင့် အစဉ်အမြဲအသက်ရှင်ရန်
စားသုံးခြင်းမှ ဆီးတားခံခဲ့ရသည့်အကြောင်းနှင့် တွဲချိတ်ကြည့်ပါ။ ဤနေရာတွင် ကျမ်းစာက ဆိုသည်မှာ၊ မကောင်းမှုမှ ခွာ၍ ကောင်းမှုကိုပြု၍ အစဉ်
အမြဲနေထိုင်လော့ဟု ဆိုသည်။ "အစဉ်အမြဲ" သို့ ပြန်လမ်းသည် မကောင်းမှုမှ ခွာခြင်းဖြင့် အစပြုသည်။)

IV။ နှုတ်ကပတ်တော်အားဖြင့် ပို င်းခြားသိမြင်ခြင်း — အသုံးပြုမှုကြောင့် ဇွေးထွေးလေ့ကျင့် ထားသော (G1128
GYMNAZO) ဉာဏ်အာရုံ များ
A. ဓမ္မရာဇဝင်တတိယစောင်။ 3:9 သို့ဖြစ်၍ ကိုယ်တော် ကျွန် သည် ကိုယ်တော် ၏ လူ တို့ကို တရားစီရင် နိုင်မည်အကြောင်း
ကောင်း မကောင်း ကို ပိုင်းခြား ၍ သိ တတ်သောဉာဏ် ကိုပေး သနားတော်မူ ပါ။ ဤ မျှလောက်များစွာ သော ကိုယ်တော် ၏ လူ
တို့ကို အဘယ်သူ သည် ကိုယ်အလိုအလျောက်တရား စီရင်နိုင် ပါ မည်နည်းဟု တောင်းလျှောက် ၏။ [H7451 ra ⚑]
[H2896 towb ⚑] [H995 bin ⚑] [H3820 leb ⚑] [H8085 shama ⚑]
နားလည် တတ်သောနှလုံး → ကောင်းမကောင်းကို  ပို င်းခြားသိနိုင်ရန် ။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ဤနေရာတွင် "နားလည်မှု" ဟူသည်မှာ ရှမာ (H8085, ကြားခြင်း) ဖြစ်ပြီး၊ နားထောင်တတ်သော နှလုံးသားကို
ဆိုလိုသည်။ လူသည် ကျရှုံးရခြင်းမှာ နားမှတစ်ဆင့်ဝင်လာခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး၊ ထိုအခါ မိန်းမသည် မြွေ၏အသံကို နားထောင်ခဲ့လေသည်။ ဝေဖန်
ပိုင်းခြားနိုင်စွမ်းသည်လည်း ထိုတံခါးဝတစ်ခုတည်းမှပင် ဝင်ရောက်လာသည်၊ နှလုံးသားသည် ဘုရားသခင်၏အသံကို နားထောင်သောအခါ ဖြစ်၏။
ထို့ပြင် "ဆိုး" ဟူသည်မှာ ရာ (H7451, ဆိုးညစ်) ဖြစ်ပြီး၊ သစ်ပင်၏ ဆိုးညစ်ခြင်းနှင့် တူသောစကားလုံးပင် ဖြစ်သည်။)

B. ဟေဗြဲဩဝါဒစာစောင် 5:13 နို့ ကိုသာသုံးဆောင် သောသူ မည်သည်ကား၊ သူငယ် ဖြစ် သောကြောင့် ဖြောင့်မတ် ခြင်းတရား ၌
လေ့လာ ခြင်းမရှိ [G1343 dikaiosyne ⚑] [G3056 logos ⚑] [G552 apeiros ⚑]
နို့  → ဖြောင့်မတ်ခြင်းတရား၏ စကားကို  မကျွမ်းကျင်သောသူ။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ကောင်းမှုနှင့် မကောင်းမှုကို ပိုင်းခြားနားလည်ခြင်းသည် နှုတ်ကပါဌ်တော်၌ ကျွမ်းကျင်မှုဖြစ်သည်။ ထိုသို့ဖြစ်ရန်
နည်းလမ်းမှာ နှစ်အရေအတွက်လည်း မဟုတ်၊ ခံစားချက်လည်း မဟုတ်၊ တရားတော်၏ စကားကို အသုံးချခြင်းသာ ဖြစ်သည်။)

C က် နိ င် 5 21 ပ် သိ မ်း ကို စုံ မ်း ၍ င်း ကို မြဲ  ကို င် စွဲကြ



C. သက်သာလောနိ ပထမ စာစောင် 5:21 ခပ်သိမ်း သော အရာကိုစုံစမ်း ၍ ၊ ကောင်း သော အရာကို အမြဲ ကိုင်စွဲကြလော့ ။
[G2570 kalos ⚑] [G2722 katecho ⚑] [G1381 dokimazo ⚑]
အရာအားလုံးကို  စစ်ဆေးကြလော့  → ကောင်းသောအရာကို  စွဲကို င်ကြလော့ ။
D. သက်သာလောနိ ပထမ စာစောင် 5:22 မကောင်း သောအမှုအမျိုးမျိုးရှိသမျှ ကို ရှောင် ကြလော့။ [G4190 poneros ⚑]
[G1491 eidos ⚑] [G567 apecho ⚑]
မကောင်း သောအမှုအမျိုး မျိုး ရှိ သမျှ ကို  ရှော င် ကြလော့ ။.
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — "စစ်ဆေးသည်" ဟူသည် dokimazo (G1381, to prove) ဖြစ်၍၊ သတ္တု ကို မီးဖြင့်စစ်ဆေးသကဲ့သို့ စစ်ဆေးခြင်း
ဖြစ်သည်။ လေ့ကျင့်ထားသောခံစားချက်သည် ဦးစွာစစ်ဆေး၍ နောက်တွင် ကောင်းသည့်အရာကို စွဲကိုင်ထားသည်။ ဆိုးယုတ်သည်ဟု စစ်ဆေးတွေ့
ရသည့်အရာမည်သည်ကို မဆို၊ ထင်ရှားပုံစံမျှသာဖြစ်စေကာမူ၊ ပယ်ရှားလိုက်ရသည်။)

E. ရောမ ဩဝါ စာ 16:19 သင် တို့ ယုံကြည်နားထောင် ခြင်းအကြောင်း အရာသည် လူအပေါင်း တို့တွင် ကျော်စော သည်ဖြစ်၍ ၊
ငါဝမ်းမြောက် ခြင်းရှိ၏။ သို့သော်လည်း ၊ သင် တို့သည် ကောင်း သောအမှု၌ ကား၊ ပညာရှိ စေခြင်းငှာ၎င်း၊ ဆိုး သော အမှု၌
ကား ၊ အပြစ် ကင်းစေခြင်းငှာ၎င်း၊ ငါအလိုရှိ ၏။ [G2556 kakos ⚑] [G185 akeraios ⚑] [G18 agathos ⚑]
[G4680 sophos ⚑]
ကောင်းသောအရာ၌ ပညာရှိ ၍ + မကောင်းသောအရာ၌ အဆင်းမဲ့ ဖြစ်စေခြင်း။
(ကျွန်ုပ်ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — "ရိုးရှင်း" ဆိုသည်မှာ akeraios (G185, ရိုးရှင်းသော) ဖြစ်၏။ ရောနှောခြင်းမရှိ။ မြွေသည် မကောင်းမှုကို သိခြင်း
အားဖြင့် ဉာဏ်ပညာကို ကတိပြုခဲ့သည်; ဘုရားသခင်ကမူ သာ၍ကောင်းသော ဉာဏ်ပညာကို ပေးတော်မူ၏ — ကောင်းမှု၌ ပညာရှိပြီး၊ မကောင်းမှု၌
ရိုးရှင်းသောသူ ဖြစ်ခြင်း။ သို့ရာတွင် မနာလိုစိတ်၌ကား သူငယ်များကဲ့သို့ဖြစ်စေ၊ ဉာဏ်၌ကား လူကြီးများကဲ့သို့ဖြစ်စေ (1 ကောရိန္သု 14:20)။)

V. အောင်နိုင်ခြင်း (G3528 NIKAO) — ခရစ်တော်၌ ကောင်းမှုသည်  မကောင်းမှုကို  လွှမ်းမိုး အောင်ခြင်း
A. တမန်တော်ဝတ္တု  10:38 ထိုအကြောင်းအရာဟူမူကား၊ ဘုရားသခင် သည် သန့်ရှင်း သော ဝိညာဉ် တော်နှင့် ၎င်း၊ တန်ခိုး တော်
နှင့်၎င်း၊ နာဇရက် မြို့သားယေရှု ကို ဘိသိက် ပေးတော်မူသဖြင့်၊ ထိုသူ သည် ဘုရားသခင် ၏ အခွင့်တော်နှင့် ကျေးဇူး ပြုလျက်၊
မာရ်နတ် ညှဉ်းဆဲ သော သူ အပေါင်း တို့အား ချမ်းသာ ကို ပေးလျက် လှည့်လည် တော်မူ၏။ [G1228 diabolos ⚑]
[G2616 katadynasteuo ⚑] [G2390 iaomai ⚑] [G2109 euergeteo ⚑]
ယေရှု သည်  ကျေးဇူး ပြုလျက်လှည့် လည် တော်မူ၏ → မာရ်နတ်ညှ ဉ်း ဆဲသောသူအပေါင်းတို့အား ချမ်းသာကို ပေးလျက်။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ကောင်းသောအရာနှင့် မကောင်းသောအရာတို့သည် ဤနေရာတွင် တွေ့ဆုံကြပြီး၊ တွေ့ဆုံတိုင်း ကောင်းသောအရာ
က အနိုင်ရရှိသည်— နှိပ်စက်ညှဉ်းပန်းခံရသူ အားလုံးကို ကိုယ်တော်သည် ကျန်းမာစေတော်မူ၏။ ဤအကြောင်းကြောင့်ပင် ဘုရားသခင်၏သား
တော်သည် ပေါ်ထွန်းလာတော်မူခဲ့၏ — မာရ်နတ်၏အလုပ်တို့ကို ဖျက်ဆီးရန်ဖြစ်၏ (၁ ယောဟန် ၃:၈)။)

B. ရှင်ယောဟန်ဩဝါဒစာ တတိယ စာစောင် 1:11 အချင်းချစ်သူ ၊ မကောင်း သောနည်းကို မ လိုက် နှင့်၊ ကောင်း သောနည်းကို
သာ လိုက်လော့။ ကောင်းသောအကျင့်ကို ကျင့် သောသူ သည် ဘုရားသခင် နှင့်စပ်ဆိုင် ၏ ။ မကောင်းသောအကျင့်ကို ကျင့်
သောသူ မူကား၊ ဘုရားသခင် ကို မ သိ မမြင်ရပြီ။ [G2554 kakopoieo ⚑] [G15 agathopoieo ⚑] [G18 agathos ⚑]
[G2556 kakos ⚑] [G3401 mimeomai ⚑]
မကောင်းသောအရာကို  မလိုက်နှင့် + ကောင်းသောအရာကို  လိုက်ပါ → ကောင်းသောအမှုကို  ပြုသောသူသည်  ဘုရားသခင်နှင့်စပ်ဆို င်၏။
C. ရှင်ပေတရုဩဝါဒစာ ပထမစာစောင် 3:11 ဒုစရိုက် ကိုလွှဲရှောင် ၍ သုစရိုက် ကိုပြု စေ။ သူတစ်ပါးနှင့် အသင့်အတင့် နေခြင်းကို
ရှာ ၍ မှီအောင် လိုက် စေ။ [G1377 dioko ⚑] [G1515 eirene ⚑] [G2212 zeteo ⚑] [G18 agathos ⚑] [G2556 kakos ⚑]
[G1578 ekklino ⚑]
ဒုစရို က်ကို  ရှော င်ကြဉ် လော့  + ကောင်းမှုကို  ပြုလော့  → ငြိမ်သက်ခြင်းကို  ရှာ လော့ ၊ ၎င်းကို  လိုက်၍ ပြုလော့ ။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ဤစကားများသည် ဆာလံ ၃၄:၁၄ ၏ စကားများအတိအကျပင်ဖြစ်ပြီး၊ ဧည့်သည်များထံသို့ ပေတရုက ထပ်မံ
ရေးသားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ ပဋိညာဉ်နှစ်ခု၊ အသံတစ်ခုတည်း။)

D. ရောမ ဩဝါ စာ 12:21 အဆိုး အားဖြင့် အရှုံး မ ခံနှင့် အကောင်း အားဖြင့် အဆိုး ကို နိုင် လော့။ [G18 agathos ⚑]
[G3528 nikao ⚑] [G2556 kakos ⚑] [G3528 nikao ⚑]
မကောင်းမှုကို  မနိုင်စေနှင့် → မကောင်းမှုကို  ကောင်းမှုနှင့် နိုင်လော့ ။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — nikao (G3528, overcome)- နိုင်ခြင်း၊ အောင်ပွဲရခြင်း။ မကောင်းမှုကို ငြင်းပယ်ရုံသာမက၊ ၎င်းကို အောင်နိုင်ရ
မည်—overcome—ဖြစ်ပြီး၊ ထိုလက်နက်မှာ ကောင်းမှုပင်ဖြစ်သည်။ ဤစကားလုံးတူကို နောက်တွင် အသုံးပြုထားသည့်အခန်းကို သတိပြုပါ-
အောင်မြင်သောသူ—nikao—အား အသက်ပင်ကိုစားရန် အခွင့်ကို ငါပေးမည် (ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂:၇)။ သေခြင်းကို အောင်ခြင်းအားဖြင့် သုတ်သင်
ပယ်ရှင်းလိမ့်မည် (ဟေရှာယ ၂၅:၈)။)

ခံတွင်း နှစ်ခု — မကောင်းမှုမှ ရှော င်ကြဉ်ပါ၊ ကောင်းမှုကို  ပြုပါ၊ ခံတွင်းနှစ်ခုနှင့် တတိယတစ်ခု၌ တည် စေပါ
အာမုတ်အနာဂတ္တိ ကျမ်း။ 5:14 အသက် ချမ်းသာစေခြင်းငှါ ဒုစရိုက် ကိုရှောင် ၍ သုစရိုက် ကို ရှာ ကြလော့။ ထိုသို့ ပြုလျှင်၊ သင်တို့
ဆို တတ် သည်အတိုင်း ၊ ကောင်းကင်ဗိုလ်ခြေ အရှင် ဘုရား သခင်ထာဝရဘုရား သည် သင် တို့နှင့်အတူ ရှိ တော်မူလိမ့်မည်။

[H2421 h h ⚑] [H7451 ⚑] [H2896 b ⚑] [H1875 d h ⚑]



[H2421 chayah ⚑] [H7451 ra ⚑] [H2896 towb ⚑] [H1875 darash ⚑]
ကောင်းသောအရာကို  ရှာ ကြလော့ ၊ ဆိုး သောအရာကို  မရှာ ကြနှင့် → ထို သို့ ပြုလျှင် သင်တို့သည်  အသက်ရှင်ကြလိမ့်မည်  + ထာဝရဘုရားသည်  သင်
တို့နှင့်အတူရှိ တော်မူလိမ့်မည် ။
အာမုတ်အနာဂတ္တိ ကျမ်း။ 5:15 ဒုစရိုက် ကို မုန်း ၍ သုစရိုက် ကို ချစ် ကြလော့။ မြို့တံခါးဝ တွင် တရား ကို တည် စေကြလော့။
ကောင်းကင်ဗိုလ်ခြေ အရှင်ဘုရား သခင်ထာဝရဘုရား သည် ကျန်ကြွင်း သောယောသပ် အမျိုးကို သနားကောင်းသနား တော်မူ
လိမ့်မည်။ [H4941 mishpat ⚑] [H3322 yatsag ⚑] [H2896 towb ⚑] [H157 ahab ⚑] [H7451 ra ⚑] [H8130 sane ⚑]
ဒုစရို က် ကို  မုန်း  ၍ သုစရို က် ကို  ချစ် ကြလော့ ။

ဆာလံကျမ်း 34:14 ဒုစရိုက် ကို လွှဲ ရှောင်၍ သု စရိုက်ကိုပြု လော့။ သူတပါးနှင့်အသင့် အတင့်နေခြင်းကို ရှာ ၍ မှီအောင်လိုက်
လော့။ [H7291 radaph ⚑] [H7965 shalom ⚑] [H1245 baqash ⚑] [H2896 towb ⚑] [H7451 ra ⚑] [H5493 sur ⚑]
ဒုစရို က်ကို  လွှဲရှော င်၍ + သုစရို က်ကို ပြုလော့ ။
ရောမ ဩဝါ စာ 12:9 မေတ္တာ  စိတ်သည် လျှို့ ဝှက် ခြင်းနှင့် ကင်းစေလော့။ ဆိုးညစ် သောအမှုကို စက်ဆုပ် ရွံ့ရှာကြလော့။
ကောင်းမွန် သောအမှု၌ မှီဝဲ ဆည်းကပ်ကြလော့။ [G18 agathos ⚑] [G2853 kollao ⚑] [G4190 poneros ⚑]
[G655 apostygeo ⚑] [G505 anypokritos ⚑] [G26 agape ⚑]
ဆိုး ညစ်သောအရာကို  ရွံ ရှာ လော့  + ကောင်းသောအရာကို  ကပ်ငြိကို င်စွဲလော့ ။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — တေကောရွာမှသိုးထိန်းတစ်ဦး (အာမုတ် ၇:၁၄)၊ ဣသရေလဘုရင်တစ်ပါး၊ နှင့် တစ်ပါးအမျိုးသားများထံသို့တမန်
တော်တစ်ပါး။ သက်သေနှစ်ဦးသုံးဦး၏ခံနှုတ်ဖြင့် စကားတိုင်းကိုတည်စေ၏ (၂ကောရိန္သု ၁၃:၁)၊ ကြိုးသုံးပင်ကြိုးကိုမြန်မြန်မဖြတ်နိုင် (ဒေသနာ
၄:၁၂)။ နှုတ်သုံးခု၊ ပဋိညာဉ်နှစ်ခု၊ အမိန့်တစ်ခု — မကောင်းမှုမှလွှဲရှောင်၍ ကောင်းမှုကိုစွဲကိုင်ထားလော့ — ဟန်ဆောင်ခြင်းမရှိသောမေတ္တာ ကသာ
၎င်းကိုအကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ပေးသည်။)

အရိပ်နှင့် ပြည့် စုံ ခြင်း

Shadow ကမ္ဘာဦးကျမ်း 3:13 ထာဝရ အရှင်ဘုရား သခင်ကလည်း ၊ သင်သည် အဘယ်သို့ ပြု ပြီးသနည်းဟု မိန်းမအားမေး တော်
မူလျှင် ၊ မိန်းမ က မြွေ သည် ကျွန်တော်မ ကို လှည့်စား ၍ ၊ ကျွန်တော်မသည်စား မိပါပြီဟု လျှောက် လေ၏။ [H5377 nasha ⚑]
မြွေသည်  ငါ့ ကို  လှည့် စားသည် ၊ ငါလည်း  စားပါပြီ။
Fulfillment ရောမ ဩဝါ စာ 5:19 အကြောင်းမူကား ၊ တစ် ယောက်သောသူ သည် နား မထောင်သောအားဖြင့် ၊ လူ များတို့သည်
အပြစ် ရောက် သည်နည်းတူ ၊ တစ်ယောက်သောသူသည် နားထောင် သောအားဖြင့် ၊ လူ များတို့သည် ဖြောင့်မတ် ရာသို့ ရောက်
ရကြ၏။ [G5218 hypakoe ⚑] [G3876 parakoe ⚑]
လူတစ်ဦး၏ မနာခံခြင်းအားဖြင့် လူများစွာတို့သည်  အပြစ်ရှိ သူများ ဖြစ်ခဲ့ကြသည်  → လူတစ်ဦး၏ နာခံခြင်းအားဖြင့် လူများစွာတို့သည်
ဖြောင့်မတ်သူများ ဖြစ်ကြလိမ့်မည် ။
Fulfillment ရှင်ပေတရုဩဝါဒစာ ပထမစာစောင် 2:24 ငါတို့သည်အပြစ် နှင့်ဆိုင်သောအရာ၌ အသေ ဖြစ်၍၊ ဖြောင့်မတ် ခြင်း
အရာ၌ အသက် ရှင်စေမည် အကြောင်း ၊ ငါ တို့အပြစ် များကို ကိုယ်တော် တိုင် သစ် တိုင်မှာ ခံတော်မူပြီ။ ဒဏ်ချက် တော်များ
အားဖြင့် သင်တို့သည် အနာ ပျောက်လျက်ရှိကြ၏။ [G2390 iaomai ⚑] [G3468 molops ⚑] [G3586 xylon ⚑]
[G399 anaphero ⚑]
ငါတို့အပြစ်များကို  ကို ယ်တော်တို င် သစ်တို င်မှာ ခံတော်မူပြီ → ဖြောင့်မတ်ခြင်းအရာ၌ အသက်ရှင်စေမည် အကြောင်း။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — အရိပ်အမြွက်ကား၊ မိန်းမက ရှင်းလင်းစွာ ပြောသည်မှာ၊ မြွေသည် ကျွန်ုပ်ကို လှည့်ဖြားသောကြောင့် ကျွန်ုပ်သည်
စားမိပါပြီဟု ဆိုသတည်း။ ပြည့်စုံခြင်းကား၊ လူတစ်ဦး၏ မနာခံမှုအားဖြင့် လူများစွာတို့သည် အပြစ်ရှိသူများ ဖြစ်ခဲ့ရသကဲ့သို့၊ တစ်ဦးတည်းသော
သူ၏ နာခံမှုအားဖြင့် လူများစွာတို့သည် ဖြောင့်မတ်ရာသို့ ရောက်ကြရ၏ — ထိုနာခံသော သူသည် ကျွန်ုပ်တို့၏ အပြစ်များကို မိမိကိုယ်ခန္ဓာအားဖြင့်
သစ်တိုင်ပေါ်တွင် ထမ်းဆောင်တော်မူ၏။ သို့ဖြစ်၍ ကျွန်ုပ်တို့သည် အပြစ်နှင့်ဆိုင်ရာ သေခြင်းသို့ရောက်လျက် ဖြောင့်မတ်ခြင်းအလို့ငှာ အသက်ရှင်ရ
ကြမည်အကြောင်းတည်း။ ဥယျာဉ်တွင်ဖြစ်ပျက်ခဲ့သော လှည့်ဖြားခြင်းသည် လက်ဝါးကပ်တိုင်ပေါ်ရှိ နာခံခြင်းအားဖြင့် ပယ်ဖျက်ခြင်းခံရလေပြီ။)

ပိတ်ဆို့ချက်
ဗျာဒိတ်ကျမ်း 2:7 ဝိညာဉ် တော်သည် အသင်းတော် တို့အား အဘယ်သို့ မိန့် တော်မူသည်ကို၊ နား ရှိ သောသူ မည်သည်ကားကြား
ပါစေ။ အကြင်သူသည်အောင်မြင် ၏။ ထိုသူသည်ငါ၏ဘုရားသခင် ပရဒိသု ဥယျာဉ်၌ ရှိ သော အသက် ပင် ၏ အသီးကိုစား စေ
ခြင်းငှာအခွင့်ပေး မည်။ [G3857 paradeisos ⚑] [G2222 zoe ⚑] [G3586 xylon ⚑] [G5315 phago ⚑] [G3528 nikao ⚑]
ဂ లిచేသောသူအား → ဘုရားသခင်၏ပရဒိသုအလယ်၌ရှိ သောအသက်ပင်ကို စားစေမည် ။

ဗျာဒိတ်ကျမ်း 22:2 မြို့ လမ်းမ အလယ် ၌ ၎င်း၊ ထိုမြစ် နှစ်ဘက်၌၎င်း၊ အသက် ပင် ရှိ၏။ ထိုအသက်ပင်သည် အသီး တဆယ့်နှစ်
မျိုးကို သီး တတ်၏။ မိမိအသီး ကိုလည်း လ တိုင်းပေး တတ်၏။ အရွက် သည်လည်း လူ အမျိုးမျိုးတို့၏ အနာ ရောဂါငြိမ်းစရာ
တို့ဖြစ်၏။ [G1484 ethnos ⚑] [G2322 therapeia ⚑] [G2222 zoe ⚑] [G3586 xylon ⚑]

က် င် တို င်း တို င်း သီး သီး ၍ မျိုး တို့၏ ဂါ က် င်း ခြ င်း ငှါ က်



အသက်ပင် → လတို င်းလတို င်း အသီးသီး၍ + လူမျိုး တို့၏အနာရောဂါပျောက်ကင်းစေခြင်းငှါ  အရွက်များ။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — လေတစ်ချက်နှင့် လေ့လာမှုတစ်ခုလုံးကို ဤသို့ ဖော်ပြလိုက်ပါမည်။ သစ်ပင်နှစ်ပင်သည် ဥယျာဉ်အလယ်၌
ရပ်တည်ခဲ့ကြသည်။ လူသည် လိမ်လည်သော အသံတစ်ခုကို ကြားရ၍၊ ကောင်းမကောင်း ခွဲခြားသိတတ်သော ဉာဏ်ကို ဘုရားသခင်နှင့် သီးခြား
ယူခဲ့လေသည်။ ထိုနေ့၌ပင် သေခြင်းသည် သူ့အပေါ် ကျရောက်လာခဲ့လေသည်။ ခိုးယူထားသော ဉာဏ်ပညာသည် သူ့နှလုံးသားထဲသို့ စိမ့်ဝင်သွားပြီး၊
ထိုနှလုံးသားကို အရာခပ်သိမ်းထက် လှည့်ဖြားတတ်သော၊ မကောင်းမှုပြုရာ၌ လိမ္မာသော နှလုံးသား ဖြစ်စေခဲ့သည်၊ ဆိုးညစ်မှုကို ကောင်းမှုဟူ၍၊
ကောင်းမှုကို ဆိုးညစ်မှုဟူ၍ ခေါ်ဝေါ်သည်တိုင်အောင်ပင်ဖြစ်သည်။ သို့သော် ဘုရားသခင်သည် လူကို သူရွေးချယ်ခဲ့သော သစ်ပင်ထံ စွန့်ပစ်ထားတော်
မမူခဲ့ပေ။ ကိုယ်တော်သည် မိမိစကားတော်ကို သူ့ရှေ့မှောက်၌ ချထားတော်မူခဲ့သည် — မကောင်းမှုကို ငြင်းပယ်ပါ၊ ကောင်းမှုကို ရွေးချယ်ပါ၊
မကောင်းမှုမှ ခွာသွားပြီး ကောင်းမှုကို ပြုလုပ်ပါ — ထို့ပြင် ခိုင်ခံ့သော အစားအစာကိုလည်း ကိုယ်တော်ပေးတော်မူခဲ့သည်၊ ထိုသို့ အသုံးပြုခြင်း
အားဖြင့် ခံစားစိတ်များသည် ထိုနှစ်ခုကို ခွဲခြားသိနိုင်ရန် လေ့ကျင့်ပေးနိုင်ရန်ဖြစ်သည်။ ထို့နောက် သတို့သမီးမောင်စံ၏ သားတော်သည် ကြွလာတော်
မူသည်။ ကိုယ်တော်သည် မကောင်းမှုကို ငြင်းပယ်၍ ကောင်းမှုကို ရွေးချယ်တော်မူပြီး၊ တစ်ခါမျှ ရံဖန်ရံခါ ကျရှုံးတော်မူခဲ့သည်မရှိ။ ကိုယ်တော်သည်
ကောင်းမှုပြုလျက် လှည့်လည်တော်မူပြီး၊ ငါတို့၏ မကောင်းမှုကို မိမိကိုယ်ခန္ဓာတော်ဖြင့် သစ်ပင်ပေါ်၌ ဆောင်ယူတော်မူခဲ့သည်။ ထို့ပြင် ထိုသစ်ပင်
အားဖြင့် ဧဒင်အချိန်မှစ၍ ပိတ်ထားခဲ့သော အသက်ရှင်ခြင်း၏ သစ်ပင်ဆီသို့ လမ်းသည် ယခုဖွင့်ထားလျက်ရှိသည်။ လူသ

လက်တွေ့  ကျင်စာမေးပွဲ
1. ကမ္ဘာဦးကျမ်း ၂:၁၇ — စား သောနေ့ တွင် ဧကန်အမှန်:

a) ပညာရှိပါ
ခ） သေရမည်
c) ဘုရားများကဲ့သို့ဖြစ်ခြင်း

၂။ ဟေရှာယ ၇:၁၅ — ထိုသူသည် နို့ဓမ်း နှင့် ပျားရည် ကို စား ရလိမ့်မည်၊ သိ တတ်စေခြင်းငှါ:
မကောင်း သောအရာကို ပယ် ၍ ၊ ကောင်း သောအရာကို ရွေး ယူ ရန်
ခ) မကောင်းသောအရာကို ရွေးချယ်၍ ကောင်းသောအရာကို ငြင်းပယ်ခြင်း
c) နှလုံးသားအတွင်းရှိ အကြံအစည်များကို ပိုင်းခြားသိမြင်ရန်

၃။ အာမုတ် ၅:၁၄ — ဒုစရိုက် ကိုရှောင် ၍ သုစရိုက် ကို ရှာ ကြလော့၊ သို့ပြုလျှင် သင်တို့သည်:
a) တံခါးဝတွင် ရပ်နေရန်
ခ) ကျန်ကြွင်းသူတို့ကို ကျေးဇူးပြုတော်မူ
ဂ) အသက်ရှင်ခြင်း

4. ယေရမိ ၁၇:၉ — စိတ် နှလုံးသည် ခပ်သိမ်း သော အရာထက် စဉ်းလဲ တတ်၏။ အလွန်ယိုယွင်း:
ဆိုးညစ်သော
b) မိုက်မဲသော
c) အားနည်းသော

5. ဟေဗြဲ ၅:၁၄ — ကြေခဲသော အစာအာဟာရသည် စုံလင်သော အရွယ်ရှိသော သူတို့၏ အတွက် ဖြစ်၏၊ ထိုသူတို့ကား၊
က) အသိပညာ
ခ) အသုံးပြုသည်
c) အသက်

6. ရောမ ၁၆:၁၉ — ငါသည် သင်တို့ကို ကောင်းသောအမှု၌ ပညာရှိစေခြင်းငှာအလိုရှိ၏။ ထိုမှတပါး
a) တိတ်ဆိတ်သော
b) ခွဲထား/ခွဲခြားသည်
c) အပြစ်ကင်း

၇။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂:၇ — အကြင်သူသည်အောင်မြင်၏၊ ထိုသူအား ငါ၏ဘုရားသခင် ပရဒိသု ဥယျာဉ်၌ ရှိသော —
(က) ဝှက်ထားသော မန္န
ဇီဝပင်
c) စပျစ်နွယ်ပင်၏အသီး

ANSWER KEY: 1-b, 2-a, 3-c, 4-a, 5-b, 6-c, 7-b

ဤသင်ခန်း စာ မည် သို့ ခွဲခြားထားသည်

အရိပ်က မည် သို့အလင်းကို  ဆောင်ကြဉ်း သနည်း - ဥယျာဉ်တွင် သစ်ပင်နှစ်ပင် ရပ်တည် နေခဲ့၏။ အသိပညာသစ်ပင်ကြောင့် သေခြင်း ရောက်ရှိ လာ
ခဲ့၏; လက်ဝါးကပ်တို င်တည်း ဟူသော သစ်ပင်ပေါ်တွင် သေခြင်းကို  ဆောင်ယူသွားခဲ့ပြီး၊ အသက်ရှင်ခြင်းသစ်ပင်ကား ဖွင့်ထားလျက်ရှိ ၏။ ပထမ

စ် င် ကို မြ င်ခြ င်း ည် က် စ် င်၏ င်း မြ တ် ကို ငါ တို့ မြ င် နို င် န် ညီ ၏ ဦး မ်း



သစ်ပင်ကို  မြင်ခြင်းသည်  နောက်ဆုံး သစ်ပင်၏ ကောင်းမြတ်မှုကို  ငါတို့  မြင်နိုင်စေရန်  ကူညီ ပေး၏ (ကမ္ဘာဦးကျမ်း ၂:၉ → ၁ပေတရု  ၂:၂၄ →
ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂:၇)။

ဓမ္မသစ်ပဋိညာဉ်သည်  တူညီ သောနှုတ်ကပတ်တော်ကို  မည် သို့ဆက်ခံသည် ကို  ကြည့် ပါ၊ ပေတရု သည်  ဒါဝိဒ်သီဆို ခဲ့သောစကားများကို ပင် ဧည့် သည်
တို့ထံသို့  ရေးသားသည် — မကောင်းမှုကို  ရှော င်လော့ ၊ ကောင်းမှုကို  ပြုလော့  (ဆာလံ ၃၄:၁၄ → ၁ပေတရု  ၃:၁၁)။ ထို ပညတ်တော်သည်  ဘယ်
သောအခါမျှ မပြောင်းလဲခဲ့ပေ။ သို့ သော် ဓမ္မသစ်ပဋိညာဉ်သည်  တန် ခိုးတော်ကို  ထပ်ဆောင်းပေးသည် ၊ အကြောင်းမူကား ဘုရားသခင်သည်  နာ
ဇရက်မြို့သားယေရှု ကို  ဘိသိက်ပေးတော်မူသဖြင့်၊ ထို သခင်သည်  ကောင်းမှုပြုလျက် လှည့် လည် တော်မူ၏ (တမန် တော်ဝတ္ထု  ၁၀:၃၈)။

စကားလုံးများ၏ အရေးပါပုံ မှာ - ရောမ ၅:

ဤအရာသည်  ယုဒလူနှင့် တစ်ပါးအမျိုး သားတို့ကို  မည် သို့ထိတွေ့ သည် ကို  ကြည့် ပါ- တမန် တော်ဝင် ၁၀:၃၈ ကို  တစ်ပါးအမျိုး သားဖြစ်သော ကော်
နေလိ၏ အိမ်၌ ဟောပြောခဲ့ခြင်းဖြစ်သည် ။ ထို့ ပြင် အသက်ရှင်ခြင်း၏ အပင်ပေါ်ရှိ  အရွက်များသည်  လူမျိုး အပေါင်းတို့ကို  ကုစားခြင်းအလို့ငှာ
ဖြစ်၏ (ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၂:၂)။ လူမျိုး တို င်း၌ ကို ယ်တော်ကို  ကြောက်ရွံ့ ၍ ဖြောင့်မတ်သောအမှုကို  ပြုသောသူသည်  ကို ယ်တော်ရှေ့ တွင် လက်ခံ
ခြင်းကို  ခံရ၏ (တမန် တော်ဝင် ၁၀:၃၅)။

ဤသည် သင့်အားအသုံးချပုံ  - ခပ်သိမ်းသောအရာတို့ကို စုံ စမ်းကြလော့ ။ ကောင်းသောအရာကို  စွဲလမ်းကြလော့  (၁ သက်သာလောနိ တ် ၅:၂၁)။ ခံစား
ခြင်းအာရုံ များကို  အသုံးပြုမှုအားဖြင့် ကျင့်သုံးလေ့ကျင့်ကြသည်  (ဟေဗြဲ ၅:၁၄)။ နှုတ်ကပတ်တော်ကို ကျင့်သောသူဖြစ်စေ၊ နားထောင်သူမျှသာမ
ဖြစ်စေနှင့် (ယာကုပ် ၁:၂၂)၊ ထို သို့ ဖြစ်လျှင် ပို င်းခြားသိသောဉာဏ်သည် ကြီးပွားလာတတ်၏။

ဤအရာသည်  ထာဝရဘဝအတွက် အဘယ်သို့  အဓိပ္ပာယ်ရှိ သနည်း ဟူမူ၊ စားခြင်းအားဖြင့် ဆုံး ရှုံး  ခဲ့သောအရာကို  စားခြင်းအားဖြင့်ပင် ပြန် လည်
ပေးအပ်တော်မူ၏။ အောင်မြင်သောသူအား အသက်ပင်၏အသီးကို  စားရသောအခွင့်ကို  ပေးတော်မူမည်  (ဗျာဒိတ်ကျမ်း 2:7)။ ဒုစရို က်မှ
ကြဉ် ရှော င်၍ သုစရို က်ကို ပြု၍ အစဉ်အမြဲနေထို င်လော့  (ဆာလံ 37:27)။

ဘေးလမ်းသွားမှတ်ချက်- ဆာလံ ၃၄ တွင် ထာဝရဘုရားသည်  ကောင်းမြတ်တော်မူကြောင်းကို  ခြံစားကြည့် ကြလော့  (ဆာလံ ၃၄:၈) ဟု ဆို ပြီးမှ၊ မ
ကောင်းသောအမှုကို  ရှော င်၍ ကောင်းသောအမှုကို  ပြုကြလော့  (ဆာလံ ၃၄:၁၄) ဟူ၍ ဆို သည် ။ ကောင်းမြတ်သောအရာကို  ခြံစားဖူး သော နှုတ်
သည်  မကောင်းမှုကို  စစ်ဆေးနိုင်သော ဝိနည်း သစ်တစ်ခုကို  ရရှိ သည် ။ ကျမ်းစာတစ်အုပ်လုံးအလျား စားသုံးခြင်းအကြောင်းကို  လိုက်ကြည့် ပါ-
ကမ္ဘာဆက် ၃:၁၂ → ဆာလံ ၃၄:၈ → ယောဟန်  ၆:၅၁ → ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂:၇။

ဖြစ်နိုင်သော ဗျာဒိတ်အနက်အဓိပ္ပာယ်– သခင်ယေရှု သည်  ငါတို့အပြစ်များကို  ထမ်းဆောင်တော်မူသော အပင် (1 ပေတရု  2:24) နှင့် အသက်ရှင်
ခြင်း၏အပင် (ဗျာဒိတ်ကျမ်း 2:7; 22:2) တို့သည်  ဂရိစကား XYLON (G3586, TREE) တစ

ကယ်တင်ခြင်းရရှိ ရန်  သင်သည်  အဘယ်အရာကို  ပြုလုပ်ရမည် နည်း

"ကယ်တင်ခြင်းရရှိရန် ငါသည် အဘယ်အမှုကို ပြုရမည်နည်း" ဟူသော ကျွန်ုပ်တို့၏ သမ္မာကျမ်းစာလေ့လာမှုကို ကြည့်ပါ
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