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INTRODUKSJON

For fottene dine bergrer gulvet denne morgenen, er dette allerede sant om deg: Guds miskunn er ny.
Den ble ikke slitt ut av garsdagens synder. Den ble lagt fram frisk for du viknet, fordi den strammer
fra en trofasthet som ikke kan svikte. Du mgtes ikke ved denne dagens begynnelse av en Gud med
korslagte armer som teller opp dine feil. Du mgtes av en som gleder seg i miskunn, hvis miskunnhet er
ny hver morgen. Ta imot den miskunnheten forst, for du gjor noe for a fortjene den — la sd den
miskunnheten du fritt har mottatt, bli den miskunnheten du viser mot hvert menneske du mgter i dag,
i hver time av dagen.

HEBRAISKE NOKKELORD

“barmhjertighet” — H2617 chesed — paktstro kjeerlighet, standhaftig miskunn
barmhjertigheten som strammer fra en pakt og ikke kan svikte — og den er ny hver morgen

“omme miskunn” — H7356 racham — barmhjertighet; det samme ordet er andre steder MORSLIVET
barmhjertighet fra det dypeste beerested — mor-dyp, og den svikter aldri

“ha barmhjertighet” — H2603 chanan — & vaere nadig, & bagye seg ned i godhet mot en som er lavere

enn deg
ropet fra en skyldig mann, og Gud som venter med hensikt for at han kan svare det

MORGEN — SOK MEG TIDLIG

Salomos ordsprak 8:17 Eg elskar deim som meg elskar, og dei som leitar meg upp, skal meg finna.
EG ELSKAR DEIM SOM MEG ELSKAR — OG DEI SOM LEITAR MEG UPP, SKAL MEG FINNA.

Klagesangene 3:22 Herrens nade det er, at det ikkje er ute med oss, for hans miskunn er enn ikkje all.
[H7356 racham ™] [H2617 chesed M™] (23) Kvar morgon er ho ny, 4, stor er din truskap.
IKKE FORTZARET, FORDI HANS MEDLIDENHET IKKE HAR ENDE — NY HVER MORGEN + STOR ER DIN TROFASTHET.

Salme 5:3 Lyd til mitt rop um hjelp, min konge og min Gud! For til deg bed eg.



LYD TIL MITT ROP UM HJELP — MIN KONGE OG MIN GUD! FOR TIL DEG BED EG.

(Mine personlige tanker — denne morgenen, for du har gjort noe for d fortjene det, er miskunnen allerede ny. Du begynner
ikke dagen i gjeld; du begynner den med a allerede ha fatt gitt til deg. For du ber Gud om noe annet i dag, se opp og ta imot
denne ene tingen forst: hans miskunn mot deg denne morgenen, helt ny.)

MIDDAG — OG OM MIDDAGEN VIL JEG BE

Salme 55:17 Eg vil ropa til Gud, og Herren skal frelsa meg.
OM AFTENEN, OG OM MORGENEN, OG OM MIDDAGEN, VIL JEG BE, OG RABE HOYLYDT — HAN SKAL HORE MIN R@ST.

Apostlenes gjerninger 10:9 Andre dagen, da dei var pa vegen og kom neer til byen, steig Peter uppa
taket og vilde beda - umkring den sette timen.
PETER GIKK OPP PA TAKET FOR A BE — OMKRING DEN SJETTE TIME.

Mika 6:8 Nei, han hev sagt deg, menneskje, kva som godt er; for kva krev Herren av deg anna enn at du
skal gjera det som rett er, leggja vinn pa kjeerleik og ferdast audmjukt med din Gud? [H2617 chesed M]
GJ@R RETT + ELSK MISKUNNHET + VANDRE YDMYKT MED DIN GUD.

(Mine personlige tanker — midt pa dagen, stopp det du gjor i ett minutt. Husk dagens morgenvers. Still deg selv ett

sporsmdl: har noen krysset din vei i dag som trengte barmhjertighet og ikke fikk det av deg? Hvis sa er tilfelle, er dette
gyeblikket til G snu og gi det, om sd@ bare med et ord. Vend deretter tilbake til arbeidet ditt.)

NATT — MEDITER DAG OG NATT

Salme 63:6 Som av merg og feitt skal mi sjeel verta mett, og med lovsyngjande lippor skal min munn
prisa deg.

SOM AV MERG OG FEITT SKAL MI SJA&L VERTA METT — OG MED LOVSYNGJANDE LIPPOR SKAL MIN MUNN PRISA DEG.
Salme 51:1 Til songmeisteren; ein salme av David [H7356 racham ®] [H2617 chesed ®]

[H2603 chanan m]
GUD, VAR MEG NADIG — UTSLETT MINE OVERTREDELSER ETTER DIN STORE BARMHJERTIGHET.

Efeserne 4:26 Vert de vreide, so synda ikkje! Lat ikkje soli ganga ned yver dykkar harm!
VERT DE VREIDE, SO SYNDA IKKJE — LAT IKKJE SOLI GANGA NED YVER DYKKAR HARM.

ORDET A GJEMME I HJERTET

Salme 100:5 For Herren er god, hans miskunn varer aveleg, og hans truskap fra eett til eett.

[H2617 chesed m]

HANS MISKUNN VARER AVELEG — OG HANS TRUSKAP FRA A£TT TIL £TT.

(Mine personlige tanker — se i kveld tilbake pd dagen i lys av disse to versene. Hvor trengte du barmhjertighet i dag, og ba

du om det? Hvor trengte noen din barmhjertighet, og holdt du deg heller tilbake i sinne? Slipp det far du sovner; slik
Efeserne 4:26 sier. Hvil deretter: hans miskunn varer evig, og den tok ikke slutt i dag, og den vil ikke ta slutt i morgen.)

SLUTTORD

5. Mosebok 6:6 Og desse ordi som eg leerer deg no, skal du ggyma i hjarta; (7) og du skal prenta deim inn
iborni dine, og tala um deim nér du sit heime, og nar du gjeng etter vegen, og nar du legg deg, og nar du
ris upp att;

OG DESSE ORDI SOM EG LARER DEG NO, SKAL DU GOYMA I HJARTA — OG TALA UM DEIM NAR DU SIT HEIME, OG NAR DU
GJENG ETTER VEGEN, OG NAR DU LEGG DEG, OG NAR DU RIS UPP ATT.

Miskunn er ikke et emne for én time av dagen. Den var ny da du vdaknet, den var ngdvendig igjen ved
middagstid, og den er det siste du husker at du fortsatt trengte og fortsatt hadde da du sovnet. A sitte i
huset, G ga pa veien, a ligge ned og d std opp — hver del av en vanlig dag kan leves inne i Guds
miskunn, hvis du fortsetter a vende tilbake til den pd hver av disse tre tidene.

APPLY I DAG



1. (Morgen) Far du eter noe i morges, les Klagesangene 3:22-23 hegyt en gang, og takk Gud for én bestemt ny nade i
dag.

2. (Midt pa dagen) Stopp opp midt pa dagen i ett minutt og sper om noen du har mett i dag har trengt
barmhjertighet fra deg. Hvis sa er tilfelle, ga tilbake og gi den fgr dagen er omme.

3. (Natt) Fer du sover, nevn én ting du fremdeles er sint for, og la det g3, etter Efeserne 4:26 — baer det ikke med deg
inn i morgen.

4. (Nar som helst) Del ett vers fra dagens lesning med en annen person, og be dem minne deg pa det igjen i
morgen.

BONNEN

Herre, du har fortalt meg ditt eget navn, og miskunn var det forste ordet i det. Du er barmhjertig og
nadig, langmodig og rik pd miskunn; din miskunn er ny hver morgen, og den varer evindelig. Jeg er
ikke verdig den minste av all din miskunnhet, likevel har du sagt at du gleder deg over miskunn. Sa
kommer jeg — ikke ved a klatre, men ved G rope ut; ikke ved a dekke over min synd, men ved d
bekjenne den: veer meg synder nddig. Utslett mine synder ved din store barmhjertighet, og legg dem sd
langt fra meg som gst er fra vest. Du ber meg elske miskunn slik du elsker den; sd gjor meg
barmhjertig, likesom min Far er barmhjertig, for at jeg, slik jeg har fatt miskunn, kan vise den mot
min bror. Og fordi manges kjcerlighet skal bli kald, gi meg den miskunn jeg trenger for @ holde ut til
enden og ikke bli lunken. Hold mitt hjerte varmt mot deg, sd jeg ikke blir trett, men bli funnet trofast
inntil doden. Jeg trer frimodig frem for din nddes trone, for at jeg kan fd miskunn og finne ndde til
hjelp i rette tid; og jeg vil synge om din miskunnhet i evighet. Amen.

LUKKING

Salme 136:26 Prisa Gud i himmelen, for &veleg varer hans miskunn! [H2617 chesed M]
PRISA GUD I HIMMELEN — FOR AVELEG VARER HANS MISKUNN.

HVA MA DU G)ORE FOR A BLI FRELST?

Se pa var bibelstudie — "Hva md jeg gjore for a bli frelst”
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