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ကျမ်းစာကကရုဏာအကြောင်းဘာဆိုသနည်း — အသက်ရှင်
ကျင့်သုံးခြင်း · Strong's Numbers ပါ KJV ကျမ်းချက်များ

လက်တွေ့ ကျင့် သုံးခြင်း · ဘုရားသခင်နှင့် အတူလျှောက်လှမ်းခြင်း — တွားခြင်း၊ လျှောက်ခြင်း၊ ပြေးခြင်း၊ ပြီးဆုံး ခြင်း
ကရုဏာ — အခြေခံကျမ်းစာသွန်သင်ချက်

ဖွင့် ဆို ချက်

သနားခြင်းကရုဏာသည် အခြားအရာမဆိုမီ လမ်းလျှောက်ခြင်းတစ်ခုဖြစ်သည်။ ကလေးတစ်ဦးသည် တစ်နေ့တည်းနှင့်
လမ်းလျှောက်တတ်သည်မဟုတ်၊ ဦးစွာ လက်နှင့်ဒူးဖြင့် တွားသွားသည်၊ ထို့နောက် သူ့ဖခင်သည် သူ့လက်များကိုကိုင်၍ တစ်
လှမ်းချင်းစီ လမ်းလျှောက်တတ်အောင် သင်ပေးသည်၊ ထို့နောက် သူ့ဘာသာလမ်းလျှောက်နိုင်လာသည်၊ ထို့နောက် သူကြီး
ပြင်းလာ၍ ပြေးတတ်လာသည်။ ကောင်းစွာပြေးသောသူသည် ပြေးပြိုင်ပွဲတစ်ခုကို ပြေးသည်၊ ထိုပြေးပြိုင်ပွဲသည် အဆုံး
တစ်ခုရှိသည်၊ အဆုံးတွင် သရဖူတစ်ခုလည်း ရှိသည်။ ဘုရားသခင်နှင့်အတူ လျှောက်လှမ်းရာလမ်းတွင် သနားခြင်းကရုဏာ
သည်လည်း ထိုနည်းတူပင်ဖြစ်သည်။ ဟေဗြဲစကားလုံးမှာ ခက်ဆက်ဒ် (H2617, သနားခြင်းကရုဏာ) ဖြစ်သည် —
သစ္စာစောင့်သိသော ပဋိညာဉ်ကျေးဇူးတော်ပင်တည်း၊ ၎င်း၏ဖက်စပ်စကားလုံးမှာ ရာချမ် (H7356, နူးညံ့သောသနားခြင်း
များ) ဖြစ်ပြီး — ကြီးမြတ်သူထံမှ သိမ်ငယ်သူဆီသို့ စီးဆင်းသော နက်ရှိုင်းသောချစ်ခြင်းမေတ္တာ ဖြစ်ပြီး၊ မိခင်တစ်ဦးက
သားဖွားရင်ခွင်မှ ကိုယ်သားကလေးကို ချစ်သကဲ့သို့ နက်ရှိုင်းလျက် ၎င်းသည် မည်သည့်အခါမျှ ပျက်ကွက်လိမ့်မည်မဟုတ်
ပေ။ ဂရိစကားလုံးမှာ အယ်လီအော့စ် (G1656, သနားခြင်းကရုဏာ) ဖြစ်သည် — ဆောင်ရွက်တတ်သော၊ ကူညီရန် လက်ကို
လှုပ်ရှားစေသော သနားခြင်းကရုဏာဖြစ်သည်၊ ထို့ပြင် ဟီလက်စတီးရီအွန် (G2435, ကရုဏာထိုင်ခုံ) ဖြစ်ပြီး —
ဘုရားသခင်နှင့် လူသားတို့ တွေ့ဆုံရာနေရာအမှန်ပင်ဖြစ်သည်။ ဤသင်ခန်းစာသည် လူတစ်ဦး၏ လမ်းစဉ်တစ်ခုလျှင် သနား
ခြင်းကရုဏာကို ဆောင်ယူသွားသည်၊ သူသည် တွားနိုင်ရုံသာရှိစဉ်တွင် ၎င်းကို မည်သို့ရရှိသည်၊ ၎င်းကို ရရှိသောအခါ
မည်သို့လျှောက်လှမ်းသည်၊ ၎င်းနှင့်အတူ မည်သို့ပြေး၍ စစ်သားတစ်ဦ

ဤသင်ခန်း စာဖြေဆို ပေးသော မေးခွန်း သုံးခု

1။ ကရုဏာကို  အဘယ်မှာ တွေ့နိုင်သနည်း၊ လူ တစ်ယောက်သည် ထို ကရုဏာကို  အဘယ်သို့  ဦးစွာ ရရှိနိုင်သနည်း။
၂။ လူ တစ်ဦးသည် သနားကြင်နာခြင်းကို  ရရှိပြီးသောအခါ ၎င်းကို  အဘယ်သို့ ပြုလုပ်သင့် သနည်း၊ နေ့ စဉ်ဘဝတွင် ထို သနားကြင်နာ
ခြင်း၌ အဘယ်သို့ လျှောက်လှမ်းသနည်း။
၃။ ကရုဏာသည် လူ တစ်ဦးအား အပြေးပြိုင်ပွဲ၏ အဆုံး သတ်သို့  မည်ကဲ့ သို့  ပို့ ဆောင်ပေးသနည်း၊ ထို့ ပြင် ကရုဏာသည် ကို ယ်တို င်
မည်ကဲ့ သို့  ထာဝစဉ် တည်နေသနည်း။

ဂရိသော့ ချက်စကားများ
“ ” G1656 l င်း ရဲ တို့ ပေါ် က် ပြု ခြ င်း



“ကရုဏာ” — G1656 eleos — ဒုက္ခဆင်းရဲသူတို့အပေါ် သနားကရုဏာ၊ လက်တွေ့ကရုဏာပြုခြင်း
ဓမ္မဟောင်းပဋိညာဉ်၏ကရုဏာသည် ဓမ္မသစ်ဘာသာစကားထဲသို့ ဖြတ်ကူးဝင်ရောက်လာခြင်း — ဘိုးဘေးများအား ကတိထားတော်မူ
သောကရုဏာသည် ခရစ်တော်၌ ပြည့်စုံစွာ ပြုပြင်ဆောင်ရွက်ခြင်းခံရ၏။

“ကရုណာသက်ခြင်း” — G1653 eleeo — ဒုက္ခခံသောသူတို့ကို ကူညီရန်၊ သနားခြင်းကို ပြရန်
လမ်းနံဘေးမှ ငိုကြွေးသံ — ကျွန်ုပ်တို့ကို သနားတော်မူပါ — ထိုအခါ သခင်ဘုရားသည် အမြဲရပ်တော်မူ၏

“က​ရုဏာ​များ” — G3628 oiktirmos — သနားခြင်း၊ ကရုဏာများ၊ ပြောများပြားသောကရုဏာများ
ကရုဏာတော်တို့၏ အဘဖြစ်တော်မူ၍၊ ဘုရားသခင်၏ ကရုဏာတော်တို့ကို ထောက်ရှု၍ ငါတို့သည် ကိုယ်ခန္ဓာများကို ဆက်ကပ်ကြ၏

“အူသိမ်” — G4698 splagchnon — အတွင်းအင်္ဂါများ — အနက်ရှိုင်းဆုံးခံစားချက်၏ နေရာ
ဂရိဘာသာသို့ ဆောင်ယူလာသော ဟီဗရူးဂর্ভ-စကားလုံး: အတွင်းစိတ်၏ အနက်ရှိုင်းဆုံးနေရာတွင် ခံစားရသော သနားကြင်နာမှု

“သနားညှာတာစိတ်ရှိသော” — G4697 splagchnizomai — အတွင်းစိတ်နှလုံးထဲ၌ လှုပ်ရှားခံရသည်
ယေရှုသည် သူနာများကိုကျန်းမာစေခြင်း၊ စင်ကြယ်စေခြင်းနှင့် ဖြုန်းတီးသောသားထံသို့ ပြေးဆွဲသွားခြင်းမပြုမီ ခံစားတော်မူသော ခံစား
ချက်ကို ဆိုသည့် ဧဝံဂေလိကျမ်းများ၏ စကားလုံး

“ကရုဏာထိုင်ခုံ” — G2435 hilasterion — ကယ်လွတ်ရာအရပ်ဌာန — သေတ္တာ တော်၏ ရွှေဖုံးအုပ်
ဟေဗြဲ ၉:၅ တွင် ထိုနေရာကို သနားခြင်းကရုဏာနှင့်ဆိုင်သောနေရာဟု ခေါ်ဆိုထားပြီး၊ ရောမ ၃:၂၅ တွင်မူ ထို့အတူ တူညီသောစကားလုံးကို
ယေရှုနှင့်ပတ်သက်၍ အသုံးပြုထား၏ — ကရုဏာဗိမာန်တော်နေရာအဖြစ် ခန့်ထားခြင်းခံရ၏

“ကရုဏာဖြင့် အပြစ်ဖြေရာယဇ်” — G2434 hilasmos — ကရုဏာတော်၏ တန်ဖိုးကို အပြည့်အဝ ပေးဆပ်သော အပြစ်ဖြေရာ
ယဇ်ကိုယ်တိုင်

ယောဟန်၏စကား: ကိုယ်တော်သည် ငါတို့အပြစ်များအတွက် အပြစ်ဖြေရာဖြစ်တော်မူသည် — ငါတို့အတွက်သာမက

ဟေဗြဲသော့ ချက်စကားများ
“ကရုဏာ” — H2617 chesed — ပဋိညာဉ်ချစ်ခင်ကရုဏာ၊ တည်ကြည်သောကရုဏာ

အုတ်မြစ်ချသည့် ဆာလံသီချင်း၏ စကားလုံး — နှစ်ဆယ့်ခြောက်ကြိမ်၊ ကိုယ်တော်၏ ကရုဏာတော်သည် ကာလအစဉ်အမြဲ တည်၏
“ကရုဏာစိတ်” — H7356 racham — ကရုဏာများ; တူညီသောစကားလုံးကို အခြားနေရာများတွင် သားအိမ် ဟု အသုံးပြု
သည်

အနက်ရှိုင်းဆုံး သယ်ဆောင်ရာနေရာမှ ကရုဏာ — သာလွန်သူမှ ယုတ်ညံ့သူဆီသို့ ဆောင်ရွက်သော မိခင်စိတ်ဇောနက်ရှိုင်းသည့် မေတ္တာ
“သနားကြင်နာသည်” — H7355 racham — ချစ်မြတ်နိုးစွာချစ်ခြင်း၊ သနားခြင်း၊ ကရုဏာထားခြင်း — ကြိယာ
"မိခင်တစ်ဦး မရပ်နားနိုင်သောအရာကို ဘုရားသခင်က ပို၍ပြုတော်မူမည်" ဟု မိန့်တော်မူသည်

“ကရုဏာပြုသည်” — H2603 chanan — ကိုယ်ထက်နိမ့်သောသူထံသို့ ကရုဏာဖြင့် ကိုင်းညွှတ်ခြင်း၊ နှိမ့်ချခြင်း
ယဇ်ပုရောဟိတ်၏ ကောင်းချီးပေးခြင်းစကား — ထာဝရဘုရားသည် ကျေးဇူးပြုတော်မူခြင်းငှါ စောင့်နေတော်မူ၏

“ကရုဏာထိုင်ခုံ” — H3727 kapporeth — ပဋိညာဉ်သေတ္တာ ၏ ရွှေဖုံးအုပ်ခြင်း; ဖုံးအုပ်ရန်၊ အပြစ်ဖြေရာယဇ်ပူဇော်ရန်ဆိုသော
kaphar မှ ဆင်းသက်သည်

ကရုဏာသည် အယူအဆတစ်ခု မဟုတ်ပါ — ထိုအရပ်ဌာနကို ဘုရားသခင် တည်ဆောက်ခဲ့ပြီး၊ သွေးတော်အထက်တွင် လူသားနှင့်
ကိုယ်တော်တွေ့ဆုံခဲ့သော နေရာဖြစ်ပါသည်

“ခွင့်လွှတ်ခြင်း” — H5375 nasa — ချီပင့်ခြင်း၊ ထမ်းဆောင်ခြင်း၊ ယူဆောင်သွားခြင်း
အပြစ်ဖြေလွှတ်ခြင်းသည် လူသားထံမှဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးကို ဖယ်ရှားပေးသည်။ ဆိတ်သည် သူတို့၏ဒုစရိုက်အားလုံးကို ထမ်းဆောင်၍
ဆောင်သွားလေ၏။

I. တွားသွားခြင်း — မည် သို့ရှာ ဖွေရမည်
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — လမ်းလျှောက်ခြင်းတိုင်းသည် နိမ့်ရာမှ အစပြုသည်။ ကလေးငယ်တစ်ဦးသည် ခြေဖြင့်လျှောက်နိုင်မီ လက်နှင့်ဒူး
ဖြင့် တွားသွားရသည်၊ ထို့ပြင် ကရုဏာကို ရှေးဦးစွာမရရှိပဲ ကရုဏာဖြင့် ပြည့်ဝသောသူအနေဖြင့် မွေးလာသူ မရှိပေ။ ကရုဏာကို အရင်ဆုံး ရှာတွေ့
ရမည်ဖြစ်၍၊ ဤသက်သေများသည် ၎င်းကို မည်သည့်နေရာတွင် ရှာတွေ့ရမည်ကို ဖော်ပြကြသည်။ ဘုရားသခင်ထံသို့ တက်ရောက်၍ ရရှိသည့်အရာ
မဟုတ်ချေ — ဘုရားသခင်ကိုယ်တိုင် ဆင်းသက်လာတော်မူ၍၊ ကရုဏာကို ပေးအပ်နိုင်ရန် ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ စောင့်ဆိုင်းတော်မူပြီး၊ ထိုသူသည်
အဝေးတွင်ရှိစဉ်ပင် ကိုယ်တော်ကိုယ်တိုင် ပြေးလွှားလာတော်မူသည်။ နိမ့်ရာမှ အစပြုပါ၊ သေးငယ်ရာမှ အစပြုပါ၊ ထို့နောက် ကြွေးကြော်ပါ။)

A. ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် 9:27 ထို အရပ်မှ ယေရှု သည် ကြွ တော်မူစဉ်၊ မျက်စိကန်း သောသူနှစ် ယောက်တို့သည် နောက် တော်သို့
လိုက်၍ ဒါဝိဒ် ၏သား တော်၊ ကျွန်တော် တို့ကို သနား တော်မူပါဟု ဟစ်ကြော် ကြ၏။ [G1653 eleeo ⚑]
မျက်စိကန်း သူနှစ်ယောက်တို့သည်  ကို ယ်တော်ကို လိုက်၍ ကြွေးကြော်လျက် → ဒါဝိဒ်၏သားတော်၊ အကျွန်ုပ်တို့ကို  ကရု ဏာသနားတော်မူပါ။

B င် ဿဲ စ် င် 15 22 ည့် တော် တို့ ည် ဉ်း ပ် ၍ ထို မိ န်း ပြ န် င့် ကို တော် ပါ ငါ တို့ က်



B. ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် 15:22 တပည့် တော်တို့သည်ချဉ်းကပ် ၍ ၊ ထိုမိန်းမ ပြန်သွား ရသောအခွင့်ကို ပေးတော်မူပါ။ ငါ တို့နောက်
သို့ လိုက်၍ ဟစ်ကြော် လျက်နေပါသည်ဟု တောင်းလျှောက် ကြ၏။ [G1653 eleeo ⚑]
ခါနနိ အမျိုး သတြီတစ်ဦးသည်  ငို ကြွေးလျှက် → အို ဒါဝိဒ်၏သားတော် သခင်ဘုရား၊ အကျွန်ုပ်ကို  ကရု ဏာသနားတော်မူပါ။
(ကျွန်ုပ်ကိုယ်ပိုင် အတွေးများ — မျက်မမြင်များသည် ကိုယ်တော်ကို မမြင်နိုင်ခဲ့ကြသော်လည်း၊ ထိုအမျိုးသမီးမူကား ဣသရေလအမျိုးသားများထဲမှ
လည်း မဟုတ်ချေ၊ သို့သော် နှစ်ဦးစလုံးသည် တံခါးတစ်ခုတည်းကို ဖွင့်ထားသည်ကို တွေ့ခဲ့ကြသည်။ ကရုဏာတော်ကို ရအောင်ရသည်ကား ရှိုက်
ကြွေးအော်ဟစ်ခြင်းအားဖြင့်သာ ဖြစ်၏၊ ရရန်အခွင့်အရေးရှိသောကြောင့် မဟုတ်ချေ။)

C. ထွက်မြောက်ရာကျမ်း 33:19 ထာဝရဘုရားက ငါ ၏ကောင်းမွန် ခြင်းရှိသမျှ ကို သင့် ရှေ့ ၌ ငါ ရှောက် သွားစေမည်။
ထာဝရဘုရား ၏နာမ တော်ကိုလည်း၊ သင့် ရှေ့ ၌ ငါကြွေးကြော် မည်။ ငါသည် ကျေးဇူး ပြုလိုသောသူ ကို ကျေးဇူး ပြုမည်။
သနား လိုသောသူ ကိုလည်း သနား မည်။ [H7355 racham ⚑] [H2603 chanan ⚑]
ငါ ၏ကောင်းမွန်  ခြင်းရှိ သမျှ ကို  သင့် ရှေ့  ၌ ငါ ရှော က် သွားစေမည် ။ → ငါသည်  ကျေးဇူး  ပြုလိုသောသူ ကို  ကျေးဇူး  ပြုမည် ။ သနား လိုသောသူ
ကို လည်း  သနား မည် ။
D. ဟေရှာယအနာဂတ္တိ ကျမ်း။ 30:18 သို့သော်လည်း၊ ထာဝရဘုရား သည် သင် တို့၌ ကျေးဇူး ပြုလိုသောငှါ မြော်လင့် တော်မူ
မည်။ ကရုဏာ ပြု လိုသောငှါ ချီးမြှောက် ခြင်းကိုခံ တော်မူမည်။ အကြောင်း မူကား၊ ထာဝရဘုရား သည် တရား သော ဘုရား
သခင်ဖြစ်တော်မူ၏။ ကိုယ်တော် ကို မြော်လင့် သောသူအပေါင်း တို့သည် မင်္ဂ လာ ရှိကြ၏။ [H7355 racham ⚑]
[H2603 chanan ⚑]
ထာဝရဘုရားသည်  သင်တို့ ၌ ကျေးဇူး ပြုလိုသောငှါ  မြော်လင့်တော်မူမည်  → ကို ယ်တော်ကို  မြော်လင့်သောသူအပေါင်းတို့သည်  မင်္ဂလာရှိ ကြ၏။
(ကျွန်တော်ရဲ့ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ထာဝရဘုရားရဲ့စောင့်ဆိုင်းခြင်းဟာ ထာဝရဘုရားရပ်တန့်နေတာမဟုတ်ပါ။ ကိုယ်တော်သည် ကရုဏာပြရန်အ
လို့ငှာ ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ စောင့်ဆိုင်းတော်မူသည်။ ၎င်းသည် စောင့်ဆိုင်းသူနှစ်ဦးဖြင့် ဆုံးသွားသည်— ကရုဏာပေးရန်စောင့်ဆိုင်းနေသော
ဘုရားသခင်၊ နှင့် ကရုဏာကိုခံယူရန်စောင့်ဆိုင်းနေသော လူတစ်ဦး။ သင်သည် ယခုအချိန်ထိ မတွေ့ရသေးလျှင်၊ သင်သည် လွန်ကျော်ခံခဲ့ရသည်မ
ဟုတ်ပါ — သင့်အတွက် စောင့်ဆိုင်းခံခဲ့ရသည်ဖြစ်သည်။)

E. တောလည်ရာကျမ်း 6:24 ထာဝရဘုရား သည်၊ သင့် ကို ကောင်းကြီး ပေး၍ စောင့်မ တော်မူပါစေသော။ [H2603 chanan ⚑]
(25) ထာဝရဘုရား သည်သင် ၌ မျက်နှာ တော်အလင်း ကို လွှတ်၍ ကရုဏာ ကျေးဇူးပြုတော်မူပါစေသော၊ (26) ထာဝရဘုရား
သည် သင့် ကို မြော်ကြည့် ၍ ချမ်းသာ ပေး တော်မူပါစေသောဟု၊
ထာဝရဘုရားသည်  သင့်အပေါ်မျက်နှာတော်ကို  ထွန်း လင်းစေ၍ ကျေးဇူး ပြုတော်မူပါစေ → သင့်ကို  ငြိမ်ဝပ်ခြင်းကို  ပေးတော်မူပါစေ။
F. ဆာလံကျမ်း 145:9 ထာဝရဘုရား သည် ခပ်သိမ်း သောသူတို့အား ကျေးဇူး ပြုချင်သော သဘောရှိ၍ ၊ ဖန်ဆင်း တော်မူသမျှ တို့
ကို သနား စုံမက်တော်မူ၏။ [H7356 racham ⚑]
ထာဝရဘုရားသည်  ခပ်သိမ်းသောသူတို့ ၌ကောင်းမြတ်တော်မူ၍ → ကရု ဏာတော်သည်  ဖန် ဆင်းတော်မူသမျှတို့အပေါ်၌ ရှိ တော်မူ၏။

G. ဟေရှာယအနာဂတ္တိ ကျမ်း။ 49:15 မိန်းမ သည် မိမိဘွား သော သား ကို မသနား သည်တိုင်အောင်၊ မိမိ နို့စို့ သူငယ်ကို မေ့လျော့
နိုင်သလော။ အကယ်၍မေ့လျော့ သော်လည်း ၊ သင့် ကို ငါ မ မေ့လျော့။ [H7355 racham ⚑]
မိန်း မသည်  မိမိနို့စို့သားငယ်ကို  မေ့လျော့ နိုင်သလော။ → သူတို့သည်  မေ့လျော့ ကောင်း မေ့လျော့ ကြသော်လည်း  = သင့်ကို  ငါမမေ့လျော့ ။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ဤနေရာတွင် "သနားခြင်း" ဆိုသည်မှာ racham (H7355, have compassion) ဖြစ်၍၊ rechem တည်းဟူသော
သားအိမ်နှင့် အနီးကပ်ဆွေမျိုးဖြစ်သည်။ ဘုရားသခင်သည် မိမိ၏ကရုဏာတော်ကို လူသားတို့တွင်ရှိသော အနက်ရှိုင်းဆုံးသော ချစ်ခြင်းမေတ္တာ ဖြစ်
သော မိခင်နှင့် သားအိမ်၏သားငယ်၏ချစ်ခြင်းအနီးတွင်ထား၍၊ မိမိ၏ကရုဏာတော်သည် ထိုထက်ပင် အနက်ရှိုင်းသည်ဟု မိန့်တော်မူသည်။
ကရုဏာတော်သည် သူ့ကိုရှာနေကြောင်းကို မယုံကြည်နိုင်သေးသော လူတစ်ဦးသည် ဤတစ်ခုတည်းကိုသာ စိတ်ကူးကြည့်ရန်လိုသည် — မေ့လျော့
နိုင်ခြင်းမရှိသော ချစ်ခြင်းမေတ္တာ တစ်ခုကို။)

H. ယေရမိအနာဂတ္တိ ကျမ်း 31:20 ဧဖရိမ် သည် ငါ ၏ ချစ် သား ဖြစ်သလော ။ ချစ်ဘွယ် သော သူငယ် ဖြစ်သလော။ သူ
၏အကြောင်းကို ငါ ပြော လေ ရာရာ၌ ငါသည် အလွန်တရာ အောက်မေ့ လျက်နေ၏။ ထိုကြောင့် ၊ ငါ သည် သူ့ အတွက် စိတ်
ကြင်နာ ခြင်းရှိ၏။ အကယ်စင်စစ်သူ့ ကိုငါကယ်မ သနားမည်ဟု ထာဝရဘုရား မိန့် တော်မူ၏။ [H7355 racham ⚑]
ငါ့ အအူများသည်  သူ့အတွက်တုန် လှုပ်ကြ၏ → သူ့ကို  ငါအမှန် သနားကြည့် မည် ဟု ထာဝရဘုရားမိန့် တော်မူ၏။

I. ဓမ္မရာဇဝင်တတိယစောင်။ 3:26 အသက် ရှင်သောသူငယ်၏ အမိသည် မိမိ သား ကို အလွန်သနား ၍ ၊ အို အရှင် ၊ အသက်
ရှင်သောသူငယ်ကို မ သတ် ပါနှင့်။ ဤမိန်းမ အား ပေး တော်မူပါဟု တောင်းပန် လေ၏။ အခြားမိန်းမက ငါ မ ပိုင် စေနှင့်။ သင်
လည်း မပိုင်စေနှင့်။ ခွဲ ပါလေစေဟုဆို ၏။ [H7356 racham ⚑]
သူ့သားအပေါ်၌ သူ၏ဝမ်းတွင်းသားသည်  ကရု ဏာစိတ်နှင့် လှုပ်ရှား လေ၏ → အသက်ရှင်သောသူငယ်ကို  သူ့အားပေးတော်မူပါ၊ အလျှင်းမသတ်ပါ
နှင့်

J. ရှင်လုကာ 15:20 ထ ၍ အဘ ထံသို့ သွား လေ၏။ သွား၍ ဝေး သေး သောအခါ အဘ သည် သူ့ ကိုမြင် လျှင် ၊ သနား သော
စိတ်ရှိသည်နှင့် ပြေးသွား ၍ သား ၏လည်ပင်း ကို ပိုက် ဖက်လျက် နမ်းရှုပ် လေ၏။ [G4697 splagchnizomai ⚑]
သို့ သော် အဝေးကြီး၌ရှိ စဉ်  → သူ့အဖသည်  သူ့ကို မြင်၍ သနားခြင်းစိတ်ရှိ သဖြင့် ပြေးသွား၏။

န်ု ပ် ကို ယ် ပို င် ဤ ည် ခြ င်း ဆုံး ည့် ဖြ စ်၍ ရှိခြ င်း င် ည့် ဖြ စ် ည် ည် န်



(ကျွန်ုပ်ကိုယ်ပိုင် အတွေးများ — ဤနေရာသည် တွားသွားခြင်း ဆုံးသည့်နေရာဖြစ်၍ တွေ့ရှိခြင်း စတင်သည့်နေရာဖြစ်သည်။ သားသည် အလွန်ဝေး
လှသေးသောနေရာတွင်ပင် ရှိနေဆဲ — ရောက်ဆဲ၊ မဆေးမြေးရသေးဆဲ၊ ဝေးလှသောပြည်၏ အနံ့ရှိဆဲပင် — ဖခင်သည် သူ့ကို ရှေးဦးစွာ မြင်လိုက်
ပြီး သူ့ဆီသို့ ပြေးသွားလေ၏။ တွေ့ရှိခြင်းခံရရန် သင်ရောက်ရှိရန် မလိုအပ်ပါ။ သင် လမ်းပေါ်တွင်ပင် ရှိနေဆဲအချိန်၌ သနားကရုဏာသည် သင့်ကို
ကြိုဆိုရန် ပြေးလာလေသည်။)

II. လျှောက်လှမ်းခြင်း — ရရှိ ပြီးသည့် အခါ မည် သို့ ပြုလုပ်ရမည် နည်း
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ကလေးသည် ယခုအခါ မိမိခြေဖြင့် မတ်တပ်ရပ်နေပြီဖြစ်၏။ သနားကရုဏာကို တွေ့ရှိပြီးဖြစ်၍၊ ထိုသနား
ကရုဏာကို နေ့စဉ်နေ့တိုင်း စောင့်ထိန်းလျက် အသက်ရှင်ရမည်ဖြစ်၏။ ဘုရားသခင်သည် ငါတို့အတွက် စောင့်ထိန်းထားသော သနားကရုဏာသည်
ပဋိညာဉ်ဆိုင်ရာ သနားကရုဏာဖြစ်ကြောင်း — ကျိန်ဆိုထားသည့်၊ သေချာမှန်ကန်သည့်၊ ဘယ်သောအခါမျှ ပြန်၍မရုပ်သိမ်းနိုင်သည့်သနားကရုဏာ
ဖြစ်ကြောင်းကို သတိပြုမိပါ။ ငါတို့အား လျှောက်လှမ်းစေလိုသော သနားကရုဏာသည်လည်း တူညီသောအမျိုးအစားပင်ဖြစ်၏— တစ်ကြိမ်တည်း
ခံစားရသော စိတ်ခံစားချက်မျိုးမဟုတ်ဘဲ၊ ဆက်လက်ပေးလျက်ရှိသော ကြင်နာမှုတစ်ခုဖြစ်သည်။)

A. တရားဟောရာကျမ်း 7:9 သို့ဖြစ်၍ သင် ၏ဘုရားသခင် ထာဝရဘုရား သည် မှန်သောဘုရား ၊ သစ္စာ စောင့်သောဘုရား ၊
ကိုယ်တော် ကို ချစ် ၍ ပညတ် တော်တို့ကို စောင့်ရှောက် သောသူတို့ ၏ အမျိုး အစဉ်အဆက် အထောင် အသောင်းတိုင်အောင်
ပဋိညာဉ် စကားတည် ၍ ကရုဏာ ကို ပြသောဘုရား၊ [H2617 chesed ⚑]
သစ္စာ စောင့်သောဘုရား → ပဋိညာဉ်  စကားတည်  ၍ ကရု ဏာ ကို  အထောင် အသောင်းတို င်အောင် ပြသောဘုရား။

B. ဓမ္မရာဇဝင်တတိယစောင်။ 8:23 အို ဣသရေလ အမျိုး၏ ဘုရားသခင် ထာဝရဘုရား ၊ အထက် ကောင်းကင် ဘုံနှင့်အောက်
အရပ်မြေကြီး ပေါ် မှာ ကိုယ်တော် နှင့် တူသော ဘုရား တဆူမျှမ ရှိပါ။ ရှေ့ တော်၌ စိတ် နှလုံးအကြွင်းမဲ့ ကျင့် သော ကိုယ်တော်
၏ ကျွန် တို့အဘို့ ပဋိညာဉ် တရားနှင့် ကရုဏာ တရားကို စောင့်ရှောက် တော်မူပြီ။ [H2617 chesed ⚑]
ကို ယ်တော်နှင့်တူသော ဘုရားမရှိ ပါ → ကို ယ်တော်၏ကျွန် တို့နှင့် ပဋိညာဉ်တရားနှင့် ကရု ဏာတော်ကို  စောင့်ရှော က်တော်မူတတ်ပါ၏။
C. ဆာလံကျမ်း 89:28 ငါ ၏ ကရုဏာ ကို သူ့ အဘို့ ငါသည် အစဉ် စောင့် ၍ ၊ ငါ ၏ ပဋိညာဉ် တရားသည် သူ ၌ မြဲမြံ လိမ့်မည်။
[H2617 chesed ⚑]
ငါ၏ ကရု ဏာတော်ကို  ငါထာဝစဉ်  စောင့်ထိန်း မည်  → ငါ၏ ပဋိညာဉ် တော်သည်  တည် ကြည် လိမ့်မည် ။

D. ဆာလံကျမ်း 89:33 သို့သော်လည်း ၊ ငါ ၏ကရုဏာ ကိုသူ မှ ငါမ နှုတ် မပယ်။ ငါ ၏သစ္စာ ကိုလည်း မ ဖျက် ။
[H2617 chesed ⚑] (34) ငါ ၏ပဋိညာဉ် တရားကိုလည်း မ ရှုတ်ချ ။ ငါ မိန့် မြွက်သော စကား လည်း ဖေါက်ပြန် ခြင်းမ ရှိရ။
ငါ၏မေတ္တာ ကရု ဏာကို  ငါလုံးဝနုတ်ယူမည် မဟုတ် → ငါ၏ပဋိညာဉ်ကို  ငါဖျက်မည် မဟုတ်။
E. ဟေရှာယအနာဂတ္တိ ကျမ်း။ 54:10 တောင် ကြီးတို့သည် ရွေ့ ၍ ၊ တောင် ငယ်တို့သည် လှုပ်ရှား သော်လည်း ၊ ငါ ၏မေတ္တာ
သည် သင် မှ မ ရွေ့ ရ။ ငါ ၏ငြိမ်သက် ခြင်း ပဋိညာဉ် လည်း မ လှုပ်ရှား ရဟု သင် ၌ သနား ခြင်းကရုဏာစိတ်ရှိတော်မူသော
ထာဝရဘုရား မိန့် တော်မူ၏။ [H7355 racham ⚑] [H2617 chesed ⚑]
တောင် ကြီးတို့သည်  ရွေ့  ၍ → ငါ ၏မေတ္တာ  သည်  သင် မှ မ ရွေ့  ရ၊ သင် ၌ သနား ခြင်းကရု ဏာစိတ်ရှိ တော်မူသောထာဝရဘုရား မိန့်  တော်မူ၏။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ရေးကိုယ်တာ အတွေးများ — ကရုဏာတော်ကို ခံစားခွင့်ရသောသူတစ်ဦးသည် မလှုပ်ရှားသော မြေပြင်ပေါ်တွင် လျှောက်လှမ်းရန်
တောင်းဆိုခံနေရသည်။ တောင်များသည် ရွှေ့ပြောင်းသွားနိုင်သော်လည်း၊ ကိုယ်တော်၏ ကရုဏာတော်မူကား မရွှေ့ပြောင်းပါ။ ထိုအရာသည် လူ
တစ်ဦးသည် နေ့စဉ်နေ့တိုင်း ကရုဏာတရားကို လျှောက်လှမ်းရန် သင်ယူနေစဉ် ရပ်တည်ရာ အခြေခံမြေပြင် ဖြစ်သည်။)

F. ဆာလံကျမ်း 85:10 ကရုဏာ နှင့် သစ္စာ ဆုံ မိပြီ။ တရား နှင့် ချမ်းသာ သည် တပါးကို တပါးနမ်း ကြပြီ။ [H2617 chesed ⚑]
ကရု ဏာနှင့်သစ္စာသည်  အတူတကွ တွေ့ ဆုံ ကြ၏ → ဖြောင့်မတ်ခြင်းနှင့်ငြိမ်သက်ခြင်းသည်  အချင်းချင်းနမ်းရှု ပ်ကြ၏။
G. ဆာလံကျမ်း 25:10 ထာဝရဘုရား ၏ လမ်း ခရီးရှိသမျှ တို့သည် ပဋိညာဉ် တရားတော်နှင့် သက်သေ ခံတော်မူချက်တို့ကို
စောင့်ရှောက် သောသူတို့ အား ကရုဏာ နှင့် သစ္စာ ဖြစ်ကြ သတည်း။ [H2617 chesed ⚑]
ထာဝရဘုရား၏ လမ်းစဉ် တော်ရှိ သမျှတို့သည်  ဂတိတော်ကို  စောင့်ရှော က်သောသူတို့အား ကရု ဏာတော်နှင့် သစ္စာတော်ဖြစ်၏။
H. ဆာလံကျမ်း 103:13 အဘ သည်သား တို့ကို သနား စုံမက်သည်နည်းတူ ၊ ထာဝရဘုရား သည် ကြောက်ရွံ့ သောသူတို့ကို သနား
စုံမက်တော်မူ၏။
ဖခင်သည်  မိမိသားသမီးတို့ကို  သနားသကဲ့ သို့  → ထာဝရဘုရားသည်  ကို ယ်တော်ကို  ကြောက်ရွံ့ သောသူတို့ကို  သနားတော်မူ၏။
I. ရှင်လုကာ 6:36 ထိုဘုရား သည် ကျေးဇူး မသိသောသူ ၊ ဆိုးညစ် သောသဘောရှိသော သူတို့အား ကျေးဇူး ပြု တော်မူ၏။
ထို့ကြောင့် သင် တို့အဘ သည် သနား ခြင်းစိတ်ရှိ တော်မူသည်နည်းတူ သင်တို့သည်လည်း သနား ခြင်းစိတ်ရှိ ကြ လော့။
[G3629 oiktirmon ⚑]
ထို့ကြောင့် သင်တို့သည်  သနားကြင်နာသော သဘောရှိ ကြလော့  → သင်တို့အဘသည်  သနားကြင်နာတော်မူသည် နည်း တူ။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ဤသည်ကား သနားကြင်နာခြင်းလမ်းလျှောက်ခြင်း၏အနှစ်သာရအားလုံးကို စာကြောင်းတစ်ကြောင်းတည်းဖြင့်
ဖော်ပြထားခြင်းဖြစ်သည်။ သင်သည် မိမိကိုယ်ပိုင်ပုံစံ သနားကြင်နာမှုကို မဖန်တီးရ; သင့်အား ပြီးနှင့်ပြသထားသော ပုံစံအတိုင်းသာ လမ်းလျှောက်ရ
မည်ဖြစ်သည်။ သင့်ခမည်းတော်သည် သနားကြင်နာတော်မူသကဲ့သို့၊ သင်သည်လည်း ထိုနည်းတူဖြစ်ရမည်။)

J သဲဩ ဝါ' 3 12 ထို့ ကြော င့် င် တို့ ည် င် က် န့် င်း စ် ပ်



J. ကောလောသဲဩဝါ'စာ 3:12 ထို့ကြောင့် သင်တို့သည် ဘုရားသခင် ရွေးကောက် သောသူ၊ သန့်ရှင်း သောသူ၊ ချစ် အပ်သောသူ
ကဲ့သို့ ၊ သနားစုံမက် ခြင်း၊ ကျေးဇူး ပြုခြင်း၊ စိတ် နှိမ့်ချခြင်း၊ နူးညံ့ သိမ်မွေ့ခြင်း၊ စိတ်ရှည် ခြင်းတို့ကို ယူတင်ဝတ်ဆောင် ကြ
လော့။။ [G3628 oiktirmos ⚑] [G4698 splagchnon ⚑]
ဘုရားသခင်ရွေး ကောက်တော်မူသောသူများအဖြစ်၊ ဝတ်ဆင်ကြလော့  → သနားကရု ဏာနှလုံးသား၊ ကျေးဇူး ပြုခြင်း၊ နှိမ့်ချသောစိတ်၊ နူးညံ့
သိမ်မွေ့ ခြင်း၊ စိတ်ရှည် ခြင်း။
K. ဖိလိပ္ပိဩဝါဒစာစောင် 2:1 ထိုကြောင့် ခရစ်တော် ၌ သက်သာ ခြင်း၊ မေတ္တာ  နှင့်စပ်ဆိုင်သော ချမ်းသာ ခြင်း၊ ဝိညာဉ် တော်နှင့်
မိဿဟာယ ဖွဲ့ခြင်း၊ သနားစုံမက် ခြင်းတည်းဟူသောအရာ တစ်စုံတစ်ခုရှိလျှင် ၊ [G3628 oiktirmos ⚑]
[G4698 splagchnon ⚑]
ခရစ်တော်၌ သက်သာမှု → မေတ္တာ ၏ နှစ်သိမ့်ခြင်း → ဝိညာဉ် တော်၏ မိတ်သဟာယ → ကရု ဏာနှင့် သနားခြင်း။

L. ရှင်ယောဟန်ဩဝါဒစာ ပထမ စာစောင် 3:17 အကြင်သူ သည် လောကီ စည်းစိမ် ဥစ္စာရှိ လျက်ပင်၊ မိမိ ညီအစ်ကို ဆင်းရဲခြင်း
ကိုမြင် ၍ ၊ သနား ခြင်းကရုဏာစိတ်ကို ချုပ်တည်း ၏။ ထိုသူ ၌ ဘုရားသခင် ၏ မေတ္တာ  တော်သည် အဘယ်သို့ တည် မည်
နည်း။ [G4698 splagchnon ⚑]
မိမိညီ အစ်ကို  သနားခြင်းကရု ဏာစိတ်ကို  ချုပ်တည်း  → ထို သူ၌ ဘုရားသခင်၏ မေတ္တာ တော်သည်  အဘယ်သို့  တည် မည် နည်း ။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — သနားကရုဏာဖြင့် လျှောက်လှမ်းခြင်းသည် အတွင်း၌နွေးထွေးစွာ သိမ်းဆည်းထားသော ခံစားချက်တစ်ခုသာ
မဟုတ်ပါ။ လိုအပ်နေသော ညီအစ်ကိုတစ်ဦးဘက်သို့ ဖွင့်ထားသော တံခါးတစ်ခုပင် ဖြစ်ပါသည်။ ထိုတံခါးကို ပိတ်လိုက်ခြင်းသည်
ဘုရားသခင်၏မေတ္တာ တော် အဘယ်မှာနည်းဟု မေးမြန်းလိုက်ခြင်းပင် ဖြစ်ပါသည်။ ဤသို့သောလျှောက်လှမ်းမှုကို စမ်းသပ်ခြင်းခံရသည်မှာ ဤ
နေရာတွင်ဖြစ်ပါသည်၊ သာမန်နေ့ရက်များတွင်၊ သင့်ရှေ့မှောက်၌ ရှိနေသောသူအား ဆက်ဆံရာ၌ဖြစ်ပါသည်။)

III. ပြေးပွဲပြေးခြင်း — ဘုရားသခင်၏ စစ်တပ်ရှိ  စစ်သားကဲ့ သို့  နာခံအပ်နှံလော့
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ယခုအခါ ခရီးသွားခြင်းသည် ပြေးပွဲတစ်ခုဖြစ်လာပြီး၊ သနားကရုဏာသည် ဖိအားအောက်တွင် အလုပ်လုပ်စေရ
သည်။ စစ်သားတစ်ဦးသည် သူတစ်ဦးတည်းအတွက် တိုက်ခိုက်သည်မဟုတ်ဘဲ၊ သူ့ဘေးမှာရှိသောသူများအတွက် တိုက်ခိုက်ခြင်းဖြစ်၏။ သူ
တိုက်ခိုက်နေသောစစ်ပွဲသည် သူ့ကိုယ်ပိုင်အားဖြင့် အောင်နိုင်ရမည့်စစ်ပွဲပင် မဟုတ်ချေ — ထာဝရဘုရားပိုင်သော စစ်ပွဲဖြစ်၏။ ဒုက္ခဆင်းရဲမှုအောက်
တွင် ပေးဆက်သော သနားကရုဏာသည်လည်း ထိုနည်းတူပင်ဖြစ်၏— ၎င်းသည် ကျွန်ုပ်တို့ကိုယ်ပိုင်အားဖြင့် ဖြစ်ပေါ်လာသည်မဟုတ်ဘဲ၊ တစ်ဦး
တည်းလည်း ပေးဆက်ရသည်မဟုတ်ချေ။)

A. ရောမ ဩဝါ စာ 12:1 ညီအစ်ကို တို့၊ အသက် ရှင်ခြင်းလက္ခဏာ၊ သန့်ရှင်း ခြင်းလက္ခဏာ၊ ဘုရားသခင် နှစ်သက် တော်မူဘွယ်
သောလက္ခဏာနှင့် ပြည့်စုံသော ယဇ် ကို သင် တို့သည် ပူဇော် ၍၊ မိမိကိုယ်ခန္ဓါ ကို ဘုရားသခင်အား ဆက်ကပ်ခြင်းတည်းဟူသော
သင် တို့ပြုအပ်သော ဝတ် ကို ပြုမည်အကြောင်း၊ ဘုရားသခင် ၏ ကရုဏာ တော်ကို ထောက်ထား ၍၊ သင် တို့ကို ငါ တိုက်တွန်း
နှိုးဆော်ပေ၏။ [G3628 oiktirmos ⚑]
ဘုရားသခင်၏ ကရု ဏာတော်ကြောင့် → သင်တို့၏ ကို ယ်ခန္ဓာများကို  အသက်ရှင်သော ယဇ်ကောင်အဖြစ် ဆက်ကပ်ကြလော့ ။

B. ရောမ ဩဝါ စာ 6:13 သင် တို့၏ကိုယ်အင်္ဂါ များကို ဒုစရိုက် လက်နက် ဖြစ်စေ၍၊ အပြစ် တရားအား မ ဆက် ကြနှင့်။ သေ
ခြင်းမှ ထမြောက်၍ အသက် ရှင်သောသူကဲ့သို့ ၊ ဘုရားသခင် အား ကိုယ်ကိုကိုယ် ဆက် ကြလော့။ [G3936 paristemi ⚑]
ဘုရားသခင်ထံသို့  သင်တို့ကို ယ်ကို  ဆက်ကပ်ကြလော့  → သင်တို့၏ကို ယ်အင်္ဂါများကို  ဘုရားသခင်ထံသို့  ဖြောင့်မတ်ခြင်း၏ လက်နက်ကရိယာများ
အဖြစ် ဆက်ကပ်ကြလော့ ။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — စစ်သားတစ်ဦးသည် မိမိကိုယ်ခန္ဓာကို အမိန့်ပေးချက်များအား အပ်နှံလေ့ရှိသည်။ ကရုဏာတော်ကို ခံယူရရှိပြီး
သောသူသည် မိမိကိုယ်ခန္ဓာကို ကရုဏာတော်၏ကိရိယာအဖြစ် အပ်နှံသည်။ ယခင်က အပြစ်အတွက် အသုံးပြုခံခဲ့ရသောအရာသည် ယခုအခါ
ဘုရားသခင်၏ကရုဏာတော်များအားဖြင့် ဘုရားသခင်၏အသုံးပြုမှုအတွက် အပ်နှံခြင်းခံရလေပြီ။)

C. ဓမ္မရာဇဝင် ပဋ္ဌမစောင် 17:47 ထာဝရဘုရား သည် ထား လှံ အားဖြင့် ကယ်တင် တော်မ မူကြောင်း ကို၊ ဤ ပရိသတ် အပေါင်း
တို့သည် သိ ရကြလိမ့်မည်။ အကြောင်း မူကား၊ ထာဝရဘုရား သည် စစ်မှု ကို ပိုင်၍၊ ငါ တို့လက် သို့ အပ်နှံ တော်မူ မည်ဟု ဖိလိတ္တိ
လူအား ဆို၏။
တို က်ပွဲသည်  ထာဝရဘုရားနှင့်သက်ဆို င်တော်မူ၏ → ကို ယ်တော်သည်  သင်တို့ကို  ငါတို့လက်သို့  အပ်တော်မူလိမ့်မည် ။
D. နေဟမိမှတ်စာ 4:14 ထိုအမှုအလုံးစုံတို့ကို ကြည့်ရှု စီရင်ပြီးမှ မှူးမတ် ၊ မင်း အရာရှိ၊ ကြွင်း သောသူ တို့အား ခေါ် ၍ ၊ ရန်သူ
တို့ကို မ ကြောက် ကြနှင့်။ ကြီးမြတ် ၍ ကြောက်မက် ဘွယ် ဖြစ် တော်မူသောထာဝရဘုရား ကို အောက်မေ့ ကြလော့။ ညီအစ်ကို
သား မယား အိမ် ရာအဘို့ တိုက် ကြလော့ဟုဆို၏။
ကြီးမြတ်၍ ကြောက်မက်ဖွယ်ဖြစ်တော်မူသော ထာဝရဘုရားကို  အောက်မေ့ကြလော့  → သင်တို့၏ ညီ အစ်ကို များအတွက် တို က်ခိုက်ကြလော့ ။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — နေဟမိကျမ်းထဲက စစ်သားတို့၏တိုက်ပွဲသည် မိမိညီအစ်ကိုများ၊ သားသမီးများ၊ ဇနီးများနှင့် အိမ်များအတွက်
ဖြစ်ခဲ့သည် — နယ်မြေအတွက်မဟုတ်ဘဲ လူများအတွက်ဖြစ်သည်။ စစ်သားတစ်ဦးကဲ့သို့ လက်လျှော့ပေးသော သနားကရုဏာသည်လည်း လူများ
အတွက်ပင် တိုက်ပွဲဝင်သည် — လိုအပ်နေသော ညီအစ်ကို၊ ငိုကြွေးအော်ဟစ်နေသော ရန်သူ၊ သင့်အပေါ်ဘာမျှအခွင့်အရေးမရှိသော ဧည့်သည်တစ်
ဦးအတွက်ပင်ဖြစ်သည်။)

E င် ဿဲ စ် င် 14 14 ဦး ယံ ၌ ည့် တော် တို့ ည် ဉ်း ပ် ၍ ဤ ပ် ည် ပ်ဖြ စ် ပါ၏ မိုး ည်း ပ်



E. ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် 14:14 ညဦးယံ ၌ တပည့် တော်တို့သည်ချဉ်းကပ် ၍၊ ဤအရပ် သည် တော အရပ်ဖြစ် ပါ၏။ မိုး လည်း ချုပ်
ပါပြီ။ လူ အစုအဝေးတို့သည် မြို့ရွာ သို့ သွား ၍ စားစရာ ကိုဝယ် စေခြင်းငှာ အခွင့် ပေးတော်မူပါဟု လျှောက် ကြလျှင်၊
[G4697 splagchnizomai ⚑]
ယေရှု သည်  လူအစုအဝေးအလွန် များစွာကို  မြင်တော်မူ၏ → သနားခြင်းစိတ်ဖြင့် လှုပ်ရှား တော်မူ၏ → သူတို့ တွင် ဖျားနာသောသူများကို  ကျန်း မာ
စေတော်မူ၏။
F. ရှင်မာကုခရစ်ဝင် 1:41 ယေရှုသည် သနား သောစိတ်ရှိသဖြင့် လက် တော်ကိုဆန့် ၍ ထိုသူ ကိုတို့ လျှက် ၊ ငါအလိုရှိ ၏။
သန့်ရှင်း ခြင်းသို့ ရောက်စေ” ဟု မိန့် တော်မူ၏။ [G4697 splagchnizomai ⚑]
ကရု ဏာသက်တော်မူသဖြင့် → လက်တော်ကို ဆန့် ၍ သူ့ကို တို့တော်မူသည်  → ငါအလိုရှိ ၏။ သန့် ရှင်းခြင်းရှိ စေဟု မိန့် တော်မူ၏။
G. ရှင်လုကာ 7:13 သခင် ဘုရားသည် ထိုမိန်းမ ကိုမြင် လျှင် သနား ခြင်းစိတ်တော်ရှိ၍၊ မ ငို နှင့် ဟု မိန့် တော်မူလျှက် အနီး သို့
ကြွ၍ တလား ကို လက်နှင့်တို့ တော်မူသဖြင့် ၊ ထမ်း သောသူ တို့သည် ရပ် ၍နေကြ၏၊ [G4697 splagchnizomai ⚑]
ထာဝရဘုရားသည်  သူ့ကို မြင်တော်မူသည်  → သူ့ကို  သနားကရု ဏာထားတော်မူသည်  → မငို နှင့်။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ဤသုံးကြိမ်သော ကုသပေးမှုများသည် သခင်ယေရှုအား အလကားနှင့် ကုန်ကျစေခဲ့ခြင်း မရှိပါ။ ကိုယ်တော်
သည် အခြားမည်သူမျှ မထိမကိုင်ဝံ့သော လူတစ်ဦးကို ထိတွေ့ခဲ့ပြီး၊ မည်သူမျှ မကူညီသော မုဆိုးမတစ်ဦးအား စကားပြောရန် သင်္ဂြိုဟ်ဇာတ်စဉ်ကို
ရပ်တန့်စေခဲ့သည်။ စစ်သားတစ်ဦးကဲ့သို့ သနားကြင်နာမှုကို ဆက်ကပ်ခြင်းဆိုသည်မှာ ကျော်ဖြတ်သွားရန် ပို၍လွယ်ကူမည့် ထိုသူများဆီသို့ တိုက်ရိုက်
သွားရောက်ခြင်းပင် ဖြစ်သည်။)

H. ရှင်ယာကုပ်ဩဝါဒစာ 5:11 သည်းခံ နိုင်သောသူ တို့သည် မင်္ဂ လာ ရှိသောသူဟူ၍ငါတို့သည် ခေါ်ကြ၏။ ယောဘ သည်
သည်းခံ ကြောင်းကို သင်တို့ကြား ရကြပြီ။ ထာဝရ ဘုရားသည် မိမိအမှုကို လက်စသတ် တော်မူရာမှာ အလွန် သနား စုံမက် တော်
မူကြောင်းကိုလည်း သိမြင် ရ ကြပြီ။ [G3629 oiktirmon ⚑] [G4184 polusplagchnos ⚑]
သင်တို့သည်  ထာဝရဘုရား၏ အဆုံး ကို  မြင်ကြပြီ → ထာဝရဘုရားသည်  အလွန် သနားစုံ မက်တော်မူ၍ ကရု ဏာစိတ်နှင့် ပြည့် စုံ တော်မူ၏။

တစ်ယောက်တည်း  မဟုတ် — နှစ်ယောက်သည်  တစ်ယောက်ထက်ကောင်း၏
ဒေသနာကျမ်း။ 4:9 လူသည်တယောက် တည်းထက် နှစ် ယောက် သာ၍ကောင်း ၏။ ကြိုးစား အားထုတ်လျှင် ၊ ကောင်း သော
အကျိုး ကို ရ တတ်၏။ (10) တယောက် လဲ လျှင် တယောက်ထူ လိမ့်မည်။ တယောက် တည်းသောသူ လဲ လျှင်မူကား
အကျိုးနည်း ပြီ။ ထူ သော သူမ ရှိ။ (11) လူသည် နှစ် ယောက်အတူအိပ် လျှင် နွေး တတ် ၏။ တယောက် တည်းသောသူမူကား၊
အဘယ် သို့နွေး နိုင် သနည်း။ (12) လူတယောက် သည် တယောက်ကိုနိုင် လျှင် ထို လူကိုနှစ် ယောက် ဆီးတား နိုင်၏။ သုံး
လွန်းတင်သော ကြိုး သည်လည်း အလွယ် တကူမ ပြတ် တတ်။
လူနှစ်ယောက်သည်  တစ်ယောက်တည်း ထက် သာသည်  → သူတို့လဲကျလျှင် တစ်ယောက်က မိမိအဖော်ကို  ချီ ပင့်လိမ့်မည် ။
ဂလတိဩဝါဒစာစောင် 6:2 ထမ်းရွက်စရာဝန်ချင်း တို့ကို အချင်းချင်း ကူညီ၍ ထမ်းရွက် သောအားဖြင့်ခရစ်တော် ၏တရား ကို
ကျင့် ကြလော့။
တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး၏ဝန် ထုပ်ဝန် ပိုး များကို  ထမ်းရွက်ကြလော့  → ထို သို့ ဖြင့် ခရစ်တော်၏ပညတ်တရားကို  ပြည့် စုံ စေကြလော့ ။
ရှင်ယာကုပ်ဩဝါဒစာ 5:16 အချင်းချင်း တစ်ယောက်နှင့်တစ်ယောက် ၊ ကိုယ်အပြစ် ကို ဖော်ပြ တောင်းပန်ကြလော့။ ချမ်းသာ ရ
မည် အကြောင်း ၊ အချင်းချင်းတို့အဘို့ ဆုတောင်း ကြလော့။ သူတော်ကောင်း ဆုတောင်း ၍ အရှိန် ကြီးသောပဌနာ သည် အလွန်
တန်ခိုး ပါ၏။
သင်တို့သည်  ချမ်းသာရမည် အကြောင်း၊ အချင်းချင်းတို့၏အပြစ်များကို  ဝန် ချကြလော့ ။ အချင်းချင်းအဘို့  ဆုတောင်းကြလော့ ။
သက်သာလောနိ ပထမ စာစောင် 5:11 ထိုကြောင့် ၊ သင်တို့သည်ယခုပင်ပြု သည်နည်းတူ ၊ အချင်းချင်း တိုက်တွန်း ၍ တစ်ယောက်
ကိုတစ်ယောက် တည်ဆောက် ကြလော့။
သင်တို့သည်  အချင်းချင်း တစ်ယောက်ကို တစ်ယောက် နှစ်သိမ့်ဆုံး မကြလော့ ။ အချင်းချင်း တည် ဆောက်ကြလော့ ။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — စစ်သားတစ်ဦးသည် တစ်ဦးတည်းတိုက်ခိုက်ခြင်း မဟုတ်သကဲ့သို့၊ ကရုဏာသည်လည်း တစ်ဦးတည်း ထမ်းရွက်
ရန် ရည်ရွယ်ထားခြင်း မဟုတ်ပါ။ တစ်ဦး၏ ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးကို ထမ်းရွက်ပေးခြင်းသည် ကရုဏာပြသခြင်း၏ နည်းလမ်းတစ်ခု ဖြစ်သည် — ၎င်း
သည် ပခုံးဖြင့် အထောက်အပံ့ပေးထားသော ကရုဏာပင် ဖြစ်သည်။ [အခန်းငယ်များကို ပေါင်းစပ်ထားသည် — တစ်ခုတည်းသော အခန်းငယ်က
ဤအရာကို မဆိုထားပါ] — ကျမ်းစာသည် ဤအခန်းငယ်များ အားလုံးတွင် "ကရုဏာ" ဟူသော စကားလုံးကို မဖော်ပြထားသော်လည်း၊ ပုံစံမှာ
ရှင်းလင်းပါသည်— နှစ်ဦးသည် တစ်ဦးထက် သာလွန်ကောင်းမွန်သည်၊ ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးများကို ခွဲဝေထမ်းရွက်ရန် ရည်ရွယ်ထားသည်၊ ထို့ပြင်
အချင်းချင်းအတွက် ဆုတောင်းခြင်းသည် ကျန်းမာစေသည်။)

IV. အပြီးသတ်မျဉ်း  — ကရု ဏာတော်သည်  ထာဝရတည် ၏
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ပြေးပွဲတိုင်းမှာ အဆုံးရှိသည်၊ ဒီပွဲရဲ့အဆုံးသည် နံရံတစ်ခုမဟုတ်ပါ။ ၎င်းသည် ပွဲပြီးဆုံးသွားပြီးနောက်လည်း
ဆက်လက်တည်ရှိနေသော ကရုဏာတော်ဖြစ်၏။ ကရုဏာတော်ကို နှစ်ဆယ့်ခြောက်ကြိမ်တိုင်တိုင် အမည်တပ်ခဲ့သည့် ဆာလံကျမ်းသည် တစ်နေ့တွင်
ကုန်ဆုံးသွားမည့် ကရုဏာတော်ကို ရည်ညွှန်းနေခြင်းမဟုတ်ပါ — ကရုဏာတော်ကိုယ်တိုင်ပင် မျိုးဆက်တစ်ဆက်ပြီးတစ်ဆက် ခံနိုင်ရည်ရှိသည့် အရာ
ဖြစ်၏။)

A လံ မ်း 100 5 ကြော င်း ည် င်း မြ တ် တော် ၏ တော် ည် ဉ် မြဲ  ရှိ၍



A. ဆာလံကျမ်း 100:5 အကြောင်း မူကား၊ ထာဝရဘုရား သည် ကောင်းမြတ် တော်မူ၏။ ကရုဏာ တော်သည် အစဉ် အမြဲရှိ၍ ၊
သစ္စာ တော်သည် ကာလ အဆက်ဆက်တည်လေ သတည်း။ [H2617 chesed ⚑]
ထာဝရဘုရားသည်  ကောင်းမြတ်တော်မူ၏ → ကို ယ်တော်၏ကရု ဏာတော်သည်  နိ စ္စထာဝရတည် ၏ + ကို ယ်တော်၏သစ္စာတော်သည်  ကာလ
အစဉ်အဆက် တည် လျက်ရှိ ၏။

B. ဆာလံကျမ်း 89:1 အကျွန်ုပ်သည် ထာဝရဘုရား ၏ ကရုဏာ တော် ကို အစဉ် အမြဲသီချင်း ဆိုပါမည်။ ကိုယ်တော် ၏သစ္စာ ကို
လူမျိုး အဆက်ဆက်တို့အား ဟောပြော မြွက်ဆိုပါမည်။ [H2617 chesed ⚑]
ငါသည်  ထာဝရဘုရား၏ ကရု ဏာတော်တို့ကို  အစဉ်အမြဲ သီချင်းဆို မည် ။

C. ရှင်လုကာ 1:50 ထာဝရ ဘုရားကို ကြောက်ရွံ့ သောသူ တို့သည် သနား တော်မူခြင်း ကျေးဇူးကိုအစဉ်မပြတ် ခံစားကြ၏။
[G1656 eleos ⚑]
ကို ယ်တော်ကို  ကြောက်ရွံ့ သောသူတို့အပေါ် ကို ယ်တော်၏ကရု ဏာတော်သည်  -→ လူမျိုး အဆက်ဆက်တို င်အောင် ရှိ တော်မူ၏။
D. ရှင်လုကာ 1:54 ငါ တို့ဘိုးဘေး များတို့အား ဗျာဒိတ် ထားတော်မူသည်နှင့်အညီ ၊ [G1656 eleos ⚑] (55) အာဗြဟံ မှစသောသူ
၏အမျိုးအနွယ် အား သနား ခြင်းကျေးဇူးတော်ကို အစဉ်အမြဲ ပြုခြင်းငှာသတိ ထား၍မိမိ ကျွန် ဣသရေလ ကို မစ တော်မူပြီဟု
ဆို ၏။
ကို ယ်တော်သည်  အာဗြဟံအားလည်း ကောင်း၊ သူ၏အမျိုး အနွယ်အားလည်း ကောင်း၊ ရှေး ကမိန့် တော်မူသည် အတို င်း၊ မိမိကရု ဏာတော်ကို
အောက်မေ့လျက်၊ မိမိကျွန် ဣသရေလကို  မစတော်မူပြီ။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ဆာလံကျမ်းကို လုကာကျမ်းနှင့် တိုက်ဆိုင်ကြည့်ပြီး၊ ကျမ်းစာတစ်အုပ်လုံးတစ်လျှောက် အသံတစ်သံတည်းကို
ကြားနာလိုက်ပါ။ ကိုယ်တော်၏ကရုဏာတော်သည် ထာဝရတည်၏ (ဆာလံ ၁၀၀:၅)၊ ကိုယ်တော်ကို ကြောက်ရွံ့သောသူတို့အပေါ်
ကိုယ်တော်၏ကရုဏာတော်သည် လူမျိုးအဆက်ဆက်တိုင်အောင် ရှိတော်မူ၏ (လုကာ ၁:၅၀)။ ဇာတိအဆုံးမျဉ်းသည် ကရုဏာတော်ကို အဆုံးသတ်
စေသည်မဟုတ်ပါ — ၎င်းသည် ကရုဏာတော်သည် လူတစ်ဦးအား ယခုအချိန်ထိ မည်မျှပင် ဝန်ဆောင်ခေါ်ဆောင်လာခဲ့ပြီး၊ နောင်အခါတွင် ထိုသူ
အား မည်မျှပင် ဝန်ဆောင်ခေါ်ဆောင်ဆက်လက်သွားမည်ကိုသာ ပြသလိုက်ခြင်းသာဖြစ်၏။)

E. ဟေဗြဲဩဝါဒစာစောင် 4:16 ထို့ကြောင့် ၊ ငါတို့သည် သနား ခြင်းကရုဏာကို၎င်း ၊ တော်လျော် သောမစ ခြင်း ကျေးဇူး တော်
ကို၎င်း ခံရ မည်အကြောင်း ၊ ရဲရင့် သောစိတ်နှင့် ကျေးဇူး ပလ္လ င် တော်သို့ တိုးဝင် ချဉ်းကပ်ကြကုန်အံ့။ [G1656 eleos ⚑]
ကျေးဇူး တော်ပလ္လ င်တော်သို့  ရဲရင့်စွာချဉ်း ကပ်ကြလော့  → ကရု ဏာတော်ကို ရ၍၊ လိုအပ်ချိ န် ၌ ကူညီ ရန်  ကျေးဇူး တော်ကို တွေ့ ရလိမ့်မည် ။
F. ရှင်ယောဟန်ဩဝါဒစာ ပထမ စာစောင် 2:2 ထိုသခင် သည်ငါ တို့၏အပြစ် မက ၊ လောကီသား အပေါင်း တို့၏ အပြစ် ဖြေ
စရာအကြောင်း ဖြစ် တော်မူ၏။ [G2434 hilasmos ⚑]
ကို ယ်တော်သည်  ငါတို့အပြစ်များအတွက် အပြစ်ဖြေရာယဇ်ဖြစ်တော်မူ၏ → ဤလောကတစ်ဝှမ်းလုံး၏ အပြစ်များအတွက်လည်း  ဖြစ်တော်မူ၏။
G. ရှင်ယောဟန်ဩဝါဒစာ ပထမ စာစောင် 4:10 ငါ တို့သည် ဘုရားသခင် ကိုချစ် ကြသည်ဟု မ ဆို။ ဘုရားသခင် သည် ငါ တို့ကို
ချစ် ၍ ငါ တို့၏အပြစ် ဖြေစရာအကြောင်း ဖြစ်စေခြင်းငှာ၊ သား တော်ကို စေလွှတ် တော်မူသောအရာ ၌ ချစ် ခြင်းမေတ္တာ ရှိ ၏။
[G2434 hilasmos ⚑]
ဤအရာ၌ချစ်ခြင်းမေတ္တာ ရှိ ၏ ---- ငါတို့သည်  ဘုရားသခင်ကို ချစ်သည် မဟုတ်၊ ဘုရားသခင်သည်  ငါတို့ကို ချစ်၍ ငါတို့အပြစ်များကို  ဖြေရာ
အကြောင်းဖြစ်စေခြင်းငှါ  မိမိသားတော်ကို  စေလွှတ်တော်မူသတည်း ။
H. ရှင်လုကာ 1:78 ထိုသနားတော်မူခြင်းကျေးဇူးတော်အားဖြင့်၊ ကောင်းကင် မှ နေအာရုဏ် သည် ငါ တို့အပေါ်သို့တက် သဖြင့်၊
[G1656 eleos ⚑] [G4698 splagchnon ⚑] (79) မှောင်မိုက် နှင့် သေမင်း ၏ အရိပ် ထဲ တွင်ရှိ နေသောသူ တို့၌ အလင်းပေါ်ထွန်း
၍၊ ငါ တို့အား ငြိမ်သက် ခြင်းလမ်း ကို ပြ လျက်ရှိသည်ဟု ပရောဖက် ဉာဏ်နှင့် ဟောလေ၏။
ငါတို့ဘုရားသခင်၏ကရု ဏာကရု ဏာတော်အားဖြင့် -- အလင်းရောင်သည်  အထက်အရပ်မှ ငါတို့ကို  လာရောက်လည် ပတ်တော်မူပြီ။
I. ဆာလံကျမ်း 32:1 အပြစ် မှလွှတ် ခြင်း၊ ဒုစရိုက် အပြစ်ကို ဖုံးအုပ် ခြင်းသို့ ရောက်သောသူသည် မင်္ဂ လာ ရှိ၏။
[H3680 kacah ⚑] [H5375 nasa ⚑]
အပြစ် မှလွှတ် ခြင်း၊ ဒုစရို က် အပြစ်ကို  ဖုံး အုပ် ခြင်းသို့  ရောက်သောသူသည်  မင်္ဂလာ ရှိ ၏။.
J. ဖိလိပ္ပိဩဝါဒစာစောင် 2:5 ယေရှု ခရစ် ၌ ရှိသော ထို စိတ် သဘောကို သင် တို့၌ လည်း ရှိစေကြလော့။ (6) ထိုသခင် သည်
ဘုရားသခင် ၏ သဏ္ဌာန် တော်နှင့် ပြည့်စုံတော်မူသည်ဖြစ် ၍၊ ဘုရားသခင် နှင့် ပြိုင် သောအမှုကို လုယူ ခြင်းအမှုဟူ၍မ ထင် မ
မှတ်လျက်ပင်၊ (7) မိမိ အသရေကိုစွန့် ၍ အစေခံ ကျွန်၏သဏ္ဌာန် ကို ယူဆောင် လျက်၊ လူ ကဲ့သို့သော အဖြစ်၌ ဘွားမြင် ခြင်းကို
ခံတော်မူ၏။ (8) ထိုသို့ လူ ၏ဂုဏ် အင်္ဂါလက္ခဏာနှင့်ပြည့်စုံလျက်၊ အသေခံ ခြင်းသာမဟုတ်၊ လက်ဝါးကပ်တိုင် မှာ အသေခံ ခြင်း
တိုင်အောင် အစေ ကျွန်ခံ၍ ကိုယ်ကိုကိုယ် နှိမ့်ချ တော်မူ၏။
ခရစ်တော်ယေရှု သည်  ကို ယ်တော်တို င်ခံယူတော်မူသော စိတ်နှလုံးသဘောကို  သင်တို့ ၌လည်း  ရှိ စေကြလော့  → ကို ယ်တော်သည်  ကို ယ်ကို နှိမ့်ချ၍
သေခြင်းတို င်အောင် နာခံတော်မူ၏။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — တစ်ဦးအား ပြသသော ကရုဏာသည် ပြသသူအဖို့ အလကားမဟုတ်ပါ။ ထိုကရုဏာသည် ခမည်းတော်အား သား
တော်ကို ပေးဆပ်စေခဲ့ပြီး၊ သားတော်အားလည်း လက်ဝါးကပ်တိုင်ပေါ်တွင် သွန်းလောင်းလိုက်သော မိမိအသက်ကို ပေးဆပ်စေခဲ့သည်။ ဤပြေး

ပွဲ၏ ဆုံး ဉ်း သို့ က် ရှိ နို င် ခဲ့ ည် ကို ယ် တော် ဦး ပြေး ခဲ့ ကြော င့် ဖြ စ်ပြီး  န်ု ပ် တို့ ယ် င် န် င်း ဆိုခြ င်း ခံ



ပွဲ၏ အဆုံးမျဉ်းသို့ ရောက်ရှိနိုင်ခဲ့သည်မှာ ကိုယ်တော်က ရှေးဦးစွာ ပြေးခဲ့သောကြောင့်သာ ဖြစ်ပြီး၊ ကျွန်ုပ်တို့ သယ်ဆောင်ရန် တောင်းဆိုခြင်းခံရ
သော ကရုဏာသည် သရဖူပုံသဏ္ဌာန်မဖြစ်မီ ကိုယ်တော်၏ လက်ဝါးကပ်တိုင်ပုံသဏ္ဌာန်ဖြစ်သည်။)

ႏွ စ်ယောက်၏ခံတွင်း
ဓမ္မရာဇဝင်ဒုတိယစောင်။ 22:26 သနား တတ်သောသူအား ကိုယ်တော်သည်သနား ခြင်းသဘောကို၎င်း၊ ဖြောင့်မတ် သောသူ အား
ဖြောင့်မတ် ခြင်းသဘောကို၎င်း၊ [H2616 chasad ⚑] [H2623 chasid ⚑]

သနားကရုဏာစိတ်ရှိသောသူနှင့်အတူ ကိုယ်တော်သည် သနားကရုဏာစိတ်ရှိသောသူကဲ့သို့ ကိုယ်ကိုပြတော်မူလိမ့်မည် —
ထာဝရဘုရားသည် ကယ်နှုတ်တော်မူသောနေ့၌ သီချင်းဆိုသော (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၂၂:၁)။

ဆာလံကျမ်း 18:25 သနား တတ်သောသူအား ကိုယ်တော်သည် သနား ခြင်းသဘောကို၎င်း၊ ဖြောင့်မတ် သောသူ အား ဖြောင့်မတ်
ခြင်း သဘောကို၎င်း၊ [H2616 chasad ⚑] [H2623 chasid ⚑]

ကရုဏာရှိသောသူနှင့်အတူ ကိုယ်တော်သည် ကရုဏာရှိတော်မူလိမ့်မည် — ဂီတဆရာအား တစ်ဖန်ဆိုသောသီချင်း (ဆာလံ
၁၈၊ ခေါင်းစဉ်)。

ကောရိန္တု ဩဝါဒစာ ဒုတိယစောင် 13:1 ဤ တတိယ အကြိမ်တွင် သင် တို့ဆီသို့ ငါလာ မည်ဖြစ်၍၊ သက်သေခံ နှစ် ဦးသုံး ဦး
အားဖြင့် စကား ရှိသမျှ တို့သည် တည် ရလိမ့်မည်။ [G3144 martus ⚑]
သက်သေခံနှစ်ဦးသုံးဦးတို့၏ နှုတ်ဖြင့် → စကားတို င်းသည်  တည် ရလိမ့်မည် ။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — တစ်ပုဒ်တည်းသော သီချင်းကို နှစ်ကြိမ်ဆိုသည်၊ ကယ်တင်ခြင်း၏နေ့တွင် တစ်ကြိမ်၊ တေးဆရာအကြီးထံသို့
ထပ်မံတစ်ကြိမ် ဆိုသည်။ ကရုဏာရှိသောသူအား၊ ဘုရားသခင်သည် ကိုယ်တော်ကိုယ်တိုင် ကရုဏာရှိသော သူဖြစ်ကြောင်း ပြတော်မူသည်။ ဤ
ပြေးလွှားခြင်းလမ်းကို ပြေးလွှားခဲ့ပြီးသောသူသည် ဘုရားသခင်သည် ကရုဏာကို ကရုဏာဖြင့် ပြန်လျှင်ပေးတော်မူကြောင်း သိရှိလာသည် —
ကရုဏာသည် ရရှိထိုက်သည့်အတွက် မဟုတ်ဘဲ၊ ကရုဏာရှိသောသူတစ်ဦး ဆွဲငင်ဝင်ရောက်လာသော ပုံစံတစ်ခုဖြစ်သောကြောင့်သာ ဖြစ်သည်။)

အရိပ်နှင့် ပြည့် စုံ ခြင်း

မြေပေါ်တွင် လှဲလျောင်းနေသော အရိပ်တစ်ခုကို စဉ်းစားကြည့်ပါ။ သင်သည် ၎င်း၏ပုံသဏ္ဌာန်ကို မြင်နိုင်သော်လည်း၊
ပုံသဏ္ဌာန်တစ်ခုတည်းကမူ ၎င်းကို ဘာမှန်းချေရိပ်နေသည်ဟု သင့်အား မပြောနိုင်ပါ — ၎င်းသည် တစ်ခုခုဖြစ်နိုင်၏၊
အရွယ်အစားတူသော အခြားတစ်ခုခုလည်း ဖြစ်နိုင်၏၊ သင်သည် အရိပ်ကိုသာ ကြည့်နေသရွေ့ ခန့်မှန်းရုံသာ ရနိုင်ပါသည်။
မှန်ကန်သော အလင်းသည် ထိုအရာကိုယ်တိုင်ကို သင့်အားပြပေးသည်အထိ အရိပ်သည် ပုစ္ဆာတစ်ခုအဖြစ် ကျန်ရှိနေမည်။
ထို့နောက် သင်သည် အရိပ်ကို ပြန်ကြည့်လျှင် ၎င်းသည် အစကတည်းကပင် ထိုအရာ၏ ပုံသဏ္ဌာန်ဖြစ်ခဲ့သည်ကို တွေ့ရ
လိမ့်မည်။

ထိုအရာသည် ဓမ္မဟောင်းကျမ်း၏ပုံရိပ်များဖြစ်သည်။ ၎င်းတို့သည် အနက်အမှန်ရှိသော အရိပ်များဖြစ်ပြီး၊ ခန္ဓာကိုယ်
အစစ်အမှန်တစ်ခုက ပုံသွင်းထားသော အရိပ်များဖြစ်သည် — "နောင်လာလတံ့သောအရာများ၏အရိပ်ဖြစ်၏။ ခန္ဓာကိုယ်
မူကား ခရစ်တော်၏ဥစ္စာဖြစ်သတည်း" (ကောလောသဲ ၂:၁၇)။ သို့သော် အရိပ်ဆိုသည်မှာ "ထိုအရာတို့၏ ပကတိပုံသဏ္ဌာန်"
(ဟေဗြဲ ၁၀:၁) မဟုတ်သောကြောင့်၊ အရိပ်တစ်ခုတည်းမှ သမ္မာတရားတစ်ခုလုံးကို အဘယ်သူမျှ ဖတ်ရှုနားလည်နိုင်စွမ်းမရှိ
ချေ။ ခရစ်တော်ကြွလာတော်မူသောအခါ၊ အလင်းတော်သည် ခန္ဓာကိုယ်ကို ပြသတော်မူခဲ့၏ — ယခုအခါ ငါတို့သည် ထို
အရိပ်ကို ပြန်လှန်ကြည့်ရှုပြီး၊ ၎င်းအစဉ်တစိုက်ကိုင်ဆောင်ခဲ့သော အသွင်အပြင်သည် မည်သူ၏ပုံသဏ္ဌာန်ဖြစ်ကြောင်း ငါတို့
တွေ့မြင်ကြရ၏။

Shadow ထွက်မြောက်ရာကျမ်း 25:17 အလျား နှစ် တောင်ထွာ၊ အနံ တ တောင်ထွာရှိသော သေတ္တာ အဖုံးကိုလည်း ရွှေ နှင့်လုပ် ရ
မည်။ [H3727 kapporeth ⚑] (18) ရွှေ ခေရုဗိမ် နှစ်ပါး ကိုလည်း သေတ္တာ အဖုံး တွင် အလျားတဘက် တချက်၌ ထု လုပ် ရမည်။
(19) ထို ခေရုဗိမ် နှစ်ပါး ကို သေတ္တာ ဖုံး ကိုယ်ထဲကထုတ်၍၊ သေတ္တာ ဖုံးအပေါ်၌ တဘက် တပါး စီ လုပ် ပြီးလျှင်၊ (20) ခေရုဗိမ်နှစ်
ပါးတို့သည် မျက်နှာ ချင်းဆိုင် ၍၊ သေတ္တာ ဖုံး ကို ရှု လျက်၊ မိမိ အတောင် ကို ဖြန့် ၍ သေတ္တာ ဖုံး ကို မိုး ရမည်။ (21) သေတ္တာ အဖုံး
ကို သေတ္တာ  ပေါ် မှာ တင် ရမည်။ ငါပေး သော သက်သေခံချက် ကိုလည်း သေတ္တာ  ထဲမှာ ထား ရမည်။ (22) ထို အရပ်၌ ငါသည်
သင် နှင့် တွေ့ ၍ ၊ သက်သေခံ ချက်ထားသော သေတ္တာ  ဖုံး အပေါ် ၊ ခေရုဗိမ် နှစ်ပါး စပ်ကြား မှာ သင် နှင့် နှုတ်ဆက် သဖြင့်၊ ဣ
သရေလ အမျိုးသား တို့၌ ဆင့်ဆို ရာသမျှ တို့ကို စီရင်မည်။

င် ည် စ်ဖြ င့် ခြ င်း ထို င် ကို ပ် ည် ငါ ည် ထို ပ်၌ င် င့် ၍ င် င့် တ် က် ည်



သင်သည်  ရွှေစစ်ဖြင့် သနားခြင်းကရု ဏာထို င်ခုံကို  လုပ်ရမည်  → ငါသည်  ထို အရပ်၌ သင်နှင့်တွေ့ ၍ သင်နှင့်နှုတ်ဆက်မည် ။
Shadow ဝတ်ပြုရာကျမ်း 16:14 ထိုအခါ သူသည်သေ ဘေးနှင့် ကင်းလွတ် မည်အကြောင်း ၊ နံ့သာပေါင်းအခိုးအငွေ့သည်
သက်သေခံ ချက် အပေါ် မှာရှိသော သေတ္တာ အဖုံး ကို မွှန်း စေခြင်းငှါ ၊ ထာဝရဘုရား ရှေ့ တော်၌ နံ့သာ ပေါင်းကို မီး ပေါ် မှာ
တင် ရမည်။ [H3727 kapporeth ⚑]
သွေးကို  သေတ္တာ အဖုံး အပေါ်နှင့် သေတ္တာ အဖုံး ရှေ့ တွင် ခုနစ်ကြိမ် ဖျန်း တော်မူ၏။
Shadow ဝတ်ပြုရာကျမ်း 16:22 အာရုန် သည် အသက် ရှင်သော ဆိတ် ခေါင်း ပေါ် မှာ လက် နှစ် ဘက်ကို တင် လျက် ၊ ဣသရေ
လ အမျိုးသား တို့၏ ဒုစရိုက် မှစ၍ ပြစ်မှား သောအပြစ် အမျိုးမျိုး ရှိသမျှ တို့ကို ဘော်ပြ ၍ ၊ ဆိတ် ခေါင်း ပေါ် မှာ တင် ထားပြီး
လျှင် ၊ တော်လျော် သော လူ တွင် တော သို့ စေလွှတ် ရမည်။ [H5375 nasa ⚑]
ဆိတ်သည်  သူတို့၏ဒုစရို က်အပေါင်းကို  မိမိအပေါ်၌ ဆောင်ရွက်ရမည်  → လူမှီတင်းရာမဟုတ်သော ပြည် သို့။

Shadow ဟေဗြဲဩဝါဒစာစောင် 9:5 ထိုသေတ္တာ  ပေါ်မှာ ဘုန်းကြီး သော ခေရုဗိမ် တို့သည် အပြစ် ဖြေရာပလ္လ င်ကို လွှမ်းမိုး လျက်
ရှိကြ၏။ ထို အရာများကို ယခု သေချာ စွာ ပြော စရာအကြောင်း မ ရှိ [G2435 hilasterion ⚑]
ဂုဏ်တော်ရှိ သော ခေရု ဗိမ်တို့သည်  သနားခြင်းကရု ဏာထို င်ခုံကို  လွှမ်းမိုး လျက်ရှိ ကြ၏။
Fulfillment ရောမ ဩဝါ စာ 3:24 ယေရှု ခရစ် ရွေးနှုတ် တော်မူသောအားဖြင့် အဘိုး ကို မပေးဘဲ ဘုရားသခင်၏ ကျေးဇူး
တော်ကြောင့် ဖြောင့်မတ် ရာသို့ ရောက်ရကြ၏။ [G2435 hilasterion ⚑] (25) ဘုရားသခင် သည် သည်းခံ တော်မူ၍၊
ဘုရားသခင်သည်  ယေရှု ခရစ်ကို  အသွေးတော်၌ ယုံကြည် ခြင်းအားဖြင့် အပြစ်ဖြေရာအကျိုး ကို  ခံစားစေခြင်းငှါ  ခန့် ထားတော်မူ၏။
Fulfillment ဟေဗြဲဩဝါဒစာစောင် 9:11 ယခုမှာလူလက် ဖြင့်မ လုပ်၊ ဤ လောက ဓါတ်နှင့် မ စပ်ဆိုင် ၊ သာ၍ကြီးမြတ် စုံလင်
သောတဲ တော်၌၊ နောက် မင်္ဂ လာ အကျိုးတို့၏ ယဇ်ပုရောဟိတ် မင်းဖြစ်သော ခရစ်တော် သည် (12) ငါတို့အဘို့ထာဝရ ရွေးနှုတ်
ခြင်းကျေးဇူးကိုခံရ၍ ဆိတ် အသွေး ၊ နွားကလေး အသွေးနှင့် မ ဟုတ်၊ မိမိ အသွေး တော်နှင့် သန့်ရှင်း ရာဌာနထဲသို့ တစ်ခါ
တည်း ဝင် တော်မူ၏
ကို ယ်တော်သည်  ကို ယ်တော်၏ အသွေးတော်အားဖြင့် တစ်ကြိမ်တည်း  ဝင်တော်မူ၍ → ငါတို့အဖို့  ထာဝရရွေး နှင်းခြင်းကို  ရရှိ တော်မူပြီ။
Fulfillment ဟောရှေအနာဂတ္တိ ကျမ်း 2:23 ထိုသတို့သမီးကိုမျိုးစေ့ကဲ့သို့မြေ ၌ ကိုယ် အဘို့ ငါကြဲ မည်။ မ သနား မစုံမက်အပ်
သော သတို့သမီးကို ငါသနား စုံမက်မည်။ ငါ၏ လူ မဟုတ်သော သူကိုလည်း၊ သင်သည်ငါ ၏လူ ဖြစ်သည်ဟု ငါဆို မည်။ သူ က
လည်း ကိုယ်တော် သည် အကျွန်ုပ် ၏ ဘုရား သခင်ဖြစ်တော်မူ သည်ဟု၊ လျှောက် လိမ့်မည်ဟုမိန့်တော်မူ၏။ [G1653 eleeo ⚑]
[H7355 racham ⚑]
လူမျိုး မတော်သူတို့  → ယခုမှာ ဘုရားသခင်၏ လူမျိုး တော်ဖြစ်ကြ၏; သနားကရု ဏာကို  မခံစားရသူတို့  → ယခုမှာ သနားကရု ဏာကို  ခံစားရကြ
ပြီ။
(ကျွန်ုပ်၏ ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — သနားညှာတာမှု၏ ထီးနေရာသည် နေရာတစ်ခုဖြစ်ခဲ့၏။ အပြေအလည်ပူဇော်ခြင်းမူကား ပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦးဖြစ်၏။
ဆိတ်သည် အပြစ်ကို စခန်းအပြင်သို့ ထမ်းဆောင်သွားခဲ့၏။ ခရစ်တော်မူကား မြို့ပြင်တွင် လက်ဝါးကပ်တိုင်ပေါ်၌ ထိုအပြစ်ကို ထမ်းဆောင်တော်မူ
ခဲ့၏။ ရောမ ၃:၂၅ တွင် သနားညှာတာမှု၏ ထီးနေရာအတွက် အသုံးပြုသော ဂရိစကားလုံးကိုပင် ယေရှုကိုယ်တော်တိုင်၏အပေါ်၌ ချိတ်ဆွဲထားပေ
သည်။ အရိပ်သည် သက်ဆိုင်သည့်အတိုင်း အမှန်ပင်ဖြစ်ခဲ့၏ — သို့ရာတွင် ယခုအခါ အလင်းသည် ကိုယ်ခန္ဓာကို ပြသပြီးဖြစ်၍၊ ယင်းသည်
အစကနဦးမှစ၍ သူ့ပုံသဏ္ဌာန်ပင် ဖြစ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။)

ပိတ်ဆို့ချက်
ရှင်ယုဒဩဝါဒစာစောင် 1:21 ဘုရားသခင် ကို ချစ် ခြင်းမေတ္တာ ၌ ကိုယ်ကိုကိုယ် စောင့်ရှောက် ၍ ထာဝရ အသက် အလိုငှာ ၊ ငါ တို့
သခင် ယေရှု ခရစ် ၏ ကရုဏာ တော်ကို မြော်လင့် ၍ နေကြလော့။ [G1656 eleos ⚑]
ငါတို့သခင်ယေရှု ခရစ်၏ ကရု ဏာတော်ကို  မျှော်ကိုး ခြင်း → ထာဝရအသက်တို င်အောင်။
ယေရမိမြည်တမ်းစကား 3:22 ထာဝရဘုရား သည် သနား တော်မူ၍ ကရုဏာ တော်သည် မ ကုန် သောကြောင့် ငါတို့သည် ဆုံးရှုံး
ခြင်းသို့ မ ရောက်ဘဲနေကြ၏။ [H7356 racham ⚑] [H2617 chesed ⚑] (23) နံနက် တိုင်းကရုဏာတော်အသစ် ကိုခံရကြ၏။
သစ္စာ တော်သည် ကြီးမြတ် ပါ၏။
မဆုံး ရှုံး  ရ၊ အကြောင်းမူကား ကရု ဏာတော်သည်  မကုန် သောကြောင့် → နံ နက်တို င်း အသစ်ဖြစ်၏ + သစ္စာတော်သည်  ကြီးလှပါ၏။
(ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင်အတွေးများ — ခရီးတစ်ခုလုံးကို စာကြောင်းတစ်ကြောင်းအဖြစ် စုစည်းလိုက်ပါ။ က္ရုဏာတော်ကို နိမ့်ကျရာနေရာတွင် တွေ့ရ
သည်၊ အဝေးကြီးနေချိန်၌ပင် ဟစ်အော်ခေါ်ခြင်းအားဖြင့်ဖြစ်သည်၊ အကြောင်းမူကား ဘုရားသခင်သည် ကျေးဇူးပြုတော်မူရန် ရည်ရွယ်ချက်ရှိစွာ
စောင့်နေတော်မူသောကြောင့်ဖြစ်သည်။ က္ရုဏာတော်ကို နေ့စဉ်လျှောက်လှမ်းရ၏၊ တောင်များပင် မလှုပ်နိုင်သော ပဋိညာဉ်တော်ကဲ့သို့ စောင့်ထိန်းရ
သည်။ က္ရုဏာတော်ကို စစ်သူရဲ၏ အားအင်ကဲ့သို့ အပ်နှံရ၏၊ လိုအပ်နေသော ညီအစ်ကိုအတွက် တိုက်ခိုက်ရ၏၊ ၎င်းကို ပေးသူအတွက် အဖိုးအခ
ကုန်ကျစေရ၏၊ ခမည်းတော်သည် သားတော်ကို ဆုံးရှုံးရသကဲ့သို့ပင်ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် က္ရုဏာတော်သည် အပြီးသတ်မျဉ်းတွင် မရပ်တန့်ဘဲ —
ထာဝရဖြစ်၏၊ နံနက်တိုင်း အသစ်ဖြစ်၏၊ ယခုတိုင် မျှော်လင့်စောင့်ဆိုင်းလျက်ရှိ၏၊ ထာဝရအသက်တိုင်အောင် ဆက်လက်တည်ရှိသည်။ သင့်ကို
ဟစ်အော်ရန် သူသင်ကြားပေးခဲ့၏၊ လမ်းပေါ်တွင် သင့်ကို ကြိုဆိုရန် ပြေးလာခဲ့၏၊ အပြီးသတ်မျဉ်းကို သင့်အား ကျော်ဖြတ်စေတော်မူမည်ဖြစ်ပြီး၊
ခရီးတစ်လျှောက်လုံး၌ သူ၏ က္ရုဏာသက်ခြင်းများသည် တစ်ကြိမ်တစ်ခါမျှ ပျက်ကွက်ခဲ့ခြင်းမရှိပေ။)



လက်တွေ့  ကျင်စာမေးပွဲ
1. လုကာ ၁၅:၂၀ — သွား၍ ဝေးသေးသောအခါ အဘသည် သူ့ကိုမြင်လျှင်၊

က) သားကြီးကို လူလွှတ်ခေါ်ခဲ့သည်
ခ) သနားသောစိတ်ရှိသည်နှင့် ပြေးသွား၍
(c) သူ့စိတ်နှလုံးကို ခိုင်ခံ့စေခဲ့သည်

၂။ ဟေရှာယ ၃၀:၁၈ — သို့သော်လည်း၊ ထာဝရဘုရားသည်:
ကျေးဇူးပြုလိုသောငှါ
b) လူမျိုးများအလယ်တွင် ချီးမြှောက်ခြင်းခံရမည်
c) ပဋိညာဉ်ကို မေ့လျော့ခြင်း

၃။ တရားဟောရာကျမ်း ၇:၉ — သစ္စာ စောင့်သောဘုရား၊ ပဋိညာဉ် စကားတည် ၍ ကရုဏာ ကို ပြသောဘုရား၊ ကိုယ်တော် ကို
ချစ် ၍ ပညတ် တော်တို့ကို စောင့်ရှောက် သောသူတို့ ၏ အမျိုး အစဉ်အဆက်:

က) အမျိုးအစဉ်အဆက်အထောင်
ခ) သူတို့၏ သားမြေးများ
c) ကိုယ်တော့်ကို ခေါ်တောင်းသောသူအပေါင်းတို့

4. လုကာ ၆:၃၆ — ထို့ကြောင့် သင်တို့အဘသည် သနားခြင်းစိတ်ရှိတော်မူသည်နည်းတူ
က) သနားကြင်နာတတ်သူတို့သည် သနားညှာတာမှုကို ခံစားရကြသည်
ခ) သင်တို့အဘသည်လည်း သနားခြင်းစိတ်ရှိတော်မူသည်နည်းတူ
ဂ) ၎င်းကို ပညတ်တော်၌ ရေးထားသည်

5. ရောမ ၁၂:၁ — ညီအစ်ကို တို့၊ ဘုရားသခင် ၏ ကရုဏာ တော်ကို ထောက်ထား ၍၊ သင် တို့ကို ငါ တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ပေ၏၊
သင် တို့သည် မိမိကိုယ်ခန္ဓါ ကို ဆက်ကပ် ရမည်အကြောင်း—

က) ချီးမွမ်းခြင်း၏ ခိုင်လုံသောယဇ်
ခ) အသက်ရှင်ခြင်းလက္ခဏာ၊ သန့်ရှင်းခြင်းလက္ခဏာ၊ ဘုရားသခင်နှစ်သက်တော်မူဘွယ်သောလက္ခဏာနှင့် ပြည့်စုံသောယဇ်
c) မီးဖြင့်ပူဇော်သော ပူဇော်ရာ

၆။ ရောမ ၃:၂၅ — ထိုသခင်ကို ဘုရားသခင်သည် ယုံကြည်ခြင်းအားဖြင့် အပြစ်ဖြေရာယဇ်ဖြစ်စေခြင်းငှါ ခန့်ထားတော်မူသောသူ
ကား ထိုသူ၏:

က) ဖြောင့်မတ်ခြင်း
(ခ) ကျေးဇူးတော်
က) သွေး

7. ဆာလံ ၁၀၀:၅ — အကြောင်းမူကား၊ ထာဝရဘုရားသည် ကောင်းမြတ်တော်မူ၏။ ကရုဏာတော်သည် အစဉ်အမြဲရှိ၍၊ သစ္စာ
တော်သည် ကာလအဆက်ဆက်တည်လေသတည်း။

a) ကာလ အဆက်ဆက်
ခ) ထာဝရမှ ထာဝရတိုင်အောင်
c) ဇိအုန်တောင်တွင် အစဉ်အမြဲ

ဖြေကြားချက်: 1-b, 2-a, 3-a, 4-b, 5-b, 6-c, 7-a

ဤသင်ခန်း စာ မည် သို့ ခွဲခြားထားသည်

အရိပ်သည်  အလင်းကို  မည် သို့ ဆောင်ဆောင်ခဲ့သနည်း - တစ်နှစ်လျှင် တစ်ကြိမ် သွေးဖြင့် ဖြန်း သော သနားခြင်းကရု ဏာ ထို င်ခုံ  (ဝတ်ပြုရာကျမ်း
၁၆:၁၄) သည်  နေရာတစ်ခု ဖြစ်ခဲ့၏။ ရောမစာ ၃:၂၅ ကမူ ထို စကားလုံးတူကို  ပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦးအပေါ်တွင် တင်ထား၏။ ဘုရားသခင်သည်
ယဇ်ပုရောဟိတ်တစ်ဦးနှင့် တစ်နှစ်လျှင် တစ်ရက်သာ တွေ့ ဆုံ ခဲ့သော နေရာသည်  ယခုအခါ ယုံကြည် သူတို င်း ရဲရင့်စွာ ချဉ်း ကပ်နိုင်သော ရာဇပလ္လ င်
ပင် ဖြစ်လာပြီ (ဟေဗြဲစာ ၄:၁၆)။

ကတိသစ်က ၎င်းကို  မည် သို့ပို ၍ရှင်းလင်းဖော်ပြသနည်း ။ ဘိုး ဘေးတို့အား ကျိ န် ဆို တော်မူသော ပဋိညာဉ်ကရု ဏာတော် (တရားဟောရာ ၇:၉; ဆာလံ
၈၉:၂၈) သည်  ထာဝစဉ်တည် ၍ လူမျိုး အဆက်ဆက်တို င်အောင် ရောက်သော ကရု ဏာတော်ပင် ဖြစ်သည်  (ဆာလံ ၁၀၀:၅; လုကာ ၁:၅၀) — ဣ
သရေလအား ကျိ န် ဆို ခဲ့သောအရာသည်  ပြည့် စုံ စေခြင်းခံရ၍ ဤလောကအတွက် ဖွင့်ထားလျက် ရှိ သည် ။

စကားလုံးများသည်  အဘယ်ကဲ့ သို့  အရေးပါသည် ကို  ကြည့် ပါ- ဟေဗြဲစကား RACHAM (H7355/H7356၊ သနားခြင်း၊ ကရု ဏာစိတ်ရှိ ခြင်း) သည်
သားအိမ်ကို  ရည် ညွှန်း သည့် စကားနှင့် ဆွေမျိုး တော်စပ်သည် ၊ ထို့ ပြင် ဂရိစကား SPLAGCHNIZOMAI (G4697၊ ကရု ဏာစိတ်ဖြင့် လှုပ်ရှား ခြင်း)

ည် ထို ရိ ပ် ကို စ် င်း င် ခဲ့ခြ င်း ဖြ စ် ည် ည် က် ပ် မီ က် ရှို င်း င်း စိ တ်၌



သည်  ထို ပုံ ရိပ်ကို  ဘာသာစကားအသစ်အတွင်း ဆောင်ယူခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်  — ကရု ဏာသည်  လက်မလှုပ်ရှား မီ အနက်ရှို င်းဆုံး သော အတွင်းစိတ်၌
ခံစားရသောအရာဖြစ်သည် ။

ဤအရာသည်  သင့်အားအသုံးချပုံ မှာ

ထာဝရအတွက် ဤအရာသည်  အဘယ်အရာကို  ဆို လိုသနည်း ဟူမူ၊ ငါတို့သခင်ယေရှု ခရစ်၏ကရု ဏာတော်ကို  ထာဝရအသက်သို့  ပို့ ဆောင်ပေးမည် ဟု
မျှော်လင့်လျက်ရှိ ကြောင်း (ယုဒ ၂၁) ဖြစ်ပြီး၊ ထို ကရု ဏာတော်သည်  မပျက်စီးနိုင်ချေ — ကို ယ်တော်၏ကရု ဏာများသည်  နံ နက်တို င်း အသစ်ဖြစ်
ပါသည်  (မြည် တမ်းစာ ၃:၂၂-၂၃)၊ ထို သို့ဆက်လက်၍ နောက်ဆုံး တစ်ခုတို င်အောင် တည် ရှိ နေပါသည် ။

ဘေးလွှဲစကား - သားရွှင်းခုံအပေါ်နှင့် ရှေ့ မှာ ခုနစ်ကြိမ် ဖြန်း ဖျန်း သော အသွေး (ဝတ်ပြုရာကျမ်း ၁၆:၁၄) သည်  အပြစ်ဖြေရာနေ့ တစ်ခုလုံးကို  ဖွင့်
ဆို ပေးသည်  — ဆိတ်နှစ်ကောင်၊ အပြစ်ကို  တောကန္တာရသို့  သယ်ယူသွားသော ဆိတ်တစ်ကောင်၊ နှင့် တစ်နှစ်လျှင် တစ်ကြိမ်သာ ကန့် လန့် ကာအတွင်း
သို့  ဝင်ရသော ယဇ်ပုရောဟိတ်မင်းကြီး (ဝတ်ပြုရာကျမ်း ၁၆; ဟေဗြဲဩဝါဒစာ ၉)။

可ဖြစ်ချေသောဗျာဒိတ်ဆို သည် ကား၊ ပညတ်တော်ကျောက်ပြားတို့သည်  သေတ္တာ တော်အတွင်းတွင်ရှိ ကြ၍၊ သေတ္တာ တော်အပေါ်ဖုံး သည်  ထို
ကျောက်ပြားတို့အပေါ်တွင်တည် ရှိ ၍၊ ဘုရားသခင်သည်  သေတ္တာ တော်အပေါ်ဖုံး အပေါ်မှ မိန့် တော်မူခဲ့သည် ၊ ပညတ်တော်ကို ယ်တို င်မှမဟုတ်ပါ။
လူသားနှင့်တွေ့ ဆုံ ရန်  ကို ယ်တော်သည်  မိမိပညတ်တော်ကို  ဖယ်ရှား တော်မူသည် မဟုတ်ပါ—ကို ယ်တော်သည်  ထို ပညတ်တော်ကို  အသွေးတော်နှင့်ဖုံး
လျက်၊ လူသားကို  ထို အရပ်၌ တွေ့ ဆုံ တော်မူခဲ့သည် ။ သနားကရု ဏာတော်သည်  ထို ကာလမှစ၍ ယခုတို င်အောင် တွေ့ ဆုံ ရာအရပ်ဖြစ်ခဲ့သည် ။
(ကျွန်ုပ်၏ကို ယ်ပို င်အတွေးများ)

ကယ်တင်ခြင်းရရှိ ရန်  သင်သည်  အဘယ်အရာကို  ပြုလုပ်ရမည် နည်း

"ကယ်တင်ခြင်းရရှိရန် ငါသည် အဘယ်အမှုကို ပြုရမည်နည်း" ဟူသော ကျွန်ုပ်တို့၏ သမ္မာကျမ်းစာလေ့လာမှုကို ကြည့်ပါ
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