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Awa — Saligang Doktrinang Biblikal

BUKAS NA SALITA

Ang awa ay hindi lamang isang damdamin; ito ay isang gawa. Sa lumang wika, ito ay dalawang
salita. Ang una ay chesed (H2617, mercy): ang awa na dumadaloy mula sa isang tipan — isang
kagandahang-loob na nakatali sa isang pangako, na nag-iingat ng katapatan. Ang ikalawa ay racham
(H7356, tender mercies): ang malalim na pag-ibig na dumadaloy pababa mula sa dakila tungo sa
mababa, gaya ng isang ama sa kanyang

TATLONG TANONG NA SASAGUTIN NG PAG-AARAL NA ITO:

1. Ano ang dalawang salita para sa awa sa lumang wika, at paano ang awa ay isang gawa at hindi lamang isang
damdamin?

2. Anong awa ang hinihingi ng Diyos mula sa atin, at saan nagmumula ang awang iyon?
3. Ano ang layunin ng awa ng Diyos, at paano ito nananatili magpakailanman?

MGA SUSING SALITANG GRIEGO

“awa” — G1656 eleos — awa, habag; ang kabaitang utang sa isang relasyon
ang kapanahunan ng kaligtasan ay ang kapanahunan ng awa — ang gawang pagliligtas ng Diyos kay Cristo

“maawa” — G1653 eleeo — magpakita ng awa, maawa, mahabag
ang sigaw sa tabi ng daan — kaawaan mo ako — at ang awang ipinakita sa iba (ang mabuting Samaritano)

“mahabagin” — G1655 eleemon — maawain, puspos ng habag
pinagpala ang mga mahabagin, sapagkat sila'y kaaawaan; isang mahabaging mataas na saserdote
“limos” — G1654 eleemosyne — awang ipinakita sa isang gawa, isang kaloob sa mga nangailangan



awa na gumagawa sa pamamagitan ng kamay — limos, ang mabubuting gawa ni Dorcas

MGA SUSING SALITANG HEBREO

“awa” — H2617 chesed — katiyakang habag ng tipan; isang tiyak, matatag na habag
ang kaawaan na dumadaloy mula sa tipan — isang gawa, na may pagtitiwala at katotohanan, na iniingatan
magpakailanman

“Mga mahinahong habag” — H7356 racham — mga habag; ang salitang ito ay sa iba pang bahagi ay
tinutukoy ang BAHAY-BATA

ang malalim na pag-ibig na dumadaloy pababa mula sa dakila tungo sa mababa — kalaliman-ina, at hindi
kailanman nabibigo

ANGKLA NG PAGBUBUKAS

Tito 3:5 Na hindi dahil sa mga gawa sa katuwiran na ginawa nating sarili, kundi ayon sa kaniyang
kaawaan ay kaniyang iniligtas tayo, sa pamamagitan ng paghuhugas sa muling kapanganakan at ng
pagbabago sa Espiritu Santo [G1656 eleos M]

HINDI DAHIL SA MGA GAWANG KATUWIRAN NA GINAWA NATIN — ALINSUNOD SA KANIYANG KAAWAAN AY INILIGTAS
NIYA TAYO.

(Ang aking mga personal na kaisipan — ito ang layunin ng buong pag-aaral: ang awa ay nagliligtas. Hindi ito ibinibayad
sa isang tao alang-alang sa kanyang mga gawa; ipinapakita ito sa kanya sapagkat maawain ang Diyos. At ang awa ay
hindi lamang isang salita — ito ay nagliligtas sa pamamagitan ng paghuhugas ng bagong kapanganakan, ang tubig at
ang Espiritu.)

I. ANG AWA AY ISANG GAWA — ANG HINIHINGI NG DIYOS SA ATIN

A. Mateo 9:13 Datapuwa't magsihayo kayo at inyong pagaralan kung ano ang kahulugan nito, Habag
ang ibig ko, at hindi hain: sapagka't hindi ako naparito upang tumawag ng mga matuwid, kundi ng mga
makasalanan. [G1656 eleos M]

HABAG ANG IBIG KO, AT HINDI HAIN — HABAG ANG IBIG KO, AT HINDI HAIN: SAPAGKA'T HINDI AKO NAPARITO UPANG
TUMAWAG NG MGA MATUWID, KUNDI NG MGA MAKASALANAN.

(Ang aking mga personal na kaisipan — Mas ninanais ng Diyos na ipakita ang awa kaysa sa isang handog na inilagay sa
altar. Ang awa ay hindi isang damdaming nakakulong sa puso; ito ay isang bagay na ginagawa sa kapwa.)

B. Lucas 10:37 At sinabi niya, Ang nagkaawanggawa sa kaniya. At sinabi sa kaniya ni Jesus, Humayo ka,
at gayon din ang gawin mo. [G1656 eleos M]
SIYA NA NAGPAKITA NG AWA SA KANYA — HUMAYO KA, AT GAYA RIN NAMAN GAWIN MO.

(Ang aking mga personal na kaisipan — sa tatlong dumaan, isa lamang ang naging kapwa, at siya ang gumawa ng awa.
Ang awa ay nagpapakita ng kanyang sarili sa pamamagitan ng kamay — humayo ka, at gawin mo ang gayon din.)

C. Mateo 18:33 Hindi baga dapat na ikaw naman ay mahabag sa iyong kapuwa alipin, na gaya ko
namang nahabag sa iyo? [G1653 eleeo ®] [G1653 eleeo W]

HINDI BAGA DAPAT NA IKAW NAMAN AY MAHABAG SA IYONG KAPUWA ALIPIN — NA GAYA KO NAMANG NAHABAG SA
IYO.

(Ang aking mga personal na kaisipan — ang awa na hinihiling sa akin ng Diyos ay nakasalalay sa awa na ipinakita niya
sa akin noong una. Marami niya akong pinatawad; kaya't dapat akong magpatawad. Ang lahat ng aking awa ay sagot na
awa.)

D. Santiago 2:13 Sapagka't ang paghuhukom ay walang awa doon sa hindi nagpakita ng awa: ang awa
ay lumuluwalhati laban sa paghuhukom. [G1656 eleos M]

HINDI NAGPAKITA NG AWA — PAGHUHUKOM NA WALANG AWA + ANG AWA AY LUMULUWALHATI LABAN SA
PAGHUHUKOM.

E. Mateo 5:7 Mapapalad ang mga mahabagin: sapagka't sila'y kahahabagan. [G1653 eleeo ]
[G1655 eleemon ]



MAPAPALAD ANG MGA MAHABAGIN — SAPAGKA'T SILA'Y KAHAHABAGAN.

(Ang aking mga personal na kaisipan — ang awa na ipinapakita ko at ang awa na tinatanggap ko ay magkaugnay.
Magbigay, at ito'y ibabalik: awa, o kung hindi'y paghatol na walang awa. At ang lahat nito ay umaagos muna mula sa
Diyos — ang kaluwalhatian ay sa kanya at kay Cristo, hindi sa akin.)

II. ANG NAGLILIGTAS NA AWA NG DIYOS KAY KRISTO

A. Mga Taga-Efeso 2:4 Nguni't ang Dios, palibhasa'y mayaman sa awa, dahil sa kaniyang malaking
pagibig na kaniyang iniibig sa atin [G1656 eleos ®] (5) Bagama't tayo'y mga patay dahil sa ating mga
kasalanan, tayo'y binuhay na kalakip ni Cristo (sa pamamagitan ng biyaya kayo'y nangaligtas)

ANG DIYOS, NA MAYAMAN SA AWA — AY BUMUHAY SA ATING KASAMA NI CRISTO — SA PAMAMAGITAN NG BIYAYA
KAYO'Y LIGTAS.

B. 1 Pedro 1:3 Purihin nawa ang Dios at Ama ng ating Panginoong Jesucristo, na ayon sa kaniyang
malaking awa ay ipinanganak na muli tayo sa isang buhay na pagasa sa pamamagitan ng pagkabuhay
na maguli ni Jesucristo sa mga patay [G1656 eleos M]

ALINSUNOD SA KANYANG SAGANANG KAAWAAN — IPINANGANAK NIYA TAYO NA MULI SA ISANG BUHAY NA PAG-ASA.

C. Mga Hebreo 2:17 Kaya't nararapat sa kaniya na sa lahat ng mga bagay ay matulad sa kaniyang mga
kapatid, upang maging isang dakilang saserdoteng maawain at tapat sa mga bagay na nauukol sa Dios,
upang gumawa ng pangpalubag-loob patungkol sa mga kasalanan ng bayan. [G1655 eleemon M]

ANG MAAWAIN AT TAPAT NA PUNONG SASERDOTE — UPANG MAGSAGAWA NG PAGKAKASUNDO PARA SA MGA
KASALANAN NG BAYAN.

(Ang aking mga personal na kaisipan — bago dumating si Cristo, may awa, ngunit hindi pa ganap. Ang tunay na awa ay
ipinakita sa wakas sa kanya: isang maawaing mataas na saserdote, na nagdadala ng mga kasalanan ng bayan upang
makaisa ng Diyos. Ang kapanahunan ng kaligtasan ay ang kapanahunan ng awa.)

ITII. ANG PAGSIGAW PARA SA AWA

A. Marcos 10:47 At nang marinig niya na yao'y si Jesus na Nazareno, siya'y nagpasimulang magsisigaw,
at nagsabi, Jesus, ikaw na anak ni David, mahabag ka sa akin. [G1653 eleeo ®] [G1653 eleeo M] (48) At
siya'y pinagwikaan ng marami upang siya'y tumahimik: datapuwa't siya'y lalong sumisigaw, Ikaw na
Anak ni David, mahabag ka sa akin.

JESUS, IKAW NA ANAK NI DAVID, MAHABAG KA SA AKIN — DATAPUWA'T SIYA'Y LALONG SUMISIGAW.

(Ang aking mga personal na kaisipan — ang habag ay maidadaing sa pangalan. Habang lalo nila siyang pinatatahimik,

lalo naman siyang sumisigaw; at ang habag ay hindi tumigil para sa kanya. Ang habag ay inaasahan at hinihintay, hindi
inaangkin bilang isang bagay na utang — gayunpaman ito ay sumasagot sa mga nagsisidaing.)

IV. AWA NA GUMAGAWA SA PAMAMAGITAN NG KAMAY — LIMOS SA PAMAMAGITAN NG IGLESIA

A. Lucas 11:41 Datapuwa't ilimos ninyo ang mga bagay na nasa kalooban; at narito, ang lahat ng mga
bagay ay malilinis sa inyo. [G1654 eleemosyne ®]

MAGBIGAY NG LIMOS SA MGA BAGAY NA NAAAYON SA INYONG KAKAYAHAN — ANG LAHAT NG MGA BAGAY AY
MAGIGING MALINIS SA INYO.

B. Mga Gawa 9:36 Ngayon ay may isang alagad sa Joppe na nagngangalang Tabita, na ang kahuluga'y
Dorcas: ang babaing ito'y puspos ng mabubuting gawa at ng pagkaawang gawa na kaniyang ginagawa.
[G1654 eleemosyne M]

ANG BABAING ITO'Y PUSPOS NG MABUBUTING GAWA AT NG PAGKAAWANG GAWA NA KANIYANG GINAGAWA.

(Ang aking mga personal na kaisipan — sa Bagong Tipan ang mga kaloob ay dumadaloy muna sa iglesya, at mula sa

iglesya patungo sa mga kapatid, at pagkatapos ay sa mga nasa labas. Kaya't ang pangangailangan ay natutugunan ayon
sa kaayusan, at ang pagbibigay ay hindi napapasama sa kawalang-kabuluhan o sa kalooban ng isang tao.)

V. ANG AWA NA DUMADALOY MULA SA TIPAN — LOT, AT JACOB



A. Genesis 19:19 Narito, ngayo't ang lingkod mo ay nakasumpong ng biyaya sa iyong paningin, at
pinakalaki mo ang iyong awang ipinakita sa akin sa pagliligtas ng aking buhay; at ako'y di makatatakas
sa bundok, baka ako'y abutan ng sama, at ako'y mamatay. [H2617 chesed ®]

DINAKILA MO ANG IYONG KAAWAAN — IPINAGPAKITA MO SA AKIN SA PAGLILIGTAS NG AKING BUHAY.

(Ang mga sariling kuro-kuro ko — ang awa ng Diyos ay dadalhin ang isang tao hanggang sa kayang niyang puntahan, at

mananatili sa kanya hanggang sa siya'y lubos na maniwala sa maibiging pag-aalaga ng Diyos. Hindi umakyat si Lot sa
bundok; hindi kayang mabuhay ng likas na tao kung walang lungsod.)

B. Genesis 19:29 At nangyari, na nang gunawin ng Dios ang mga bayan ng Kapatagan, na naalaala ng
Dios si Abraham, at pinalabas si Lot, mula sa gitna ng pinaggunawan, nang gunawin ang mga bayan na
kinatitirahan ni Lot.

ININTINDIHAN NG DIYOS SI ABRAHAM — AT INILIGTAS NI LOT MULA SA GITNA NG PAGGUHO.

(Ang aking mga personal na kaisipan — pansinin kung bakit iniligtas si Lot: naalala ng Diyos si Abraham. Ang awa na

nagligtas kay Lot ay dumaloy mula sa tipan na ginawa ng Diyos sa iba. Ang awa ng tipan ay umaabot nang higit pa sa
taong tumatanggap nito.)

C. Genesis 32:10 Hindi ako marapat sa kababababaan ng lahat ng kaawaan, at ng buong katotohanan
na iyong ipinakita sa iyong lingkod: sapagka't dala ko ang aking tungkod, na dinaanan ko ang Jordang
ito; at ngayo'y naging dalawang pulutong ako. [H2617 chesed M]

HINDI AKO KARAPAT-DAPAT SA KALIITAN NG LAHAT NG MGA KAAWAAN, AT NG LAHAT NG KATOTOHANAN.

(Ang aking mga personal na kaisipan — na ang isang tao ay hindi karapat-dapat sa kaliit-liitang habag ay mismong
bagay na nagdudulot ng pasasalamat, sapagkat ang habag ay isang kaloob, hindi isang kabayaran. Ang nararapat ay
hindi nagdudulot ng pasasalamat; ang ibinigay nang walang bayad ay nagdudulot ng pagpupuri.)

D. Genesis 32:12 At ikaw ang nagsabi, Tunay na ikaw ay gagawan ko ng magaling, at gagawin ko ang
iyong binhi na parang buhangin sa dagat, na hindi mabibilang dahil sa karamihan.

TUNAY NA IKAW AY GAGAWAN KO NG MAGALING — AT GAGAWIN KO ANG IYONG BINHI NA PARANG BUHANGIN SA
DAGAT.

(Ang aking mga personal na kaisipan — ang layunin ng awa ay kaligtasan, ang ikinukumpleto ng pag-ibig ng Diyos. Si
Jacob ay iniligtas, at ang kanyang mga inapo ay maliligtas pa; ang awa ay gumagawa ng mabuti, at gumagawa nito
hanggang sa wakas.)

VI. ANG KANIYANG KAAWAAN AY MANANATILI MAGPAKAILANMAN

A. Mga Awit 136:1 Oh mangagpasalamat kayo sa Panginoon; sapagka't siya'y mabuti: sapagka't ang
kaniyang kagandahang-loob ay magpakailan man. [H2617 chesed M]

OH MANGAGPASALAMAT KAYO SA PANGINOON; SAPAGKA'T SIYA'Y MABUTI — SAPAGKA'T ANG KANIYANG
KAGANDAHANG-LOOB AY MAGPAKAILAN MAN.

B. Mga Awit 136:4 Sa kaniya na gumagawang magisa ng mga dakilang kababalaghan: sapagka't ang
kaniyang kagandahang-loob ay magpakailan man. [H2617 chesed M]

SA KANIYA NA GUMAGAWANG MAGISA NG MGA DAKILANG KABABALAGHAN — SAPAGKA'T ANG KANIYANG
KAGANDAHANG-LOOB AY MAGPAKAILAN MAN.

(Ang aking mga personal na kaisipan — ang isang linya ay tumutunog nang paulit-ulit sa buong awit: ang kaniyang
kaawaan ay magpakailanman. Ang mga kababalaghan, ang mga langit, ang araw at buwan, ang pagpapatnubay sa ilang
— lahat nito ay itinakda upang ipaalala sa atin na ang kaniyang kaawaan ay walang katapusan.)

C. Mga Awit 136:23 Na siyang umalaala sa atin sa ating mababang kalagayan: sapagka't ang kaniyang
kagandahang-loob ay magpakailan man: [H2617 chesed M] (24) At iniligtas tayo sa ating mga kaaway:
sapagka't ang kaniyang kagandahang-loob ay magpakailan man: (25) Siya'y naghibigay ng pagkain sa
lahat ng kinapal: sapagka't ang kaniyang kagandahang-loob ay magpakailan man.

INALALA TAYO SA ATING KABABAAN + TINUBOS TAYO SA ATING MGA KAAWAY + NAGBIBIGAY NG PAGKAIN SA LAHAT NG
LAMAN — ANG KANIYANG AWA AY MAGPAKAILANMAN.

PANANAPOS



Mga Awit 136:26 Oh mangagpasalamat kayo sa Dios ng langit: sapagka't ang kaniyang kagandahang-
loob ay magpakailan man. [H2617 chesed ®]

OH MANGAGPASALAMAT KAYO SA DIOS NG LANGIT — SAPAGKA'T ANG KANIYANG KAGANDAHANG-LOOB AY
MAGPAKAILAN MAN.

Mga Taga-Efeso 2:4 Nguni't ang Dios, palibhasa'y mayaman sa awa, dahil sa kaniyang malaking pagibig
na kaniyang iniibig sa atin [G1656 eleos ®] (5) Bagama't tayo'y mga patay dahil sa ating mga kasalanan,
tayo'y binuhay na kalakip ni Cristo (sa pamamagitan ng biyaya kayo'y nangaligtas)

ANG DIYOS, NA MAYAMAN SA AWA — AY BUMUHAY SA ATING KASAMA NI CRISTO — SA PAMAMAGITAN NG BIYAYA
KAYO'Y LIGTAS.

(Ang aking mga personal na kaisipan — tipunin ang buong pag-aaral sa isang linya: ang habag ay isang gawa, at ito ay
nagmumula sa Diyos. Ito ay dalawang salita sa sinaunang wika — ang habag ng tipan na nag-iingat ng
pananampalataya, at ang malalim na pag-ibig na dumadaloy pababa sa mababa. Ipinakita muna ito ng Diyos, at
hinihiling niyang ipakita natin ito sa isa't isa. Kinuha nito si Lot mula sa apoy at iningatan si Jacob na hindi karapat-dapat
sa kahit kaunti nito, at umaalingawngaw ito sa buong awit na walang katapusan. At ang layunin ng lahat nito ay ang
magligtas: ang Diyos, na masagana sa habag, ay bumuhay sa ating kasama ni Cristo. Ang kaniyang habag ay
magpakailanman, at umaabot ito hanggang sa kaligtasan.)

PAGSASANAY NA PAGSUSULIT

1. Titus 3:5 — Hindi dahil sa mga gawa sa katuwiran na ginawa nating sarili, kundi ayon sa
kaniyang kaawaan ay:

a) tinawag tayo sa pagsisisi

b) iniligtas tayo

c) ipinanganak tayo uli

2. Mateo 9:13 — Habag ang ibig ko, at hindi:
a) paghatol
b) hain
¢) limos

3. Mateo 5:7 — Mapapalad ang mga mahabagin: sapagka't sila'y:
a) kahahabagan
b) makita ang Diyos
¢) maaliw

4. Efeso 2:4 — Nguni't ang Dios, palibhasa'y mayaman sa awa, dahil sa kaniyang malaking pagibig
na kaniyang iniibig sa atin, ay:

a) iniligtas tayo sa mga gawa

b) ipinanganak tayong muli sa isang buhay na pag-asa

¢) binuhay tayong kasama ni Cristo

5. Genesis 32:10 — Hindi ako marapat sa kababababaan ng lahat ng:
a) kaawaan, at ng buong katotohanan
b) kababalaghan ng PANGINOON
¢) mga pagpapala ni Abraham

6. Genesis 19:29 — Nang gunawin ng Dios ang mga bayan ng Kapatagan, na naalaala ng Dios si
Abraham, at:

a) pinalabas si Lot, mula sa gitna ng pinaggunawan

b) iniligtas ang lungsod ng Zoar

c) naawa sa kapatagan

7. Awit 136:23 — Na siyang umalaala sa atin sa ating mababang kalagayan: sapagka't ang kaniyang
kagandahang-loob:



a) ay mula sa walang hanggan
b) ay nasa lahat ng kanyang mga gawa
c) magpakailan man

SUSI SA SAGOT: 1-b, 2-b, 3-a, 4-c, 5-a, 6-a, 7-c

PAANO SUMASANGA ANG PAG-AARAL NAITO

KUNG PAANO MAHALAGA ANG MGA SALITA: ANG LUMANG WIKA AY MAY DALAWANG SALITA PARA SA AWA — CHESED
(H2617, MERCY), ANG KAGANDAHANG-LOOB NG TIPAN, AT RACHAM (H7356, TENDER MERCIES), ANG PAG-IBIG NA
UMAAGOS PABABA; ANG BAGONG WIKA AY MAY TATLO — ELEOS (G1656, MERCY), ANG AWA NA KUMIKILOS; ELEEO (G1653,
HAVE MERCY), ANG AWA NA IDINADAING AT IPINAPAKITA; AT ELEEMOSYNE (G1654, ALMS), ANG AWA NA NAGBIBIGAY SA
PAMAMAGITAN NG KAMAY.

PAANO ITO BINUKSAN PA NG BAGONG TIPAN: ANG KAAWAAN NA IPINAKITA KAY LOT ALANG-ALANG KAY ABRAHAM
(GENESIS 19:29) AY BINUKSAN NANG MALAWAK KAY CRISTO — ANG DIYOS, NA SAGANA SA KAAWAAN, AY NAGBIGAY-
BUHAY SA ATIN NA KASAMA NIYA (EFESO 2:4-5). ANG KAAWAAN NG TIPAN AY NAGING KAAWAANG NAGLILIGTAS PARA SA
LAHAT.

— KUNG PAANO ITO HUMIHIPO SA JUDIO AT HENTIL: ANG AWA NA ISINUMPA SA MGA MAGULANG, AT ANG AWA NA
IDINAING NG ISANG BULAG NA PULUBI SA TABI NG DAAN (MARK 10:47), AY ISA LAMANG AWA. UMAAGOS ITO SA LAHAT
NG TATANGGAP NITO.

— PAANO ITO NAUUUKOL SA IYO: LUMAPIT SA PARAAN NG BULAG — SUMIGAW KA AT HUWAG MAGPATAHIMIK (MARCOS
10:48); MAGPAKITA NG AWA SA PAMAMAGITAN NG IYONG SARILING KAMAY (LUCAS 10:37); AT MAGPASALAMAT KA,
SAPAGKAT HINDI KA KARAPAT-DAPAT SA KAHIT ISA SA MGA KAAWAAN (GENESIS 32:10).

— ANG KAHULUGAN NITO PARA SA KAWALANG-HANGGAN: ANG LAYON NG KAAWAAN AY KALIGTASAN (TITO 3:5), AT ANG
KANIYANG KAAWAAN AY MAGPAKAILANMAN (AWIT 136:26). SINIMULAN NITO ANG GAWAIN, AT HINDI ITO HIHINTO
HANGGANG HINDI NATAPOS ITO.

PANANDALIANG PAGLIHIS: ANG BAUTISMO NI JUAN AY ISANG PAGTAKAS MULA SA POOT NA PAPARATING TUNGO SA AWA
NG DIYOS (MATEO 3:7; MARCOS 1:4) — HINDI ANG TUBIG ANG NAGLIGTAS, KUNDI ITO ANG PAGHINGI NG MABUTING
BUDHI SA DIYOS (1 PEDRO 3:21); NALALAMAN NILANG KARAPAT-DAPAT SILA SA PAGHUHUKOM, AT SA KABILANG DAKO,
HINANGAD NILA ANG AWA.

— POSIBLENG KAPAHAYAGAN: ANG AWA AY HINIHINTAY AT INAASAHAN, HINDI INAANGKIN BILANG SAHOD — ANG
INAASAHAN AY NASA KAMAY NG NAGBIBIGAY, NGUNIT ANG SAHOD AY KOKONTROLIN NG TUMATANGGAP; KAYA ANG
AWA AY LAGING ISANG KALOOB, AT ANG KALOOB AY NAGDUDULOT NG PASASALAMAT, AT ANG PASASALAMAT AY
NAGBABALIK NG BUONG KALUWALHATIAN SA DIYOS. (AKING SARILING MGA KAISIPAN)

ANO ANG DAPAT MONG GAWIN UPANG MALIGTAS?

| Tingnan ang ating pag-aaral sa Bibliya — "Ano ang Kailangan Kong Gawin Upang Maligtas"
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