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Hvad segir Biblian um polinmaedi? —
Gudraknisstund og baen - KJV-ritningarvers med

Strong's-tolum

HUGVEKJA OG BAN - STUTTUR LESTUR TIL Ab TAKA MED SER, OG BAN TIL AP LJUKA
bolgwdi — Grundvallar bibliuleg kenning

ORD I UPPHAFI

I dag munt pu purfa polinmeedi. Ekki bara d morgun, heldur i dag; pvi ad huin er ekki skraut fyrir fda,
heldur naudsyn fyrir alla. Reynsla truar pinnar er verkfeerid sem framleidir hana, teljid pad pvi
fagnadarefni pegar pid ratid i ymiss konar raunir, og latio polinmeedina fullkomna verk sitt — styttio
ekki verkid med pvi ad gefast upp. bu hefur gjort vilja Guds; bid nu fyrirheitisins, pvi ad bil er a milli
bess ad gjora og pess ad ddlast, og polinmedin ber pig yfir pad. Renn skeid pitt med polinmcdi, og
legg af pér byrdina. Bid Drottins, og hann mun endurnyja kraft pinn; hvil pig i honum, og ldat pér ekki
gremjast pann sem heppnast a vegi sinum. Bondinn bidur hinnar dyrmeetu dvaxtar jaréarinnar og
hefur langt polinmeedi til hennar, par til regnid kemur; svo skalt pu einnig bida. Sd sem koma d mun
koma, og mun ekki draga pad d langinn, og krona pin er lifsins krona. Rannsakadu pad.

GRISK LYKILORD

“polinmaedi” — G5281 hupomone — ad pola, ad standa undir
bér er polinmeedis porf, til pess ad pu getir 6dlast fyrirheitio.

“langlundgaedi” — G3115 makrothumia — langlyndur andi
fyrir trii og polinmeedi erfa peir fyrirheitin.

HEBRESK LYKILORD

“pida” — H6960 qavah — ad bida, ad veenta; 1 rétinni, ad binda saman
beir sem d Drottin vona fd nyjan kraft.

“von” — H3176 yachal — a0 bida, ad vera polinmddur, ad vona



Gott er; ad madurinn baedi voni og bidi { kyrro.

I. LATID POLINMADBINA NA FULLKOMNU VERKI

Jakobsbhréf 1:3 En hvers vegna? Vegna pess ad tru ykkar og polinmaedi vex ekki nema pid polid motleeti.
[G5281 hupomone M]

Jakobsbréf 1:4 Leyfio henni ad vaxa! Reynid ekki ad flyja vandamalin, pvi ad pegar polinmadi ykkar
hefur ndo fullum proska, getur ekkert sett ykkur ur jafnveegi. b4 hafio pid eignast stoduga skapgerad.
[G5281 hupomone m]

REYNSLAN A TRU YKKAR VEKUR POLINM/ADBI — LEYFID HENNI AP NA FULLUM PROSKA, SVO AP PID VERPID FULLKOMIN
0OG HEIL.

(Minar personulegu hugsanir — i dag, pegar raunin kemur; fly ekki frd pvi eina sem framleidir polinmeedi { pér. Ldt hana
fullkomna verk sitt; verk sem er stodvad i midjum klidum leetur pig standa eftir vanhaga. Profraunin er ekki évinur pinn {
dag — hun er hondin sem gjorir pig fullkominn og algjéran, dn nokkurs skorts.)

II. VONA A DROTTIN OG ENDURNY KRAFT PINN

Isaiah 40:31 .~ read this in your Bible

PEIR SEM VONA A DROTTIN MUNU FA NYJAN KRAFT + FLJUGA UPP MEP VANGJUM SEM ERNIR.

(Minar eigin hugsanir — ad bida er ekki ad tapa styrk sinum; pad er endurnyjun hans. Styrkurinn sem pu hefur eytt mun
snua aftur til peirrar sdlar sem bidur. Bi0 eftir honum i dag, og pu munt hlaupa og ekki preytast, og ganga og ekki gefast
upp-.)

ORPIP TIL AP GEYMA I HJARTANU

Jakobsbréf 1:12 Seell er sa sem stenst freistingu, pad styrkir hann gegn hinu illa. Ad launum mun hann
hljota kéronu lifsins, sem Gud hefur lofad peim sem elska hann.
S/ELL ER SA SEM STENST FREISTINGU — AP LAUNUM MUN HANN HLJOTA KORONU LIFSINS.

Drottinn, pui ert Gud polinmedinnar, og pui veitir hana peim sem bidja um hana. Eg parfnast
polinmeedis i dag; verka hana { mér gegnum reynslu truar minnar, og ldat hana ljuka sinu fullkomna
verki, svo ad ég megi vera fullkominn og algjor, an pess ad skorta nokkud. Kenn mér ad hlaupa skeio
mitt med polinmeedi, og ad leggja fra mér sérhverja byrdi; kenn mér ad bida eftir pér, og ad endurnyja
kraft minn; ad hvilast i pér; og ad ergjast ekki yfir peim manni sem hefur velgengni d sinni leid. Pegar
fyrirheitio dregst, haltu mér fra pvi ad gefast upp, pvi ad bondinn bidur eftir hinum dyrmeeta avexti
par til regnido kemur. Og af pvi ad keerleikur margra mun kolna, gef mér polinmeedi til ad halda ut allt
til enda og verda ekki halfvolgur — svo ad ég horfi ekki aftur, heldur trti og frelsi pannig sdal mina, og
finnist trufastur pegar pu kemur. Beindu pvi hjarta minu til keerleika Guds, og til hinnar polinmddu bid
eftir Kristi; og pegar ég er reyndur, lat mig hljota lifsins koronu sem pu hefur heitio peim sem elska
big. Amen.

LOKAORD

Galatabréfio 6:9 breytumst ekki 4 ad gera hid goda, pvi ad 4 sinum tima munum vid uppskera blessun,
ef vio gefumst ekki upp.

PREYTUMST EKKI A AP GERA HIP GOPA — bVi AP A SINUM TIMA MUNUM VID UPPSKERA BLESSUN, EF VID GEFUMST EKKI
UPP.
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