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ความอดทน — หลักคำสอนพื้นฐานในพระคัมภีร์

คำนำ

วันนี้ท่านจะต้ องมีความอดทน ไม่ใช่แค่พรุ่งนี้ แต่วันนี้ เพราะมันไม่ใช่เครื่องประดับสำหรับคนไม่กี่คน แต่เป็ นสิ่งจำเป็ น
สำหรับทุกคน การทดลองความเชื่อของท่านเป็ นเครื่องมือที่ผลิตความอดทนนั้ น ฉะนั้ นจงถือว่าเป็ นความยินดีเมื่อการ
ทดลองมาถึง และจงให้ ความอดทนกระทำการอันสมบูรณ์ — อย่าตัดงานนั้ นให้ สั้ นลงด้ วยการยอมแพ้  ท่านได้ กระทำ
ตามพระประสงค์ของพระเจ้ าแล้ ว บัดนี้จงคอยพระสัญญานั้ น เพราะมีช่องว่างระหว่างการกระทำกับการรับ และความอดทน
จะนำท่านข้ ามช่องว่างนั้ นไป จงวิ่งแข่งขันของท่านด้ วยความอดทน และจงวางภาระที่ถ่วงไว้ นั้ นเสีย จงรอคอยพระเยโฮ
วาห์ และพระองค์จะทรงเสริมกำลังของท่านใหม่ จงพักสงบอยู่ในพระองค์ และอย่ากระวนกระวายเพราะเหตุคนที่จำเริญ
ขึ้นในทางของเขา ชาวนาคอยผลอันล้ำค่า และมีความอดทนนานเพื่อผลนั้ น จนกว่าฝนจะตกลงมา ท่านก็จงคอยเช่นกัน ผู้
ที่จะเสด็จมานั้ นจะเสด็จมา และจะไม่ทรงชักช้ า และมงกุฎของท่านคือมงกุฎแห่งชีวิ ต จงค้ นหาดูเถิด

คำสำคัญภาษากรีก

“ความอดทน” — G5281 hupomone — ความอดทนที่แบกรับไว้
ท่านมีความจำเป็ นต้ องมีความเพียร เพื่อท่านจะได้ รับพระสัญญานั้ น

“ความอดกลั้ น” — G3115 makrothumia — ใจยาว
ผ่านทางความเชื่อและความอดทน พวกเขาจึงได้ รับมรดกตามพระสัญญาทั้ งหลาย

คำสำคัญภาษาฮีบรู

“รอ” — H6960 qavah — รอคอย, มุ่งหวัง; ที่รากศัพท์ หมายถึง ผูกมัดเข้ าด้ วยกัน
คนเหล่านั้ นที่คอยท่าพระเยโฮวาห์จะเสริมกำลังใหม่

“ความหวั ง” — H3176 yachal — เพื่อรอคอย เพื่อมีความอดทน เพื่อมีความหวัง
เป็ นการดีที่มนุษย์คนหนึ่งจะทั้ งมีความหวังและรอคอยด้ วยความสงบ



I. จงให้ความเพียรอดทนกระทำการอันสมบูรณ์

ยากอบ 1:3 เพราะท่านทั้ งหลายรู้ ว่า การทดลองความเชื่อของท่านนั้ น ทำให้ เกิดความเพียร [G5281 hupomone ⚑]

ยากอบ 1:4 และจงให้ ความเพียรนั้ นกระทำการจนสำเร็จ เพื่อท่านทั้ งหลายจะได้ เป็ นผู้ สำเร็จครบถ้ วนไม่ขาดสิ่งใดเลย
[G5281 hupomone ⚑]

การทดลองความเชื่อของท่านนั้น ทำให้เกิดความเพียร → และจงให้ความเพียรนั้นกระทำการจนสำเร็จ เพื่อท่านทั้งหลายจะได้เป็นผู้สำเร็จครบถ้วนไม่
ขาดสิ่งใดเลย

(ความคิดส่วนตัวของฉัน — วันนี้ เมื่อการทดลองมาถึง อย่าวิ่งหนีจากสิ่งเดียวที่ก่อให้ เกิดความอดทนในตัวคุณ จงให้ มันทำงานจนสำเร็จ งานที่ถูก
ตัดให้ สั้ นลงจะทำให้ คุณขาดพร่อง การถูกทดสอบไม่ใช่ศัตรูของคุณในวันนี้ — มันคือพระหัตถ์ที่ทำให้ คุณสมบูรณ์และครบถ้ วน ไม่ขาดสิ่งใดเลย)

II. คอยท่าพระเยโฮวาห์ และจงฟื้ นกำลังของเจ้าขึ้นใหม่

อิสยาห์ 40:31 แต่เขาทั้ งหลายผู้ รอคอยพระเยโฮวาห์จะเสริมเรี่ยวแรงใหม่ เขาจะบินขึ้นด้ วยปีกเหมือนนกอินทรี เขาจะวิ่งและ
ไม่เหน็ดเหนื่อย เขาจะเดินและไม่อ่อนเปลี้ย [H6960 qavah ⚑]
ผู้ที่รอคอยพระเจ้าจะได้กำลังใหม่ + จะบินขึ้นด้วยปีกเหมือนนกอินทรี

(ความคิดส่วนตัวของข้ าพเจ้ า — การรอคอยไม่ใช่การสูญเสียกำลังของท่าน แต่เป็ นการฟื้นฟูกำลังนั้ นขึ้นใหม่ กำลังที่ท่านได้ ใช้ ไปจะกลับคืนมาสู่
จิตวิญญาณที่รอคอยอยู่ จงรอคอยพระองค์ในวันนี้ แล้ วท่านจะวิ่งไปโดยไม่เหนื่อยล้ า และจะเดินไปโดยไม่อ่อนกำลัง)

ถ้อยคำที่ควรซ่อนไว้ในใจ

ยากอบ 1:12 ความสุขย่อมมีแก่คนนั้ นที่สู้ ทนการทดลอง เพราะเมื่อปรากฏว่าผู้ นั้ นทนได้ แล้ ว เขาจะได้ รับมงกุฎแห่งชีวิ ต ซึ่ง
องค์พระผู้ เป็ นเจ้ าได้ ทรงสัญญาไว้ แก่คนทั้ งหลายที่รักพระองค์
ผู้ที่อดทนต่อการทดลองก็เป็นสุข → เพราะเมื่อทนได้ทดลองแล้ว เขาจะได้รับมงกุฎแห่งชีวิต

คำอธิษฐาน

ข้ าแต่พระเจ้ า พระองค์ทรงเป็ นพระเจ้ าแห่งความอดทน และพระองค์ประทานความอดทนแก่ผู้ ที่ทูลขอ ข้ าพระองค์
ต้ องการความอดทนในวันนี้ ขอทรงกระทำให้ เกิดขึ้นในข้ าพระองค์ผ่านการทดลองความเชื่อของข้ าพระองค์ และขอให้
ความอดทนนั้ นกระทำการอันสมบูรณ์จนสำเร็จ เพื่อข้ าพระองค์จะได้ เป็ นคนดีรอบคอบและครบถ้ วน ไม่ขาดสิ่งใดเลย ขอ
ทรงสอนข้ าพระองค์ให้ วิ่ งแข่งด้ วยความอดทน และให้ เปลื้องภาระทุกอย่างทิ้งเสีย ขอทรงสอนข้ าพระองค์ให้ รอคอย
พระองค์ และให้ กำลังใหม่ ให้ พักสงบอยู่ในพระองค์ และไม่กระวนกระวายเพราะคนที่เจริญขึ้นในทางของเขา เมื่อพระ
สัญญานั้ นล่าช้ าไป ขอทรงยึดข้ าพระองค์ไว้ มิให้ ท้ อถอย เพราะชาวนาย่อมรอคอยผลอันมีค่าจนกว่าฝนจะตกลงมา และ
เพราะความรักของคนจำนวนมากจะเยือกเย็นลง ขอประทานความอดทนแก่ข้ าพระองค์ให้ ยึดมั่นจนถึงที่สุด และไม่กลาย
เป็ นคนอุ่นๆ เพื่อข้ าพระองค์จะไม่ถอยหนี แต่เชื่อและช่วยจิตวิญญาณของข้ าพระองค์ให้ รอด และถูกพบว่าสัตย์ซื่อเมื่อ
พระองค์เสด็จมา ขอทรงนำใจของข้ าพระองค์เข้ าสู่ความรักของพระเจ้ า และเข้ าสู่ความอดทนคอยท่าพระคริสต์ และเมื่อ
ข้ าพระองค์ถูกทดลอง ขอให้ ข้ าพระองค์ได้ รับมงกุฎแห่งชีวิ ตซึ่งพระองค์ทรงสัญญาไว้ แก่บรรดาผู้ ที่รักพระองค์ อาเมน

ปิดท้าย

กาลาเทีย 6:9 อย่าให้ เราเมื่อยล้ าในการทำดี เพราะว่าถ้ าเราไม่ท้ อใจแล้ ว เราก็จะเกี่ยวเก็บในเวลาอันสมควร
อย่าให้เราอ่อนใจในการกระทำการดี เพราะว่าเมื่อถึงเวลาเราจะเกี่ยวเก็บ ถ้าเราไม่ท้อถอย
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