
SEE MORE JESUS ·  WANTTOSEEMORE.COM

圣经论忍耐怎么说？——灵修与祷告 · 附斯特朗编号的英

王钦定本经文
一篇灵修与一篇祷告·一段可随身携带的短读,以及一篇结尾的祷告

耐心——基础圣经教义

开场白

今天你需要忍耐。不只是明天,而是今天;因为这不是少数人的装饰品,而是每个人的必需品。你信心的试验是

产生忍耐的工具,所以当试验来临时,要以此为喜乐,让忍耐成就完全的功效——不要因放弃而使这工作半途而

废。你已经行了神的旨意,现在要等候所应许的,因为在行与得之间有一段间隔,忍耐带你渡过这段间隔。存着

忍耐奔你的赛程,把重担放下。等候耶和华,他必使你的力量更新;安息在他里面,不要因那按自己的道路亨通的
人而烦恼。农夫等待宝贵的果实,为此恒久忍耐,直等到雨水降下;你也当如此等候。那位要来的必要来,并不迟

延,你的冠冕是生命的冠冕。要查考这事。

希腊语关键词

“耐心” — G5281 hupomone — 忍受;承受之下
你们所需用的就是忍耐,使你们行完了神的旨意,就可以得着所应许的。

“忍耐” — G3115 makrothumia — 心灵长久忍耐
他们藉着信心和忍耐承受应许。

希伯来关键词

“等候” — H6960 qavah — 等待、寻求；从词根上讲，意为捆绑在一起
那等候耶和华的必重新得力。

“希望” — H3176 yachal — 等候、忍耐、盼望
人应当仰望,又当静默等候,这是好的。

I. 让忍耐成全其功

雅各书 1:3因为知道你们的信心经过试验，就生忍耐。 [G5281 hupomone ⚑]

雅各书 1:4但忍耐也当成功，使你们成全、完备，毫无缺欠。 [G5281 hupomone ⚑]



你们的信心经过试验就生忍耐——但忍耐也当成功，使你们成全、完备，毫无缺欠。

(我个人的思考——今天,当试炼来临时,不要逃避那在你里面产生忍耐的事。要让它完成它的工作;半途而废的工作会使你有所缺欠。
今天,这试验不是你的仇敌——它是那使你成全、完备、毫无缺欠的手。)

II. 等候耶和华，重新得力

以赛亚书 40:31但那等候耶和华的必从新得力。他们必如鹰展翅上腾；他们奔跑却不困倦，行走却不疲乏。
[H6960 qavah ⚑]
那等候耶和华的必重新得力，如鹰展翅上腾。

(我个人的思考——等候并非失去你的力量,乃是更新你的力量。你所耗费的力量,必归回给那等候的灵魂。今日就仰望他,你必奔跑而
不困倦,行走而不疲乏。)

心中当藏的话

雅各书 1:12忍受试探的人是有福的，因为他经过试验以后，必得生命的冠冕，这是主应许给那些爱他之人的。
忍受试探的人是有福的 → 必得生命的冠冕.

祷告

主啊,你是赐忍耐的神,你将忍耐赐给那些祈求的人。今日我需要忍耐;求你藉着试炼我信心的功夫,将忍耐在我
里面作成,并让忍耐成功,使我成全完备,毫无缺欠。求你教导我存忍耐奔那摆在我前头的路程,放下各样的重担;

教导我等候你,重新得力;安息在你里面,不因那道路通达的人心怀不平。当应许迟延的时候,求你拦阻我不至灰
心放弃,因为农夫等候地里宝贵的出产,直到得了秋雨春雨。又因为许多人的爱心要渐渐冷淡,求你赐我忍耐坚

持到底,不至变为冷淡——使我不至退后,却要相信以致灵魂得救,并在你来的时候被看为忠心。求你如此引导

我的心,叫我明白神的爱,并学基督的忍耐等候;当我受试炼的时候,愿我得着你所应许给那些爱你之人的生命冠
冕。阿们。

结语

加拉太书 6:9我们行善，不可丧志；若不灰心，到了时候就要收成。
我们行善，不可丧志 → 若不灰心，到了时候就要收成.
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