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बाइबलले धैर्य को बारेमा के  भन्छ? — जीवनमा उतार्दै  · स्ट्रङ्गका नम्बरहरू
सहित KJV धर्म शास्त्रहरू

जीवनमा उतार्दै · परमेश्वरसँगको यात्रा — घस्रनु, हिँड् नु, दौडनु, समाप्त गर्नु
धैर्य — आधारभूत बाइबलीय सिद्धान्त

उद्घाटन वचन

धैर्य अरू के ही हुनुभन्दा पहिले  एउटा हिँडाइ हो। बालकले  एकै  दिनमा हिँड् दैन: पहिले  ऊ आफ्ना हात र घुँडाको भरमा घस्रन्छ; त्यसपछि उसको बुबाले
उसलाई हातले  समाते र, पाइलै पिच्छे  हिँड् न सिकाउँ छन्; त्यसपछि ऊ एक्लै  हिँड् छ; त्यसपछि ऊ ठूलो हुँ दै  जान्छ, र दौड् छ। र राम्ररी दौड् ने  मानिस
दौडमा भाग लिन्छ, र त्यो दौडको एउटा अन्त्य हुन्छ, र अन्त्यमा एउटा मुकु ट हुन्छ। धैर्य त्यस्तै  हो। ग्रीक शब्द हो हुपोमोने  (G5281, धैर्य) —
स्ट्रों  ग्सका अनुसार, प्रफु ल्लित (वा आशायुक्त) सहनशीलता, स्थिरता — र यो दुई शब्दहरूबाट बनेको छ, G5259, तल, र G3306, टिकिरहनु:
एउटा तल टिकिरहने  अवस्था। यसको एउटा साथी छ, माक्रोथुमिया (G3115, दीर्घसहनशीलता) — आत्मामा लामो, रिस उठ् न ढिलो। हिब्रूमा
पर्खनुलाई कावाह (H6960, पर्खनु) भनिन्छ — स्ट्रों  ग्सका अनुसार, बाँ ट् नु, जस्तै  बटारिएको डोरी — पर्खिरहेको प्राण परमेश्वरसँग डोरीजस्तै
बाँ धिएको हुन्छ; र धैर्यवान्  मानिस अरेक (H750, धैर्यवान्) हो — लामो: आत्मामा लामो, र रिस उठ् न ढिलो। यो अध्ययनले  धैर्यलाई मानिसको
सम्पूर्ण यात्राभरि लैजान्छ: ऊ जब के वल घस्रन मात्र सक्छ तब उसले  यो कसरी पाउँ छ; एकपटक पाइसके पछि ऊ यसमा कसरी हिँड् छ; उसको
अगाडि राखिएको दौड ऊ धैर्यसाथ कसरी दौड् छ, र परमेश्वरको सेनाको सिपाहीले  जस्तै  यसलाई कसरी अर्पण गर्छ; र अन्त्यमा ऊ कसरी रेखा पार
गर्छ, जहाँ  प्रतिज्ञा प्राप्त हुन्छ, मुकु ट कसिएर समातिन्छ, र हाम्रा परमेश्वरको वचन सदासर्वदा स्थिर रहन्छ। यसलाई खोजी गर।

यस अध्ययनले उत्तर दिने तीन प्रश्नहरू:

१. सहनशीलता कहाँ पाइन्छ, र मानिस पहिलो पटक त्यसमा कसरी आइपुग्छ?

2. एक व्यक्तिसँग धैर्य भएपछि त्यसलाई  के  गर्नुपर्छ, र यो दिनहुँ को जीवनमा कसरी जीवित गरिन्छ?

३. दौड कसरी सिद्धिन्छ — फिनिश लाइनमा धैर्यले के  प्राप्त गर्छ, र सदासर्वदा के  रहन्छ?

ग्रीक मुख्य शब्दहरू

“धैर्य ” — G5281 hupomone — आनन्दित (वा आशापूर्ण) सहनशीलता, स्थिरता
हामीलाई तोकिएको दौड धीरजपूर्वक चलौं

“धैर्य ” — G3115 makrothumia — सहनशीलता, धैर्यता, सहनशक्ति
प्रे ममा एकअर्कालाई सहन् , धैर्यसाथ

“सहन गर्यो” — G5278 hupomeno — सहनु, धैर्यसाथ सहनु, कष्ट भोगनु

यो ई यो



क्रू स सहनुभयो, लाजलाई तुच्छ ठान्नुभयो

“सिद्ध पार्छ” — G2716 katergazomai — पूरा गर्नु, सम्पन्न गर्नु, सम्पादन गर्नु
क्लेशले  सहनशीलता उत्पन्न गर्छ

“कोसिस गर्दै” — G1383 dokimion — एउटा जाँ च, एउटा परीक्षा, एउटा परख
तिमीहरूको विश्वासको जाँ चले  धीरज उत्पन्न गर्दछ।

“दौड” — G73 agon — द्वन्द्व, विवाद, लडाइँ , दौड
हाम्रो सामु राखिएको दौड धीरजसाथ दौडौं

“वाद्ययन्त्रहरू” — G3696 hoplon — शस्त्र, हतियार, हतियार
परमेश्वरको निम्ति धार्मिकताका साधनहरू (हतियारहरू) झैं  आफ्ना अवयवहरू (अङ्गहरू)लाई देओ

“जोगाउनु” — G5083 tereo — राख्नु, दृढतासाथ पकड् नु, हे रचाह गर्नु, सुरक्षित राख्नु
मैले  धैर्यको वचन पालन गरेको छ

“बस्छ” — G3306 meno — सहनु, टिकिरहनु, निरन्तर रहनु, सहिरहनु
परमेश्वरको इच्छा पूरा गर्नेचाहिं सदासर्वदा रहिरहन्छ

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — याद गर्नुहोस्  यी दुई शब्दहरू कसरी बनेका छन्। स्ट्रङ्गका अनुसार hupomone (G5281, धैर्य) दुई शब्दहरूमा आधारित छ — G5259, मुनि,
र G3306, बसिरहनु — मुनि बसिरहनु: धैर्यवान्  व्यक्ति काम पूरा नभएसम्म भारको तल बसिरहन्छ। र makrothumia (G3115, दीर्घसहनशीलता) G3117, लामो, र
G2372, क्रोधमा आधारित छ — रिस उठ् नुभन्दा लामो समय — धैर्यवान्  व्यक्ति आत्मामा लामो हुन्छ, र चाँ डै  रिसाउँ दैन। पहिलोले  भार बोक्छ; दोस्रोले  एउटा ऋतु कु र्छ। र
दुवैलाई धैर्य भनी अनुवाद गरिएको छ: हिब्रू १२:१ मा हामी धैर्य (G5281) सँग दौडन्छौं , र हिब्रू ६:१२ मा हामी विश्वास र धैर्य (G3115) द्वारा उत्तराधिकार पाउँ छौं  — दौडले  मुनि
बसिरहनु माग्छ, र प्रतिज्ञाले  लामो आत्मा माग्छ। एउटै  पङ् क्तिले  यी दुवैलाई सँगै  समात्छ — आनन्दसाथ सम्पूर्ण धैर्य र दीर्घसहनशीलता (कलस्सी १:११)।)

हिब्रू शब्दहरू

“प्रतीक्षा गर्नु” — H6960 qavah — बाँ ध्नु (बटार्नु जसरी); आशा गर्नु, पर्खनु
उनीहरू जसले  परमप्रभुको प्रतीक्षा गर्छन्  तिनीहरूको बल नयाँ  हुनेछ

“धैर्य वान्” — H750 arek — दीर्घ; सहनशील, धैर्यवान् , रिसाउनमा ढिलो
आत्मामा धैर्यवान्  व्यक्ति आत्मामा घमण्डी भन्दा असल हुन्छ

“प्रतीक्षा गर्नु” — H2442 chakah — पर्खनु, ढिलो गर्नु, आकांक्षा गर्नु
धन्य छन्  ती सबै  जो उहाँ को प्रतीक्षा गर्छन्।

“प्रतीक्षा” — H8615 tiqvah — तनाइएको डोरी; प्रतीक्षा, आशा
तिमीले  गरेको प्रतीक्षा व्यर्थ हुनेछै न।

“विश्वास” — H3176 yachal — आशा गर्नु, पर्खनु, भरोसा गर्नु, रोकिनु
उहाँ ले  मलाई मारे  तापनि म उहाँ माथि भरोसा राख्नेछु ।

(मेरो व्यक्तिगत विचारहरू — qavah (H6960, पर्खनु) स्ट्रong's अनुसार एकसाथ बाँ ध्नु हो, धे रै  धागाहरूबाट बाटिएको डोरीजस्तै; र यसको सन्तान हो tiqvah
(H8615, प्रतीक्षा) — शाब्दिक रूपमा डोरी, र त्यसैले , आशा। पवित्रशास्त्रमा पर्खनु खाली बसिरहनु होइन; यो त आत्मालाई परमेश्वरसँग बाँ ध्ने  कार्य हो, जबसम्म पर्खाइ आफैं
एक डोरी बन्दैन जसले  समातिराख्छ: तिम्रो आशा काटिने  छै न (हितोपदेश २३:१८)। र arek (H750, धैर्यवान्) को अर्थ सिधै  लम्बा हुन्छ — आत्माको लम्बाइ, रिसमा ढिलो;
उही शब्द परमप्रभुको आफ्नै  नाउँ मा पनि देखा पर्छ, जब उहाँ  आफू लाई कृ पालु र अनुग्रहमय, दीर्घसहनशील भन्नुहुन्छ (प्रस्थान ३४:६)। धैर्यवान्  व्यक्तिले  आफ्ना पिताको स्वरूप
धारण गर्छ।)

I. घस्रँ दै — यसलाई  कसरी फे ला पार्ने
(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — प्रत्येक यात्रा तल्लो अवस्थाबाट सुरु हुन्छ, र धैर्यमा पूर्ण रूपले  हुर्के र कोही जन्मिँदैन। यो पहिले  भे टिनुपर्छ; र यी साक्षीहरूले  देखाउँ छन्  कहाँ : यो
धर्मशास्त्रमा भे टिन्छ, यो धैर्यका परमेश्वरद्वारा दिइन्छ, र यो तिम्रो विश्वासको जाँ चद्वारा तिमीभित्र काम गरिन्छ। एउटा बालक दौडन सक्दैन; ऊ रुन सक्छ, र उसलाई उठाइनको
लागि पर्खन सक्छ। त्यहीँबाट सुरु गर । र सबैभन्दा माथि यो कु रा याद गर: तिमीले  परमेश्वरलाई पर्खनुभन्दा पहिले  नै , परमेश्वरले  तिमीलाई पर्खनुभएको थियो।)

A. रोमी 15:4 किनकि पहिले  जे  ले खिएका थिए, ती कु राहरू हाम्रै  शिक्षाको निम्ति ले खिएका थिए, ताकि धर्मशास्‍त्रको धैर्य र उत्साहद्वारा हामीसँग भरोसा
होस्  । [G3874 paraklesis ⚑] [G5281 hupomone ⚑]
जति कु रा पहिले लेखिएका थिए ती हाम्रो शिक्षाको निम्ति लेखिएका थिए → धर्मशास्त्रको धैर्य र सान्त्वनाद्वारा = आशा।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — धैर्य यहाँ  पाइन्छ: धर्मशास्त्रहरूमा। धे रै  पहिले  ले खिएका कु राहरू तिम्रो सिकाइको निम्ति ले खिएका थिए; धैर्य धर्मशास्त्रहरूबाटै  आउँ छ — तिमीले
यसलाई त्यस पुस्तकमा भेट्टाउनेछौ, जसले  तिमीभन्दा पहिले  त्यहाँ  पर्खिरहेका थिए तिनीहरूकै  बीचमा। यसलाई त्यसरी खोल, जसरी एउटा बालकले  आफ्नो बुबाको ढोका
खोल्छ।)

रो मी धै र्य मे ले ख्री ये ति मी र्का सँ कै को दि



B. रोमी 15:5 अब धैर्य र उत्साहका परमेश्‍वरले  ख्रीष्‍ट येशूअनुसार तिमीहरू एक-अर्कासँग एकै  मनको हुन दिऊन्  । [G3874 paraklesis ⚑]
[G5281 hupomone ⚑]
धैर्य र सान्त्वनाका परमेश्वर → तिमीहरूलाई  ख्रीष्ट येशूअनुसार एक अर्काप्रति एक मन दिनुभएको होस्।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — नाम याद गर्नुहोस्: धैर्यका परमेश्वर। धर्मशास्त्रले  यसलाई समावेश गर्छ, तर परमेश्वरले  यो दिनुहुन्छ; पुस्तक भनेको दीनहीनतिर पुग्ने  उहाँ को हात हो।
बच्चा बनाउनुहुनेले  नै  बच्चालाई सिकाउनुहुन्छ: उपहार दिने  उहाँ बाटै  त्यो उपहार खोज्नुहोस्।)

C. याकू ब 1:2 मेरा भाइहरू हो, तिमीहरूले  अनेकौँ  किसिमका समस्याहरूको अनुभव गर्दा त्यसलाई पूर्ण रूपमा आनन्द सम्झ
[G3986 peirasmos ⚑]
मेरा भाइहरू हो → तिमीहरूले अनेकौँ किसिमका समस्याहरूको अनुभव गर्दा त्यसलाई  पूर्ण  रूपमा आनन्द सम्झ.

D. याकू ब 1:3 तिमीहरू जान्दछौ, कि तिमीहरूको विश्‍वासको जाँ चले  धैर्य उत्‍पन्‍न गराउँ दछ । [G5281 hupomone ⚑]
[G2716 katergazomai ⚑] [G1383 dokimion ⚑]
तिमीहरूको विश्वासको जाँच = धीरज उत्पन्न गर्छ।

E. याकू ब 1:4 धैर्यलाई पूर्ण रूपमा काम गर्न देओ, ताकि तिमीहरू सम्पूर्ण रूपमा सुधारिएको र पूर्ण हुन सक र तिमीहरूमा कु नै  कु राको कमी नहोस्  ।
[G3648 holokleros ⚑] [G5046 teleios ⚑] [G5281 hupomone ⚑]
धैर्यलाई  पूर्ण  रूपमा काम गर्न  देओ → ताकि तिमीहरू सम्पूर्ण  रूपमा सुधारिएको र पूर्ण  हुन सक र तिमीहरूमा कु नै कु राको कमी नहोस्.

(मेरो व्यक्तिगत विचारहरू — हेर्नुहोस्  धैर्य कसरी शिशुमा आउँ छ: यो कार्यान्वित हुन्छ। dokimion (G1383, trying) भनेको जाँ च हो, जसरी धातु जाँ चिन्छ; र
katergazomai (G2716, works) भनेको स्ट्रङ्गको अर्थमा पूर्ण रूपमा काम गर्नु, सिद्ध गर्नु हो। परीक्षा तिमीलाई भाँ च्नको लागि पठाइएको होइन; यो तिमीभित्र धैर्यको
कार्यान्वयन हो। र holokleros (G3648, entire) भनेको हरेक भागमा सम्पूर्ण हुनु हो — यसलाई पूरा हुन देऊ, र तिम्रो कु नै  पनि भाग अपूर्ण रहनेछै न।)

F. २ पत्रु स 1:5-6 यसैकारण, तिमीहरूको विश्‍वासद्वारा सद्गु ण, सद्गु णद्वारा ज्ञान थप्‍न सक्दो प्रयत्‍न गर । [G5281 hupomone ⚑]
[G4710 spoude ⚑] (6) तिमीहरूको ज्ञानद्वारा आत्मसंयम र आत्मसंयमद्वारा सहनशीलता अनि सहनशीलताद्वारा ईश्‍वरभक्ति ।
सम्पूर्ण  तत्परताका साथ थप → जितेन्द्रियतामा धैर्य + धैर्यमा भक्ति।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — धैर्य आफैँ मा दिइँदैन; यो थपिन्छ, क्रमैसँग, जसरी बालक जोर्नी-जोर्नीले  बढ् छ। यो माथितिरको यात्रामा आत्मसंयमपछि र भक्तिभन्दा अगाडि खडा
हुन्छ; तपाईं ले  यसको एउटा पाइला पनि छाड् न सक्नुहुन्न।)

G. लुका 8:15 तर असल जमिनमा परेका बिउ ती मानिसहरूजस्तउ हुन् , जसले  इमानदार र असल हृदयसाथ वचन सुने र यसलाई सुरक्षितसाथ पक्री
राख्छन्  र धैर्यसाथ फल फलाउँ छन्  । [G5281 hupomone ⚑] [G2592 karpophoreo ⚑] [G2722 katecho ⚑]
इमानदार र असल हृदय + वचन सुनेर, त्यसलाई  राख्नु → धैर्यसाथ फल फलाउनु।

(मेरो व्यक्तिगत विचारहरू — वचन सुने र पाइन्छ, तर धैर्यले  यसलाई थामिन्छ। katecho (G2722, keep) भनेको दृढतासाथ समात्नु, थिग्याइराख्नु भन्ने  अर्थको स्ट्रङ् सको
शब्द हो। बढ् न चाहने  बच्चाले  जे  सुन्छ त्यसलाई समातिराख्नुपर्छ; र फल एकै  घडीमा आउँ दैन — यो धैर्यसाथ आउँ छ।)

H. यशैया 30:18 तापनि परमप्रभुले  तिमीहरू प्रति अनुग्रही हुनलाई आशा गरिरहनुभएको छ, यसकारण तिमीहरूलाई दया देखाउन उहाँ  तयार हुनुहुन्छ ।
किनकि परमप्रभु न्यायको परमेश्‍वर हुनहुन्छ । उहाँ को प्रतिक्षा गर्ने  सबै  जना धन्यका हुन्  । [H2442 chakah ⚑] [H2442 chakah ⚑]
परमप्रभु पर्खनुहुन्छ, कि उहाँले तिमीहरूलाई  अनुग्रह देखाउन सक्नुभएको होस् → धन्यका हुन् ती सबै जना जो उहाँलाई  पर्खन्छन्।

I. यशैया 64:4 प्रचीन समयदे खि नै  कसैले  पनि सुनेको वा देखेको छै नन् , न त आँ खाले  तपाईं बाहेक अरू कु नै  परमेश्‍वरलाई देखेको छन् , जसले  आफ्‍नो
आशा गर्नेहरूका निम्ति कामहरू गर्नुहुन्‍छ । [H2442 chakah ⚑]
हे परमेश्वर, तपाईं बाहेक कसैको आँखाले देखेको छैन → उहाँको प्रतीक्षा गर्ने को निम्ति उहाँले के  तयार गर्नुभएको छ।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — यी दुईलाई छे उछाउ राखौं , किनकि पर्खने -शब्द एउटै  शब्द हो, chakah (H2442, wait) — ट्यागहरू हेर्नुहोस्। परमप्रभु पर्खनुहुन्छ, ताकि
उहाँ ले  तिमीमाथि अनुग्रह गर्न सक्नुभएको होस्; र उहाँ ले  उहाँ लाई पर्खनेको निम्ति के ही कु रा तयार पार्नुभएको छ। बालकले  आफ्नो पिताको पर्खाइ गर्नुभन्दा पहिले  नै , पिताले
बालकको पर्खाइ गर्नुभएको थियो। जसले  पहिले  नै  तिमीप्रति धैर्य देखाइसक्नुभएको छ, उहाँ बाटै  तिमी धैर्य सिक्छौ।)

J. भजनसंग्रह 40:1 धैर्य भएर मैले  परमप्रभुमा आसा गरें  । उहाँ ले  मलाई हेर्नुभयो र मे रो पुकारा सुन्‍नुभयो । [H5186 natah ⚑]
[H6960 qavah ⚑]
धैर्य भएर मैले परमप्रभुमा आसा गरें → उहाँले मलाई  हेर्नुभयो र मेरो पुकारा सुन्‍नुभयो.

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — जुन भाषामा यो पहिलो पटक ले खिएको थियो, त्यसमा शब्द दोहोरिएको छ — प्रतीक्षा गर्दागर्दै  मैले  प्रतीक्षा गरें  — qavah (H6960, प्रतीक्षा
गर्नु) qavah माथि। बालकसँग रुनुबाहेक अरू कु नै  शक्ति हुँ दै न; र परमप्रभुले  झु काउनुभयो — natah (H5186, झु काउनु) स्ट्रङ् सको अनुसार फै लाउनु, निहुरिनु हो — उहाँ
नम्र जनतिर झु क्नुहुन्छ, जसरी एक बाबु भुइँमा रहेको बालकतिर निहुरिन्छ। प्रतीक्षा गर, र पुकार गर: उहाँ ले  सुन्नुहुन्छ।)

K. विलाप 3:25 परमप्रभुको प्रतीक्षा गर्नेहरू, उहाँ को खोजी गर्नेहरूका निम्ति उहाँ  भलो हुनुहुन्छ । [H6960 qavah ⚑]
परमप्रभुको प्रतीक्षा गर्ने हरू + उहाँको खोजी गर्ने हरूका निम्ति उहाँ भलो हुनुहुन्छ.

L. विलाप 3:26 मौन रूपमा परमप्रभुको उद्धारको प्रतीक्षा गर्नु राम्रो हुन्छ । [H1748 duwmam ⚑]
यो असल कु रा हो → प्रभुको उद्धारको आशा गर्नु र चुपचाप पर्खनु दुवै असल हो।

वि नो बो नि को गि म्रो



M. विलाप 3:27 आफ्नो युवावस्थामा जुवा बोक्‍नु मानिसको लागि राम्रो हुन्छ । [H5271 naur ⚑] [H5923 ol ⚑]
मानिसको लागि असल छ -- कि उसले आफ्नो जवानीमा जुवा बोकोस्।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — तीन असल कु राहरू एउटै  ठाउँ मा सँगै  उभिन्छन्: परमप्रभु उहाँ लाई पर्खनेहरूका निम्ति असल हुनुहुन्छ; आशा गर्नु र चुपचाप पर्खनु असल हो; आफ्नो
जवानीमा जुवा बोक्नु असल हो। duwmam (H1748, चुपचाप पर्खनु) स्ट्रong's अनुसार शान्त, मौन हो — यो चुपचाप पर्खाइ एउटा स्थिर पर्खाइ हो, गनगन गर्ने  होइन। र
जुवा सुरुमै  राखिन्छ: जवानीमा सिकिएको धैर्य हल्का बोकिन्छ। तल्लो स्थानबाट सुरु गर, सानोबाट सुरु गर, र सुरु गर; अनि आफ्ना पाउमा उठ, र हिँड।)

II. हिँड्नु — तिमीसँग यो भएपछि यसलाई  के  गर्ने

(मेरो व्यक्तिगत विचारहरू — बच्चा आफ्नो खुट्टामा उभिएको छ; अब हिँडाइ सुरु हुन्छ। धीरज कु नै  सन्दुकमा राख्ने  कु रा होइन; यो त लगाउनुपर्ने  वस्त्र हो, र दिन-प्रतिदिन,
मानिसहरूका बीचमा हिँड् नुपर्ने  बाटो हो। गवाहीहरूमा यस चरणका दुई कार्यहरू याद गर्नुहोस्: आफ्नो प्राणलाई यसद्वारा अधिकार गर्नुहोस् , र यसलाई सबै तिर लगाउनुहोस्  —
किनभने  धीरजको हिँडाइ सँगी विश्वासीहरूका बीचमा, र तिमीलाई जाँ च गर्नेहरूका बीचमा हिँडिन्छ।)

A. लुका 21:19 तिमीहरूको सहनशीलतामा तिमीहरूले  प्राण प्राप्‍त गर्नेछौ । [G2932 ktaomai ⚑] [G5281 hupomone ⚑]
तिमीहरूको धैर्यमा → तिमीहरूले आफ्ना प्राणहरू प्राप्त गर।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — ktaomai (G2932, possess) भनेको प्राप्त गर्नु, हासिल गर्नु, आफ्नो बनाउनु भन्ने  अर्थ दिने  स्ट्रङ् ग्सको शब्द हो। मानिसको आफ्नै  प्राण
उसको सहनशीलताद्वारा थामिएको हुन्छ: सहनशीलता गुमाए, प्राण आफू ले  नचाहेको ठाउँ मा लगिन्छ। पहिले  आफ्नै  घर समाल; अनि मात्र ढोकाबाट बाहिर निस्क।)

B. कलस्सी 3:12 त्यसकारण, परमेश्‍वरका चुनिएकाहरू, पवित्र र प्रियहरू, करुणामय हृदय, दया, नम्रता, दीनता, र धैर्य धारण गर ।
[G3115 makrothumia ⚑] [G1746 enduo ⚑]
परमेश्वरका चुनिएकाहरूको रूपमा लगाओ → दया + नम्रताको मन + विनम्रता + दीर्घसहनशीलता।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — एन्ड्युओ (G1746, लगाउनु) भनेको वस्त्र लगाइने  तरिकाले  लगाउने  भन्ने  स्ट्रङ् सको अर्थ हो। धैर्य (longsuffering) चुनिएकाहरूको वस्त्रको
एक भाग हो: यो हरेक दिन लगाइन्छ, जसरी एक व्यक्तिले  बाहिर जानुअघि आफ्नो कोट लगाउँ छ। वस्त्र लगाएर हिँड।)

C. एफिसि 4:1 यसकारण, प्रभुको निम्ति कै दी भएको नाताले  तिमीहरूलाई जुन बोलावटमा बोलाइएको छ, त्यस बोलावटमा उचित ढंगले  चल्नको निम्ति
म तिमीहरूलाई आग्रह गर्दछु  । [G4043 peripateo ⚑]
योग्य किसिमले हिंड → जुन बोलावटमा तिमीहरू बोलाइएका छौ।

D. एफिसि 4:2 ज्यादै  विनम्रता र कोमलता र धैर्यतामा जिओ । एकले  अर्कालाई प्रे ममा स्वीकार गर । [G430 anechomai ⚑]
[G3115 makrothumia ⚑]
ज्यादै विनम्रता र कोमलता र धैर्यतामा जिओ → एकले अर्कालाई  प्रे ममा स्वीकार गर.

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — यहाँ  हिँडाइ नै  छ: बोलावटको योग्य हिँडाइ धैर्यसहित (LONGSUFFERING) हिँडिन्छ। र anechomai (G430, forbearing)
स्ट्रङ् सको अनुसार आफू लाई सामु टिकाइराख्नु, सहनु हो — एकअर्कालाई सहनैपर्छ (BORNE), जसरी बोझ बोकिन्छ, र प्रे ममा (IN LOVE) बोकिन्छ। तिम्रो भाइ नै  त्यो
खेत हो जहाँ  तिम्रो धैर्य हिँड् छ।)

E. कलस्सी 1:11 सबै  सहनशीलता र धैर्यमा, उहाँ को महिमाको शक्‍तिले  प्रत्येक दक्षतामा तिमीहरू बलिया होओ भनी हामी प्रार्थना गर्छौं  ।
[G3115 makrothumia ⚑] [G5281 hupomone ⚑]
उहाँको महिमामय शक्तिअनुसार सारा सामर्थ्यले बलवान् बनाइएका → सारा सहनशीलता र धैर्यसाथ आनन्दका साथ।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — अध्ययनका दुवै  शब्दहरू एउटै  पङ् क्तिमा उभिन्छन्  — ट्यागहरू हेर्नुहोस्: सबै  धैर्य (G5281) र सहनशीलता (G3115) — सहे र बस्ने  अवस्था र
लामो आत्मा सँगसँगै । र दुवैको शक्ति तिम्रो आफ्नो होइन, तर उहाँ को महिमामय शक्ति हो; र दुवैको अन्त्य भारी अनुहार होइन, तर आनन्द हो।)

F. गलाती 5:22 तर पवित्र आत्माका फलचाहिँ प्रे म, आनन्द, शान्ति, धैर्य, दया, भलाइ, विश्‍वास [G3115 makrothumia ⚑]
आत्माको फल → प्रे म + आनन्द + शान्ति + सहनशीलता + नम्रता + भलाई  + विश्वास।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — सहनशीलता आत्माको आफ्नै  रुखमा उम्रन्छ। आत्मामा हिँड, र फल तिमी हिँड् दै  जाँ दा आउँ छ: यो हातले  बनाइएको होइन; यो बोकिएको हो, जसरी
एक हाँ गाले  फल बोक्छ।)

G. १ थेसलोनिकी 5:14 भाइहरू हो, हामी तिमीहरूलाई गोलमाल गर्नेहरूलाई चेतावनी दिन, निरुत्साहित भएकाहरूलाई उत्साह दिन, कमजोरलाई समर्थन
गर्न र सबैसँग धैर्यवान्  हुनलाई उत्साह दिन्छौँ  । [G3114 makrothumeo ⚑]
अनुशासनहीनहरूलाई  चेताउनी देओ + कमजोर मनका मानिसहरूलाई  सान्त्वना देओ + दुर्बलहरूलाई  सहारा देओ + सबै मानिसहरूप्रति धैर्यवान् होओ।

H. भजनसंग्रह 37:7 परमप्रभुको सामु मौन बस र धैर्यपूर्वक उहाँ को आसा गर । आफू ले  गरेका कु रामा कोही सफल हुँ दा वा त्यसले  दुष्‍ट षड्यन्त्रहरू
बनाउँ दा क्रोधित नहोऊ । [H2342 chuwl ⚑] [H1826 damam ⚑]
परमप्रभुमा विश्राम गर + धैर्यसाथ उहाँको प्रतीक्षा गर → आफै लाई  व्याकु ल नबनाऊ।

(मेरो व्यक्तिगत विचारहरू — दामाम (H1826, rest) स्ट्रङ् ग्सको अनुसार चुप रहनु, स्थिर रहनु हो: धैर्यको विश्राम भनेको मौन मुख हो। र भजनलाई थाहा छ कि बाटोमा तिम्रा
आँ खाले  के  दे ख्नेछन्  — त्यो व्यक्ति जसको मार्ग सम्पन्न हुन्छ, यद्यपि ऊ धर्मी छै न। चिन्तित नहोऊ: धैर्यले  दुष्टको सम्पन्नतालाई आफ्नो पाइला नरोकिकनै  पार गर्छ।)

I. हितोपदेश 16:32 योद्धा हुनुभन्दा बरु रिसाउनमा धिमा हुनु उत्तम हुन्छ, र आफ्नो आत्मालाई नियन्त्रण गर्नेचाहिँ सहरमाथि विजयी हासिल गर्नेभन्दा
बलियो हुन्छ । [H4910 mashal ⚑] [H1368 gibbor ⚑] [H750 arek ⚑]



योद्धा हुनुभन्दा बरु रिसाउनमा धिमा हुनु उत्तम हुन्छ → र आफ्नो आत्मालाई  नियन्त्रण गर्ने चाहिँ सहरमाथि विजयी हासिल गर्ने भन्दा बलियो हुन्छ.

(मेरो व्यक्तिगत विचारहरू — संसारले  शक्तिशाली मानिसलाई महान्  ठान्छ, जसले  शहरहरू कब्जा गर्छ; वचनले  धैर्यवान्  मानिसलाई अझ महान्  ठान्छ। arek (H750, slow)
को अर्थ हुन्छ LONG — क्रोध गर्नुअघि आत्मामा लामो; र mashal (H4910, rules) Strong's अनुसार शासन गर्नु, प्रभुत्व गर्नु हो। धैर्यवान्  मानिससँग पहिले  नै  एउटा
राज्य छ: उसको आफ्नै  आत्मा, शासित।)

J. उपदेशक 7:8 कु नै  पनि कु रो सुरुभन्दा अन्त्य राम्रो हो, र हृदयमा घमण्ड हुनुभन्दा हृदयमा धैर्यवान्  हुनु उत्तम हुन्छ । [H750 arek ⚑]
कु नै पनि कु रो सुरुभन्दा अन्त्य राम्रो हो → र हृदयमा घमण्ड हुनुभन्दा हृदयमा धैर्यवान् हुनु उत्तम हुन्छ.

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — धीरता र अभिमान एकअर्काको विरुद्धमा खडा छन् , किनकि अभिमानले  पर्खन सक्दैन; त्यसलाई कु रा अहिले  नै  चाहिन्छ। तर कु नै  कु राको अन्त्य बेस
हुन्छ — र आत्मामा धैर्यवान्  भएकाहरूले  मात्र त्यो अन्त्य देख्छन्। यो वचनलाई समातिराख — अन्तिम रेखाले  यसलाई खोलिदिनेछ।)

K. याकू ब 5:7 त्यसकारण, भाइहरू हो, प्रभुको आगमनसम्म धैर्य धारण गर । किसानले  जमिनबाट मूल्यवान्  फसल पाउनलाई प्रतीक्षा गरेको हे र । त्यसले
अगिल्लो र पछिल्लो वर्षा नपाएसम्म उसले  त्यो धैर्यसँग प्रतीक्षा गरिरहन्छ । [G3114 makrothumeo ⚑] [G1551 ekdechomai ⚑]
[G1092 georgos ⚑] [G3952 parousia ⚑] [G3114 makrothumeo ⚑]
प्रभुको आगमनसम्म धैर्य धरः → किसानले पृथ्वीको बहुमूल्य फलको प्रतीक्षा गर्छ + यसको लागि लामो धैर्य राख्छ।

L. याकू ब 5:8 तिमीहरू पनि धैर्य धारण गर । तिमीहरूको हृदयलाई बलियो बनाओ, किनभने  प्रभुको आगमन नजिकै  छ । [G1448 eggizo ⚑]
[G3952 parousia ⚑] [G4741 sterizo ⚑] [G3114 makrothumeo ⚑]
तिमीहरू पनि धैर्य धारण गर + तिमीहरूको हृदयलाई  बलियो बनाओ → किनभने प्रभुको आगमन नजिकै  छ.

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — किसानले  हिँड् नेलाई सिकाउँ छ। ऊ पर्खन्छ — ekdechomai (G1551, waits), Strong's अनुसार आशा गर्नु, प्रतीक्षा गर्नु — र ऊ जुन
फल पर्खिरहेको छ त्यो अनमोल छ; कु नै  पनि व्यक्ति बेकामको कु राको लागि लामो समय पर्खँदैन। त्यसैले  धीरजको यात्रा एक आगमनतर्फ को यात्रा हो: तिमीहरू पनि धीरज गर,
किनकि प्रभु आफैं  नजिकै  आउँ दै  हुनुहुन्छ। र sterizo (G4741, establish) Strong's अनुसार दृढतापूर्वक स्थापित गर्नु हो — दृढतापूर्वक स्थापित हृदय बाटोबाट
भड् किँदैन। अब कार्यको लागि तयार हौ; दौड तिम्रो अगाडि छ।)

III. दौड दौडने — परमेश्वरको सेनाको सिपाहीले जस्तै समर्पण गर
(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — अब हिँडाइ दौडमा परिणत हुन्छ, र दौड युद्धमा। यस चरणको महान्  शब्दलाई ध्यान देओ: दौड धीरजका साथ (WITH PATIENCE) दौडिइन्छ
— र दौड-शब्द आफैं , पहिलो साक्षी अन्तर्गतको ट्याग हे र, G73, स्ट्रङ् सको संघर्ष, विवाद, लडाई, दौड हो: यो दौड दौडनु नै  यो लडाई लड् नु हो। परमेश्वरका दौडकर्ता परमेश्वरका
सिपाही हुन्: ऊ कष्ट सहन्छ, ऊ जे लिँदैन, र ऊ आफ्ना शरीरका अङ्गहरू परमेश्वरलाई चढाउँ छ — र ऊले  चढाउने  साधनहरू, ट्याग हे र, G3696, पुरानो भाषामा युद्धका हतियारहरू
हुन्।)

A. हिब्रू  12:1 यसकारण, हामी यतिका धे रै  साक्षीहरूका बादलले  घे रिएका हुनाले  हर प्रकारका बोझ र हामीलाई सजिलै सित अल्‍झाउने  पापलाई पन्‍छाऔँ  ।
हाम्रा अघि राखिदिएको दौडलाई धैर्यसाथ दोडौँ  । [G73 agon ⚑] [G5281 hupomone ⚑] [G2139 euperistatos ⚑]
[G3591 ogkos ⚑] [G3144 martus ⚑]
हरेक भारी + हामीलाई  सजिलैसँग जालमा पार्ने  पाप त्यागौं → हाम्रो सामु राखिएको दौड धैर्यसाथ दौडौं।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — यहाँ  सारा अध्ययन पाँ च शब्दमा उभिन्छ: धैर्यसाथ दौड दौड् नू। धैर्य के वल ढिलो हिँड् ने  मानिसको गुण मात्र होइन; यो दौड् नेको शक्ति हो। र दौड् ने
हलुका भई यात्रा गर्छ — हरेक भार त्यागिएको हुन्छ, ताकि धैर्य दौडमा खर्च होस् , भारमा होइन।)

B. हिब्रू  12:2 विश्‍वासका कर्ता र सिद्ध तुल्याउनुहुने  येशूमा हामीले  हाम्रा आँ खा के न्‍द्रित गरौँ , जसले  आफ्नो सामुन्‍ने  राखिएको आनन्दको लागि अपमान
सहनुभयो र क्रु सको दुःख भोग्‍नुभयो, अनि उहाँ  परमेश्‍वरको सिंहासनको दाहिनेपट्टि विराजमान हुनुभएको छ । [G5278 hupomeno ⚑]
[G5051 teleiotes ⚑] [G747 archegos ⚑]
येशूतर्फ  हेर्दै, जो हाम्रो विश्वासका प्रवर्त क र सिद्ध गर्नुहुने हुनुहुन्छ → उहाँको सामुन्ने  राखिएको आनन्दको निम्ति उहाँले क्रू स सहनुभयो।

C. हिब्रू  12:3 त्यसैले , पापीहरूबाट उहाँ को विरुद्धमा भएका वादविवाद सहनुहुनेलाई विचार गर । त्यसकारण, तिमीहरू आफ्ना हृदयमा शिथिल नहोओ र
हरेस नखाओ । [G1590 ekluo ⚑] [G2577 kamno ⚑] [G485 antilogia ⚑] [G5278 hupomeno ⚑]
उहाँलाई  विचार गर जसले सहनुभयो → कि तिमीहरू थकित भएर आफ्ना मनमा निरुत्साहित नहोओ।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — दौडने  खेलाडीले  आफ्नो आँ खा कहाँ  राख्छ? न त आफ्नो खुट्टामा, न त अरू दौडनेहरूमा: येशूतिर हेर्दै। यो दौड तपाईं भन्दा पहिले  नै  यसका लेखक र
सिद्ध पार्नुहुनेद्वारा दौडिइसकिएको थियो: उहाँ ले  सहनुभयो — hupomeno (G5278, सहनुभयो), उहाँ  मुनि रहिरहनुभयो — क्रू स आफैँ लाई, आफ्नो अगाडि राखिएको
आनन्दको खातिर। जब तपाईंको धैर्य कमजोर हुन्छ, उहाँ को बारे मा सोच्नुहोस्; हेर्नु नै  शक्ति हो।)

D. हिब्रू  10:36 तिमीहरूलाई धैर्यको खाँ चो छ । त्यसकारण, परमेश्‍वरले  तिमीहरूलाई जे  प्रतिज्ञा गर्नुभएको थियो, उहाँ को इच्छालाई पुरा गरे पछि, सो प्राप्‍त
गर्नेछौ । [G1860 epaggelia ⚑] [G5281 hupomone ⚑]
तिमीहरूलाई  धैर्यको खाँचो छ । त्यसकारण → परमेश्‍वरले तिमीहरूलाई  जे प्रतिज्ञा गर्नुभएको थियो, उहाँको इच्छालाई  पुरा गरेपछि, सो प्राप्‍त गर्ने छौ.

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — दौडनेको आवश्यकता गति होइन; प्रचारकले  भनेका छन् , दौड फु र्तिलाहरूको होइन। प्रतिज्ञा कार्य गरेको अन्त्यमा उभिन्छ, र धीरताले  गर्नेलाई
गर्नेदे खि पाउनेसम्म पुर्‍याउँ छ। तिमीलाई यो चाहिन्छ नै: यो बिना कोही पनि पूरा गर्दैन।)

E. २ तिमोथी 2:3 येशू ख्रीष्‍टको असल सिपाहीझैँ  मसँग कष्‍ट भोग । [G4757 stratiotes ⚑] [G2553 kakopatheo ⚑]
कठिनाइ सहनु = येशू ख्रीष्टको असल सिपाहीको रूपमा।

ति मो थी से र्ना को नै नि नो जी को दै कि ले नो कि ई सी र्न को



F. २ तिमोथी 2:4 सेनामा भर्ना भएको कु नै  पनि जवान आफ्नो जीवनको अन्य काममा लाग्दैन, ताकि उसले  आफ्नो हाकिमलाई खुसी पार्न सकोस्  ।
[G1707 empleko ⚑] [G4754 strateuomai ⚑]
जो कोही सेनामा भर्ती हुन्छ, त्यसले यस जीवनका कु राहरूमा आफू लाई  अल्झाउँदैन → ताकि त्यसले आफू लाई  नियुक्त गर्ने लाई  प्रसन्न पार्न  सकोस्।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — धावक र सिपाही एउटै  व्यक्ति हुन्। धावकले  हरेक भारी हटाउँ छ; सिपाही जटिल कु राहरूमा फस्दैन: दुवैले  सजिलो भएर यात्रा गर्छन् , र दुवैले  यो
ONE — उसलाई छनोट गर्ने  व्यक्तिको दृष्टिका लागि गर्छन्। परमेश्वरलाई चढाइएको सहनशीलता सिपाहीको सहनशीलता हो: यो त्यतिबेला दरिलो उभिन्छ जब शरीरले  भाग्न
चाहन्छ, जसरी सिपाही खराब दिनमा आफ्नो स्थानमा दरिलो उभिन्छ।)

G. २ तिमोथी 2:10 त्यसैकारण चुनिएकाहरूका लागि म सबै  कु रा सहन्छु , ताकि तिनीहरूले  अनन्तको महिमाका साथ येशू ख्रीष्‍टमा भएको मुक्‍ति प्राप्‍त
गरून्  । [G1588 eklektos ⚑] [G5278 hupomeno ⚑]
म चुनिएकाहरूका खातिर सबै कु रा सहन्छु  → ताकि तिनीहरूले पनि ख्रीष्ट येशूमा भएको उद्धार प्राप्त गरून्।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — याद गर्नुहोस्  किन सिपाहीले  सहन्छ: आफ्नो लागि मात्र होइन, तर चुनिएकाहरूको खातिर, ताकि तिनीहरूले  यो प्राप्त गर्न सकू न्। सिपाहीको रूपमा
प्रस्तुत गरिएको धैर्य अरू मानिसहरूको लागि खर्चिएको धैर्य हो। दौडने  खेलाडी पुरस्कारको लागि दौडन्छ; सिपाही सम्पूर्ण सेनाको लागि सहन्छ।)

H. २ तिमोथी 2:12 हामीले  सह्‍यौँ  भने , हामीले  उहाँ सँगै  राज्य गर्नेछौँ  । हामीले  उहाँ लाई इन्कार गर्‍यौँ  भने , उहाँ ले  पनि हामीलाई इन्कार गर्नुहुन्छ ।
[G4821 sumbasileuo ⚑] [G5278 hupomeno ⚑]
हामीले सह्‍यौँ भने, हामीले उहाँसँगै राज्य गर्ने छौँ.

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — ट्याग हेर्नुहोस् , र यसलाई राम्ररी नियाल्नुहोस्: यहाँ  SUFFER भने र अनुवाद गरिएको शब्द G5278 हो, यो सम्पूर्ण अध्ययनको त्यही सहनु-शब्द
हो — यदि हामी सहन्छौं  भने , हामी उहाँ सँग राज्य पनि गर्नेछौं। सिपाहीको कष्टभोग र सन्तको सहनशीलता एउटै  शब्द हो; र त्यो एउटै  शब्दको अन्त्य एक सिं हासन हो।)

I. रोमी 6:13 आफ्नो शरीरका अङ्गहरूलाई अधार्मिकताका साधनहरूको रूपमा प्रयोग गर्न नदेओ । तर आफैँ लाई परमेश्‍वरको निम्ति अहिले  जिइरहेको
मृतकको रूपमा देओ । अनि आफ्नो शरीरका अङ्गहरूलाई परमेश्‍वरको लागि धार्मिक साधनको रूपमा प्रयोग गर्नलाई देओ । [G3696 hoplon ⚑]
[G3936 paristemi ⚑] [G3696 hoplon ⚑]
मृत्युबाट जीवित भएकाहरूझैं  आफू लाई  परमेश्वरमा समर्पण गर, र आफ्ना अवयवहरूलाई  धार्मिकताका हतियारको रूपमा परमेश्वरलाई  अर्पण गर।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — hoplon (G3696, अस्त्रहरू) ग्रीक शब्द हो जसको अर्थ हतियार, उपकरण, WEAPON हुन्छ: समर्पित मानिसका शरीरका अङ्गहरू
परमेश्वरको हातमा धार्मिकताका हतियारहरू हुन्। धैर्य पनि त्यस्तै  एक हतियार हो — यसलाई समर्पण गर, र युद्ध परमप्रभुको हुनेछ। हतियारले  आफ्नै  निम्ति लड् दैन; यो पूर्णतः
त्यो हातमा रहन्छ जसले  यसलाई समातेको हुन्छ।)

J. गलाती 6:9 हामी असल काम गर्न थकित नहोऔँ , किनकि यदि हामीले  हरेस खाएनौँ  भने  ठिक समयमा हामीले  फसलको कटनी गर्नेछौँ  ।
[G1590 ekluo ⚑] [G1573 ekkakeo ⚑]
हामी असल काम गर्न  थकित नहोऔँ → किनकि यदि हामीले हरेस खाएनौँ भने ठिक समयमा हामीले फसलको कटनी गर्ने छौँ.

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — किसानको वचन दौडने  व्यक्तिकहाँ  फे रि फर्क न्छ: ठीक समयमा। जसरी दौडको एक निश्चित अन्तिम रेखा हुन्छ, त्यसरी नै  फसलको पनि एक निश्चित
समय हुन्छ; र फसल गुमाउने  एकमात्र उपाय भनेको त्यसभन्दा पहिले  नै  हार मान्नु हो। धैर्यसाथ गरिएको भलाइ कहिल्यै  व्यर्थमा रोपिएको हुँ दै न।)

K. प्रकाश 14:12 पवित्रहरूको धैर्यका निम्ति यहाँ  एउटा बोलावट छ, जसले  परमेश्‍वरको आज्ञा पालन गर्दछन्  र येशूमा विश्‍वास राख्छन्  ।”
[G5083 tereo ⚑] [G5281 hupomone ⚑]
पवित्रहरूको धैर्यका निम्ति यहाँ एउटा बोलावट छ → जसले परमेश्‍वरको आज्ञा पालन गर्दछन् र येशूमा विश्‍वास राख्छन्.

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — परमेश्वरको एउटा सेना छ, र त्यसको चिन्ह धैर्य हो: यहाँ  छ सन्तहरूको धैर्य। यो चुपचाप बसिरहने  धैर्य होइन; यसले  पालना गर्छ — परमेश्वरका
आज्ञाहरू, र येशूको विश्वास — जसरी एक सिपाहीले  आफू लाई सुम्पिएको कु रा रक्षा गर्छ।)

L. यशैया 40:31 तर परमप्रभुमा आशा गर्नेहरूले  आफ्‍नो बललाई नयाँ  बनाउनेछन्  । तिनीहरू चिलहरू झैं  पखेटाहरूले  माथि-माथि उड् नेछन्  । तिनीहरू
दौडनेछन्  र हैरान हुनेछै नन्  । तिनीहरू हिंड् नेछन्  र मूर्छा पर्नेछै नन्  । [H3212 yalak ⚑] [H7323 ruwts ⚑] [H2498 chalaph ⚑]
[H6960 qavah ⚑]
परमप्रभुमा आस गर्ने हरूले आफ्नो शक्ति नयाँ पाउनेछन् → दौडनेछन्, र हैरान हुनेछैनन् + हिंड्नेछन्, र थाकनेछैनन् ।

(मेरो व्यक्तिगत विचारहरू — नथाक्ने  दौडाहाराले  पर्खनेको रहस्य बुझे को हुन्छ: परमप्रभुलाई पर्खनेहरूले  आफ्नो शक्ति नयाँ  बनाउँ छन्। पर्खनु नै  दौडने -शक्ति हो। chalaph
(H2498, नयाँ  बनाउनु) स्ट्रङ्गको अनुसार साट् नु, सार्नु हो — पर्खनेको शक्ति उहाँ को शक्तिसँग साटिन्छ। त्यसरी दौडौ, र समाप्ति-रेखा तिम्रो अगाडि हुनेछ।)

IV. अन्तिम रेखा — धीरज, र वचन, सर्वदा रहन्छ
(मेरो व्यक्तिगत विचारहरू — प्रत्येक दौडको अन्त्य हुन्छ, र यो अन्त्य पर्खाल होइन; यो त प्राप्ति हो। धैर्यवान्  मानिसको निम्ति रेखाभन्दा पारि के  छ, सुन: उत्तराधिकारमा पाइने
प्रतिज्ञा, दिइने  मुकु ट, नकाटिने  आशा — र यी सबैको मुनि, यी सबैको प्रतिज्ञा गर्ने  वचन, जुन सदासर्वदा रहन्छ। धैर्यवान्  मानिस र रहिरहने  वचन एक-अर्कासँग सम्बन्धित छन्:
परमेश्वरको इच्छा पूरा गर्नेचाहिँ सदासर्वदा रहन्छ, ठीक त्यसैगरी जसरी उसले  पालन गरेको वचन रहन्छ।)

A. हिब्रू  6:12 त्यसैले , तिमीहरू अल्छे  नहोओ, तर विश्‍वास र धैर्यद्वारा प्रतिज्ञाहरूको हकदार हुनेहरूका देखासेखी गर्नेहरू होओ ।
[G3115 makrothumia ⚑] [G3576 nothros ⚑]
त्यसैले, तिमीहरू अल्छे नहोओ → तर विश्‍वास र धैर्यद्वारा प्रतिज्ञाहरूको हकदार हुनेहरूका देखासेखी गर्ने हरू होओ.

हि री ले धै र्य र्खे जे ति रि को थि यो सो रे



B. हिब्रू  6:15 यसरी, अब्राहामले  धैर्यसाथ पर्खे  र जे  प्रतिज्ञा गरिएको थियो, सो प्राप्‍त गरे  । [G2013 epitugchano ⚑]
[G3114 makrothumeo ⚑]
यसरी, अब्राहामले धैर्यसाथ पर्खे र जे प्रतिज्ञा गरिएको थियो → सो प्राप्‍त गरे.

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — प्रतिज्ञाको बाटो त्यस मानिसद्वारा प्रमाणित छ जसले  त्यसलाई पूरा गर्यो: धैर्यपूर्वक सहेपछि, उसले  त्यो प्राप्त गर्यो। परमेश्वरका प्रतिज्ञाहरूसम्म पुग्ने
अर्को  कु नै  बाटो छै न यो बाहेक — विश्वास र धैर्य — र यो त्यो बाटो हो जुन अरूहरूले  तिमीभन्दा पहिले  नै  पूरा गरिसके का छन्: पूरा गर्नेहरूका अनुयायी बन।)

C. रोमी 5:4 सहनशीलताले  सहमति उत्पन्‍न गराउँ छ र सहमतिले  भविष्यको निम्ति भरोसा उत्पन्‍न गराउँ छ । [G1382 dokime ⚑]
[G5281 hupomone ⚑]
धैर्य, अनुभव → अनुभव, आशा।

D. रोमी 5:5 यो भरोसाले  निराश पार्दैन, किनभने  हामीलाई दिइएको पवित्र आत्‍माद्वारा परमेश्‍वरको प्रे म हाम्रो हृदयमा खन्‍याइएको छ ।
[G1680 elpis ⚑]
आशाले लाज दिंदैन → किनकि परमेश्वरको प्रे म पवित्र आत्माद्वारा हाम्रा हृदयहरूमा खनिएको छ।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — यो शृङ्खला कहाँ  अन्त हुन्छ भन्ने  कु रा याद गर्नुहोस्। धैर्यले  डोकिमे  (G1382, experience) उत्पन्न गर्छ — स्ट्रङ्गको भनाइअनुसार प्रमाण, अर्थात्
जाँ चिएर सत्य ठहरिएको कु रा; र त्यो प्रमाणले  आशा उत्पन्न गर्छ; र त्यो आशाले  हामीलाई लाजमा पार्दैन। धैर्य थकावटमा अन्त हुँ दै न; यो पवित्र आत्माद्वारा हृदयमा खनिएको,
लाजमा पर्न नसक्ने  आशामा अन्त हुन्छ।)

E. याकू ब 1:12 त्‍यो मानिस धन्‍यको हो जो परीक्षामा स्‍थिर रहन्‍छ । किनभने  परीक्षामा सफलता प्राप्‍त गरिसके पछि उसले  जीवनको मुकु ट पाउनेछ, जुन
परमेश्‍वरलाई प्रे म गर्नेहरूका निम्ति प्रतिज्ञा गरिएको छ । [G4735 stephanos ⚑] [G1384 dokimos ⚑] [G5278 hupomeno ⚑]
धन्य त्यो मानिस हो जसले परीक्षा सहन्छ → जब त्यो जाँचिन्छ, त्यसले जीवनको मुकु ट पाउनेछ।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — डोकिमोस (G1384, tried) स्ट्रङ् सको हिसाबमा APPROVED हो, जस्तो आगोबाट खारिएको धातु। पहिलो माइलको जाँ च अन्तिम अनुमोदन
बनेको छ; र त्यो मुकु ट ज्याला होइन — यो प्रतिज्ञा गरिएको हो, उहाँ लाई प्रे म गर्नेहरूका लागि।)

F. प्रकाश 2:10 तिमीले  भोग्‍नै  लागेको कष्‍टको बारे मा नडराऊ । हे र! शैतानले  तिमीहरूमध्ये  के हीलाई जाँ च्‍नको लागि झ्यालखानामा हाल्न आँ टेको छ र
दस दिनका निम्ति तिमीले  कष्‍ट भोग्‍नेछौ । मृत्युसम्मै  विश्‍वासयोग्य होऊ र म तिमीलाई जीवनको मुकु ट दिनेछु  । [G4735 stephanos ⚑]
[G4103 pistos ⚑]
तिमीले भोग्‍नै लागेको कष्‍टको बारेमा नडराऊ → मृत्युसम्मै विश्‍वासयोग्य होऊ र म तिमीलाई  जीवनको मुकु ट दिनेछु .

G. प्रकाश 3:10 तिमीले  मे रो वचन धैर्यसाथ पालन गरेका हुनाले  पृथ्वीमा जिउनेहरूको जाँ च आउँ दा सारा संसारमा आइपर्ने  विपत्तिको घडीमा पर्नबाट म
पनि तिमीलाई जोगाउनेछु  । [G3986 peirasmos ⚑] [G5083 tereo ⚑] [G5281 hupomone ⚑] [G5083 tereo ⚑]
तैं ले मेरो धैर्यको वचन पालन गरेको छस् → म पनि तँलाई  परीक्षाको घडीबाट बचाउनेछु ।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — यस अध्ययनको सबैभन्दा महान्  शब्द सुन्नुहोस्: मे रो धैर्यको शब्द — धैर्य तिम्रो हुनुभन्दा पहिले  उहाँ को हो। र राख्ने  कार्य दोब्बर छ — ट्यागहरू
हेर्नुहोस् , एउटै  शब्द, G5083, दुई पटक: तिमीले  मे रो वचन राख्यौ; म पनि तिमीलाई राख्नेछु । जसले  उसको धैर्यको वचन राख्छ, ऊ आफैं  त्यसका प्रभुद्वारा राखिन्छ।)

H. प्रकाश 3:11 म चाँ डै  आउँ दै  छु  । तिमीसँग जे  छ त्यसलाई बलियो गरी पक्रिराख ताकि तिम्रो मुकु टलाई कसैले  लिएर जान नसकोस्  ।
[G4735 stephanos ⚑] [G2902 krateo ⚑]
जो तिमीसँग छ त्यो पक्रिराख — ताकि कु नै मानिसले तिम्रो मुकु ट नलिओस्।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — दौडको अन्तिम रेखामा आज्ञा छोटो छ: HOLD FAST। krateo (G2902, hold fast) स्ट्रङ् सको अर्थ हो बल प्रयोग गर्नु, समातिराख्नु —
बलियो मानिसको समात। मुकु टको बारे मा पहिल्यै  भनिइसकिएको छ कि यो तिम्रो हो — तिम्रो मुकु ट; धैर्य त्यो हात हो जसले  उहाँ  नआउन्जेल त्यसलाई समातिराख्छ।)

I. हितोपदेश 23:18 निश्‍चय नै  एउटा भविष्य छ, र ते रो आशा निराश हुने  छै न । [H8615 tiqvah ⚑]
निश्‍चय नै एउटा भविष्य छ → र तेरो आशा निराश हुने छैन.

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — हिँड् ने  चरणको त्यो वचन सम्झनुहोस् , कु नै  कु राको अन्त्य त्यसको सुरुभन्दा असल हुन्छ — र यहाँ  अन्त्यको प्रतिज्ञा छ: निश्चय नै  अन्त्य छ। र त्यो
ट्यागलाई हेर्नुहोस्: तिक्वाह (H8615, प्रतीक्षा) क्वावाह, त्यो पर्खने -शब्दकी छोरी हो, र स्ट्रङ्गले  भन्छ कि यो शाब्दिक रूपमा एउटा डोरी हो। पर्खिरहेको प्राण आफ्नो परमेश्वरसँग
डोरीले  बाँ धिएको जस्तै  छ; र डोरी काटिन सक्छ — तर यो डोरी काटिने  छै न। धैर्यवान्  मानिसको आशाले  रेखा नाघुन्जेलसम्म पूरै  बाँ धिरहन्छ।)

J. १ यूहन्‍ना 2:17 संसार र यसका इच्‍छाहरू बितेर जाँ दै  छन्  । तर जसले  परमेश्‍वरको इच्‍छाअनुसार गर्छ, त्‍यो सदासर्वदा रहिरहन्‍छ ।
[G3306 meno ⚑]
संसार बितेर जान्छ → जसले परमेश्वरको इच्छा पूरा गर्छ, त्यो सदासर्वदा रहन्छ।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — यसलाई दौडवीरको आवश्यकतासँग राख्नुहोस्: तिमीलाई धीरताको खाँ चो छ, ताकि, परमेश्वरको इच्छा पूरा गरिसके पछि, तिमीले  प्रतिज्ञा पाउन सक।
धीर मानिस नै  इच्छा पूरा गर्ने  हो; र इच्छा पूरा गर्ने  सदाको लागि रहन्छ — meno (G3306, रहनु/टिकिरहनु), जो hupomone भित्र लुके को त्यही टिकिरहने -शब्द हो।
संसारले  आफ्नै  दौड दौडन्छ र बितेर जान्छ; धीर मानिस भने  संसार गइसके पछि पनि रहिरहन्छ।)

K. १ पत्रु स 1:25 तर परमेश्‍वरको वचन सदासर्वदा रहिरहन्छ । सुसमाचारको रूपमा यही सन्देशलाई तिमीहरूकहाँ  घोषणा गरिएको थियो ।
[G3306 meno ⚑]
तर परमेश्‍वरको वचन सदासर्वदा रहिरहन्छ + सुसमाचारको रूपमा यही सन्देशलाई  तिमीहरूकहाँ घोषणा गरिएको थियो.

शै घाँ ओ उँ मे को र्व



L. यशैया 40:8 घाँ स ओइलाउँ छ, फु ल सुक्छ, तर हाम्रा परमेश्‍वरको वचन सदासर्वदा रहन्छ ।” [H1697 dabar ⚑]
घाँस ओइलाउँछ, फु ल सुक्छ → तर हाम्रा परमेश्‍वरको वचन सदासर्वदा रहन्छ.

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — पत्रुसलाई यशैयाको छे उमा राख्नुहोस् , र एउटै  आवाज सुन्नुहोस्: हाम्रा परमेश्वरको वचन सदासर्वदा स्थिर रहनेछ; परमप्रभुको वचन सदासर्वदा रहनेछ
— र टिक्ने -वचन, ट्याग हेर्नुहोस् , G3306, त्यो रहने -वचन हो। धैर्यसाथ तपाईं ले  राख्नुभएको वचन सदासर्वदा रहनेछ, र परमेश्वरको इच्छा गर्ने  व्यक्ति त्यसैसँगै  सदासर्वदा रहनेछ।
परमेश्वरमा पर्खिएको कु नै  पनि कु रा अन्तिम रेखामा हराउँ दैन।)

दुई  मुखहरू

याकू ब 1:3 तिमीहरू जान्दछौ, कि तिमीहरूको विश्‍वासको जाँ चले  धैर्य उत्‍पन्‍न गराउँ दछ । [G5281 hupomone ⚑]
[G2716 katergazomai ⚑] [G1383 dokimion ⚑]
तिमीहरूको विश्वासको जाँच = धीरज उत्पन्न गर्छ।

रोमी 5:3 यति मात्र होइन, तर हामी हाम्रो कष्‍टमा पनि रमाउँ छौँ  । हामी जान्दछौँ , कि कष्‍टले  सहनशीलता उत्‍पन्‍न गराउँ छ ।
[G5281 hupomone ⚑] [G2716 katergazomai ⚑] [G2347 thlipsis ⚑]
हामी कष्टहरूमा गर्व गर्छौं → कष्टले सहनशीलता उत्पन्न गर्छ।

१ पत्रु स 1:7 तिमीहरूको विश्‍वास जाँ चियोस्  भने र यो भएको हो, जुन विश्‍वास आगोमा नष्‍ट भएर जाने  सुनभन्दा धे रै  बहुमूल्य छ । येशू ख्रीष्‍ट प्रकट हुनुहुँ दा
तिमीहरूको विश्‍वास स्थापित भएर यसले  प्रशंसा, महिमा र आदर उत्पन्‍न गरोस्  भने र यसो भएको हो । [G602 apokalupsis ⚑]
[G1383 dokimion ⚑]
तिमीहरूको विश्वासको जाँच = सोनाभन्दा बहुमूल्य → येशू ख्रीष्टको प्रकट हुँ दा प्रशंसा र आदर र महिमाको निम्ति भेट्टाइनु।

२ कोरिन्थी 13:1 म तेस्रो पटक तिमीहरूकहाँ  आउँ दै  छु  । “हरेक आरोपलाई दुई वा तिन जना साक्षीद्वारा प्रमाणित गरिनुपर्छ ।” [G3144 martus ⚑]
हरेक आरोपलाई  दुई  वा तिन जना साक्षीद्वारा प्रमाणित गरिनुपर्छ.

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — तीन गवाहीहरू, र एउटै  शब्दका दुई जोडी। याकू बले  भन्छन् , तिमीहरूको विश्वासको जाँ चले  सहनशीलता उत्पन्न गर्छ; पावलले  भन्छन् , क्लेशले
सहनशीलता उत्पन्न गर्छ — र "उत्पन्न गर्ने " शब्द एउटै  शब्द हो, ट्यागहरू हेर्नुहोस् , G2716, पूर्ण रूपमा काम गर्नु। र याकू बको जाँ च र पत्रुसको परीक्षा पनि एउटै  शब्द हो,
G1383: याकू बले  जाँ चले  के  उत्पन्न गर्छ भन्ने  बताउँ छन्  — सहनशीलता; पत्रुसले  जाँ च कति मूल्यको छ भन्ने  बताउँ छन्  — सुनभन्दा धे रै  बहुमूल्य। दुई वा तीन गवाहीको मुखमा
कु रा स्थापित हुन्छ: जाँ च कामदार हो, सहनशीलता काम हो, र यसको मूल्य सुनभन्दा बढी छ।)

छाया र पूर्ण ता

Shadow अय्यूब 13:15 हेर्नुहोस् , उहाँ ले  मलाई मार्नुहुन्‍छ भने , ममा कु नै  आशा बाँ की रहनेछै न । तापनि उहाँ को सामु म आफ्‍ना मार्गको बचाउ गर्नेछु  ।
[H3176 yachal ⚑]
हेर्नुहोस्, उहाँले मलाई  मार्नुहुन्‍छ भने, ममा कु नै आशा बाँकी रहनेछैन.

Fulfillment याकू ब 5:11 हेर, जसले  धैर्य धारण गरे  हामी तिनीहरूलाई आशिषित मान्छौँ  । तिमीहरूले  अय्यूबको धैर्यको बारे मा सुनेका छौ, र प्रभु
कति धे रै  दयालु र कृ पालु हुनुहुन्छ भन्‍ने  विषयमा प्रभुको उद्देश्य तिमीहरूलाई थाहा छ । [G5056 telos ⚑] [G5281 hupomone ⚑]
[G5278 hupomeno ⚑]
सहनेहरूलाई  हामी धन्यका ठान्छौं → अय्यूबको धैर्य + परमप्रभुको अन्त्य = अति दयालु, र कोमल कृ पाले भरिपूर्ण ।

Fulfillment १ पत्रु स 2:21 यसैको निम्ति तिमीहरू बोलाइएका थियौ, किनकि तिमीहरूले  उहाँ का पाइला पछ्याओ भनेर ख्रीष्‍टले  पनि दुःख भोग्‍नुभयो
र तिमीहरूका निम्ति उदाहरण छोड् नुभयो । [G2487 ichnos ⚑] [G5261 hupogrammos ⚑]
ख्रीष्टले पनि हाम्रो निम्ति दुःख भोग्नुभयो → हामीलाई  एउटा उदाहरण छोडेर, कि तिमीहरूले उहाँका पाइलाहरूको पछि लाग्नुपर्छ।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — छायाँ को आफ्नै  शब्दलाई याद गर्नुहोस्: अय्यूबको भरोसा, ट्याग हेर्नुहोस् , H3176, पर्खने -शब्द हो — स्ट्रङ्गले  भन्छ, पर्खनु, धैर्य गर्नु, आशा गर्नु।
भने  पनि उहाँ ले  मलाई मार्नुभए, तापनि म उहाँ मा भरोसा राखे र पर्खनेछु  — त्यहाँ  एउटै  पङ् क्तिमा अय्यूबको सम्पूर्ण धैर्य छ। र याकू बले  यसको अन्त्य खोलेर देखाउँ छन्: तिमीहरूले
परमप्रभुले  ल्याउनुभएको अन्त्य देखेका छौ, कि परमप्रभु धे रै  द

समापन

१ पत्रु स 5:10 तिमीहरूको के ही समयको कष्‍टपछि तिमीहरूलाई ख्रीष्‍टमा उहाँ को महिमामा बोलाउनुहुने  सबै  अनुग्रहका परमेश्‍वरले  तिमीहरूलाई सिद्ध,
स्थापित र बलियो बनाउनुहुनेछ । [G2311 themelioo ⚑] [G4599 sthenoo ⚑] [G4741 sterizo ⚑]
[G2675 katartizo ⚑] [G3958 pascho ⚑]
सबै अनुग्रहका परमेश्वर → तिमीहरूले थोडो समय दुःख भोगेपछि → तिमीहरूलाई  सिद्ध, स्थिर, बलियो र दृढ बनाउनुहुनेछ।

रोमी 15:13 अब भरोसाका परमेश्‍वरले  विश्‍वास गर्नको निम्ति तिमीहरूलाई आनन्द र शान्तिले  भरून् , ताकि पवित्र आत्माको शक्‍तिद्वारा तिमीहरू भरोसामा
प्रशस्त होऊन्  । [G4137 pleroo ⚑] [G1680 elpis ⚑]



आशाका परमेश्वरले तिमीहरूलाई  विश्वासमा सारा आनन्द र शान्तिले भरुन् → ताकि तिमीहरू आशामा प्रचुर होओ।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — अब पूरै  बाटो घर सम्म जम्मा गर्नुहोस् , र त्यसलाई बोके का परमेश्वरका नामहरूलाई याद गर्नुहोस्। घस्रने  काम धैर्यका परमेश्वरबाट सुरु भयो, जसले
धर्मशास्त्रहरूद्वारा धैर्य दिनुहुन्छ, र जसले  तपाईं  उहाँ लाई पर्खन सक्नुभन्दा पहिले  नै  तपाईं लाई पर्खनुभयो। हिँड् ने  कामले  यसलाई दिनै पिच्छे  लगायो: आफ्नो प्राणलाई अधीनमा
राख्नुहोस् , सबैप्रति सहनशील बन्नुहोस् , परमप्रभुमा विश्राम गर्नुहोस्  र चिन्तित नबन्नुहोस्। दौडले  यसलाई बोके र अगाडि बढ्यो र यसलाई अर्पण गर्‍यो: धैर्यसाथ दौडनुहोस् , असल
सिपाहीझैं  कष्ट सहनुहोस् , र यदि हामी दुःख भोग्छौं  भने , हामी उहाँ सँगै  राज्य पनि गर्नेछौं। र अन्तिम रेखाले  यसद्वारा प्राप्त गर्छ: विश्वास र धैर्यद्वारा प्रतिज्ञाहरूको अधिकार
पाउनुहोस्; निश्चय नै  अन्त्य छ, र तपाईंको आशा काटिने  छै न। अब रेखामा उभिएका दुई नामहरू सुन्नुहोस्: सबै  अनुग्रहका परमेश्वर, जसले  तपाईं ले  के ही समय दुःख भोगेपछि
तपाईं लाई सिद्ध बनाउनुहुन्छ, स्थिर गराउनुहुन्छ, बलियो बनाउनुहुन्छ, र सुस्थिर पार्नुहुन्छ; र आशाका परमेश्वर, जसले  विश्वास गर्दा तपाईं लाई सबै  आनन्द र शान्तिले  भर्नुहुन्छ।
जसले  तपाईं लाई हिँड् न सिकाउनुभयो उहाँ ले  तपाईं लाई रेखा पार गराउनुहुनेछ — दुःख भोगेपछि, सुस्थिरता आउँ छ; र आशाले  हामीलाई लाजमा पार्दैन। हिँड् दै  जानुहोस् , र राम्ररी
पर्खनुहोस्: परमप्रभु नजिकै  हुनुहुन्छ।)

अभ्यास प्रश्नोत्तरी

१. याकू ब १:३ — तिमीहरू जान्दछौ, कि तिमीहरूको विश्‍वासको जाँ चले उत्‍पन्‍न गराउँ दछ:
क) ईश्‍वरभक्ति
ख) धैर्य
c) आशा

२. लूका २१:१९ — तिमीहरूको सहनशीलतामा तिमीहरूले:
a) प्राण
b) हृदयहरू
ग) प्रतिज्ञाहरू

3. हिब्रू  १२:१ — हामी हर प्रकारका बोझ र हामीलाई सजिलैसित अल्‍झाउने पापलाई पन्‍छाऔँ, र हामी धैर्य साथ दौड दौडौँ:
a) यस जीवनका मामिलाहरू
b) उहाँ को सामु राखिएको आनन्द
हाम्रा अघि राखिदिएको दौड

4. हिब्रू  १०:३६ — तिमीहरूलाई धैर्य को खाँ चो छ । त्यसकारण, परमेश्‍वरले तिमीहरूलाई जे प्रतिज्ञा गर्नुभएको थियो, उहाँ को इच्छालाई पुरा
गरे पछि, सो प्राप्‍त गर्नेछौ ।
a) जीवनको मुकु ट
क) प्रतिज्ञा
c) समय अगावै  र पछिल्लो पानी

5. कलस्सी १:११ — उहाँ को महिमाको शक्‍तिले प्रत्येक दक्षतामा बलिया भई, सबै सहनशीलता र धैर्य मा:
a) नम्रता
b) नम्रता
c) आनन्दितता

6. २ तिमोथी २:१२ — यदि हामीले सह्‍यौँ भने, हामीले उहाँ सँगै:
a) उहाँ सँगै  राज्य गर्नेछौँ
b) मुक्ति प्राप्त गर्नु
(c) प्रतिज्ञा प्राप्त गर्नु

7. प्रकाश ३:१० — तिमीले मेरो वचन धैर्य साथ पालन गरेका हुनाले, म पनि तिमीलाई यसबाट जोगाउनेछुः
a) त्यो पाप जसले  हामीलाई सजिलै सित घेर्छ
प्रलोभनको घडी
(c) संसार जुन बितेर जान्छ

उत्तर कु ञ्जी: १-ख, २-क, ३-ग, ४-ख, ५-ग, ६-क, ७-ख

यो अध्ययन कसरी शाखाबद्ध हुन्छ

छायाले कसरी ज्योति ल्याउँछ: अय्यूबले भन्यो, उहाँले मलाई  मारे तापनि म उहाँमा भरोसा राखिरहनेछु  (अय्यूब १३:१५), र उनको भरोसा-शब्द नै पर्खाइ-शब्द हो
(H3176 — आशा, विलम्ब, भरोसा, पर्खनु) — यसलाई  धन्य हुन् ती सबै जो उहाँको पर्खाइ गर्छन् (यशैया ३०:१८) र तिमीहरूले अय्यूबको धैर्यको बारे सुनेका छौ
(याकू ब ५:११) सँग राखिदेऊ, आफ्नै अध्ययनको लागि तयार।



नयाँ करारले यसलाई  कसरी व्याख्या गर्छ: पिता-पुर्खाहरूलाई  भनिएको थियो, परमप्रभुमा विश्राम गर, र धैर्यसाथ उहाँको प्रतीक्षा गर (भजनसंग्रह 37:7); हामीलाई
भनिएको छ, हाम्रो सामु राखिएको दौड धैर्यसाथ दौडौं (हिब्रू 12:1) — प्रतीक्षा नै दौड बनेको छ, र दुवै एउटै धैर्य हुन्।

शब्दहरूले कसरी अर्थ राख्छन्: हिब्रू १२:१ (G5281) को धैर्य भनेको मुनि रहिरहनु हो, र हिब्रू ६:१२ (G3115) को धैर्य भनेको लामो आत्मा, क्रोधमा ढिलो हुनु हो
— दौडले एउटा माग्छ, प्रतिज्ञाले अर्को माग्छ; र कलस्सी १:११ ले दुवैलाई  एउटै पङ् क्तिमा राख्छ — कु न शब्द कु न ठाउँमा उभिन्छ, र किन, त्यो नियाल्नुहोस्।

यो अनन्तसम्म कसरी पुग्छ भने: परमेश्वरको इच्छा पूरा गर्ने  सदासर्वदा रहन्छ (१ यूहन्ना २:१७), र तिमीहरूलाई  धैर्यको खाँचो छ, ताकि परमेश्वरको इच्छा पूरा
गरिसके पछि तिमीहरूले प्रतिज्ञा प्राप्त गर्न  सक — इच्छा पूरा गर्ने  धैर्यवान् नै सदासर्वदा जिउने मानिस हो।

अवान्तर प्रसङ्ग: पृथ्वीको बहुमूल्य फलको प्रतीक्षा गर्ने  किसान (याकू ब ५:७) धैर्यका साथ फल फलाउने असल भूमिको छेउमा उभिन्छ (लूका ८:१५) — बीउ छर्ने

व्यक्ति, भूमि, र धैर्यको फसल, आफ्नै अध्ययनका लागि तयार।

सम्भावित प्रकटीकरण: २ तिमोथी २:१२ मा "Sभोग्नु" भनेर अनुवाद गरिएको शब्द (G5278) यही अध्ययनको धैर्य-शब्द नै हो — यदि हामी भोग्छौं भने त्यो नै
हामी धैर्य गर्छौं भन्ने  हो, र यसको अन्त्य एउटा सिंहासन हो; र हितोपदेश २३:१८ (H8615, TIQVAH) को आशा-शब्द पुरानो भाषामा शाब्दिक रूपमा एउटा डोरी
हो, जो कु र्नु-शब्द QAVAH (H6960) की छोरी हो — कु र्ने  प्राण परमेश्वरसँग डोरीले बाँधिएको हुन्छ, र त्यो डोरी काटिनेछैन।
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