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Biblia Inasema Nini Kuhusu Uvumiliva? — Kuishi
Kwa Vitendo - Maandiko ya KJV yenye Nambari za
Strong

KUISHI KWAKE - MWENDO NA MUNGU — TAMBAA, TEMBEA, KIMBIA, MALIZA
Uvumilivu — Fundisho la Msingi la Biblia

NENO LA UFUNGUZI

Uvumilivu ni matembezi kabla ya kuwa kitu kingine chochote. Mtoto hatembei kwa siku moja:
kwanza hutambaa kwa mikono na magoti; kisha baba yake humshika mikononi na kumfundisha
kutembea, hatua kwa hatua; kisha hutembea peke yake; kisha hukua, na kukimbia. Na mtu
anayekimbia vizuri hukimbia mbio, na mbio zina mwisho, na mwishoni taji. Uvumilivu ni kama hivyo.
Neno la Kigiriki ni hupomone (G5281, patience) — Strong's inasema, uvumilivu wenye furaha (au
wenye tumaini), uthabiti — na limeundwa kutoka maneno mawili, G5259, chini, na G3306, kukaa:
kukaa chini. Lina mwenzake, makrothumia (G3115, longsuffering) — mrefu wa roho, mpole
kukasirika. Kiebrania huita subira hiyo qavah (H6960, wait) — Strong's inasema, kufunga pamoja,
kama kamba iliyosokotwa — nafsi inayosubiri imefungwa kwa Mungu kama kamba; na mtu
mvumilivu ni arek (H750, patient) — mrefu: mrefu wa roho, na mpole kukasirika. Somo hili linabeba
uvumilivu katika safari nzima ya mtu: jinsi anavyoupata anapoweza tu kutambaa, jinsi
anavyotembea ndani yake mara akiwa nao; jinsi anavyokimbia mbio zilizowekwa mbele yake kwa
uvumilivu, na kuutoa kama askari katika jeshi la Mungu; na jinsi anavyovuka mstari mwishoni,
ambapo ahadi inapokelewa, taji inashikiliwa kwa nguvu, na neno la Mungu wetu linasimama milele.
Lichunguze.

MASWALI MATATU AMBAYO SOMO HILI LINAJIBU:

1. Uvumilivu unapatikana wapi, na mtu hufikaje kuwa nao kwa mara ya kwanza?
2. Mtu anapaswa kufanya nini na uvumilivu mara akiwa nao, na unaishwaje siku baada ya siku?
3. Mbio inaishaje — uvumilivu unapokea nini kwenye mstari wa mwisho, na nini kinachodumu milele?



MANENO MUHIMU YA KIYUNANI

“Subira” — G5281 hupomone — uvumilivu wa furaha (au wenye tumaini), uthabiti
tuupige mbio kwa saburi mashindano yaliyowekwa mbele yetu
“Uvumiliva” — G3115 makrothumia — uvumilivu, ustahimilivu, uthabiti
kwa uvumilivu, mkichukuliana mmoja na mwenzake katika upendo
“alivumilia” — G5278 hupomeno — kustahimili, kuvumilia, kuchukua kwa uvumilivu, kuvumilia
mateso
alistahimili msalaba, akidharau aibu

“huzalisha” — G2716 katergazomai — kufanya kazi kikamilifu, kutimiza, kutekeleza
dhiki huzalisha saburi

“kujaribu” — G1383 dokimion — jaribu, mtihani, kupimwa
kujaribiwa kwa imani yenu kunazaa saburi

“mbio” — G73 agon — mgogoro, ugomvi, mapigano, mashindano
Tuupige mbio kwa saburi mashindano yaliyowekwa mbele yetu

“vyombo” — G3696 hoplon — silaha, chombo, kifaa cha vita
viungo vyenu kuwa vyombo vya haki kwa Mungu

“Kuweka” — G5083 tereo — kushika, kuambata, kulinda, kuhifadhi
umelishika neno la saada yangu

“Inaendelea kudumu” — G3306 meno — kukaa, kubaki, kuendelea, kuvumilia

yeye anayefanya mapenzi ya Mungu adumu milele
(Mawazo yangu binafsi — angalia jinsi maneno hayo mawili yamejengwa. Strong's inasema hupomone (G5281, patience)
inategemea maneno mawili — G5259, chini, na G3306, kudumu — kudumu chini: mtu mstahimilivu hukaa chini ya uzito
hadi kazi ikamilike. Na makrothumia (G3115, longsuffering) inategemea G3117, muda mrefu, na G2372, ghadhabu —
muda mrefu kabla ya hasira: mtu mstahimilivu ni wa roho ndefu, na hakasirikii upesi. Ya kwanza hubeba mzigo; ya pili
husubiri kipindi. Na zote mbili zinatafsiriwa kuwa patience: katika Waebrania 12:1 tunapiga mbio kwa saburi (G5281), na
katika Waebrania 6:12 turithi kwa imani na saburi (G3115) — mbio inahitaji kudumu chini, na ahadi inahitaji roho ndefu.
Mstari mmoja unaziunganisha zote mbili pamoja — saburi yote na uvumilivu wa moyo pamoja na furaha (Wakolosai
1:11).)

MANENO MUHIMU YA KIEBRANIA

“Subiri” — H6960 qavah — kufunga pamoja (kama kwa kusokota); kutarajia, kusubiri
wale wanaomngoja BWANA watapata nguvu mpya

“Mvumilivu” — H750 arek — ndefu; kuvumilia kwa muda mrefu, mvumilivu, si mwepesi wa hasira
Mwenye roho ya uvumilivu ni bora kuliko mwenye roho ya kiburi

“Subiri” — H2442 chakah — kusubiri, kungoja, kuonea shauku
wamebarikiwa wote wanaomngoja yeye

“matarajio” — H8615 tiqgvah — kamba; tumaini, matarajio
matumaini yako hayatakatishwa

“uaminifu” — H3176 yachal — kutumaini, kusubiri, kuamini, kukawia
ijapokuwa ataniua, nitamtumaini yeye

(Mawazo yangu binafsi — qavah (H6960, ngoja) ni Strong's kwa maana ya kufunga pamoja, kama kamba iliyosokotwa
kutoka nyuzi nyingi; na binti yake ni tiqvah (H8615, tumaini) — kihalisi kamba, na hivyo, tumaini. Kungoja katika
maandiko si kukaa tu bila kufanya lolote; ni kufungwa kwa nafsi kwa Mungu, hadi kungoja wenyewe kunakuwa kamba
inayoshikilia: tumaini lako halitakatiliwa mbali (Mithali 23:18). Na arek (H750, mvumilivu) inamaanisha tu KIREFU —
mrefu wa roho, si mwepesi wa hasira; neno lilelile linaonekana katika jina la BWANA mwenyewe, aitwapo mwenye
rehema na neema, st mwepesi wa hasira (Kutoka 34:6). Mtu mvumilivu amevaa sura ya Baba yake.)



I. KUTAMBAA — JINSI YA KUIPATA

(Mawazo yangu binafsi — kila mwenendo huanza chini, na hakuna aliyezaliwa akiwa mkomavu kikamilifu katika
uvumilivu. Ni lazima kwanza upatikane; na mashahidi hawa wanaonyesha mahali: unapatikana katika maandiko,
unatolewa na Mungu wa uvumilivu, na unafanyizwa ndani yako kwa kujaribiwa kwa imani yako. Mtoto mchanga hawezi
kukimbia; anaweza kulia, na anaweza kusubiri kubebwa. Anza pale. Na tambua hili zaidi ya yote: kabla hujawahi
kumsubiri Mungu, Mungu alikusubiri wewe.)

A. Warumi 15:4 Kwa maana kila kitu kilichoandikwa zamani, kiliandikwa kutufundisha, ili kwamba
kwa saburi na faraja tunayopata katika Maandiko tuwe na tumaini. [G3874 paraklesis M]

[G5281 hupomone ®]

MAMBO YOTE YALIYOANDIKWA ZAMANI YALIANDIKWA KWA KUJIFUNZA KWETU — KWA KUSTAHIMILI NA FARAJA YA
MAANDIKO = TUMAINI.

(Mawazo yangu binafsi — hapa ndipo uvumilivu unapatikana: katika MAANDIKO. Mambo yaliyoandikwa zamani
yaliandikwa kwa gjili ya kujifunza kwako; uvumilivu unatoka KATIKA maandiko — utauona ndani ya kitabu, miongoni
mwa wale waliosubiri humo kabla yako. Kifungue jinsi mtoto anavyofungua mlango wa baba yake.)

B. Warumi 15:5 Mungu atoaye saburi na faraja, awajalie ninyi roho ya umoja miongoni mwenu
mnapomfuata Kristo Yesu [G3874 paraklesis ] [G5281 hupomone M]

MUNGU ATOAYE SABURI NA FARAJA — AWAJALIE NINYI ROHO YA UMOJA MIONGONI MWENU MNAPOMFUATA KRISTO
YESU.

(Mawazo yangu binafsi — angalia jina: Mungu WA UVUMILIVU. Maandiko yanaubeba, lakini Mungu ndiye anayeutoa;

kitabu ni mkono wake ukinyoshea chini kwa mnyenyekevu. Yeye aliyemuumba mtoto ndiye anayemfundisha mtoto: tafuta
kipawa kutoka kwa mtoaji mwenyewe.)

C. Yakobo 1:2 Ndugu zangu, hesabuni kuwa ni furaha tupu mnapopatwa na majaribu mbalimbali
[G3986 peirasmos M]
NDUGU ZANGU — HESABUNI KUWA NI FURAHA TUPU MNAPOPATWA NA MAJARIBU MBALIMBALL.

D. Yakobo 1:3 kwa sababu mnajua ya kuwa kujaribiwa kwa imani yenu huleta saburi.
[G5281 hupomone ®] [G2716 katergazomai ®] [G1383 dokimion M]
KUJARIBIWA KWA IMANI YENU = HUZAA SABURI.

E. Yakobo 1:4 Saburi na iwe na kazi timilifu, ili mpate kuwa wakamilifu, mmekamilishwa, bila
kupungukiwa na kitu chochote. [G3648 holokleros ®] [G5046 teleios ®] [G5281 hupomone M]

SABURI NA IWE NA KAZI TIMILIFU, ILI MPATE KUWA WAKAMILIFU — MMEKAMILISHWA, BILA KUPUNGUKIWA NA KITU
CHOCHOTE.

(Mawazo yangu binafsi — tazama jinsi uvumilivu unavyomjia mtoto: UNAFANYIZWA. dokimion (G1383, kujaribu) ni
jaribu, kama jinsi chuma kinavyojaribiwa; na katergazomai (G2716, kufanya kazi) kwa Strong ni kufanya kazi kikamilifu,
kutimiza. Jaribu halijatumwa kukuvunja; ni kufanyiza uvumilivu ndani yako. Na holokleros (G3648, kamili) maana yake
ni mzima katika sehemu zote — liache likamilike, na hakuna sehemu yako itakayopungukiwa.)

F. 2 Petro 1:5-6 Kwa sababu hii hasa, jitahidini sana katika imani yenu kuongeza wema; na katika
wema, maarifa; [G5281 hupomone ®] [G4710 spoude ®] (6) katika maarifa, kiasi; katika kiasi, saburi;
katika saburi, utauwa;

KWA KUONYESHA BIDII YOTE, ONGEZENI — KATIKA KIASI SABURI + KATIKA SABURI UTAUWA.

(Mawazo yangu binafsi — subira haitolewi peke yake; INAONGEZWA, kwa mpangilio, kama vile mtoto anavyokua kiungo
baada ya kiungo. Inasimama baada ya kiasi na kabla ya utauwa katika njia ya kupanda; hauwezi kuruka hatua yake
yoyote.)

G. Luka 8:15 Lakini zile mbegu zilizoanguka kwenye udongo mzuri ni mfano wa wale ambao hulisikia
neno la Mungu na kulishika kwa moyo mnyofu wa utiifu, nao kwa kuvumilia kwingi huzaa matunda.
[G5281 hupomone ®] [G2592 karpophoreo ®] [G2722 katecho M]

MOYO ULIO SAFI NA MWEMA + WAKIWA WAMELISIKIA NENO, WANALISHIKA — HUZAA MATUNDA KWA SABURL
(Mawazo yangu binafsi — neno hupatikana kwa kusikia, lakini hushikwa kwa saburi. katecho (G2722, kushika) ni la

Strong likimaanisha kushikilia sana, kushikilia chini. Mtoto anayetaka kukua lazima ashikilie kile anachosikia; na tunda
halikuji saa iyo hiyo — huja KWA SABURI.)



H. Isaya 30:18 Hata hivyo Bwana anatamani kutupatia neema, anainuka ili kuwaonyesha huruma. Kwa
kuwa Bwana ni Mungu wa haki. Wamebarikiwa wote wanaomngojea yeye! [H2442 chakah ®]

[H2442 chakah m]

BWANA ANANGOJA, ILI AWAFADHILI — WAMEBARIKIWA WOTE WAMNGOJAO YEYE.

I. Isaya 64:4 Tangu nyakati za zamani hakuna yeyote aliyesikia, hakuna sikio lililotambua, hakuna jicho
lililomwona Mungu mwingine ila wewe, anayetenda mambo kwa ajili ya wale wamngojeao.

[H2442 chakah m]

WALA JICHO HALIKUONA, EE MUNGU, ILA WEWE — ALIYOWATENDEA WALE WANAOMNGOJEA.

(Mawazo yangu binafsi — weka hivi viwili pamoja, kwa sababu neno la kusubiri ni neno moja, chakah (H2442, subiri) —
angalia lebo. BWANA ANANGOJA, ili apate kukufadhili; naye ameANDAA kitu kwa yule anayemngojea. Kabla mtoto

hajamngojea Baba yake kamwe, Baba alimngojea mtoto huyo. Ungjifunza uvumilivu kutoka kwa Yule ambaye tayari
amekuonyesha uvumilivu.)

J. Zaburi 40:1 Nilimngoja Bwana kwa saburi, naye akaniinamia, akasikia kilio changu. [H5186 natah m]
[H6960 qavah m]

NILIMNGOJA BWANA KWA SABURI — NAYE AKANIINAMIA, AKASIKIA KILIO CHANGU.

(Mawazo yangu binafsi — katika lugha iliyoandikwa kwanza, neno hilo linarudiwa mara mbili — katika kungoja
niliningoja — qavah (H6960, ngoja) juu ya qavah. Mtoto mchanga hana nguvu isipokuwa kilio; naye BWANA ALIINAMA

— natah (H5186, aliinama) ni Strong's kwa kunyoosha, kuinama chini — anajiinamisha kwa yule wa hali ya chini, jinsi
baba anavyojiinamisha kwa mtoto aliye chini. Ngoja, na ulie: yeye anasikia.)

K. Maombolezo 3:25 Bwana ni mwema kwa wale ambao tumaini lao ni kwake, kwa yule ambaye
humtafuta; [H6960 qavah M]
BWANA NI MWEMA KWA WALE AMBAO TUMAINI LAO NI KWAKE + KWA YULE AMBAYE HUMTAFUTA.

L. Maombolezo 3:26 ni vyema kungojea kwa utulivu kwa ajili ya wokovu wa Bwana.
[H1748 duwmam m]
NI VYEMA — KUTUMAINIA NA KUNGOJEA KWA UTULIVU WOKOVU WA BWANA.

M. Maombolezo 3:27 Ni vyema mtu kuchukua nira bado angali kijana. [H5271 naur ®] [H5923 ol M]
NI VYEMA KWA MTU — KUCHUKUA KIBOKO CHAKE UJANANI MWAKE.

(Mawazo yangu binafsi — MAZURI matatu yanakaa pamoja mahali pamoja: BWANA ni mwema kwa wale
wanaomngojea; ni vyema kutumaini na kungoja kwa utulivu; ni vyema kuchukua kongwa katika UJANA wa mtu.
duwmam (H1748, kungoja kwa utulivu) ni Kikaa cha Strong kimya, bila kelele — kungoja kwa utulivu ni kungoja kwa
kimya, si kwa kulalamika. Na kongwa hilo huwekwa mapema: uvumilivu unaojifunzwa ukiwa mchanga hubebwa kwa
wepesi. Anza chini, anza kidogo, na anza; kisha inuka na miguu yako, na utembee.)

II. KUTEMBEA — LA KUFANYA NAYO UKISHAKUWA NAYO

(Mawazo yangu binafsi — mtoto amejishika kwa miguu yake; sasa inakuja kutembea. Uvumilivu si kitu cha kuweka
katika kasha; ni vazi la KUVAA, na ni namna ya kutembea, siku baada ya siku, kati ya watu. Angalia kazi mbili za hatua
hii katika mashahidi: milikini nafsi yako kwa huo, na uvae kwa ajili ya watu wote — kwa sababu mwendo wa uvumilivu
unatembewa kati ya waumini wenzako, na kati ya wale wanaokujaribu.)

A. Luka 21:19 Kwa kuvumilia mtaokoa roho zenu. [G2932 ktaomai ®] [G5281 hupomone M]

KATIKA SABURI YENU — MTAMILIKI ROHO ZENU.

(Mawazo yangu binafsi — ktaomai (G2932, possess) ni Strong's kwa maana ya kupata, kupata milki, kumiliki. Nafsi ya
mtu mwenyewe inashikiliwa na uvumilivu wake: ukipoteza uvumilivu, nafsi hubebwa kwenda mahali isipotaka kwenda.
Shika nyumba yako mwenyewe kwanza; kisha utoke nje ya mlango.)

B. Wakolosai 3:12 Kwa hiyo, kwa kuwa ninyi mmekuwa wateule wa Mungu, watakatifu wapendwao
sana, jivikeni moyo wa huruma, utu wema, unyenyekevu, upole na uvumilivu. [G3115 makrothumia M]
[G1746 enduo M]

VAAE, KAMA WATEULE WA MUNGU — WEMA + UNYENYEKEVU WA AKILI + UPOLE + UVUMILIVU.

(Mawazo yangu binafsi — enduo (G1746, kuvaa) ni Strong's ya kuvika, jinsi vazi linavyovaliwa. Uvumilivu wa kudumu ni
sehemu ya mavazi ya wateule: unavaliwa kila siku, jinsi mtu anavyovaa koti lake kabla ya kutoka nje. Tembea ukiwa



umevaa.)

C. Waefeso 4:1 Basi, mimi niliye mfungwa wa Bwana, nawasihi mwenende kama inavyostahili wito
wenu mlioitiwa. [G4043 peripateo M]
TEMBEA KWA HESHIMA — ILIYOSTAHILI WITO MLIOITIWA.

D. Waefeso 4:2 Kwa unyenyekevu wote na upole, mkiwa wavumilivu, mkichukuliana kwa upendo.
[G430 anechomai ®] [G3115 makrothumia m]

KWA UNYENYEKEVU WOTE NA UPOLE, MKIWA WAVUMILIVU — MKICHUKULIANA KWA UPENDO.

(Mawazo yangu binafsi — hii hapa ndiyo kutembea kwenyewe: kutembea kunakostahili wito ni kutembea KWA
UVUMILIVU. Na anechomai (G430, kustahimiliana) ni kwa mujibu wa Strong's kujishikilia kinyume, kuvumiliana — mtu

na mwenzake lazima WACHUKULIANE, kama vile mzigo unavyobebwa, na kubebwa KATIKA UPENDO. Ndugu yako
ndicho shamba ambamo uvumilivu wako unatembea.)

E. Wakolosai 1:11 mkiwa mmetiwa nguvu kwa uwezo wote kwa kadiri ya nguvu yake yenye utukufu, ili
mpate kuwa na wingi wa saburi na uvumilivu. Nanyi kwa furaha [G3115 makrothumia M]

[G5281 hupomone M]

MKIWA MMETIWA NGUVU KWA UWEZO WOTE KWA KADIRI YA NGUVU YAKE YENYE UTUKUFU — ILI MPATE KUWA NA
WINGI WA SABURI NA UVUMILIVU. NANYI KWA FURAHA.

(Mawazo yangu binafsi — maneno mawili ya somo yanapatana katika mstari mmoja — tazama tagi hizi: subira yote

(G5281) na uvumilivu (G3115) — kukaa chini na roho ndefu pamoja. Na nguvu ya viwili hivi si yako mwenyewe, bali ni
NGUVU YAKE ya utukufu; na mwisho wa viwili hivi si uso wenye huzuni, bali FURAHA.)

F. Wagalatia 5:22 Lakini tunda la Roho ni upendo, furaha, amani, uvumilivu, utu wema, fadhili,
uaminifu [G3115 makrothumia M]
TUNDA LA ROHO — UPENDO + FURAHA + AMANI + UVUMILIVU + UPOLE + WEMA + IMANI.

(Mawazo yangu binafsi — uvumilivu unaota juu ya mti wenyewe wa Roho. Tembea katika Roho, na tunda linakuja
unapotembea: halifanywi kwa mikono; LINAZAA, kama vile tawi linavyozaa tunda.)

G. 1 Wathesalonike 5:14 Nasi twawasihi, ndugu, waonyeni walio wavivu, watieni moyo waoga,
wasaidieni wanyonge na kuwavumilia watu wote. [G3114 makrothumeo ]

WAONYE WALE WASIO NA UTARATIBU + WAFARIJI WENYE MOYO MDOGO + WATEGEMEZE WALIO DHAIFU + KUWA
WAVUMILIVU KWA WATU WOTE.

H. Zaburi 37:7 Tulia mbele za Bwana na umngojee kwa uvumilivu; usisumbuke watu wanapofanikiwa
katika njia zao, wanapotekeleza mipango yao miovu. [H2342 chuwl ®] [H1826 damam M]
PUMZIKA KATIKA BWANA + MSUBIRI KWA UVUMILIVU KWA AJILI YAKE — USIJIFADHAISHE.

(Mawazo yangu binafsi — damam (H1826, pumziko) ni Strong's kwa maana ya kunyamaza, kutulia: pumziko la uvumilivu
ni kinywa kitulivu. Na zaburi inajua kile ambacho macho yako yataona njiani — mtu ambaye njia yake inafanikiwa,
ingawa yeye st mwenye haki. USIWE NA WASIWASI: uvumilivu unapita mbele ya mafanikio ya mwovu bila kuvunja hatua
yake.)

I. Mithali 16:32 Ni afadhali mtu mstahimilivu kuliko shujaa, mtu anayeitawala hasira yake kuliko yule
autekaye mji. [H4910 mashal ®] [H1368 gibbor ®] [H750 arek ®]
NI AFADHALI MTU MSTAHIMILIVU KULIKO SHUJAA — MTU ANAYEITAWALA HASIRA YAKE KULIKO YULE AUTEKAYE ML

(Mawazo yangu binafsi — ulimwengu unamwona mtu shujaa kuwa mkuu, yule anayeteka miji; lakini neno linamwona
mtu mvumilivu kuwa mkuu zaidi. arek (H750, slow) inamaanisha REFU — refu la roho kabla ya hasira; na mashal
(H4910, rules) ni kwa mujibu wa Strong's kutawala, kuwa na mamlaka. Mtu mvumilivu tayari ana ufalme: roho yake
mwenyewe, iliyotawaliwa.)

J. Mhubiri 7:8 Mwisho wa jambo ni bora kuliko mwanzo wake, uvumilivu ni bora kuliko kiburi.
[H750 arek m]

MWISHO WA JAMBO NI BORA KULIKO MWANZO WAKE — UVUMILIVU NI BORA KULIKO KIBURI.

(Mawazo yangu binafsi — uvumilivu na kiburi vimewekwa kinyume, kwa sababu kiburi hakiwezi kusubiri; kinapaswa

kupata kitu SASA. Lakini bora ni MWISHO wa jambo — na ni mvumilivu wa roho tu anayeuona mwisho. Shika neno hili;
mstari wa mwisho utaufunua.)



K. Yakobo 5:7 Kwa hiyo, ndugu zangu, vumilieni hadi kuja kwake Bwana. Angalieni jinsi mkulima
angojavyo ardhi itoe mavuno yake yaliyo ya thamani na jinsi anavyovumilia kwa ajili ya kupata mvua
za kwanza na za mwisho. [G3114 makrothumeo ®] [G1551 ekdechomai ®] [G1092 georgos M]
[G3952 parousia ®] [G3114 makrothumeo ]

VUMILIA HATA KUJA KWAKE BWANA — MKULIMA HUNGOJEA MATUNDA YA THAMANI YA NCHI + NA KUWA NA UVUMILIVU
WA MUDA MREFU KWA AJILI YAKE.

L. Yakobo 5:8 Ninyi nanyi vumilieni, tena simameni imara, kwa sababu kuja kwa Bwana kumekaribia.
[G1448 eggizo M] [G3952 parousia ®] [G4741 sterizo M] [G3114 makrothumeo ®]
NINYI NANYI VUMILIENI + TENA SIMAMENI IMARA — KWA SABABU KUJA KWA BWANA KUMEKARIBIA.

(Mawazo yangu binafsi — mkulima anamfundisha mtembeaji. Yeye hungoja — ekdechomai (G1551, waits), kwa Strong's
ni kutarajia, kutafuta — na tunda analolingoja ni la THAMANI KUBWA; hakuna anayesubiri muda mrefu kwa ajili ya kitu
kisicho na thamani. Hivyo mwendo wa uvumilivu ni mwendo unaoelekea kuwasili: uwe na uvumilivu wewe pia, kwa
sababu Bwana mwenyewe anakaribia. Na sterizo (G4741, establish) kwa Strong’s ni kuweka imara — moyo uliowekwa
imara haupotoki kutoka njiani. Sasa jiandae kwa tendo; mashindano yako mbele yako.)

III. KUKIMBIA MBIO — TII KAMA ASKARI KATIKA JESHI LA MUNGU

(Mawazo yangu binafsi — sasa mwenendo unakuwa mbio, na mbio zinakuwa vita. Angalia neno kuu la hatua hii: mbio
zinakimbiwa KWA SABURI — na neno lenyewe la mbio, tazama lebo chini ya shahidi wa kwanza, G73, ni mgogoro wa
Strong, mzozo, pambano, mbio: kukimbia mbio hizi NDIYO kupigana vita hivi. Mkimbiaji wa Mungu ni askari wa Mungu:
anastahimili taabu, hajinasi, na anatoa viungo vya mwili wake kwa Mungu — na vyombo anavyovitoa, tazama lebo,
G3696, ni silaha za vita katika lugha ya kale.)

A. Waebrania 12:1 Kwa sababu hii, kwa kuwa tumezungukwa na wingu kubwa namna hii la
mashahidi, basi na tuweke kando kila kitu kinachotuzuia na ile dhambi inayotuzinga kwa urahisi, nasi
tupige mbio kwa saburi katika yale mashindano yaliyowekwa kwa ajili yetu. [G73 agon ®]

[G5281 hupomone ®] [G2139 euperistatos ] [G3591 ogkos ®] [G3144 martus M]

WEKA KANDO KILA MZIGO + DHAMBI INAYOTUZUNGUKA KWA URAHISI — TUPIGE MBIO KWA UVUMILIVU MASHINDANO
YALIYOWEKWA MBELE YETU.

(Mawazo yangu binafsi — hapa mafundisho yote yanajumuishwa katika maneno matano: PIGA MBIO KWA SABURI

MASHINDANO. Saburi si tabia njema ya mtu wa polepole tu; ni nguvu ya mwendaji mbio. Na mwendaji mbio hujisafiri
bila mizigo — kila uzito ukiwekwa kando, ili saburi itumike kwenye mashindano, na si kwenye mzigo.)

B. Waebrania 12:2 Basi na tumtazame sana Yesu mwanzilishi na mkamilishaji wa imani yetu, yeye
ambaye kwa ajili ya furaha iliyowekwa mbele yake alistahimili msalaba, bila kujali aibu ya huo
msalaba, naye ameketi mkono wa kuume wa Kkiti cha enzi cha Mungu. [G5278 hupomeno ®]
[G5051 teleiotes m] [G747 archegos M]

BASI NA TUMTAZAME SANA YESU MWANZILISHI NA MKAMILISHAJI WA IMANI YETU — YEYE AMBAYE KWA AJILI YA
FURAHA ILIYOWEKWA MBELE YAKE ALISTAHIMILI MSALABA.

C. Waebrania 12:3 Mtafakarini sana yeye aliyestahimili upinzani mkuu namna hii kutoka kwa watu
wenye dhambi, ili kwamba msije mkachoka na kukata tamaa. [G1590 ekluo ®] [G2577 kamno M]
[G485 antilogia m] [G5278 hupomeno M]

MFIKIRIENI YEYE ALIYESTAHIMILI — MSIJE MKACHOKA NA KUZIMIA MOYONI MWENU.

(Mawazo yangu binafsi — mkimbiaji huelekeza macho yake wapi? Si kwenye miguu yake, wala si kwenye wakimbiaji
wengine: KUMTAZAMA YESU. Mbio hii ilikimbiwa kabla yako na mwandishi na mkamilishaji wake: alistahimili —

hupomeno (G5278, alistahimili), alikaa chini — msalaba wenyewe, kwa ajili ya furaha iliyowekwa mbele yake. Uvumilivu
wako ukidhoofika, mfikirie YEYE; kutazama huko ndiyo nguvu.)

D. Waebrania 10:36 Inawapasa kuvumilia ili mkiisha kufanya mapenzi ya Mungu mpate kile
alichoahidi. [G1860 epaggelia ®] [G5281 hupomone ®]

MNAHITAJI SABURI — BAADA YA KUISHA KUUFANYA MAPENZI YA MUNGU, MPATE KUIPOKEA AHADI.

(Mawazo yangu binafsi — mahitaji ya mkimbiaji st mwendo wa kasi; mhubiri amesema, mashindano si kwa wenye
mwendo wa kasi. Ahadi inasimama mwishoni mwa KUTENDA, na saburi humchukua mtendaji kutoka kutenda hadi
kupokea. UNAIHITAJI: hakuna anayemaliza bila hiyo.)



E. 2 Timotheo 2:3 Vumilia taabu pamoja nasi kama askari mwema wa Kristo Yesu. [G4757 stratiotes M]
[G2553 kakopatheo M]
VUMILIA UGUMU = KAMA ASKARI MWEMA WA YESU KRISTO.

F. 2 Timotheo 2:4 Hakuna askari yeyote ambaye akiwa vitani hujishughulisha na mambo ya kawaida ya
maisha haya kwa sababu nia yake ni kumpendeza yule aliyemwandika awe askari. [G1707 empleko ]
[G4754 strateuomai M]

HAKUNA MTU ANAYEPIGA VITA AJIHUSISHAYE NA MAMBO YA MAISHA HAYA — ILI AMPENDEZE YEYE ALIYEMCHAGUA
KUWA ASKARI.

(Mawazo yangu binafsi — mkimbiaji na askari ni mtu mmoja. Mkimbiaji anaweka kando kila mzigo; askari hajiingizi
katika mambo ya kunasa: wote wawili wanasafiri bila mzigo, na wote wawili wanafanya hivyo kwa ajili ya macho ya
MMOJA — yule aliyemchagua. Uvumilivu unaotolewa kwa Mungu ni uvumilivu wa askari: unasimama imara wakati
mwili unapotaka kukimbia, kama vile askari anavyosimama imara katika siku ya uovu.)

G. 2 Timotheo 2:10 Kwa hiyo ninavumilia mambo yote kwa ajili ya wateule wa Mungu, kusudi wao nao
wapate wokovu ulio katika Kristo Yesu, pamoja na utukufu wa milele. [G1588 eklektos M]

[G5278 hupomeno m]

NAVUMILIA MAMBO YOTE KWA AJILI YA WATEULE — ILI NAO WAUPATE WOKOVU ULIO KATIKA KRISTO YESU.

(Mawazo yangu binafsi — angalia KWA NINI askari huvumilia: si kwa ajili yake mwenyewe pekee, bali kwa ajili ya

WATEULE, ili WAO waweze kuipata. Uvumilivu unaotolewa na askari ni uvumilivu unaotumika kwa ajili ya watu
wengine. Mkimbiaji anakimbia kwa ajili ya tuzo; askari huvumilia kwa ajili ya jeshi lote.)

H. 2 Timotheo 2:12 Kama tukistahimili, pia tutatawala pamoja naye. Kama tukimkana yeye, naye
atatukana sisi. [G4821 sumbasileuo ®] [G5278 hupomeno ®]

KAMA TUKISTAHIMILI, PIA TUTATAWALA PAMOJA NAYE.

(Mawazo yangu binafsi — angalia lebo, na uione vizuri: neno lililotafsiriwa TESEKA hapa ni G5278, lile neno-vumilia hasa

la somo hili lote — tukiVUMILIA, tutatawala pia pamoja naye. Mateso ya askari na uvumilivu wa mtakatifu ni neno moja;
na mwisho wa neno hilo moja ni KITI CHA ENZI.)

I. Warumi 6:13 Wala msivitoe viungo vya miili yenu vitumike kama vyombo vya uovu vya kutenda
dhambi, bali jitoeni kwa Mungu, kama watu waliotolewa kutoka mautini kuingia uzimani. Nanyi vitoeni
viungo vya miili yenu kwake kama vyombo vya haki. [G3696 hoplon ®] [G3936 paristemi M]

[G3696 hoplon m]

BALI JITOENI KWA MUNGU, KAMA WATU WALIOTOLEWA KUTOKA MAUTINI KUINGIA UZIMANI + NANYI VITOENI VIUNGO
VYA MIILI YENU KWAKE KAMA VYOMBO VYA HAKI.

(Mawazo yangu binafsi — hoplon (G3696, vyombo) ni maana ya Strong ya silaha, chombo, SILAHA: viungo vya mwili wa
mtu aliyejisalimisha ni silaha za haki mkononi mwa Mungu. Uvumilivu ni silaha kama hiyo — jisalimishe nayo, na vita ni
vya BWANA. Silaha haijipiganii yenyewe; iko kabisa mkononi mwa yule anayeishika.)

J. Wagalatia 6:9 Hivyo, tusichoke katika kutenda mema, kwa kuwa tutavuna kwa wakati wake
tusipokata tamaa. [G1590 ekluo ®] [G1573 ekkakeo M]

HIVYO, TUSICHOKE KATIKA KUTENDA MEMA — KWA KUWA TUTAVUNA KWA WAKATI WAKE TUSIPOKATA TAMAA.
(Mawazo yangu binafsi — neno la mkulima linarudi kwa mkimbiaji: KATIKA WAKATI WAKE. Mavuno yana wakati wake

maalum, kama vile mbio zina mstari wa mwisho uliowekwa; na njia pekee ya kupoteza mavuno ni kukata tamaa kabla ya
wakati wake. Kutenda mema, kukishikiliwa kwa uvumilivu, hakupandwa bure kamwe.)

K. Ufunuo 14:12 Hapa ndipo penye wito wa subira na uvumilivu wa watakatifu; wale wanaozishika
amri za Mungu na kudumu katika uaminifu kwa Yesu. [G5083 tereo ®] [G5281 hupomone ®]

HAPA NDIPO PENYE WITO WA SUBIRA NA UVUMILIVU WA WATAKATIFU — WALE WANAOZISHIKA AMRI ZA MUNGU NA
KUDUMU KATIKA UAMINIFU KWA YESU.

(Mawazo yangu binafsi — Mungu ana jeshi, na alama yake ni saburi: HAPA NDIPO SABURI YA WATAKATIFU. Si saburi
inayokaa tuli; INASHIKA — amri za Mungu, na imani ya Yesu — jinsi askari anavyolinda kile alichokabidhiwa.)

L. Isaya 40:31 bali wale wamtumainio Bwana atafanya upya nguvu zao. Watapaa juu kwa mbawa kama
tai; watapiga mbio wala hawatachoka, watatembea kwa miguu wala hawatazimia. [H3212 yalak m]
[H7323 ruwts m] [H2498 chalaph ®] [H6960 qavah m]



WAO WAMNGOJAO BWANA WATAPATA NGUVU MPYA — WATAPIGA MBIO, WASICHOKE + WATAKWENDA, WASIZIMIE.

(Mawazo yangu binafsi — mkimbiaji asiyekata tamaa ana siri ya yule anayengoja: wale WANAOMNGOJA BWANA
watapata nguvu mpya. Kungoja ndiko nguvu ya kukimbia. chalaph (H2498, kufanya upya) ni Strong's kwa maana ya
kubadilika, kupita — nguvu ya yule anayengoja hubadilishwa na YAKE. Kimbia hivyo, na mstari wa mwisho uko mbele
yako.)

IV. MSTARI WA MWISHO — SUBIRA, NA NENO, LIDUMU HATA MILELE

(Mawazo yangu binafsi — kila mbio ina mwisho, na mwisho huu si ukuta; ni upokeaji. Sikia kinachosimama ng'ambo ya
mstari kwa ajili ya mtu mwenye subira: ahadi iliyorithiwa, taji linalotolewa, tarajio ambalo halitakatiliwa mbali — na
chini ya haya yote, lile neno lililoahidi hayo yote, ambalo hudumu milele. Mtu mwenye subira na neno linalodumu ni vya
kitu kimoja: yeye anayetenda mapenzi ya Mungu hudumu milele, kama vile lile neno alilolishika.)

A. Waebrania 6:12 ili msije mkawa wavivu, bali mpate kuwaiga wale ambao kwa imani na saburi
hurithi zile ahadi. [G3115 makrothumia ®™] [G3576 nothros M]
ILI MSIJE MKAWA WAVIVU — BALI MPATE KUWAIGA WALE AMBAO KWA IMANI NA SABURI HURITHI ZILE AHADL.

B. Waebrania 6:15 Abrahamu naye, baada ya kungoja kwa saburi, alipokea Kkile kilichoahidiwa.

[G2013 epitugchano ®] [G3114 makrothumeo ™]

BAADA YA KUWA AMEVUMILIA KWA UVUMILIVU — ALIPATA ILE AHADI.

(Mawazo yangu binafsi — njia ya ahadi imethibitishwa na mtu aliyeikamilisha: BAADA ya kuwa aliisubiri kwa uvumilivu,

ALIIPATA. Hakuna njia nyingine ya ahadi za Mungu isipokuwa hii — imani na uvumilivu — na ni njia ambayo wengine
wameikamilisha kabla yako: uwe mfuasi wa wale walioikamilisha.)

C. Warumi 5:4 nayo saburi huleta uthabiti wa moyo, na uthabiti wa moyo huleta tumaini
[G1382 dokime ®] [G5281 hupomone M]
SABURI, UTHABITI WA MOYO — UTHABITI WA MOYO, TUMAINL.

D. Warumi 5:5 wala tumaini halitukatishi tamaa, kwa sababu Mungu amekwisha kumimina pendo lake
mioyoni mwetu kwa njia ya Roho Mtakatifu ambaye ametupatia. [G1680 elpis ™]

MATUMAINI HAYAAIBISHI — PENDO LA MUNGU LIMEKIMIWA KATIKA MIOYO YETU KWA ROHO MTAKATIFU.

(Mawazo yangu binafsi — angalia mnyororo unapoishia. Uvumilivu huzalisha dokime (G1382, uzoefu) — Strong's
inasema uthibitisho, kitu kilichojaribiwa na kuonekana kuwa cha kweli; na uthibitisho huzalisha tumaini; na tumaini

halituaibishi. Uvumilivu haushii katika uchovu; unaishia katika tumaini lisiloweza kuaibishwa, lililomiminwa moyoni na
Roho Mtakatifu.)

E. Yakobo 1:12 Heri mtu anayevumilia wakati wa majaribu, kwa sababu akiisha kushinda hilo jaribio
atapewa taji la uzima Mungu alilowaahidia wale wampendao. [G4735 stephanos ]

[G1384 dokimos ®] [G5278 hupomeno M]

HERI MTU ANAYEVUMILIA MAJARIBU — ATAKAPOKWISHA KUJARIBIWA, ATAPOKEA TAJI YA UZIMA.

(Mawazo yangu binafsi — dokimos (G1384, tried) ni Strong's APPROVED, kama chuma kilichopita katika moto.

Kujaribiwa kwa maili ya kwanza kumegeuka kuwa kukubaliwa kwa mwisho; na taji si mshahara — imeAHIDIWA, kwa
wale wanaompenda yeye.)

F. Ufunuo 2:10 Usiogope mateso yatakayokupata. Nakuambia ibilisi atawatia baadhi yenu gerezani ili
kuwajaribu, nanyi mtapata dhiki kwa muda wa siku kumi. Uwe mwaminifu hata kufa, nami nitakupa
taji ya uzima. [G4735 stephanos ®] [G4103 pistos m]

USIOGOPE MATESO YATAKAYOKUPATA — UWE MWAMINIFU HATA KUFA, NAMI NITAKUPA TAJI YA UZIMA.

G. Ufunuo 3:10 Kwa kuwa umeshika amri yangu ya kuvumilia katika saburi, nitakulinda katika saa ya
kujaribiwa inayokuja ulimwenguni pote, ili kuwajaribu wote wakaao duniani. [G3986 peirasmos M]
[G5083 tereo M] [G5281 hupomone ®] [G5083 tereo M]

UMELISHIKA NENO LA SABURI YANGU — NAMI NITAKULINDA NA SAA YA MAJARIBU.

(Mawazo yangu binafsi — sikieni neno kuu la funzo hili: neno la USTAHIMILIVU WANGU — ustahimilivu ni WAKE Yeye
kabla haujawa wako. Na uwekaji huo umerudiwa mara mbili — angalieni tags, neno moja, G5083, mara mbili: umelishika
neno langu; nami pia nitakuLINDA. Yeye anayelishika neno la ustahimilivu wake, yeye mwenyewe anahifadhiwa na
Bwana wa neno hilo.)



H. Ufunuo 3:11 “Ninakuja upesi. Shika sana ulicho nacho, ili mtu asije akaichukua taji yako.

[G4735 stephanos ®] [G2902 krateo M]

SHIKA SANA ULICHO NACHO — ILI MTU YEYOTE ASIKUNYANGANYE TAJI YAKO.

(Mawazo yangu binafsi — kwenye mstari wa mwisho amri ni fupi: SHIKA SANA. krateo (G2902, hold fast) ni Strong's
kutumia nguvu, kushikilia — mshiko wa mtu mwenye nguvu. Taji tayari imenenwa kuwa YAKO — taji yako; uvumilivu ni
mkono unaoishikilia mpaka atakapokuja.)

I. Mithali 23:18 Hakika kuna tumaini la baadaye kwa ajili yako, nalo tarajio lako halitakatiliwa mbali.
[H8615 tiqvah m]

HAKIKA KUNA TUMAINI LA BAADAYE KWA AJILI YAKO — NALO TARAJIO LAKO HALITAKATILIWA MBALI.

(Mawazo yangu binafsi — kumbuka neno kutoka hatua ya kutembea, mwisho wa jambo ni bora zaidi — na hii hapa ni
ahadi ya mwisho: HAKIKA KUNA MWISHO. Na tazama alama hii: tiqvah (H8615, tarajio) ni binti wa qavah, neno la
kungoja, na Strong's inasema kwa halisi ni KAMBA. Nafsi inayosubiri imefungwa kwa Mungu wake kama kamba; na

kamba inaweza kukatwa — lakini KAMBA HII haitakatwa. Tumaini la mtu mvumilivu linashikilia mpaka mwisho wa
mstari.)

J. 1 Yohana 2:17 Nao ulimwengu unapita, pamoja na tamaa zake, bali yeye afanyaye mapenzi ya Mungu
adumu milele. [G3306 meno ®]

NAO ULIMWENGU UNAPITA — BALI YEYE AFANYAYE MAPENZI YA MUNGU ADUMU MILELE.

(Mawazo yangu binafsi — weka hili kando ya haja ya mkimbiaji: unahitaji uvumilivu, ili, BAADA YA KUWA UMEFANYA
MAPENZI YA MUNGU, upate ile ahadi. Mtu mvumilivu ndiye mtendaji wa mapenzi; na mtendaji wa mapenzi HUDUMU

MILELE — meno (G3306, kukaa/kudumuy), lile neno la kudumu lililofichwa ndani ya hupomone. Ulimwengu unakimbia
mbio zake wenyewe na kupita; mtu mvumilivu hubaki wakati ulimwengu umekwisha kupita.)

K. 1 Petro 1:25 lakini neno la Bwana ladumu milele.” Hili ndilo neno lililohubiriwa kwenu.
[G3306 meno ]
LAKINI NENO LA BWANA LADUMU MILELE + HILI NDILO NENO LILILOHUBIRIWA KWENU.

L. Isaya 40:8 Majani hunyauka na maua huanguka, lakini neno la Mungu wetu ladumu milele.”

[H1697 dabar M]

MAJANI HUNYAUKA NA MAUA HUANGUKA — LAKINI NENO LA MUNGU WETU LADUMU MILELE.

(Mawazo yangu binafsi — mweke Petro pembeni mwa Isaya, na usikie sauti moja: neno la Mungu wetu litasimama milele;
neno la Bwana ladumu milele — na neno-la-kudumu, angalia lebo, G3306, ni neno-la-kukaa. Neno ulilolishika kwa

uvumilivu ladumu milele, na yeye afanyaye mapenzi ya Mungu adumu milele PAMOJA nalo. Hakuna kitu kilichosubiriwa
katika Mungu kinachopotea mwishoni mwa mbio.)

MDOMO WA WAWILI

Yakobo 1:3 kwa sababu mnajua ya kuwa kujaribiwa kwa imani yenu huleta saburi.
[G5281 hupomone ®] [G2716 katergazomai ™] [G1383 dokimion M]
KUJARIBIWA KWA IMANI YENU = HUZAA SABURIL.

Warumi 5:3 Si hivyo tu, bali twafurahi pia katika mateso, kwa sababu tunajua kuwa mateso huleta
saburi [G5281 hupomone ®] [G2716 katergazomai ®] [G2347 thlipsis M]
TUNAJIVUNIA KATIKA DHIKI — DHIKI HUZAA SABURI.

1 Petro 1:7 Haya yamewajia ili kwamba imani yenu, iliyo ya thamani kuliko dhahabu ipoteayo, ingawa
hujaribiwa kwa moto, ionekane kuwa halisi na imalizie katika sifa, utukufu na heshima wakati Yesu
Kristo atadhihirishwa. [G602 apokalupsis ®] [G1383 dokimion M]

KUJARIBIWA KWA IMANI YENU = YENYE THAMANI KUBWA ZAIDI KULIKO YA DHAHABU — KUONEKANA KWA SIFA NA
HESHIMA NA UTUKUFU WAKATI WA KUFUNULIWA KWA YESU KRISTO.

2 Wakorintho 13:1 Hii ndiyo mara ya tatu mimi kuja kwenu. “Shtaka lolote lazima lithibitishwe na
mashahidi wawili au watatu.” [G3144 martus ]
SHTAKA LOLOTE LAZIMA LITHIBITISHWE NA MASHAHIDI WAWILI AU WATATU.



(Mawazo yangu binafsi — mashahidi watatu, na jozi mbili za neno moja. Yakobo anasema, kujaribiwa kwa imani yenu
kunazaa saburi; Paulo anasema, dhiki inazaa saburi — na neno la "kuzaa/kufanya kazi" ni neno moja, tazama tagi,
G2716, kufanya kazi kikamilifu. Na TRYING ya Yakobo na TRIAL ya Petro pia ni neno moja, G1383: Yakobo anaeleza ni
nini ambacho jaribu HUZAA — saburi; Petro anaeleza ni nini ambacho jaribu LINASTAHILI — thamani kubwa zaidi
kuliko dhahabu. Katika kinywa cha mashahidi wawili au watatu jambo hilo linathibitishwa: jaribu ni mfanyakazi, saburi
ni kazi, na thamani yake ni zaidi ya dhahabu.)

KIVULI NA UTIMILIFU

Shadow Ayubu 13:15 Ingawa ataniua, bado nitamtumaini; hakika nitazitetea njia zangu mbele zake.
[H3176 yachal ]
INGAWA ATANIUA, BADO NITAMTUMAINL.

Fulfillment Yakobo 5:11 Kama mnavyojua, tunawahesabu kuwa wabarikiwa wale waliovumilia.
Mmesikia habari za uvumilivu wake Ayubu na mmeona kile ambacho hatimaye Bwana alimtendea.
Bwana ni mwingi wa huruma, na amejaa rehema. [G5056 telos ®] [G5281 hupomone M]

[G5278 hupomeno M]

TUNAWAHESABU KUWA WENYE HERI WALE WANAOSTAHIMILI — SUBIRA YA AYUBU + MWISHO WA BWANA = MWENYE
HURUMA NYINGI, NA MWINGI WA REHEMA.

Fulfillment 1 Petro 2:21 Ninyi mliitwa kwa ajili ya haya, kwa sababu Kristo naye aliteswa kwa ajili
yenu, akiwaachia kielelezo, ili mzifuate nyayo zake. [G2487 ichnos ®] [G5261 hupogrammos ]
KWA SABABU KRISTO NAYE ALITESWA KWA AJILI YENU — AKIWAACHIA KIELELEZO, ILI MZIFUATE NYAYO ZAKE.

(Mawazo yangu binafsi — angalia neno lenyewe la kivuli: TUMAINI la Ayubu, ona lebo, H3176, ni neno-la-kusubiri —
Strong's inasema, kusubiri, kuwa na saburi, kutumaini. Ajapo aniua, bado nitamngoja — hapo ndipo saburi yote ya Ayubu
ipo katika mstari mmoja. Na Yakobo anafungua mwisho wake: mmeona mwisho aliouleta Bwana, kwamba Bwana
amejaa huruma nyingi na rehema laini — kuuawa hakukuwa mwisho kamwe; rehema ndiyo iliyokuwa mwisho. Na kitu
halisi ni kikubwa kuliko kivuli: mkubwa kuliko Ayubu ameteswa, na ametuachia mfano — hupogrammos (G5261, mfano),
Strong’s ni nakala iliyowekwa chini, ya kufuatilia — ili mfuate NYAYO zake. Mwenendo wa saburi ni mwenendo katika
nyayo zilizokwisha chapishwa; zifuate hadi mwisho, na mwisho ni rehema.)

1 Petro 5:10 Nanyi mkiisha kuteswa kwa kitambo kidogo, Mungu wa neema yote, aliyewaita kuingia
katika utukufu wake wa milele ndani ya Kristo, yeye mwenyewe atawarejesha na kuwatia nguvu,
akiwaimarisha na kuwathibitisha. [G2311 themelioo ®] [G4599 sthenoo ®] [G4741 sterizo M]
[G2675 katartizo m] [G3958 pascho M]

MUNGU WA NEEMA YOTE — BAADA YA KUTESWA KWA MUDA — ATAWAFANYA KUWA WAKAMILIFU, ATAWATHIBITISHA,
ATAWATIA NGUVU, ATAWAWEKA IMARA.

Warumi 15:13 Mungu wa tumaini awajaze ninyi furaha yote na amani katika kumwamini, ili mpate
kujawa na tumaini tele kwa nguvu ya Roho Mtakatifu. [G4137 pleroo ®] [G1680 elpis M]
MUNGU WA MATUMAINI AWAJAZE FURAHA YOTE NA AMANI KATIKA KUAMINI — MPATE KUZIDI KATIKA MATUMAINI.

(Mawazo yangu binafsi — sasa kusanya njia yote ya kurudi nyumbani, na uzingatie majina ya Mungu yaliyoibeba.
Kutambaa kulianza kwa Mungu wa USUBIRI, ambaye hutoa usubiri kupitia maandiko, na ambaye alikusubiri wewe kabla
wewe hujaweza kumsubiri yeye. Kutembea kuliifanya siku baada ya siku: miliki nafsi yako, kuwa mvumilivu kwa watu
wote, pumzika katika BWANA na usihangaike. Mbio zilikimbia nayo na kuitoa: kimbia kwa saburi, vumilia magumu
kama askari mwema, na ikiwa tunataabika, tutatawala pia pamoja naye. Na mstari wa mwisho unaipokea kwayo: kwa
imani na saburi urithi ahadi; hakika mwisho upo, na tumaini lako halitakatiliwa. Sasa sikiliza majina mawili
yanayosimama kwenye mstari wa mwisho: Mungu wa NEEMA YOTE, ambaye baada ya kutaabika kwa kitambo kidogo
hukukamilisha, hukuweka imara, hukutia nguvu, na hukusimamisha; na Mungu wa TUMAINI, ambaye hukujaza furaha
yote na amani katika kuamini. Yeye aliyekufundisha kutembea atakuvusha mstari wa mwisho — baada ya kutaabika,
kuwekwa imara; na tumaini haliaibishi. Enenda mbele, na usubiri vizuri: Bwana yu karibu.)



JARIBIO LA MAZOEZI

1. Yakobo 1:3 — MKkijua neno hili, ya kuwa kujaribiwa kwa imani yenu huleta:
a) utauwa
b) saburi
¢) tumaini

2. Luka 21:19 — Kwa kuvumilia mtaokoa:
a) roho
b) mioyo
¢) ahadi

3. Waebrania 12:1 — Na tuweke kando kila kitu kinachotuzuia na ile dhambi inayotuzinga kwa
urahisi, nasi tupige mbio kwa saburi:

a) mambo ya maisha haya

b) furaha iliyowekwa mbele yake

¢) mashindano yaliyowekwa kwa ajili yetu

4. Waebrania 10:36 — Kwa kuwa inawapasa kuvumilia ili mkiisha kufanya mapenzi ya Mungu
mpate:

a) taji ya uzima

b) ahadi

€) mvua ya mwanzo na ya mwisho

5. Wakolosai 1:11 — mkiwa mmetiwa nguvu kwa uwezo wote kwa kadiri ya nguvu yake yenye
utukufu, ili mpate kuwa na wingi wa saburi na uvumilivu. Nanyi kwa furaha

a) upole

b) upole

c) furaha

6. 2 Timotheo 2:12 — Kama tukistahimili, pia tutatawala:
Tutatawala pamoja naye
b) kupata wokovu
¢) kupokea ahadi

7. Ufunuo 3:10 — Kwa kuwa umeshika amri yangu ya kuvumilia katika saburi, nitakulinda katika:
a) dhambi ile inayotuzunguka kwa urahisi
b) saa ya kujaribiwa
¢) dunia inayopita

MAJIBU SAHIHL: 1-b, 2-a, 3-c, 4-b, 5-c, 6-a, 7-b

JINSI SOMO HILI LINAVYOGAWANYIKA

JINSI KIVULI KINAVYOLETA NURU: AYUBU ALISEMA, IJJAPOKUWA ATANIUA BADO NITAMTUMAINI (AYUBU 13:15), NA NENO
LAKE LA KUTUMAINI NI NENO LA KUNGOJA (H3176 — HOPE, TARRY, TRUST, WAIT) — LIWEKE KANDO NA HERI WOTE
WAMNGOJAO YEYE (ISAYA 30:18) NA MMESIKIA HABARI ZA SABURI YA AYUBU (YAKOBO 5:11), TAYARI KWA MAFUNDISHO
YAKE YENYEWE.

JINSI AGANO JIPYA LINAVYOFAFANUA HILO: KWA BABA ZETU ILINENWA, TULIA MBELE ZA BWANA, UKAMNGOJEE KWA
SABURI (ZABURI 37:7); KWETU SISI IMENENWA, TUPIGE MBIO KWA SABURI KATIKA MASHINDANO YALIYOWEKWA MBELE
YETU (WAEBRANIA 12:1) — KUNGOJA KUMEGEUKA KUWA KUKIMBIA, NA VYOTE VIWILI NI SABURI MOJA.

JINSI MANENO YANAVYOLETA MAANA: SUBIRA YA WAEBRANIA 12:1 (G5281) NI KUKAA CHINI KWA UVUMILIVU, NA
SUBIRA YA WAEBRANIA 6:12 (G3115) NI ROHO YA UVUMILIVU MREFU, ISIYO NA HARAKA YA HASIRA — MBIO ZINAHITAJI
ILE YA KWANZA, AHADI INAHITAJI ILE YA PILI; NA WAKOLOSAI 1:11 HUWEKA ZOTE MBILI KATIKA MSTARI MMOJA —
ANGALIA NI NENO GANI LIMESIMAMA MAHALI GANI, NA KWA NINI.



JINSI INAVYOFIKIA UMILELE: YEYE ATENDAYE MAPENZI YA MUNGU ADUMU HATA MILELE (1 YOHANA 2:17), NA MNAHITAJI
UVUMILIVU, ILI MKIWA MMEFANYA MAPENZI YA MUNGU, MPATE KUPOKEA ILE AHADI (WAEBRANIA 10:36) — MTENDAJI
MWENYE UVUMILIVU WA MAPENZI NI YULE MTU AISHIYE MILELE.

NJIA YA KANDO: MKULIMA ANAYESUBIRI TUNDA LA THAMANI LA NCHI (YAKOBO 5:7) ANASIMAMA KANDO YA NCHI
NJEMA IZAAYO TUNDA KWA SABURI (LUKA 8:15) — MPANZI, NCHI, NA MAVUNO YA SABURI, TAYARI KWA MAFUNDISHO
YAKE YENYEWE.

UFUNUO UNAOWEZEKANA: NENO LILILOTAFSIRIWA KUWA KUSTAHIMILI KATIKA 2 TIMOTHEO 2:12 (G5278) NDILO HILO
NENO LA KUDUMU LA SOMO HILI — IKIWA TUNASTAHIMILI NI IKIWA TUNADUMU, NA MWISHO WAKE NI KITI CHA ENZI;
NA TUMAINI LA MITHALI 23:18 (H8615, TIQVAH) KATIKA LUGHA YA KALE NI KIHALISI KAMBA, BINTI WA NENO LA
KUNGOJA QAVAH (H6960) — NAFSI INAYONGOJA IMEFUNGWA KWA MUNGU KAMA KAMBA, NA KAMBA HIYO
HAITAKATWA.
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