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Paciencia — Part 2 — Estudio bíblico
PARTE 2 · UN NUEVO ESTUDIO BASADO EN LA DOCTRINA BÍBLICA FUNDAMENTAL

Paciencia — Doctrina bíblica fundamental

PALABRA INICIAL

La prueba de vuestra fe produce paciencia, y la paciencia debe tener su obra perfecta para que se

cumpla. Ese es el fundamento ya expuesto para nosotros; ahora avanzamos más, con nuevos testigos

de la misma verdad. La palabra griega es hupomone (G5281, paciencia), una paciente perseverancia,

un sostenerse bajo la presión; el verbo es hupomeno (G5278, soportar), permanecer bajo la carga y no

huir. Junto a ella está makrothumia (G3115, longanimidad), el espíritu de ánimo sufrido que aguarda

el tiempo debido. La antigua palabra hebrea es qavah (H6960, esperar), y Strong dice que su raíz

significa un atarse juntamente, como una cuerda; el que espera está atado a su Dios. Notad

cuidadosamente dónde se sitúa la paciencia en las Escrituras: después de hacerse la voluntad de Dios,

y antes de recibirse la promesa. Corre una carrera. Posee el alma. Hereda las promesas. Espera, como

el labrador el fruto precioso de la tierra, hasta la venida del Señor. Y no la obtienes por ti mismo

solamente: las Escrituras la enseñan, y el Dios de paciencia la concede. Bienaventurado el varón que

soporta. Escudriñadlo.

TRES PREGUNTAS QUE RESPONDE ESTE ESTUDIO:

1. ¿Por qué necesitamos paciencia, y qué se promete a los que perseveran?

2. ¿De dónde viene la paciencia — quién la da, y dónde se aprende?

3. ¿Cuánto tiempo debe esperar la paciencia, y qué desenlace traerá el Señor para los que esperan?

LA FUNDACIÓN YA PUESTA — LA PACIENCIA

LA BASE → LA PRUEBA DE VUESTRA FE OBRA PACIENCIA (SANTIAGO 1:3).

LA BASE → Y TENGA LA PACIENCIA OBRA COMPLETA, PARA QUE SEÁIS PERFECTOS Y CABALES, SIN FALTA ALGUNA
(SANTIAGO 1:4).

LA BASE → LA TRIBULACIÓN PRODUCE PACIENCIA + LA PACIENCIA, PRUEBA + LA PRUEBA, ESPERANZA (ROMANOS 5:3-4).

LA BASE → AÑADID A LA TEMPLANZA PACIENCIA + A LA PACIENCIA PIEDAD (2 PEDRO 1:6).



LA BASE → AQUÍ ESTÁ LA PACIENCIA DE LOS SANTOS: LOS QUE GUARDAN LOS MANDAMIENTOS DE DIOS (APOCALIPSIS
14:12).

LA BASE → BIENAVENTURADO EL HOMBRE QUE SUFRE LA TENTACIÓN; PORQUE CUANDO FUERE PROBADO, RECIBIRÁ LA
CORONA DE VIDA (SANTIAGO 1:12).

Esta Parte 2 confirma la misma verdad a partir de un nuevo conjunto de testigos.

PALABRAS CLAVE GRIEGAS

“paciencia” — G5281 hupomone — un soportar con paciencia, un sobrellevar

que tengáis necesidad de paciencia, para que, habiendo hecho la voluntad de Dios, obtengáis la promesa

“sufridos” — G5278 hupomeno — a permanecer bajo, a soportar pruebas, a perseverar

Contamos por bienaventurados a los que sufren

“paciencia” — G3115 makrothumia — paciencia larga, tolerancia

con toda paciencia y longanimidad con gozo

“paciencia” — G3114 makrothumeo — a soportar por mucho tiempo, a tener mucha paciencia, a

soportar pacientemente

sed pacientes, pues, hermanos, hasta la venida del Señor

(Mis pensamientos personales — nótense las dos grandes palabras, porque están íntimamente relacionadas pero no son la
misma. hupomone (G5281, paciencia) es un sostenerse bajo la presión — la palabra para una carga que hay que llevar.
makrothumia (G3115, longanimidad) es el espíritu de ánimo sufrido — la palabra para un tiempo que hay que esperar
hasta el fin. Job muestra lo primero; el labrador muestra lo segundo. Y la Escritura coloca cada palabra en su propio
lugar: se necesita hupomone para la carrera y la prueba, y los herederos heredan las promesas mediante makrothumia,
porque la promesa se demora. Dios escogió cada palabra para el lugar donde la puso, y esa elección nos enseña: es
necesario tanto llevar la carga como esperar hasta el fin del tiempo.)

PALABRAS CLAVE HEBREAS

“espera” — H6960 qavah — a atar juntos, buscar, esperar, aguardar

Pacientemente esperé al SEÑOR

“dolor” — H2342 chul — a trabajar con dolor, a estar afligido, a esperar

Descansa en Jehová, y espera en él con paciencia.

“Espera” — H3176 yachal — esperar, tener paciencia, tener esperanza

aunque él me matare, en él esperaré

“es esperar” — H3175 yachiyl — esperanzado, que debería esperar

es bueno que el hombre espere, y espere en silencio

(Mis pensamientos personales — Strong's dice que qavah (H6960, esperar) en su raíz significa una unión, como el modo en
que se retuerce una cuerda; y de allí, aguardar, y esperar. La persona que espera en el SEÑOR no queda desligada de él en
la espera — está atada a él como una cuerda, y la espera misma es la unión. Y chul (H2342, esperar con paciencia)
significa trabajar con dolor, como una mujer que da a luz: algunas esperas son agonía, y Dios aún la llama paciencia.
Nótese también yachal (H3176, esperar, tener esperanza), la palabra de Job, y yachiyl (H3175, expectante), que de ella
proviene: la persona de paciencia es una persona expectante. No espera en vano; espera en ÉL.)

ANCLA DE APERTURA

Hebreos 10:36 Porque la paciencia [G5281 hupomone] os es necesaria; para que, habiendo hecho la

voluntad de Dios, obtengáis la promesa.

PORQUE LA PACIENCIA OS ES NECESARIA + HABIENDO HECHO LA VOLUNTAD DE DIOS → OBTENGÁIS LA PROMESA.

(Mis pensamientos personales — Las Escrituras dicen que USTED NECESITA paciencia. No es un adorno para unos pocos;
es una necesidad para todos. hupomone (G5281, paciencia) es una paciente perseverancia, un sostenerse bajo presión. Y



nótese dónde se ubica: después de haber hecho la voluntad de Dios, y antes de recibir la promesa. Muchas personas han
hecho la voluntad de Dios y luego se han rendido en la espera — la promesa no se ha perdido, solo se ha retrasado. La
paciencia lleva a una persona desde el hacer hasta el recibir.)

I. CORRAMOS CON PACIENCIA — POSEED VUESTRAS ALMAS

A. Hebreos 12:1 POR tanto nosotros también, teniendo en derredor nuestro una tan grande nube de

testigos, dejando todo el peso del pecado que nos rodea, corramos con paciencia [G5281 hupomone] la

carrera que nos es propuesta

DESPOJÉMONOS DE TODO PESO + CORRAMOS CON PACIENCIA LA CARRERA QUE TENEMOS POR DELANTE.

(Mis pensamientos personales — la paciencia no es quedarse quieto; es CORRER. La carrera está trazada delante de
nosotros: no elegimos el trayecto, pero sí elegimos correrlo. Y nadie corre cargado de peso — despojémonos de todo peso,
y del pecado, y entonces corramos. hupomone (G5281, paciencia) sostiene a lo largo de toda la extensión de la carrera.)

B. San Lucas 21:19 En vuestra paciencia [G5281 hupomone] poseeréis vuestras almas.

EN VUESTRA PACIENCIA POSEERÉIS VUESTRAS ALMAS.

(Mis pensamientos personales — un versículo corto, y profundo. En vuestra paciencia — no al lado de ella, sino dentro de
ella — el hombre viene a poseer su propia alma. Pierde la paciencia, y el alma es arrastrada; consérvala, y aún retienes tu
alma.)

II. POR LA FE Y LA PACIENCIA HEREDAR LAS PROMESAS

A. Hebreos 6:12 Que no os hagáis perezosos, mas imitadores de aquellos que por la fe y la paciencia

[G3115 makrothumia] heredan las promesas.

QUE NO OS HAGÁIS PEREZOSOS → MAS IMITADORES DE AQUELLOS QUE POR LA FE Y LA PACIENCIA HEREDAN LAS
PROMESAS.

(Mis pensamientos personales — la paciencia aquí es makrothumia (G3115, longanimidad), el espíritu de ánimo sufrido. Y
noten el par: fe Y paciencia. La fe se asegura de la promesa; la paciencia se aferra firmemente hasta que llega. El perezoso
no tiene ninguna de las dos; los herederos tienen ambas.)

B. Hebreos 6:15 Y así, esperando con largura de ánimo [G3114 makrothumeo], alcanzó la promesa.

Y ASÍ, ESPERANDO CON LARGURA DE ÁNIMO → ALCANZÓ LA PROMESA.

(Mis pensamientos personales — este es Abraham. La promesa no llegó el mismo día en que fue hablada; hubo un
DESPUÉS entre la palabra y la recepción, y esa brecha se llenó de perseverancia paciente. makrothumeo (G3114, ser
paciente) — él esperó largo tiempo, y lo recibió. Así será con todo heredero que no desmaye.)

C. Romanos 8:25 Empero si lo que no vemos esperamos, por paciencia [G5281 hupomone] esperamos.

ESPERAMOS LO QUE NO VEMOS → CON PACIENCIA LO ESPERAMOS.

III. SED PACIENTES HASTA LA VENIDA DEL SEÑOR

A. Santiago 5:7 Pues, hermanos, tened paciencia [G3114 makrothumeo] hasta la venida del Señor.

Mirad cómo el labrador espera el precioso fruto de la tierra, aguardando con paciencia, hasta que reciba

la lluvia temprana y tardía.

SED PACIENTES HASTA LA VENIDA DEL SEÑOR + EL LABRADOR ESPERA EL FRUTO PRECIOSO DE LA TIERRA.

(Mis pensamientos personales — ¿cuánto tiempo debe esperar la paciencia? Hasta la VENIDA DEL SEÑOR — ese es el
punto de referencia. Y mira el cuadro: el labrador no puede apresurar la lluvia, y la espera, porque el fruto es precioso. Así
es el tuyo.)

B. Santiago 5:8 Tened también vosotros paciencia [G3114 makrothumeo]; confirmad vuestros

corazones: porque la venida del Señor se acerca.

PORQUE LA VENIDA DEL SEÑOR SE ACERCA → TENED TAMBIÉN VOSOTROS PACIENCIA + CONFIRMAD VUESTROS
CORAZONES.

C. Santiago 5:11 He aquí, tenemos por bienaventurados á los que sufren. Habéis oído la paciencia

[G5281 hupomone] de Job, y habéis visto el fin del Señor, que el Señor es muy misericordioso y piadoso.



CONTAMOS POR BIENAVENTURADOS A LOS QUE SUFREN + YA HABÉIS OÍDO LA PACIENCIA DE JOB → QUE EL SEÑOR ES
MUY MISERICORDIOSO, Y CLEMENTE.

(Mis pensamientos personales — aquí se encuentran dos palabras: endure es hupomeno (G5278, soportar), y la paciencia
de Job es hupomone (G5281, paciencia) — la palabra de sostenerse, no la palabra de esperar. Job hizo más que esperar; se
sostuvo bajo la carga. Y nótese el FIN de ello: los que oyeron de la paciencia de Job HAN VISTO el fin que el Señor dio, y ese
fin es piedad y tierna misericordia. La prueba tiene un fin, y el fin revela su corazón.)

IV. DE DÓNDE VIENE LA PACIENCIA — LAS ESCRITURAS, Y EL DIOS DE PACIENCIA

A. Romanos 15:4 Porque las cosas que antes fueron escritas, para nuestra enseñanza fueron escritas;

para que por la paciencia [G5281 hupomone], y por la consolación de las Escrituras, tengamos

esperanza.

ESCRITO ANTES = ESCRITO PARA NUESTRA ENSEÑANZA → PARA QUE POR LA PACIENCIA Y CONSOLACIÓN DE LAS
ESCRITURAS TENGAMOS ESPERANZA.

B. Romanos 15:5 Mas el Dios de la paciencia [G5281 hupomone] y de la consolación os dé que entre

vosotros seáis unánimes según Cristo Jesús;

EL DIOS DE LA PACIENCIA Y LA CONSOLACIÓN → OS DÉ QUE ENTRE VOSOTROS SEÁIS UNÁNIMES.

(Mis pensamientos personales: ¿de dónde obtiene una persona la paciencia? Dos respuestas se mantienen juntas: las
ESCRITURAS, y el DIOS de la paciencia mismo. Las cosas escritas hace mucho tiempo —Job, Abraham, David— fueron
escritas para enseñarnos, para que NOSOTROS tuviésemos esperanza. Y lo que las Escrituras enseñan, Dios lo concede: él
es llamado el Dios de la paciencia, y lo que él es, lo da. Pídele a él, y escudriña el libro.)

C. Colosenses 1:11 Corroborados de toda fortaleza, conforme á la potencia de su gloria, para toda

tolerancia [G5281 hupomone] y largura de ánimo con gozo;

CORROBORADOS DE TODA FORTALEZA → PARA TODA TOLERANCIA Y LARGURA DE ÁNIMO CON GOZO.

(Mis pensamientos personales — nótese para QUÉ es todo ese poder. Fortalecidos con toda potencia, según su poder
glorioso — y la meta de ello no son señales y prodigios, sino TODA PACIENCIA. La longanimidad junto a ella es
makrothumia (G3115, longanimidad), colocada junto con hupomone (G5281, paciencia) en un solo lugar — el sobrellevar
y el esperar juntos — y ambas CON GOZO. La paciencia sin gozo es cosa pesada; su poder la alegra.)

V. ESPERAD EN JEHOVÁ — EL TESTIGO ANTIGUO

A. Salmos 37:7 Calla á Jehová, y espera [H2342 chul] en él: no te alteres con motivo del que prospera en

su camino, por el hombre que hace maldades.

DESCANSA EN EL SEÑOR + ESPERA PACIENTEMENTE EN ÉL + NO TE ALTERES.

(Mis pensamientos personales — tres palabras en un mismo aliento: reposar, esperar, no impacientarse. La palabra para
reposar es damam (H1826, callar, estar quieto) — guarda silencio delante de él. Y esperar pacientemente es chul (H2342,
retorcerse de dolor, esperar) — una espera que puede sentirse como dolores de parto, y sigue siendo paciencia. La
impaciencia mira a la persona que prospera; el reposo mira al SEÑOR.)

B. Salmos 40:1 Al Músico principal: Salmo de David. RESIGNADAMENTE esperé [H6960 qavah] á

Jehová, é inclinóse á mí, y oyó mi clamor.

ESPERÉ PACIENTEMENTE AL SEÑOR → ÉL SE INCLINÓ A MÍ Y OYÓ MI CLAMOR.

(Mis pensamientos personales — la palabra antigua aquí es qavah (H6960, esperar), y en hebreo David lo dice dos veces —
en esperar esperé — una espera extendida a toda su longitud. Strong dice que la raíz significa atar juntos, como una
cuerda: el alma que espera está atada a su Dios. Y mira la respuesta: él SE INCLINÓ — el Dios altísimo inclinó su oído a la
persona que esperaba.)

C. Lamentaciones 3:26 Bueno es esperar [H3175 yachiyl] callando en la salud de Jehová.

BUENO ES ESPERAR CALLANDO EN LA SALUD DE JEHOVÁ.

(Mis pensamientos personales — la esperanza aquí es yachiyl (H3175, expectante), que viene de yachal (H3176, esperar,
aguardar) — la propia palabra de Job, como lo mostrará la sombra. La esperanza y la espera tranquila van juntas, y la
Escritura lo llama BUENO. La salvación de JEHOVÁ viene a la persona que espera en silencio.)



BOCA DE DOS

Hebreos 10:36 Porque la paciencia [G5281 hupomone] os es necesaria; para que, habiendo hecho la

voluntad de Dios, obtengáis la promesa.

PORQUE LA PACIENCIA OS ES NECESARIA → OBTENGÁIS LA PROMESA.

Hebreos 6:12 Que no os hagáis perezosos, mas imitadores de aquellos que por la fe y la paciencia

[G3115 makrothumia] heredan las promesas.

MAS IMITADORES DE AQUELLOS QUE POR LA FE Y LA PACIENCIA HEREDAN LAS PROMESAS.

Hebreos 6:15 Y así, esperando con largura de ánimo [G3114 makrothumeo], alcanzó la promesa.

Y ASÍ, ESPERANDO CON LARGURA DE ÁNIMO → ALCANZÓ LA PROMESA.

San Lucas 21:19 En vuestra paciencia [G5281 hupomone] poseeréis vuestras almas.

EN VUESTRA PACIENCIA POSEERÉIS VUESTRAS ALMAS.

(Mis pensamientos personales — pongamos los testigos lado a lado. Uno dice que NECESITÁIS paciencia, para que podáis
RECIBIR la promesa. El otro dice que por fe y paciencia HEREDAN las promesas; y Abraham, después de haber esperado
con paciencia, ALCANZÓ la promesa. Recibir, heredar, alcanzar — tres palabras, una sola verdad: la paciencia y la
promesa están unidas, y nadie toma la una sin la otra. Y el Señor añade su propio testimonio: en vuestra paciencia
poseeréis vuestras almas. La paciencia es la mano que se aferra con firmeza a lo que Dios ha prometido.)

LA SOMBRA Y EL CUMPLIMIENTO

Shadow Job 13:15 He aquí, aunque me matare, en él esperaré [H3176 yachal]; empero defenderé

delante de él mis caminos.

HE AQUÍ, AUNQUE ME MATARE, EN ÉL ESPERARÉ.

Fulfillment Santiago 5:11 He aquí, tenemos por bienaventurados á los que sufren. Habéis oído la

paciencia [G5281 hupomone] de Job, y habéis visto el fin del Señor, que el Señor es muy misericordioso

y piadoso.

HABÉIS OÍDO DE LA PACIENCIA DE JOB + HABÉIS VISTO EL FIN DEL SEÑOR → QUE EL SEÑOR ES MUY MISERICORDIOSO Y
CLEMENTE.

(Mis pensamientos personales — la palabra confianza en labios de Job es yachal (H3176, esperar, tener esperanza):
aunque él me matare, en él esperaré, aún esperaré en él. Eso es paciencia en la hora más oscura. Job en su dolor es la
sombra; Santiago muestra el resultado: los que oyeron de la paciencia de Job HAN VISTO el fin que el Señor dio, y ese fin
está lleno de misericordia y de tierna compasión. La prueba tiene un fin, y al final está el Señor, y su corazón es tierno para
con los que perseveran.)

CONCLUSIÓN

2 Tesalonicenses 3:5 Y el Señor enderece vuestros corazones en el amor de Dios, y en la paciencia

[G5281 hupomone] de Cristo.

EL SEÑOR ENCAMINE VUESTROS CORAZONES → AL AMOR DE DIOS + A LA PACIENTE ESPERA DE CRISTO.

Santiago 1:12 Bienaventurado el varón que sufre [G5278 hupomeno] la tentación; porque cuando

fuere probado, recibirá la corona de vida, que Dios ha prometido á los que le aman.

BIENAVENTURADO EL VARÓN QUE SUFRE LA TENTACIÓN → RECIBIRÁ LA CORONA DE VIDA.

(Mis pensamientos personales — he aquí la conclusión de todo el asunto. La paciencia es una necesidad, y de ella depende
la promesa: corre la carrera, posee el alma, hereda las promesas, y espera hasta la venida del Señor. Se aprende en las
Escrituras, y es concedida por el Dios de paciencia; descansa en el SEÑOR, y es oída. El fundamento dijo que la prueba de
vuestra fe produce paciencia; estos nuevos testigos dicen lo mismo, y muestran cómo termina — no en pérdida, sino en
una corona. Que el Señor mismo encamine vuestro corazón a aquella paciente espera: la lluvia del labrador ya viene, la
venida del Señor está cerca, y cuando seáis probados recibiréis la corona de vida.)



CUESTIONARIO DE PRÁCTICA

1. Hebreos 10:36 — Porque la paciencia os es necesaria; para que, habiendo hecho la voluntad de

Dios, obtengáis:

a) entrar en su reposo

b) recibir la promesa

c) heredar la tierra

2. Lucas 21:19 — En vuestra paciencia poseeréis vuestras:

a) almas

b) corazones

c) mentes

3. Hebreos 6:12 — Que no os hagáis perezosos, mas imitadores de aquellos que por la fe y la

paciencia:

a) obtuvo buen testimonio

b) sometió reinos

c) heredan las promesas

4. Santiago 5:7 — Mirad cómo el labrador espera el precioso fruto de la tierra, aguardando con

paciencia, hasta que reciba:

a) la lluvia temprana y tardía

b) la lluvia temprana moderadamente

c) la cosecha de la tierra

5. Romanos 15:4 — Porque las cosas que antes fueron escritas, para nuestra enseñanza fueron

escritas; para que por la paciencia, y por la consolación de las Escrituras, tengamos:

a) paz

b) fe

c) esperanza

6. Santiago 5:11 — Habéis oído la paciencia de Job, y habéis visto el fin del Señor, que el Señor es:

a) clemente, y lleno de compasión

b) muy misericordioso y piadoso

c) lento para la ira, y de grande misericordia

7. Colosenses 1:11 — Corroborados de toda fortaleza, conforme á la potencia de su gloria, para

toda tolerancia y largura de ánimo con:

a) acción de gracias

b) mansedumbre

c) gozo

CLAVE DE RESPUESTAS: 1-b, 2-a, 3-c, 4-a, 5-c, 6-b, 7-c

CÓMO SE RAMIFICA ESTE ESFORZARSE

→ CÓMO SE ENCUENTRA LA ANTIGUA PROMESA CON LA NUEVA: LOS QUE ESPERAN A JEHOVÁ TENDRÁN NUEVAS FUERZAS;
CORRERÁN, Y NO SE CANSARÁN (ISAÍAS 40:31) — EL ESPERAR ALLÍ ES QAVAH (H6960, ESPERAR), LA PROPIA PALABRA DE
DAVID — Y LA NUEVA DICE, CORRAMOS CON PACIENCIA LA CARRERA QUE TENEMOS POR DELANTE (HEBREOS 12:1) — LOS
QUE ESPERAN SE CONVIERTEN EN LOS QUE CORREN, LISTOS PARA SU PROPIO ESTUDIO.

→CÓMO IMPORTAN LAS PALABRAS: LA PACIENCIA DE HEBREOS 10:36 ES HUPOMONE (G5281, UNA PACIENTE
PERSEVERANCIA), Y LA PACIENCIA DE HEBREOS 6:12 ES MAKROTHUMIA (G3115, LONGANIMIDAD) — LA UNA SOPORTA
BAJO LA CARGA, LA OTRA ESPERA EL LARGO TIEMPO — NOTE CUÁL PALABRA ESTÁ EN CUÁL LUGAR, Y POR QUÉ.

CÓMO ESTÁ ESCONDIDA EN CRISTO: JUAN ERA VUESTRO HERMANO, Y COMPAÑERO EN LA TRIBULACIÓN, Y EN EL REINO Y
PACIENCIA DE JESUCRISTO (APOCALIPSIS 1:9), Y EL SEÑOR DICE, PORQUE HAS GUARDADO LA PALABRA DE MI PACIENCIA,



YO TAMBIÉN TE GUARDARÉ DE LA HORA DE LA TENTACIÓN (APOCALIPSIS 3:10) — LA PACIENCIA ES SUYA ANTES DE SER
NUESTRA.

→CÓMO APLICAR TU CORAZÓN A ELLO: LA PACIENCIA OCUPA SU LUGAR EN LA ESCALERA DE 2 PEDRO 1:5-7 — AÑADID A
LA TEMPLANZA PACIENCIA, Y A LA PACIENCIA PIEDAD — CADA ESCALÓN DE ESA ESCALERA SE APOYA EN ESTE.

→CÓMO ESTO ALCANZA HASTA LA ETERNIDAD: SI SUFRIMOS, TAMBIÉN REINAREMOS CON ÉL (2 TIMOTEO 2:12) — EL
SUFRIR ALLÍ ES HUPOMENO (G5278, SOPORTAR) — Y BIENAVENTURADO EL VARÓN QUE SOPORTA LA TENTACIÓN; PORQUE
CUANDO FUERE PROBADO, RECIBIRÁ LA CORONA DE VIDA (SANTIAGO 1:12).
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