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ORD I UPPHAFI

Profraun truar yoar framleidir polgedi, og polgadid verdur ad fa ad ljuka fullkomnu verki sinu. bad
er grunnurinn sem pegar hefur verio lagour fyrir okkur; nu gongum vid lengra, med nyjum vottum um
sama sannleika. Griska ordid er hupomone (G5281, polgdi), polinmdd uthald, ad standast undir
alagi; ségnin er hupomeno (G5278, ad pola), ad vera kyrr undir byrdinni og flyja ekki. Vid hlid pess
stendur makrothumia (G3115, langlyndi), hinn langlyndi andi sem bidur timans d enda. Gamla
hebreska ordid er qavah (H6960, ad bida), og Strong segir ad rot pess merki ad binda saman, eins og
snuru — sd sem bidur er bundinn Gudi sinum. Takio nakvemlega eftir hvar polgaedio stendur {
Ritningunni: eftir ad vilji Guds er gjordour, og aour en fyrirheitio er medtekid. Pad hleypur skeid. Pad a
sdalina. bad erfir fyrirheitin. Pad bidur, eins og bondi eftir sinni dyrmeetu avoxt, par til Drottinn kemur.
Og pu 6dlast pad ekki af sjalfum pér einum: Ritningarnar kenna pad, og Gud polgeedisins veitir pad.
Seell er sa madur sem polir. Rannsakid pad.

PRJAR SPURNINGAR SEM PESSI RANNSOKN SVARAR:

1. Hvers vegna purfum vid polinmaedi, og hvad er peim lofad sem preyja?
2. Hvadan kemur polinmadi — hver gefur hana, og hvar er hun laerd?
3. Hversu lengi verdur polinmaedin ad bida, og hvada utkomu leidir Drottinn fram fyrir pa sem bida?

GRUNNURINN SEM PEGAR ER LAGDUR — POLINMADI

GRUNNURINN — REYNSLA TRUAR YDVARRAR VEKUR POLGADI (JAKOBSBREFID 1:3).

GRUNNURINN — LATID POLG/ADIDP HAFA FULLKOMID VERK SITT, SVO AP PER SEUD FULLKOMNIR OG ALHEILIR, ALLS EKKI
A NEINU SKORTIR (JAKOBSBREFID 1:4).

GRUNNURINN — PRENGINGIN VINNUR POLG/BI + POLGADID, REYNSLU + REYNSLAN, VON (ROMVERJABREFID 5:3-4).



GRUNNURINN — BATID POLGADI VID SJALFSAFNEITUN + GUDRAKNI VID POLGADI (2. PETURSBREF 1:6).
GRUNDVOLLURINN — HER ER POLG/ADI HEILAGRA: PEIR SEM HALDA BOPORP GUPS (OPINBERUNARBOKIN 14:12).
GRUNNURINN — S/LL ER SA MADUR SEM STENDST RAUN: HANN SKAL MEDTAKA KORONU LIFSINS (JAKOBSBREFID 1:12).

| bessi 2. hluti stadfestir sama sannleika med nyju safni vitna.

GRISK LYKILORD

“polinmaedi” — G5281 hupomone — ad pola med polinmaedi, ad bera uppi undir
bér er polinmeedis porf, til pess ad pér meettud fd fyrirheitid

“pola” — G5278 hupomeno — ad pola, ad bera raunir, ad prauka
vér teljum pd sela sem polgodir eru

“langlundgaedi” — G3115 makrothumia — langlyndi, polinmaedi
med allri polinmedi og langlundargedi, med gledi

“vertu langlyndur” — G3114 makrothumeo — ad pola lengi, ad hafa mikla polinmeaedi, ad umbera
polinmaodlega
Verid pvi polinmddir, breedur, par til ad Drottinn kemur

(Minar eigin hugleidingar — takid eftir pessum tveimur miklu ordum, pvi ad pau eru ndid tengd en ekki pad sama.
hupomone (G5281, polgadi) er ad standast undir dlagi — ordid um byrdi sem verdur ad bera. makrothumia (G3115,
langlundarged) er hid langpolna sinni — ordid um tima sem verdur ad preyja. Job synir hid fyrra; bondinn synir hid
sidara. Og Ritningin setur hvort ord d sinn stad: pu parft hupomone fyrir hlaupid og raunina, og erfingjarnir hljéta
fyrirheitin med makrothumia, pvi ad fyrirheitio dregst. Gud valdi hvort ord fyrir pann stad sem hann setti pad, og petta
val kennir okkur: pui verdur bedi ad bera byrdina og preyja timann.)

HEBRESK LYKILORD

“pbida” — H6960 qavah — ad binda saman, ad leita, ad vaenta, ad bida
Eg veenti Drottins polinmédur

“bida polinmdd” — H2342 chul — ad strita, ad hafa hridir, ad bida
Vertu rolegur fyrir Drottni, og veent i polinmedi eftir honum

“Traust” — H3176 yachal — a0 bida, ad vera polinmddur, ad vona
bott hann deydi mig, mun ég po a hann treysta

“von” — H3175 yachiyl — vongodur, sem atti ad vona
bad er gott, ad madurinn bedi voni og bioi i kyrrd.

(Minar eigin hugleidingar — Strong's segir ad qavah (H6960, ad bida) merki upphaflega ad binda saman, likt og pegar
band er undid; og padan ad horfa eftir; og ad veenta. Sa sem bidur eftir DROTTNI er ekki leystur fra honum i bidinni —
hann er bundinn honum eins og band, og bidin sjdlf er bindingin. Og chul (H2342, ad bida polinmddur) merkir ad erfida i
kvol, likt og kona sem feedir barn: sumt bid er kvdl, og Gud kallar pad samt polinmeedi. Takid einnig eftir yachal (H3176,
ad bida, ad vona), ordi Jobs, og yachiyl (H3175, veentanlegur), sem kemur padan: hinn polinmdadi er veentanlegur madur.
Hann bidur ekki eftir engu; hann bidur eftir HONUM.)

OPENANDI AKKERI

Hebreabréfio 10:36 Ef pid etlist til ad Gud standi vid lofordin, sem hann hefur gefié ykkur, pa verdio
pid einnig ad syna uthald og fara eftir hans vilja. [G5281 hupomone ®]
PER PURFID POLINMAPI + PEGAR PER HAFID GERT VILJA GUDS — MEGID PER HLJOTA FYRIRHEITIP.

(Minar personulegu hugsanir — Ritningin segir ad pu PURFIR polinmcedi. Hun er ekki skraut fyrir fda; hiin er naudsyn
fyrir alla. hupomone (G5281, polinmcdi) er polinmad tthald, ad standast undir dlagi. Og takid eftir hvar htin stendur: eftir



ad vilji Guds er gjordur, og aour en fyrirheitid er medtekid. Margir hafa gjort vilja Guds og sidan gefist upp i bidinni —
fyrirheitid er ekki tapad, pvi er adeins frestad. bolinmeedin ber manninn frd pvi ad gjora til pess ad medtaka.)

I. HLAUPID MEDP POLG/ADI — EIGNIST SALIR YDAR

A. Hebreabréfio 12:1 Viroum nu fyrir okkur pessar truarhetjur og latum peer verda okkur til
hvatningar. Losum okkur vid allt, sem hindrar okkur og fjotrar. b4 4 ég sérstaklega vid syndir, sem vafist
hafa um feetur okkar og hindrad okkur i{ ad ganga afram veg traarinnar. Hlaupum polgdd skeidid, sem
Gud hefur etlad okkur. [G5281 hupomone M]

LEGGJUM AF 0SS SERHVERJA BYRBI + HLAUPUM POLINMOPIR SKEIDID, SEM VER EIGUM FRAMUNDAN.

(Minar personulegu hugsanir — polinmeedi er ekki ad standa kyrr; pad er ad HLAUPA. Skeidio er lagt fram fyrir okkur:

vid véldum ekki brautina, en vid veljum ad hlaupa hana. Og enginn hleypur hladinn byroi — leggjum til hlidar sérhverja
byrdi og syndina, og hlaupum svo. hupomone (G5281, polinmeedi) heldur tit alla vegalengd skeidsins.)

B. Lukas 21:19 Me0 stoduglyndi munud pid bjarga salum ykkar. [G5281 hupomone M]
MED STOPUGLYNDI MUNUD bID BJARGA SALUM YKKAR.

(Minar persénulegu hugsanir — stutt vers, en djupt. I polinmeedi ydar — ekki vid hlid hennar, heldur inni { henni — eignast
madur sdl sina. Missi madur polinmeedina, pd berst sdlin burt; haldi madur { hana, pd heldur madur enn { sdl sina.)

II. FYRIR TRU OG POLINMADI ERFA FYRIRHEITIN

A. Hebreabréfid 6:12 Nu vitid pid 4 hverju pid eigid von og pvi munud pid ekki preytast i trinni né
heldur verda andlega sljo og reenulaus. Ykkur mun verda umhugad ad fylgja fordeemi peirra, sem fa ad
hondla allt sem Gud hefur heitid peim, vegna sterkrar truar peirra og polinmaedi.

[G3115 makrothumia ]

VERID EKKI SEIN — EFTIRBREYTENDUR PEIRRA SEM FYRIR TRU OG POLG/API ERFA FYRIRHEITIN.

(Minar personulegu hugleidingar — polgadid hér er makrothumia (G3115, langlundarged), hinn langlynda andi. Og
athugid porunina: tri OG polgeedi. Truin gripur um fyrirheitid; polgaedid heldur fast par til pad kemur. Letingjinn hefur
hvorugt; erfingjarnir hafa beedi.)

B. Hebreabréfid 6:15 Og Abraham beid i polinmaedi par til Gud ad lokum efndi lofordid og gaf honum
son — [sak. [G3114 makrothumeo m]

EFTIR AD HANN HAFPI POLINMOBDLEGA BEPID — HLAUT HANN FYRIRHEITIP.

(Minar personulegu hugleidingar — petta er Abraham. Fyrirheitid kom ekki sama dag og pad var talad; pad var EFTIR d

milli ordsins og mottokunnar, og pad bil var fyllt med polinmddri prautseigju. makrothumeo (G3114, ad vera polinmaédur)
— hann beid lengi, og hann fékk pad. Pannig mun sérhver erfingi hljéta sem gefst ekki upp.)

C. Romverjabréfio 8:25 Ao bida i von eftir pvi sem Gud mun gefa, styrkir tru okkar og polinmaedi.
[G5281 hupomone M]
VER VONUM PAP SEM VER SJAUM EKKI — VER BIDUM PESS MED POLINM/API.

III. VERTU POLINMOB(UR) TIL KOMU DROTTINS

A. Jakobsbhréf 5:7 Kaeru vinir, verid polinmo6d medan pid bidid endurkomu Drottins, eins og bondinn
bidur pess polinmddur ad dyrmeet uppskeran ndi fullum proska. [G3114 makrothumeo M]

VERID POLINMOPIR TIL KOMU DROTTINS + BONDINN BIiDUR EFTIR HINNI DYRMATU AVOXT JARDARINS.

(Minar persénulegu hugsanir — hversu lengi verdur polinmedin ad bida? Par til KOMA DROTTINS — pad er markid. Og

litid d myndina: bondinn getur ekki flytt fyrir regninu, og hann bidur eftir pvi, pvi ad dvoxturinn er dyrmeetur. Svo er einnig
med ydar.)

B. Jakobsbréf 5:8 Verid polinmdd og hugrokk, pvi ad koma Drottins er i ndnd. [G3114 makrothumeo M]
KOMA DROTTINS ER I NAND — VERID PER OG LANGLYNDIR + STYRKIP HJORTU YPAR.

C. Jakobsbréf 5:11 Nu njo6ta peir gledi, pvi ad peir voru honum truir, pratt fyrir prengingarnar sem pad
kostadi pa. Job er deemi um mann, sem treysti Drottni mitt { pjaningunni. Reynsla hans synir hvernig
aform Drottins vard til gods, pvi ad Drottinn er rikur af miskunn og mildi. [G5281 hupomone M]



VER TELJUM PA SZALA SEM POLGOPIR ERU + PER HAFIP HEYRT UM POLG/ADBI JOBS — DROTTINN ER MJOG VAGINN 0OG
MISKUNNSAMUR.

(Minar personulegu hugsanir — hér meetast tvo ord: ad preyja er hupomeno (G5278, ad preyja), og polinmeedi Jobs er
hupomone (G5281, polinmedi) — ordié um ad halda uppi, ekki oréid um ad bida. Job gerdi meira en bida; hann hélt uppi
undir byrdinni. Og takid eftir ENDALOKUNUM d pvi: peir sem heyrdu um polinmedi Jobs hafa SEP endirinn sem Drottinn
veitti, og sd endir er medaumkun og blid miskunn. Préfraunin hefur endi, og endirinn opinberar hjarta hans.)

IV. HVADAN POLINMADIN KEMUR — RITNINGARNAR OG GUD POLINMADINNAR

A. Romverjabréfio 15:4 bPessi ord Gamla testamentisins voru skrifud fyrir 16ngu og eiga ad kenna okkur
polinmaedi og vera til upporvunar, svo ad vid getum horft full eftirveentingar fram til pess tima er Gud
hefur sigrad synd og dauda ad fullu. [G5281 hupomone ®]

RITAD A UNDAN = RITAD TIL VOR LAERDOMS — FYRIR POLINM/BI OG UPPORVUN RITNINGANNA MEGUM VER HAFA VON.

B. Romverjabréfid 15:5 Gud, sem upporvar og eykur polinmaedi og stadfestu, hann hjalpi ykkur til ad
vera samhuga svo ad pid getid umgengist hvert annad med hugarfari Krists. [G5281 hupomone ®]
GUD POLINMADPINNAR OG HUGGUNARINS — GEFI YDUR AD VERA SAMHUGA HVER TIL ANNARS.

(Minar personulegu hugleidingar — hvar feer madur polinmedi? Tvé svor standa saman: RITNINGARNAR, og GUD
polinmedinnar sjdlfur. bad sem skrifad var til forna — Job, Abraham, Davié — var skrifad til ad freda oss, svo ad VER

meettum hafa von. Og pad sem Ritningarnar kenna, pad veitir Gud: hann er kalladur Gud polinmeedinnar, og pad sem hann
er; pad gefur hann. Bidjido hann, og rannsakid bokina.)

C. Kolossubréfio 1:11 Par ad auki bidjum vid hann ad styrkja ykkur og fylla af sinum dyrlega meetti. bPa
getid pid haldid afram, & hverju sem gengur [G5281 hupomone M]
STYRKTIR MED OLLUM KRAFTI — TIL ALLRAR POLINM/ADI OG LANGLYNDIS MED GLEDI.

(Minar personulegu hugsanir — takio eftir til hvers allur pessi kraftur ER. Styrktir med ollum mcetti, samkveemt hans
dyrlega krafti — og markmidid med pvi er ekki tdkn og undur, heldur ALLT POLGADI. Umburdarlyndid par vid hlidina er
makrothumia (G3115, longsuffering), sett saman vid hupomone (G5281, patience) d einum stad — ad bera og ad bida
saman — og bedi MED GLEDI. bolgaedi dn gledi er pungt i sér; kraftur hans gerir pad glatt.)

V. VANTID EFTIR DROTTNI — VITNISBURDUR HINS GAMLA

A. Salmarnir 37:7 Hvildu i Drottni og treystu honum. Bid pess i polinmadi ad hann hefjist handa.
Ofunda ekki vonda menn sem vegnar vel. [H2342 chul m]

HVIL I DROTTNI + VAENT POLINMODLEGA EFTIR HONUM + OTTAST bU EKKI.

(Minar personulegu hugleidingar — prju ord { einum andardreetti: hvilast, bida, ekki reidast. Ordid fyrir hvilast er damam
(H1826, ad pagna, ad vera kyrr) — ver kyrr fyrir honum. Og bida polinmddur er chul (H2342, ad hafa j6dsott, ad bida) —
bio sem getur likst feedingarhridum, og pad er samt polinmedi. Reidi horfir d manninn sem hefur velgengni; hvild horfir d
Drottin.)

B. Salmarnir 40:1 - read this in your Bible

EG BEID POLINMODUR EFTIR DROTTNI — HANN LAUT AP MER OG HEYRBI KVEIN MITT.

(Minar personulegu hugleidingar — gamla ordid hér er qavah (H6960, ad bida), og d hebresku segir David pad tvisvar — {
bidinni beid ég — bid sem er teygd ut til fullrar lengdar. Strong segir ad rotin merki ad binda saman, eins og reipi: hin
bidjandi sdl er bundin Gudi sinum. Og sjadu svario: hann BEYGDI SIG NIDUR — hinn hdi Gud beygdi eyra sitt niour til pess
sem beid.)

C. Lamentations 3:26 - read this in your Bible
PAD ER GOTT AD MAPUR VONI OG BibI POGULL EFTIR HJALPRZDI DROTTINS.

(Personulegar hugsanir minar — vonin hér er yachiyl (H3175, eftirveentingarfull), sem kemur frd yachal (H3176, ad
venta, ad vona) — oro Jobs sjdlfs, eins og skugginn mun syna. Von og kyrr bid standa saman, og Ritningin kallar pad
GOTT. Hjdlpraedi DROTTINS kemur til pess sem kyrrlega biour.)

MUNNUR TVEGGJA



Hebreabréfio 10:36 Ef pid etlist til ad Gud standi vid lofordin, sem hann hefur gefié ykkur, pa verdio
pid einnig ad syna uthald og fara eftir hans vilja. [G5281 hupomone M]
EF PID ATLIST TIL AP GUD STANDI VID LOFORBPIN — PA VERPIP PID EINNIG AD SYNA UTHALD OG FARA EFTIR HANS VILJA.

Hebreabréfio 6:12 Nu vitio pid 4 hverju pid eigid von og pvi munud pid ekki preytast i trunni né heldur
verda andlega sljo og reenulaus. Ykkur mun verda umhugad ad fylgja fordeemi peirra, sem fa ad hondla
allt sem Guo hefur heitid peim, vegna sterkrar truar peirra og polinmeedi. [G3115 makrothumia M]
YKKUR MUN VERDA UMHUGAD AD FYLGJA FORDAMI PEIRRA, SEM FA AD HONDLA ALLT SEM GUD HEFUR HEITID PEIM,
VEGNA STERKRAR TRUAR PEIRRA OG POLINM/EDL.

Hebreabréfio 6:15 Og Abraham beid 1 polinmeaedi par til Gud ad lokum efndi lofordid og gaf honum son
- {sak. [G3114 makrothumeo M]

EFTIR AD HANN HAFDPI POLINMOPLEGA BEPID — HLAUT HANN FYRIRHEITIP.

Lukas 21:19 Med stoduglyndi munud pid bjarga salum ykkar. [G5281 hupomone ®]

MED STOPUGLYNDI MUNU®D PID BJARGA SALUM YKKAR.

(Minar eigin hugleidingar — leggjum vitnin hlid vid hlid. Eitt segir, pid0 PURFIDP polinmeedi, svo ad pid getio HLOTID
fyrirheitid. Annad segir, fyrir trii og polinmeedi ERFA peir fyrirheitin; og Abraham, eftir ad hann hafdi polinmddur bedio,
HLAUT hann fyrirheitid. Hljota, erfa, 60last — prjui ord, einn sannleikur: polinmeedin og fyrirheitid eru bundin saman, og
enginn tekur annad dn hins. Og Drottinn beetir vid sinu eigin vitnisburdi: med polinmeedi ydar munud pér dvinna sdlir
yoar. bolinmeedin er hondin sem heldur fast um pad sem Gud hefur fyrirheitio.)

SKUGGINN OG UPPFYLLINGIN

Shadow Job 13:15 .~ read this in your Bible
bPOTT HANN DREPI MIG, VONA EG P O A HANN.pPOTT HANN DREPI MIG, VONA EG PO A HANN.

Fulfillment Jakobsbréf 5:11 Nu njota peir gledi, pvi ad peir voru honum truir, pratt fyrir prengingarnar
sem pad kostadi pa. Job er deemi um mann, sem treysti Drottni mitt { pjdningunni. Reynsla hans synir
hvernig aform Drottins vard til g6ds, pvi ad Drottinn er rikur af miskunn og mildi.

[G5281 hupomone M]

PER HAFID HEYRT UM POLG/DI JOBS OG SED ENDALOK DROTTINS — DROTTINN ER MISKUNNSAMUR OG BLIDUR I ELSKU.
(Minar personulegu hugleidingar — ordid traust d vorum Jobs er yachal (H3176, ad bida, ad vona): jafnvel pétt hann drepi
mig, mun ég samt bida eftir honum, ég mun samt vona d hann. bad er polinmedi d myrkustu stundinni. Job i kvol sinni er
skugginn; Jakob synir titkomuna: peir sem heyrdu um polinmeedi Jobs hafa SED endalyktina sem Drottinn veitti, og st
endalykt er full af medaumkun og bliori miskunn. Raunin hefur enda, og vid endann stendur Drottinn, og hjarta hans er
blitt gagnvart peim sem prauka.)

LOKAORD

II. Pessalonikubréf 3:5 Drottinn leidi ykkur til e dypri skilnings a keerleika Guds og langlyndi Krists.

[G5281 hupomone ®]
DROTTINN STYRI HJORTUM YPAR — TIL GUDS ELSKU + TIL POLINMODRAR VANTINGAR EFTIR KRISTI.

Jakobsbréf 1:12 Seell er sa sem stenst freistingu, pad styrkir hann gegn hinu illa. Ad launum mun hann
hljota kéronu lifsins, sem Gud hefur lofad peim sem elska hann. [G5278 hupomeno ]
S/ALL ER SA SEM STENST FREISTINGU — AP LAUNUM MUN HANN HLJOTA KORONU LIFSINS.

(Minar personulegu hugleidingar — hér er nidurstada mdlsins alls. bolinmeedi er naudsyn, og fyrirheitio er hdd henni: hiin
hleypur skeidid, hiin eignast sdlina, hun erfir fyrirheitin, og htin bidur par til Drottinn kemur. Hun er numin af
Ritningunum, og gefin af Gudi polinmeedinnar; huin hvilir t DROTTNI, og er heyrd. Grundvoéllurinn sagoi ad reynsla truar
yoar framleidir polinmcedi; pessi nyju vitni segja hid sama, og syna hvernig pad endar — ekki i tapi, heldur i koronu. Megi
Drottinn sjdlfur beina hjarta ydar til peirrar polinmddu bid: regn bondans er ad koma, koma Drottins er i ndnd, og pegar
bér erud reyndir munud pér hljota lifsins kéronu.)

/EFINGARPROF



1. Hebreabréfio 10:36 — Pbvi pid purfid ad syna uthald og fara eftir hans vilja, svo a0 pid getio:
a) ganga inn til hvildar hans
b) hljéta lofordid
c) erfi jordina

2. Lukas 21:19 — Med stoduglyndi munud pid bjarga:
a) salum
b) hjértu
¢) hugir

3. Hebreabréfid 6:12 — A0 bid verdid ekki andlega sljo og reenulaus, heldur fylgid fordeemi peirra
sem vegna truar og polinmaedi:

a) fékk godan vitnishurd

b) sigradi konungsriki

c) hljota fyrirheitin

4. Jakobsbréfid 5:7 — Sja, bondinn bidur pess polinmé6dur ad dyrmeaet uppskeran nai fullum
proska, uns hann feer:

a) fyrri og sidari regnid

b) haustregnio heefilega

c) uppskera jardarins

5. Romverjabréfio 15:4 — Pessi ord Gamla testamentisins voru skrifud fyrir 16ngu og eiga ad kenna
okkur polinmaedi og vera til upporvunar, svo ad vid getum horft full eftirventingar fram til:

a) fridur

b) tru

c) von

6. Jakobsbréfid 5:11 — Pér hafid heyrt um polinmaedi Jobs og séd endalok Drottins, ad Drottinn er:
a) miskunnsamur og fullur samudar
b) rikur af miskunn og mildi
¢) seinn til reidi, og mikill i midurmun

7. Kolossubréfio 1:11 — Par ad auki bidjum vid hann ad styrkja ykkur og fylla af sinum dyrlega
meetti. bPa getid pid haldid afram, a hverju sem gengur, med:

a) pakkargjoro

b) hogveerd

c) gledi

SVARLYKILL: 1-b, 2-a, 3-c, 4-a, 5-c, 6-b, 7-c

HVERNIG PESSI RANNSOKN GREINIST

— HVERNIG HIDP GAMLA FYRIRHEIT MATIR HINU NYJA: EN PEIR, SEM VONA A DROTTIN, FA NYJAN KRAFT, PEIR FLJUGA
UPP SEM ERNIR, PEIR HLAUPA OG LESTAST EKKI, PEIR GANGA OG VERDA EKKI MODIR (JESAJA 40:31) — BIDIN PAR ER
QAVAH (H6960, AD VONA/BIDA), ORD DAVIDS SJALFS — OG HID NYJA SEGIR, PREYTUM POLGOBIR SKEID PAD, SEM FYRIR
OKKUR LIGGUR (HEBREABREFID 12:1) — PEIR SEM VONA VERDA PEIR SEM HLAUPA, TILBUNIR FYRIR EIGIN RANNSOKN.

— HVERNIG ORPIN SKIPTA MALI: POLGAPIP I HEBREABREFINU 10:36 ER HUPOMONE (G5281, POLINMOD UTHALD), OG
bOLGAPIP I HEBREABREFINU 6:12 ER MAKROTHUMIA (G3115, LANGLUNDARGEDP) — ANNAD BER UPPI UNDIR BYRPINNI,
HITT BIDUR UT LANGAN TiMA — TAKID EFTIR HVADA ORD STENDUR A HVAPA STAD, OG HVERS VEGNA.

HVERNIG PAD ER HULID I KRISTI: JOHANNES, BROPIR YPAR OG HLUTDEILDARMADUR I PRENGINGUNNI OG RiKINU 0G
POLINM/AEBINNI I JESU KRISTI (OPINBERUNARBOKIN 1:9), 0G DROTTINN SEGIR, AF VI AD bU HEFUR VARDVEITT ORDID
UM POLINMADI MiNA, MUN EG OG VARBVEITA bIG FRA REYNSLUSTUNDINNI (OPINBERUNARBOKIN 3:10) —
POLINM/EBIN ER HANS ADUR EN HUN ER VOR.

HVERNIG A AP LEGGJA HJARTA bITT VID PETTA: POLGADI STENDUR I STIGANUM I 2. PETURSBREFI 1:5-7 — BATID
POLG/DI VID SJALFSAFNEITUNINA, OG GUPRAKNI VID bOLG/AEDID — SERHVERT PREP PESS STIGA HVILIR A PESSU EINA



PREPI.

— HVERNIG PAD NAR TIL EIGINLEIKANS: EF VER POLUM, MUNUM VER OG RiKJA MED HONUM (2. TIMOTEUSARBREF 2:12)
— PJANINGIN PAR ER HUPOMENO (G5278, AP POLA) — OG SZALL ER SA MADUR SEM STENST FREISTINGU: bVi AP PEGAR
HANN HEFUR REYNST HAFUR, MUN HANN OPLAST KORONU LiFSINS (JAKOBSBREFID 1:12).
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