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பொறுமையைப்  பற் றி பைபிள்  என் ன
சொல் கிறது? — பகுதி 2 · ஸ் ட் ராங் ஸ்

எண் களுடன்  கூடிய KJV வேதவாக் கியங் கள்
பாகம் 2 · அடிப்படை வேதாகம போதனையின் அடிப்படையில் அமைந்த ஒரு புதிய படிப்பு

பொறுமை — அடிப் படை பைபிள்  கோட் பாடு

திறப்பு வார்த்தை

உங் கள்  விசுவாசத் தின்  சோதனை பொறுமையை உண் டாக் குகிறது, அந் தப்  பொறுமை
தன் னுடைய பூரண செயலை முடிக் க அனுமதிக் கப் பட வேண் டும் . அதுவே நமக் கு
ஏற் கெனவே அமைக் கப் பட் ட அடித் தளம் ; இப் பொழுது நாம்  அதே சத் தியத் திற் கான
புதிய சாட் சிகளுடன்  மேலும்  முன் னேறுகிறோம் . கிரேக் க வார் த் தை hupomone (G5281,
பொறுமை), அதாவது அழுத் தத் தின்  கீழ்  நிலைத் திருக் கும்  பொறுமையான
சகிப் புத் தன் மை; அதன்  வினைச் சொல்  hupomeno (G5278, சகித் திருக் க), அதாவது
சுமையின்  கீழேயே தங் கி ஓடிப் போகாதிருத் தல் . அதனுடன்  சேர் ந் து makrothumia (G3115,
நீடிய பொறுமை) நிற் கிறது, அது காலத் தைப்  பொறுத் திருக் கும்  நீண் ட மனநிலை.
பழைய எபிரேய வார் த் தை qavah (H6960, காத் திருக் க), மேலும்  ஸ் ட் ராங் ஸ்  கூறுகிறபடி
அதன்  மூலம்  ஒரு கயிற் றைப்  போல ஒன் றாகக்  கட் டப் படுதலைக்  குறிக் கிறது—
காத் திருக் கிற மனிதன்  தன்  தேவனுடன்  கட் டப் பட் டிருக் கிறான் . வேதவாக் கியத் தில்
பொறுமை எங் கே நிற் கிறது என் பதை கவனமாகக்  கவனியுங் கள் : தேவனுடைய சித் தம்
செய் யப் பட் ட பின் பு, மற் றும்  வாக் குத் தத் தம்  பெறப் படுவதற் கு முன் பு. அது ஒரு
பந் தயத் தை ஓடுகிறது. அது ஆத் துமாவைக்  கைக் கொள் ளுகிறது. அது
வாக் குத் தத் தங் களைச்  சுதந் தரித் துக் கொள் ளுகிறது. அது ஒரு விவசாயி தன்
விலையேறப் பெற் ற கனிக் காகக்  காத் திருப் பது போல, கர் த் தருடைய வருகைவரைக் கும்
காத் திருக் கிறது. மேலும்  நீங் கள்  அதை உங் களால்  மட் டும்  பெறுவதில் லை:
வேதவாக் கியங் கள்  அதைக்  கற் பிக் கின் றன, பொறுமையின்  தேவன்  அதை
அருளுகிறார் . சகித் திருக் கிற மனிதன்  பாக் கியவான் . அதை ஆராய் ந் து பாருங் கள் .

மூன்று கேள்விகள் இந்தப் படிப்பு பதிலளிக்கிறது:



1. நமக்கு ஏன் நீடிய பொறுமை தேவை, மேலும் சகிக்கிறவர்களுக்கு என்ன வாக்குத்தத்தம்
செய்யப்பட்டுள்ளது?
2. பொறுமை எங்கிருந்து வருகிறது — அதை யார் தருகிறார், அது எங்கே கற்றுக்கொள்ளப்படுகிறது?

3. பொறுமை எவ்வளவு காலம் காத்திருக்க வேண்டும், மற்றும் காத்திருக்கிறவர்களுக்குக் கர்த்தர் என்ன
முடிவைக் கொண்டுவருகிறார்?

ஏற்கனவே இடப்பட்ட அஸ்திபாரம் — பொறுமை

அஸ்திவாரம் → உங்கள் விசுவாசத்தின் சோதனையானது பொறுமையை உண்டாக்குகிறது (யாக்கோபு 1:3).

அஸ்திபாரம் → பொறுமையானது தன் செய்கையை முடிக்கக்கடவது; அப்பொழுது நீங்கள் ஒரு
குறைவுமில்லாமல் சம்பூரணரும் நிறைவுள்ளவர்களுமாய் இருப்பீர்கள் (யாக்கோபு 1:4).

அஸ்திபாரம் → உபத்திரவம் பொறுமையை உண்டாக்குகிறது + பொறுமை அனுபவத்தை உண்டாக்குகிறது,
அனுபவம் நம்பிக்கையை உண்டாக்குகிறது (ரோமர் 5:3-4).

அஸ்திபாரம் → இச்சையடக்கத்தோடே பொறுமையையும், பொறுமையோடே தேவபக்தியையும் கூட்டுங்கள்
(2 பேதுரு 1:6).

அஸ்திபாரம் → பரிசுத்தவான்களுடைய பொறுமை இதிலே இருக்கிறது: தேவனுடைய கற்பனைகளைக்
கைக்கொள்ளுகிறவர்கள் (வெளிப்படுத்துதல் 14:12).

அஸ்திபாரம் → சோதனையைச் சகிக்கிறவன் பாக்கியவான்: அவன் ஜீவகிரீடத்தைப் பெறுவான் (யாக்கோபு
1:12).

இந் த இரண் டாம்  பகுதி புதிய சாட் சிகளின்  தொகுப் பிலிருந் து அதே சத் தியத் தை
உறுதிப் படுத் துகிறது.

கிரேக்க முக்கிய வார்த்தைகள்

“பொறுமை” — G5281 hupomone — துன் பங் களைப்  பொறுமையாகச்  சகித் தல் ,
பொறுத் துக் கொண் டு நிற் றல்

வாக் குத் தத் தம் பண் ணப் பட் டதைப்  பெறும் படிக் குப்  பொறுமை உங் களுக் கு
வேண் டியதாயிருக் கிறது

“பொறு” — G5278 hupomeno — துன் பங் களைத்  தாங் குதல் , சோதனைகளைச்  சுமத் தல் ,
நிலைத் திருத் தல்

இதோ, பொறுமையாயிருக் கிறவர் களை பாக் கியவான் கள்  என் கிறோம் .

“நீடிய பொறுமை” — G3115 makrothumia — நீடிய பொறுமை, சகிப் புத் தன் மை
சகல பொறுமையும்  நீடிய சாந் தமும்  சந் தோஷத் துடன்

“பொறுமையாய்  இரு” — G3114 makrothumeo — பொறுமையாக இருக் க, நீண் ட
பொறுமையுடன்  இருக் க, பொறுமையுடன்  சகித் திருக் க

ஆகையால் , சகோதரரே, கர் த் தருடைய வருகைவரைக் கும்  பொறுமையாயிருங் கள்
(எனது தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — இந் த இரு பெரிய சொற் களைக்  கவனியுங் கள் , ஏனெனில்  அவை
நெருங் கிய தொடர் புடையவை, ஆனால்  ஒன் றல் ல. hupomone (G5281, patience) என் பது அழுத் தத் தின்  கீழ்
தாங் கி நிற் பதாகும்  — சுமக் கப் பட வேண் டிய ஒரு சுமைக் கான சொல் . makrothumia (G3115, longsuffering)
என் பது நீண் ட சாந் த ஆவியாகும்  — காத் திருந் து கடந் துபோக வேண் டிய ஒரு காலத் திற் கான சொல் .
யோபு முதலாவதைக்  காட் டுகிறார் ; விவசாயி இரண் டாவதைக்  காட் டுகிறார் . வேதவசனம்  ஒவ் வொரு
சொல் லையும்  அதற் கே உரிய இடத் தில்  வைக் கிறது: ஓட் டப் பந் தயத் திற் கும்  சோதனைக் கும்  உமக் கு
hupomone தேவை, மற் றும்  வாக் குப் பண் ணப் பட் டவற் றை சுதந் தரிக் கிறவர் கள்  makrothumia மூலம்
அவற் றைச்  சுதந் தரிக் கிறார் கள் , ஏனெனில்  வாக் குத் தத் தம்  தாமதிக் கப் பட் டுள் ளது. கடவுள்  ஒவ் வொரு
சொல் லையும்  அவர்  அதை வைத் த இடத் திற் காகவே தெரிந் துகொண் டார் , அந் தத்  தெரிவு நமக் குக்
கற் பிக் கிறது: நீர்  சுமையையும்  சுமக் க வேண் டும் , காலத் தையும்  காத் திருந் து கடக் க வேண் டும் .)

எபிரெய முக்கிய வார்த்தைகள்

“காத் திரு” — H6960 qavah — ஒன் றாகக்  கட் டுவது, தேடுவது, எதிர் பார் ப் பது, காத் திருப் பது



கர் த் தருக் காக நான்  பொறுமையாய் க்  காத் திருந் தேன்

“காத் திருங் கள்  பொறுமையாக” — H2342 chul — பிரசவவேதனைப் படுவது,
வேதனைப் படுவது, காத் திருப் பது

கர் த் தருக் குள்  அமர் ந் திரு, அவருக் காகப்  பொறுமையாய் க்  காத் திரு

“நம் பிக் கை” — H3176 yachal — காத் திருத் தல் , பொறுமையாயிருத் தல் , நம் பிக் கை வைத் தல்
அவர்  என் னைக்  கொன் றாலும் , நான்  அவரையே நம் பியிருப் பேன்

“நம் பிக் கை” — H3175 yachiyl — எதிர் பார் க் கிற, நம் பிக் கை கொள் ள வேண் டியது
ஒரு மனிதன்  நம் பிக் கையுடன்  இருந் து, அமைதலுடன்  காத் திருப் பதும்  நல் லதாகும் .

(எனது தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — ஸ் ட் ராங் ஸ்  கூறுவது என் னவெனில் , qavah (H6960, காத் திருத் தல் )
என் பதன்  வேர்  அர் த் தம்  ஒன் றாகப்  பிணைத் தல்  ஆகும் , ஒரு கயிறு முறுக் கப் படும்  விதம்  போல;
அதிலிருந் து, எதிர் பார் த் துப்  பார் த் தல் , மற் றும்  எதிர் நோக் குதல்  என் று வருகிறது. கர் த் தருக் குக்
காத் திருக் கிறவன்  காத் திருக் கும்  நேரத் தில்  அவரிடமிருந் து அறுக் கப் படவில் லை — அவன்  ஒரு கயிறு
போல அவரோடு பிணைக் கப் பட் டிருக் கிறான் , மற் றும்  அந் தக்  காத் திருத் தலே அந் தப்  பிணைப் பாகும் .
மேலும்  chul (H2342, பொறுமையாய் க்  காத் திருத் தல் ) என் பது ஒரு பெண்  பிரசவிக் கும் போது வேதனையில்
பிரயாசப் படுவதைப்  போல, வேதனையில்  உழைத் தல்  என் று பொருள் படும் : சில காத் திருத் தல் கள்
வேதனையாய்  இருக் கின் றன, மற் றும்  தேவன்  அதையும்  பொறுமை என் று அழைக் கிறார் . yachal (H3176,
காத் திருத் தல் , நம் பிக் கை வைத் தல் ) என் ற யோபுவின்  வார் த் தையையும் , அதிலிருந் து வரும்  yachiyl
(H3175, எதிர் பார் ப் புள் ள) என் பதையும்  கவனியுங் கள் : பொறுமையுள் ள மனிதன்  எதிர் பார் ப் புள் ள
மனிதனாக இருக் கிறான் . அவன்  ஒன் றுமில் லாததற் காகக்  காத் திருக் கவில் லை; அவன்  அவருக் காகவே
காத் திருக் கிறான் .)

திறப்பு நங்கூரம்

எபிரெயர்  10:36 நீங் கள்  தேவனுடைய விருப் பத் தின் படிசெய் து,
வாக் குத் தத் தம் பண் ணப் பட் டதைப்  பெறுவதற் குப்  பொறுமை உங் களுக் கு வேண் டியதாக
இருக் கிறது. [G5281 hupomone ⚑]
தேவனுடைய சித்தத்தின்படி செய்துமுடித்தபின்பு, நீங்கள் வாக்குத்தத்தம்பண்ணப்பட்டதைப்
பெறும்படிக்குப் பொறுமை உங்களுக்கு வேண்டியதாயிருக்கிறது.

(எனது தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — வேதம்  கூறுகிறது நீங் கள்  பொறுமை வேண் டுமென் று. இது
சிலருக் கான அலங் காரம்  அல் ல; இது எல் லோருக் கும்  அவசியமானது. hupomone (G5281, பொறுமை)
என் பது பொறுமையான சகிப் புத் தன் மை, அழுத் தத் தின்  கீழ்  நிலைத் து நிற் பது. அது எங் கு நிற் கிறது
என் பதைக்  கவனியுங் கள் : தேவனுடைய சித் தம்  செய் யப் பட் ட பிறகு, வாக் குத் தத் தம்  பெறப் படுவதற் கு
முன் பு. அநேகர்  தேவனுடைய சித் தத் தைச்  செய் துவிட் டு, காத் திருக் கும்  வேளையில்  விட் டுவிட் டார் கள்  —
வாக் குத் தத் தம்  இழக் கப் படவில் லை, அது தாமதப் படுத் தப் பட் டிருக் கிறது மட் டுமே. பொறுமை ஒரு
மனிதனை செய் கையிலிருந் து பெறுதலுக் கு கொண் டு செல் கிறது.)

I. பொறுமையுடன் ஓடுங்கள் — உங்கள் ஆத்துமாக்களை
ஆதீனப்படுத்திக்கொள்ளுங்கள்

A. எபிரெயர்  12:1 ஆகவே, மேகத் தைப் போல இத் தனை அதிகமான சாட் சிகள்  நம் மைச்
சூழ் ந் துகொண் டிருக் க, பாரமான எல் லாவற் றையும் , நம் மைச்  சுற் றி நெருங் கி நிற் கிற
பாவத் தையும்  தள் ளிவிட் டு, விசுவாசத் தைத்  துவக் குகிறவரும்  முடிக் கிறவருமாக இருக் கிற
இயேசுவைப்  பார் த் து, நமக் கு நியமித் திருக் கிற ஓட் டத் தில்  பொறுமையோடு ஓடுவோம் ;
[G5281 hupomone ⚑]
ஒவ்வொரு பாரத்தையும் நீக்கிவிட்டு + நமக்குமுன் வைத்திருக்கும் ஓட்டத்தைப் பொறுமையோடு
ஓடுவோம்.

(எனது தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — பொறுமை என் பது அசையாமல்  நிற் பது அல் ல; அது ஓடுவது.
நமக் கு முன்  ஓட் டப் பந் தயம்  வைக் கப் பட் டுள் ளது: நாம்  அந் தப்  பாதையைத்  தேர் ந் தெடுக் கவில் லை,
ஆனால்  அதை ஓடுவதைத் தான்  நாம்  தேர் ந் தெடுக் கிறோம் . மேலும்  யாரும்  பாரத் துடன்  ஓடுவதில் லை —
ஒவ் வொரு பாரத் தையும் , பாவத் தையும்  ஒதுக் கிவைத் து, பின் னர்  ஓடு. ஹுபோமொனே (G5281,
பொறுமை) ஓட் டப் பந் தயத் தின்  முழு நீளத் திலும்  தாங் கிநிற் கிறது.)



B. லூக் கா 21:19 உங் களுடைய பொறுமையினால்  உங் களுடைய ஆத் துமாக் களைக்
காத் துக் கொள் ளுங் கள் . [G5281 hupomone ⚑]
உங்களுடைய பொறுமையினால் உங்களுடைய ஆத்துமாக்களைக் காத்துக்கொள்ளுங்கள்.

(எனது தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — ஒரு குறுகிய வசனம் , ஆனால்  ஆழமானது. உங் கள்  பொறுமையில்  —
அதற் கு அருகில்  அல் ல, அதற் குள்  — ஒரு மனிதன்  தன்  ஆத் துமாவை தனதாக் கிக்  கொள் கிறான் .
பொறுமையை இழந் துவிட் டால் , ஆத் துமா அடித் துச்  செல் லப் படும் ; அதைக்  காத் துக் கொண் டால் , நீங் கள்
இன் னும்  உங் கள்  ஆத் துமாவைப்  பற் றிக் கொண் டிருக் கிறீர் கள் .)

II. விசுவாசத்தினாலும் பொறுமையினாலும் வாக்குத்தத்தங்களைச்
சுதந்தரித்துக்கொள்ளுதல்

A. எபிரெயர்  6:12 உங் களுக் கு நம் பிக் கையின்  பூரணநிச் சயம்  உண் டாக நீங் கள்  எல் லோரும்
முடிவுவரைக் கும்  அதிக கவனத் தைக்  காண் பிக் கவேண் டும்  என் று ஆசையாக இருக் கிறோம் .
[G3115 makrothumia ⚑]
சோம்பேறிகளாக இராதீர்கள் → விசுவாசத்தினாலும் நீடிய பொறுமையினாலும் வாக்குத்தத்தங்களைச்
சுதந்தரித்துக்கொள்ளுகிறவர்களைப் பின்பற்றுகிறவர்களாய் இருங்கள்.

(எனது தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — இங் கு குறிப் பிடப் படும்  பொறுமை என் பது மக் ரோதுமியா (G3115,
நீடிய சகிப் புத் தன் மை), அதாவது நீண் ட சாந் தமுள் ள மனநிலை. மேலும்  இந் த ஜோடியை கவனியுங் கள் :
விசுவாசமும்  பொறுமையும் . விசுவாசம்  வாக் குத் தத் தத் தைப்  பற் றிக் கொள் கிறது; பொறுமை அது வரும்
வரை இறுக் கமாகப்  பிடித் துக் கொள் கிறது. சோம் பேறியிடம்  இவை இரண் டும்  இல் லை; வாரிசுகளிடமோ
இரண் டும்  உண் டு.)

B. எபிரெயர்  6:15 அப் படியே, அவன்  பொறுமையாகக்  காத் திருந் து,
வாக் குத் தத் தம் பண் ணப் பட் டதைப்  பெற் றுக் கொண் டான் . [G3114 makrothumeo ⚑]
அவன் நீடிய பொறுமையோடே காத்திருந்தபின்பு → வாக்குத்தத்தம் பண்ணப்பட்டதைப் பெற்றான்.

(எனது தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — இது ஆபிரகாம் . வாக் குத் தத் தம்  அது சொல் லப் பட் ட அதே நாளில்
வந் துவிடவில் லை; வார் த் தைக் கும்  பெறுதலுக் கும்  இடையில்  ஒரு "பிறகு" இருந் தது, அந் த இடைவெளி
பொறுமையான நிலைத் திருத் தலால்  நிரப் பப் பட் டது. makrothumeo (G3114, பொறுமையாயிருத் தல் ) —
அவன்  நீண் ட காலம்  காத் திருந் தான் , அவன்  அதைப்  பெற் றுக் கொண் டான் . அவ் வாறே, விட் டுவிடாத
ஒவ் வொரு வாரிசும்  பெறுவான் .)

C. ரோமர்  8:25 நாம்  பார் க் காததை நம் பினோமானால் , அது வருகிறதற் குப்  பொறுமையோடு
காத் திருப் போம் . [G5281 hupomone ⚑]
நாம் காணாததை நம்பிக்கையாய் இருந்தால் -- அதற்காகப் பொறுமையோடே காத்திருக்கிறோம்.

III. கர்த்தருடைய வருகைவரைக்கும் பொறுமையாயிருங்கள்

A. யாக் கோபு 5:7 இப் படியிருக் க, சகோதரர் களே, கர் த் தருடைய வருகைவரை நீடிய
பொறுமையாக இருங் கள் . இதோ, பயிரிடுகிறவன்  பூமியின்  நற் கனியை அடையவேண் டும்
என் று, முன் மாரியும் , பின் மாரியும்  வரும் வரை, நீடிய பொறுமையோடு காத் திருக் கிறான் .
[G3114 makrothumeo ⚑]
கர்த்தருடைய வருகைவரைக்கும் நீடிய பொறுமையாயிருங்கள் + பயிரிடுகிறவன் பூமியின் அருமையான
கனியை எதிர்பார்த்துப் பொறுமையாய் இருக்கிறான்.

(எனது தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — பொறுமை எவ் வளவு காலம்  காத் திருக் க வேண் டும் ? கர் த் தருடைய
வருகை வரை — அதுவே அடையாளம் . மேலும்  அந் தச்  சித் திரத் தைப்  பாருங் கள் : விவசாயி மழையை
அவசரப் படுத் த முடியாது, அவன்  அதற் காகக்  காத் திருக் கிறான் , ஏனெனில்  பலன்  விலைமதிப் பற் றது.
உங் களுடையதும்  அப் படியே.)

B. யாக் கோபு 5:8 நீங் களும்  நீடிய பொறுமையோடு இருந் து, உங் களுடைய இருதயங் களை
உறுதிப் படுத் துங் கள் ; கர் த் தரின்  வருகை சமீபமாக இருக் கிறது. [G3114 makrothumeo ⚑]
கர்த்தரின் வருகை சமீபமாக இருக்கிறது → நீங்களும் நீடிய பொறுமையோடு இருந்து + உங்களுடைய
இருதயங்களை உறுதிப்படுத்துங்கள்.

C. யாக் கோபு 5:11 இதோ, பொறுமையாக இருக் கிறவர் களை பாக் கியவான் கள்  என் கிறோமே!
யோபின்  பொறுமையைக் குறித் து கேள் விப் பட் டிருக் கிறீர் கள் ; கர் த் தருடைய செயலின்



முடிவையும்  பார் த் திருக் கிறீர் கள் ; கர் த் தர்  மிகுந் த உருக் கமும் , இரக் கமும்  உள் ளவராக
இருக் கிறாரே. [G5281 hupomone ⚑]
இதோ, பொறுமையாக இருக்கிறவர்களை பாக்கியவான்கள் என்கிறோமே + யோபின்
பொறுமையைக்குறித்து கேள்விப்பட்டிருக்கிறீர்கள் → கர்த்தர் மிகுந்த உருக்கமும், இரக்கமும் உள்ளவராக
இருக்கிறாரே.

(எனது தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — இரண் டு வார் த் தைகள்  இங் கே சந் திக் கின் றன: endure என் பது
hupomeno (G5278, to endure), மற் றும்  யோபுவின்  பொறுமை என் பது hupomone (G5281, patience) — இது
தாங் கிக் கொள் ளும்  வார் த் தை, காத் திருக் கும்  வார் த் தை அல் ல. யோபு காத் திருந் ததை விட அதிகமாகச்
செய் தார் ; அவர்  சுமையின்  கீழ்  தாங் கிக் கொண் டார் . மேலும்  அதன்  முடிவைக்  கவனியுங் கள் : யோபுவின்
பொறுமையைக்  கேள் விப் பட் டவர் கள் , கர் த் தர்  கொண் டுவந் த முடிவைக்  கண் டிருக் கிறார் கள் , அந் த
முடிவு பரிதாபமும்  இரக் கமுள் ள கருணையுமாகும் . சோதனைக் கு ஒரு முடிவு உண் டு, அந் த முடிவு
அவருடைய இருதயத் தை வெளிப் படுத் துகிறது.)

IV. பொறுமை எங்கிருந்து வருகிறது — வேதவசனங்கள், மற்றும் பொறுமையின்
தேவன்

A. ரோமர்  15:4 தேவவசனத் தினால்  உண் டாகும்  பொறுமையினாலும் , ஆறுதலினாலும்  நாம்
நம் பிக் கை உள் ளவர் களாவதற் காக, முன் பே எழுதியிருக் கிறவைகள்  எல் லாம்  நமக் குப்
போதனையாக எழுதியிருக் கிறது. [G5281 hupomone ⚑]
முன்பே எழுதப்பட்டவை = நமது கற்றலுக்காக எழுதப்பட்டவை → வேதவாக்கியங்களின்
பொறுமையினாலும் ஆறுதலினாலும் நமக்கு நம்பிக்கை உண்டாகும்படி.

B. ரோமர்  15:5 நீங் கள்  ஒருமனப் பட் டு நம் முடைய கர் த் தராகிய இயேசுகிறிஸ் துவின்
பிதாவாகிய தேவனை ஒரே வாயினால்  மகிமைப் படுத் துவதற் காக [G5281 hupomone ⚑]
பொறுமையையும் ஆறுதலையும் அளிக்கும் தேவன் → உங்களுக்கு ஒருவரையொருவர் ஒருமனப்பாடு
உள்ளவர்களாக இருக்கும்படி அருள் செய்வாராக.

(எனது தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — ஒரு மனிதனுக் குப்  பொறுமை எங் கிருந் து கிடைக் கிறது? இரண் டு
பதில் கள்  ஒன் றாக நிற் கின் றன: வேதவாக் கியங் கள் , மற் றும்  பொறுமையின்  தேவன்  தாமே. முன் னே
எழுதப் பட் டவைகள்  — யோபு, ஆபிரகாம் , தாவீது — நமக் குப்  போதிக் கும் படி எழுதப் பட் டன, அதனால்
நமக் கு நம் பிக் கை உண் டாகும் படி. வேதவாக் கியங் கள்  போதிக் கிறதை, தேவன்  அருளுகிறார் : அவர்
பொறுமையின்  தேவன்  என் று அழைக் கப் படுகிறார் , அவர்  இருக் கிறவரே, அவர்  கொடுக் கிறார் .
அவரிடத் தில்  கேளுங் கள் , அந் த புத் தகத் தை ஆராயுங் கள் .)

C. கொலோசெயர்  1:11 சந் தோஷத் தோடுகூடிய எல் லாப்  பொறுமையும்  நீடிய சாந் தமும்
உண் டாவதற் கு மகிமையான அவருடைய வல் லமையின் படி, எல் லா வல் லமையாலும்
பலப் படுத் தப் படவும் , உங் களுக் காக ஜெபம்  செய் கிறோம் . [G5281 hupomone ⚑]
எல்லா வல்லமையினாலும் பலப்படுத்தப்பட்டு → சகல பொறுமைக்கும் நீடிய பொறுமைக்கும்
மகிழ்ச்சியுடன்.

(எனது தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — அந் த வல் லமை அனைத் தும்  எதற் காக என் பதைக்  கவனியுங் கள் .
அவருடைய மகிமையுள் ள வல் லமையின் படி எல் லா பலத் தோடும்  பலப் படுத் தப் பட் டு — அதன்  இலக் கு
அடையாளங் களும்  அற் புதங் களும்  அல் ல, மாறாக எல் லா நீடிய பொறுமையுமே. அதற் கு அடுத் து
வைக் கப் பட் டுள் ள நீடியசாந் தம்  என் பது மக் ரோதுமியா (G3115, நீடியசாந் தம் ) — அது ஹுபோமொனே
(G5281, பொறுமை) உடன்  ஒரே இடத் தில்  சேர் த் து வைக் கப் பட் டுள் ளது — சுமப் பதும்  காத் திருப் பதும்
ஒன் றாக — இரண் டும்  சந் தோஷத் துடன் . சந் தோஷமில் லாத பொறுமை ஒரு பாரமான காரியம் ;
அவருடைய வல் லமை அதை மகிழ் ச் சியுள் ளதாக் குகிறது.)

V. கர்த்தருக்குக் காத்திரு — பழைய சாட்சி

A. சங் கீதங் கள்  37:7 யெகோவாவை நோக் கி அமர் ந் து, அவருக் குக்  காத் திரு;
காரியசித் தியுள் ளவன்  மேலும்  தீவினைகளைச்  செய் கிற மனிதன்  மேலும்  எரிச் சலாகாதே.
[H2342 chul ⚑]
கர்த்தருக்குள் அமர்ந்திரும் + அவருக்காகப் பொறுமையாய்க் காத்திரும் + உன்னை நீ கலங்கப்பண்ணாதே.

(எனது தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — ஒரே மூச் சில்  மூன் று வார் த் தைகள் : ஓய் வெடு, காத் திரு,
கவலைப் படாதே. ஓய் வு என் பதற் கான வார் த் தை தாமம்  (H1826, மவுனமாயிருக் க, அமைதியாயிருக் க) —
அவர்  முன் பாக அமைதியாயிரு. மேலும்  பொறுமையாய் க்  காத் திருத் தல்  என் பது சூல்  (H2342,
பிரசவவேதனைப் பட, காத் திருக் க) — பிரசவ வேதனையைப்  போல உணரக் கூடிய ஒரு காத் திருப் பு,



அதுவும்  பொறுமையே. கவலைப் படுதல்  செழிக் கிற மனிதனை நோக் குகிறது; ஓய் வெடுத் தல்  கர் த் தரை
நோக் குகிறது.)

B. சங் கீதங் கள்  40:1 யெகோவாவுக் காகப்  பொறுமையுடன்  காத் திருந் தேன் ; அவர்
என் னிடமாகச்  சாய் ந் து, என் னுடைய கூப் பிடுதலைக்  கேட் டார் . [H6960 qavah ⚑]
நான் கர்த்தருக்காகப் பொறுமையாய்க் காத்திருந்தேன் → அவர் என் பக்கமாய்ச் சாய்ந்து + என்
கூக்குரலைக் கேட்டார்.

(எனது தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — இங் கே பயன் படுத் தப் பட் ட பழைய சொல்  காவா (H6960,
காத் திருத் தல் ), எபிரேயத் தில்  தாவீது இதை இரண் டு முறை சொல் கிறார்  — காத் திருந் து காத் திருந் தேன்  —
முழு அளவிற் கும்  நீட் டிக் கப் பட் ட ஒரு காத் திருப் பு. ஸ் ட் ராங் ஸ்  கூறுகிறது, இந் த வேர் ச் சொல்  ஒரு கயிறு
போல ஒன் றாகக்  கட் டுவதைக்  குறிக் கிறது: காத் திருக் கும்  ஆத் துமா தன்  தேவனுடன்
பிணைக் கப் பட் டுள் ளது. இப் போது பதிலைப்  பார் : அவர்  குனிந் தார்  — உன் னதமான தேவன்  காத் திருந் த
மனிதனுக் குத்  தம்  காதைக்  குனிந் தார் .)

C. புலம் பல் கள்  3:26 யெகோவாவுடைய இரட் சிப் புக் கு நம் பிக் கையோடு காத் திருக் கிறது
நல் லது. [H3175 yachiyl ⚑]
யெகோவாவுடைய இரட்சிப்புக்கு நம்பிக்கையோடு காத்திருக்கிறது நல்லது.

(எனது தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — இங் குள் ள நம் பிக் கை யாகியல்  (H3175, எதிர் பார் க் கும் ) என் பதாகும் ,
இது யாகல்  (H3176, காத் திருக் க, நம் ப) என் பதிலிருந் து வருகிறது — நிழல்  காண் பிப் பது போல, இது
யோபுவின்  சொந் த வார் த் தை. நம் பிக் கையும்  அமைதியான காத் திருப் பும்  ஒன் றாக நிற் கின் றன, மேலும்
வேதவாக் கியம்  அதை நல் லது என் று அழைக் கிறது. கர் த் தருடைய இரட் சிப் பு அமைதியாகக்
காத் திருக் கிறவனுக் கு வருகிறது.)

இரண்டு வாய்

எபிரெயர்  10:36 நீங் கள்  தேவனுடைய விருப் பத் தின் படிசெய் து,
வாக் குத் தத் தம் பண் ணப் பட் டதைப்  பெறுவதற் குப்  பொறுமை உங் களுக் கு வேண் டியதாக
இருக் கிறது. [G5281 hupomone ⚑]
உங்களுக்குப் பொறுமை தேவை → நீங்கள் வாக்குத்தத்தத்தைப் பெறும்படி.

எபிரெயர்  6:12 உங் களுக் கு நம் பிக் கையின்  பூரணநிச் சயம்  உண் டாக நீங் கள்  எல் லோரும்
முடிவுவரைக் கும்  அதிக கவனத் தைக்  காண் பிக் கவேண் டும்  என் று ஆசையாக இருக் கிறோம் .
[G3115 makrothumia ⚑]
விசுவாசத்தினாலும் நீடிய பொறுமையினாலும் வாக்குத்தத்தங்களைச் சுதந்தரித்துக்கொள்ளுங்கள்.

எபிரெயர்  6:15 அப் படியே, அவன்  பொறுமையாகக்  காத் திருந் து,
வாக் குத் தத் தம் பண் ணப் பட் டதைப்  பெற் றுக் கொண் டான் . [G3114 makrothumeo ⚑]
அவன் நீடிய பொறுமையோடே காத்திருந்தபின்பு → வாக்குத்தத்தம் பண்ணப்பட்டதைப் பெற்றான்.

லூக் கா 21:19 உங் களுடைய பொறுமையினால்  உங் களுடைய ஆத் துமாக் களைக்
காத் துக் கொள் ளுங் கள் . [G5281 hupomone ⚑]
உங்களுடைய பொறுமையினால் உங்களுடைய ஆத்துமாக்களைக் காத்துக்கொள்ளுங்கள்.

(எனது தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — சாட் சிகளை பக் கத் திற் குப்  பக் கம்  வைத் துப்  பாருங் கள் . ஒருவர்
சொல் கிறார் , வாக் குத் தத் தத் தைப்  பெறுவதற் காக உங் களுக் குப்  பொறுமை தேவை என் று. மற் றொருவர்
சொல் கிறார் , விசுவாசத் தினாலும்  பொறுமையினாலும்  அவர் கள்  வாக் குத் தத் தங் களைச்
சுதந் தரித் துக் கொள் கிறார் கள்  என் று; மேலும்  ஆபிரகாம் , பொறுமையாகப்  பொறுத் திருந் த பின் பு,
வாக் குத் தத் தத் தைப்  பெற் றுக் கொண் டார் . பெறுதல் , சுதந் தரித் தல் , பெற் றுக் கொள் ளுதல்  — மூன் று
வார் த் தைகள் , ஒரே உண் மை: பொறுமையும்  வாக் குத் தத் தமும்  ஒன் றோடொன் று
பிணைக் கப் பட் டுள் ளன, யாரும்  மற் றொன் று இல் லாமல்  ஒன் றை மட் டும்  எடுத் துக் கொள் ள முடியாது.
கர் த் தரும்  தமது சொந் த சாட் சியைச்  சேர் க் கிறார் : உங் கள்  பொறுமையினால்  உங் கள்  ஆத் துமாக் களைப்
பெற் றுக் கொள் வீர் கள் . பொறுமை என் பது தேவன்  வாக் குத் தத் தம்  செய் ததை இறுகப்
பிடித் துக் கொள் ளும்  கையாகும் .)

நிழலும் நிறைவேற்றமும்



Shadow யோபு 13:15 அவர்  என் னைக்  கொன் றுபோட் டாலும் , அவர் மேல்
நம் பிக் கையாயிருப் பேன் ; ஆனாலும்  என்  வழிகளை அவருக் கு முன் பாக நிரூபிப் பேன் .
[H3176 yachal ⚑]
அவர் என்னைக் கொன்றுபோட்டாலும், அவர்மேல் நம்பிக்கையாயிருப்பேன்.

Fulfillment யாக் கோபு 5:11 இதோ, பொறுமையாக இருக் கிறவர் களை பாக் கியவான் கள்
என் கிறோமே! யோபின்  பொறுமையைக் குறித் து கேள் விப் பட் டிருக் கிறீர் கள் ; கர் த் தருடைய
செயலின்  முடிவையும்  பார் த் திருக் கிறீர் கள் ; கர் த் தர்  மிகுந் த உருக் கமும் , இரக் கமும்
உள் ளவராக இருக் கிறாரே. [G5281 hupomone ⚑]
யோபின் பொறுமையைக்குறித்து கேள்விப்பட்டிருக்கிறீர்கள் + கர்த்தருடைய செயலின் முடிவையும்
பார்த்திருக்கிறீர்கள் → கர்த்தர் மிகுந்த உருக்கமும், இரக்கமும் உள்ளவராக இருக்கிறாரே.

(எனது தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — யோபுவின்  உதடுகளில்  உள் ள "நம் பிக் கை" என் ற வார் த் தை யாகல்
(H3176, காத் திருத் தல் , நம் புதல் ) ஆகும் : அவர்  என் னைக்  கொன் றாலும் , நான்  இன் னும்  அவருக் காகக்
காத் திருப் பேன் , நான்  இன் னும்  அவரில்  நம் பிக் கை வைப் பேன் . அதுவே இருள்  நிறைந் த நேரத் தில்
காணப் படும்  பொறுமை. யோபு தன்  வேதனையில்  நிழலாக இருக் கிறார் ; யாக் கோபு அதன்  முடிவைக்
காட் டுகிறார் : யோபுவின்  பொறுமையைப்  பற் றிக்  கேள் விப் பட் டவர் கள் , கர் த் தர்  கொண் டுவந் த முடிவைக்
கண் டார் கள் , அந் த முடிவு இரக் கமும்  மென் மையான கருணையும்  நிறைந் தது. சோதனைக் கு ஒரு முடிவு
உண் டு, அந் த முடிவில்  கர் த் தர்  நிற் கிறார் , மேலும்  சகிப் புத் தன் மையுடன்  இருப் பவர் கள்  மீது அவரது
இருதயம்  மென் மையுடையது.)

நிறைவு

2 தெசலோனிக் கேயர்  3:5 கர் த் தர்  உங் களுடைய இருதயங் களை தேவனைப் பற் றும்
அன் புக் கும்  கிறிஸ் துவின்  பொறுமைக் கும்  நேராக நடத் துவாராக. [G5281 hupomone ⚑]
கர்த்தர் உங்கள் இருதயங்களை நேராக நடத்துவாராக → தேவனுடைய அன்பிற்குள் + கிறிஸ்துவினுடைய
பொறுமையான காத்திருப்பிற்குள்.

யாக் கோபு 1:12 சோதனையைச்  சகிக் கிற மனிதன்  பாக் கியவான் ; அவன்  உத் தமன்  என் று
தெரிந் தபின் பு கர் த் தர் , தம் மை நேசிக் கிறவர் களுக் கு வாக் குத் தத் தம்  செய் யப் பட் ட
ஜீவகிரீடத் தைப்  பெறுவான் . [G5278 hupomeno ⚑]
சோதனையைச் சகிக்கிற மனுஷன் பாக்கியவான் → அவன் ஜீவகிரீடத்தைப் பெறுவான்.

(எனது தனிப் பட் ட எண் ணங் கள்  — இதோ முழு விஷயத் தின்  முடிவு. பொறுமை ஒரு அவசியமான
தேவை, மேலும்  வாக் குத் தத் தம்  அதைச்  சார் ந் திருக் கிறது: அது ஓட் டப் பந் தயத் தை ஓடுகிறது, அது
ஆத் துமாவை உடையதாக் குகிறது, அது வாக் குத் தத் தங் களைச்  சுதந் தரித் துக் கொள் கிறது, மேலும்  அது
கர் த் தருடைய வருகைவரை காத் திருக் கிறது. அது வேதவாக் கியங் களில்  கற் கப் படுகிறது, மேலும்
பொறுமையின்  தேவனால்  அளிக் கப் படுகிறது; அது கர் த் தரில்  இளைப் பாறுகிறது, மேலும்
கேட் கப் படுகிறது. அஸ் திபாரம்  சொன் னது உங் கள்  விசுவாசத் தின்  சோதனை பொறுமையை
உண் டாக் குகிறது என் றே; இந் தப்  புதிய சாட் சிகளும்  அதையே சொல் கின் றன, மேலும்  அது எப் படி
முடிவடைகிறது என் பதைக்  காண் பிக் கின் றன — நஷ் டத் தில்  அல் ல, மகுடத் தில் . கர் த் தர்  தாமே உங் கள்
இருதயத் தை அந் தப்  பொறுமையான காத் திருப் பினுள்  நேராக நடத் துவாராக: விவசாயியின்  மழை
வருகிறது, கர் த் தருடைய வருகை சமீபமாயிருக் கிறது, மேலும்  நீங் கள்  சோதிக் கப் படும் போது
ஜீவகிரீடத் தைப்  பெறுவீர் கள் .)

பயிற்சி வினாடி வினா

1. எபிரெயர்  10:36 — ஏனெனில்  தேவனுடைய சித் தத் தின் படி செய் துமுடித் தபின் பு,
நீங் கள்  சகிப் புத் தன் மை வேண் டியவர் களாயிருக் கிறீர் கள் , அதினால்  நீங் கள் :
a) அவருடைய இளைப் பாறுதலில்  பிரவேசிக் க
b) வாக் குத் தத் தத் தைப்  பெறுதல்
c) பூமியைச்  சுதந் தரித் துக் கொள் ளுதல்

2. லூக் கா 21:19 — உங் கள்  பொறுமையினாலே உங் கள் :
a) ஆத் துமாக் கள்
b) இதயங் கள்



c) மனங் கள்

3. எபிரெயர்  6:12 — நீங் கள்  சோம் பலாயிராமல் , விசுவாசத் தினாலும்  நீடிய
பொறுமையினாலும்  பின் பற் றுகிறவர் களாயிருக் கும் படி:
a) நல் ல சாட் சியைப்  பெற் றார் கள்
b) ராஜ் யங் களை அடக் கினார் கள்
c) வாக் குத் தத் தங் களைச்  சுதந் தரித் துக் கொள் ளுதல்

4. யாக் கோபு 5:7 — இதோ, பயிரிடுகிறவன்  பூமியின்  அருமையான கனியைப்
பெறும் வரைக் கும்  அதற் காக நீடிய பொறுமையோடிருந் து காத் திருக் கிறான் :
a) முதல்  மற் றும்  பிந் திய மழை
b) முதல்  மழையை அளவோடு
c) பூமியின்  அறுவடை

5. ரோமர்  15:4 — முன் னே எழுதப் பட் ட எவைகளும்  நமக் குப்  போதனையாக
எழுதப் பட் டது, என் னவெனில்  நாம்  வேதவாக் கியங் களால்  உண் டாகும்
பொறுமையினாலும்  ஆறுதலினாலும்  அடையும் படி:
a) சமாதானம்
b) விசுவாசம்
c) நம் பிக் கை

6. யாக் கோபு 5:11 — யோபுவின்  பொறுமையைக்  கேட் டிருக் கிறீர் கள் , கர் த் தரின்
முடிவையும்  கண் டிருக் கிறீர் கள் ; கர் த் தர்  இப் படிப் பட் டவர்  என் று:
a) கிருபையுள் ளவரும் , இரக் கம்  நிறைந் தவரும்
b) மிகவும்  இரக் கமுள் ளவர் , மென் மையான கருணையுள் ளவர்
c) கோபத் திற் கு நிதானமானவர் , மற் றும்  மிகுந் த கிருபை உடையவர்

7. கொலோசெயர்  1:11 — தமது மகிமையான வல் லமையின் படி எல் லா பெலத் தினாலும்
பலப் படுத் தப் பட் டு, சகல பொறுமையும்  நீடிய சாந் தமும்  உடையவர் களாகி, இதனுடன் :
a) நன் றி செலுத் துதல்
b) சாந் தகுணம்
c) மகிழ் ச் சி

பதில் திறவுகோல்: 1-b, 2-a, 3-c, 4-a, 5-c, 6-b, 7-c

இந்த ஆய்வு எவ்வாறு கிளைக்கிறது

பழைய வாக்குத்தத்தம் புதியதைச் சந்திக்கும் விதம்: கர்த்தருக்குக் காத்திருக்கிறவர்கள் புதுப்பெலன்
அடைவார்கள்; அவர்கள் ஓடினாலும் இளைப்படையார்கள் (ஏசாயா 40:31) — அங்கே காத்திருத்தல் என்பது
கவா (H6960, காத்திருத்தல்), தாவீதின் சொந்த வார்த்தை — புதியது சொல்கிறது, நமக்கு முன்
வைக்கப்பட்டிருக்கும் பந்தயத்தைப் பொறுமையோடே ஓடக்கடவோம் (எபிரெயர் 12:1) —
காத்திருக்கிறவர்கள் ஓடுகிறவர்களாக மாறுகிறார்கள், அதன் சொந்த ஆய்வுக்குத் தயாராக.

வார்த்தைகள் எவ்வளவு முக்கியம் என்பதைப் பாருங்கள்: எபிரெயர் 10:36-ல் உள்ள பொறுமை என்பது
ஹுபோமொனே (G5281, பொறுமையான சகிப்புத்தன்மை) ஆகும், எபிரெயர் 6:12-ல் உள்ள பொறுமை
என்பது மக்ரோதுமியா (G3115, நீடிய பொறுமை) ஆகும் — ஒன்று சுமையின் கீழ் தாங்கி நிற்கிறது,
மற்றொன்று நீண்ட காலத்தைப் பொறுத்திருக்கிறது — எந்த வார்த்தை எந்த இடத்தில் நிற்கிறது
என்பதையும், ஏன் என்பதையும் குறித்துக் கொள்ளுங்கள்.

அது கிறிஸ்துவுக்குள் எப்படி மறைந்திருக்கிறது: யோவான் உங்கள் சகோதரனும், உபத்திரவத்திலும்,
இயேசு கிறிஸ்துவின் ராஜ்யத்திலும் பொறுமையிலும் உடன்பங்காளியுமாய் இருந்தான் (வெளிப்படுத்தல்
1:9), மேலும் கர்த்தர் சொல்கிறார், நீ என்னுடைய பொறுமையின் வார்த்தையைக் கைக்கொண்டபடியால்,
நானும் உன்னைச் சோதனைக் காலத்தினின்று காக்கிறேன் (வெளிப்படுத்தல் 3:10) — பொறுமை
நம்முடையதாகும் முன்பே அது அவருடையதாய் இருக்கிறது.

உங்கள் இருதயத்தை அதில் பதிக்கும் விதம்: பொறுமை 2 பேதுரு 1:5-7ல் உள்ள ஏணியில் நிற்கிறது —
இச்சையடக்கத்தில் பொறுமையையும், பொறுமையில் தேவபக்தியையும் கூட்டுங்கள் — அந்த ஏணியின்
ஒவ்வொரு படியும் இதன்மேல் சாய்ந்திருக்கிறது.



அது நித்தியத்தை எட்டுவது எப்படி என்றால்: நாம் பாடுபட்டால், அவரோடேகூட அரசாளுவோம் (2
தீமோத்தேயு 2:12) — அங்கே சொல்லப்படும் பாடுபடுதல் என்பது ஹுபோமெனோ (G5278, சகித்திருத்தல்)
ஆகும் — மேலும், சோதனையைச் சகிக்கிற மனுஷன் பாக்கியவான்; ஏனெனில் அவன்
சோதிக்கப்பட்டபின்பு, ஜீவகிரீடத்தைப் பெறுவான் (யாக்கோபு 1:12).
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