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KJV ی ەکان ە · دەق اغ ن ؟ — ب ت ن دەڵێ رت ارامگ ارەی ئ ی دەرب ز چ رۆ ی ی پ ب ێ کت
گ ن رۆ ی ست مارەکان ەڵ ژ لەگ
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ز رۆ ی ی پ ەت ەڕ ن ی ب رکردن ێ ری — ف ەرگی ب

ا ەی سەرەت وش

ەوەی کردن ی اق ەی ت گ ێ ەڵکو لە ڕ ؛ ب ت ادرێ دا ن ژ ۆ ەک ڕ ار لە ی ەک ج ە ی . ب ڤ او مرۆ ە ن ت ن دێ ۆ ە و چ ی ی ن چ گرت ۆ ی خ وون ەب ی ن چ ۆ رن ب گ گوێ ب
کی ێ ن ەرگەگرت کدا، ب ارێ ر ب ێ ەوە لەژ ە مان ( — وات ن گرت ۆ ە )G5281، خ ی ێ ن مۆ ۆ ی هوپ ان ن ۆ ی ی ن ە کۆ . وش ت وە دەکرێ ێ ان کار پ ت اخ ان لە ن ت اوەڕ ب
ی کەم چ ەوە، هی ت ێ ن وو دەمێ ت ش ەی گ ێ ەواو و پ ، ت کات ەواو ب ا کارەکەی ت ەوە ت ت ێ ن ری دەمێ ێ ەو کەسەی کە لەژ ، و ئ ت ەوە دێ کردن ی اق ە. ت گران ۆ خ

اگری، ڕ ۆ اوی — دوای خ ودا دان ەی خ ی دی ەن ب ز ی ەو ڕ ، ب ت کرێ اد ب ی کەوە ز ێ ش ش ە هەموو کۆ ت ب ێ . دەب ەدەکات ە ن ها گەش ەن ە ت ن ب گرت ۆ ەڵام خ ە. ب ی ی ن

ش ی ن ز ی درۆ ەران ەمب غ ێ . پ کات ە ب ەوەی گەش ش ئ ێ ، پ ات ب ەکە لە دڵ ب ا وش ت ت ەلە دێ ە پ ان ب ت ەی ە: ش ک هەی ێ من رسی. هەروەها دوژ وات ش لەخ ێ پ
ەکە ت وش ێ ن دەب گرت ۆ . خ ت رێ گ ای ەری ن ان ب وری ی خ ە، کە گوێ ش هەی ی ی دروست رکردن ێ ؛ ف ان ی ەکان ە وش ەک ب ەوە ن ان ەرهەمی ە ب اسراون ب ، ن هەن

ک ێ . کات ت لاردێ ەوەکان ب ران ەرەو گێ ت ب ەوێ ە دەی ەست ک ج ێ ت کات رێ گ ەکە هەڵب ە دروست ، و وش ت ێ ن سەلمێ ەرهەمەکە ب ، ب ت ێ ز ارێ پ ب
ەڵام اردەرە، ب از ا ئ ست ێ ۆ ئ وان ب ودای هەرز ی خ کردن ێ ەمب کە ت ون ؛ چ ت ێ ش دەب ۆ ەڵکو دڵخ ە، ب ی ی امۆ ن ی ن ێ ن پ گرت ۆ ، خ ت ن دێ اگری ەوەی ئ کردن ی اق ت
. ن ێ ەڕ گ ی ب ۆ . ب ت ان وەردەگرێ ی ی ژ اج ت ت ەرگە دەگرێ ەو کەسەی ب . ئ ان ی وەست ز ەهێ . ب ت ێ ش ەخ ی دەب ودروست است ی و ڕ ت اش ەرهەمی ئ ر ب دوات

ەوە: ان دەدات ە وەڵامی ەوەی ن ی ڵ کۆ ار کە ئەم لێ رسی سێ پ

؟ ت ێ ڵ دەهێ ێ ی ج ۆ ک ب ێ ت ەواوەکەی چ ش ، و کارە ت ت ک دێ ۆ کەسێ ن ب ۆ ـەوە چ کردن ی اق وارت ش ١. کێ

ەوە؟ ت اسرێ ن دەن ۆ ن چ ز ەری درۆ ەمب غ ەوە — و پێ کات ان ب یی اواز ی ت و ج رێ گ ە ب ەرگ ت و ب رێ گ ی ب ت چ ێ ری دەب 2. ئارامگ

؟ ەرهەم دەدەن ی ب ، چ ن ن ی ان دەب ریی اگ ڕ ۆ ەی خ ۆ ئەوان کردن ب ێ ەمب ەوە و ت کردن ی اق 3. ت

ی ان ن ۆ ی ی ەکان ی ە سەرەکی وش

ە وران ی سەب ەردەوامی ، ب ن گرت ۆ ، خ ەرگەکردن ر” — G5281 hupomone — ب “سەب
دات ام ب ج ەن ی ئ ۆ ەواوی خ کی ت حمل کارێ ا ت ب

ەک ی کردن ی اق ەک، ت ەوەی کردن ی اق ک، ت ێ ش مای از ” — G1383 dokimion — ئ “هەوڵدان

ت ێ ن ەرهەم دەهێ ن ب داگرت ۆ ەخ ب ان دان ت اوەڕ ی ب کردن ش مای از ئ

ن گرت ۆ ، خ ەوەکان کردن کردن ی اق ەرگری لە ت ەوە، ب ، مان ی مان ” — G5278 hupomeno — ماوەی ت رێ ە دەگ ەرگ “ب
ت ەرگە دەگرێ ەوە ب کردن ی اق ەو کەسەی کە ت ت ب رێ واز گه دەخ ز ۆ خ



وون ەرگەب ، ب ن رت ارامگ ، ئ ن ەرگەگرت کدا، ب ێ ت ەر ش ەرامب ن لە ب اگرت ت ڕ ۆ ” — G430 anechomai — خ ن رت ە گ ەرگ “ب

ەگرن ی دروست ن رکردن ێ ەرگەی ف ەوان ب ئ

ە ەکەران ی ەرب ی ت کردن ێ ەمب ، ت ەروەردەکردن ی، پ مای ن ێ ، ڕ ان ن اهێ ” — G3809 paideia — ڕ ادان “سز

ت ێ ن ەرهەم دەهێ ی ب ودروست است ەی ڕ ان ی ت اش ەری ئ ەمە ب ئ

ری ب ی عی ەکان ی لی ە کلی وش

ەکردن ای کەوە ڕ ێ ، پ کردن ت ش ەن ، سەرز کردن ێ اعەت پ ەن ، ق ەوە کردن وون داچ ێ ” — H3198 yakach — پ ێ دەکات ەمب “ت
ەوە ای دەدەی ودا سز ەو کەسەی کە خ ت ب رێ واز گە دەخ ز ۆ خ

ە، ەوەی ردا مان ێ ای لەژ ( وات ن گرت ۆ ە. G5278( hupomeno, خ ی ی ە ن ەڵام هەمان وش ووە، ب ار هات " دوو ج ن گرت ۆ ەی "خ ەدا وش ەوەی ن ڵی کۆ ی من — لەم لێ وون چ ۆ )ب
ردا. ێ ەکی لەژ ەوەی : مان ن ەست ەوە، دەب ر، و G3306، مان ێ ە G5259، لەژ ت ب ش ان پ کە هەردووکی ون اگری، hupomone (G5281)، چ ڕ ۆ ە خ دارە ب دی وەن ەی ە — پ ەوەی مان

ە — ن ەرگە گرت ن و ب رت ای هەڵگ ( وات ن گرت ۆ . G430( anechomai, خ ەواو دەکات ا کارەکەی ت ەوە هەت ت ێ ن ەرگدا دەمێ ر ج ێ گری، لەژ ۆ ەوە خ کردن ی اق ەو کەسەی ت ئ
. ت ردرێ ی گ ەی دروست هەڵب ە وش ست وی ێ ەوە؛ پ ن ی ن مێ ەوەدا ماب کردن ی اق ر ت ێ ە لەژ ست وی ێ . پ ت اگرێ ن ی هەڵی وراف ی خ ، و گوێ ت ردرێ ی گ ی دروست هەڵب رکردن ێ ە ف ست وی ێ پ

). ان دەکات اگری هەردووکی ڕ ۆ خ

ا گای سەرەت کۆ

ەوە، ی ی ش ۆ اخ ەوە و ن کردن ی اق رەها ت ۆ و ج ێ ە ن ک دەکەون ێ ، کات ن ێ ن ی داب ی ش ۆ ی خ ەڕ ەوپ م، ب ان رای کان و ب وش خ وب 4-1:2 اق ی

ان ت اوەڕ ەوەی ب کردن ی اق ن ت ان کە دەز ون )3( چ ]⚑ G1383 dokimion[ ]⚑ G5281 hupomone[ ]⚑ G5281 hupomone[
کدا ێ ت چ ش ان لە هی ت ی ن و کەموکوڕ وو ب ت ش ەی گ ێ ەواو و پ ەوەی ت ۆ ئ ، ب کات ەواو ب ی ت ۆ ن کاری خ داگرت ۆ ەخ ب ا دان . )4( ب دەکات ن دروست داگرت ۆ ەخ ب دان

. ت ێ ەب ن
ەواو و وە ت ، ئێ کات ەواو ب ی ت ۆ اکو کاری خ ت ت درێ ڵ هێ ک لێ ب ێ ، و کات ت ێ دەب وەدا دروست ەوە لە ئێ تان اوەڕ ەوەی ب کردن ی ی تاق ەهۆ داگرتن ب ۆ ەخ ب دان

. ت ێ اب کدا ن ێ ت چ ش ان لە هی ت ی ت و کەموکوڕ ێ ڵ دەهێ ێ ەج وو ب ت ش گەی ێ پ

ەو ەکە، ب ەوەی کردن ی اق ەوە( ت کردن ی اق . G1383( dokimion, ت ت ێ ن کێ ش کب ێ ۆ ت ەوەی ت ۆ ئ ردراوە ب ێ ەن ەوەکە ن کردن ی اق : ت ماردن ەوە ژ ی ش ۆ ە خ کەی من — هەمووی ب رۆ ی )ب

ێ ەب ۆ ب ، ت کات ەواو ب ی ت ۆ ت کارەکەی خ ڵدرێ هێ ەگەر ب ن ئ داگرت ۆ ەخ ، و دان ب ت ێ ن ەرهەم دەهێ ن ب داگرت ۆ ەخ ۆ دان ب ی ت اوەڕ ەوەی ب کردن ی اق ەوە؛ ت ت ی دەکرێ اق و ت ی ەی ز وەی ێ ش
). کات ی ب ۆ ا کارەکەی خ . ب ت ڵێ ێ دەهێ ەج ەک ب ی ست وی ێ چ پ هی

ت ێ ەکە دەدز من وش ، و دوژ ت کرێ اد ب ی ش ز ش ە کۆ ست وی ێ ەوە، پ ت ێ گەش ش ئەوەی ئارامگری ب ێ ەکەم. پ ی

]⚑ G5281 hupomone[ ،اری ی ان ، ز اکەش ەوە، لە چ ت کەوێ اکە ب ان چ ت اوەڕ اکو لە ب ن ت ش کۆ ب ێ ، ت ەمەش ەر ئ هەر لەب س 7-1:5 رۆ ەت دووەم پ .A
ش هەست و رسی وات رسی، )7( لە لەخ وات ش لەخ ی ن داگرت ۆ ەخ ب ، لە دان ن داگرت ۆ ەخ ب ش دان ی وون اڵب دا ز ۆ ەسەرخ ، لە ب وون اڵب دا ز ۆ ەسەرخ ش ب اری ی ان )6( لە ز

ی، ست ەوی ش ۆ ش خ ی ەش ی هاوب ز ، لە هەست و سۆ ەش ی هاوب ز سۆ
. ت اد دەکرێ ی رسی، ز وات ش لەخ ێ وون و پ ب اڵ دا ز ۆ ەسەرخ راو، لەدوای ب کخ ێ ەکی ڕ وەی ێ ەش ، ب ان ش کۆ ێ ە ت کو، ب ەڵ ت — ب ادرێ ها ن ەن ەت داگرتن ب ۆ ەخ ەب ن دان

ێ ەڵ و ب ەمب ەروەردگارمان ت حی پ سای مەسی ی عی ن اسی ۆ ن دەکات ب ان لێ ، وات کات اد ب ی ت و ز ێ داب ێ ان ت ەت ەوان ەگەر ئ کە ئ ون چ س 1:8 رۆ ەت دووەم پ .B
. ن ەب ەرهەم ن ب

. ت ێ ڵ دەهێ ێ ەج ان ب ەرهەمت ێ ب ی ئەوە ب وون ەب ؛ ن ان دەکات ەرهەمدارت ەوە ب ی ی ش ەرۆ ە پ ی ب ادکردن ی ز

ت س دێ لی ب ی ا ئ ج ن ی وو، ئ ب ان لێ ی ەن کە گوێ ەوان اکە ئ گ ێ ەی سەر ڕ ەوان ە. )12( ئ ودای امی خ ەی وەکە پ ۆ ە: ت ەکەی موون ی ن ەست ەمە مەب »ئ ا 12-8:11 ق لۆ .C
. ت ێ ان ب گاری ز ن و ڕ ن هێ اوەڕ ب ەوەک ب ، ن ات ان دەب امەکە لە دڵی ەی و پ

. وون گارب ز ان و ڕ ن هێ اوەڕ ۆ ب کات ب ە ب ش ئەوەی گەش ێ ، پ ت ێ دز امەکە لە دڵ ب ەی اکو پ ت ت ەکسەر دێ س ی لی ب ئی

ادی ی ش ز ش ی و کۆ گ ن ەوەی گری . ئ ن ەب گار ن ز ن و ڕ ن ەهێ اوەڕ ن اکو ب ، ت ەت ب ە لە دڵ ب ەوەی وش ۆ ئ ت ب ان دێ ت ەی ، ش ت رێ و دەچ ۆ : ت من ی دوژ ەلەی ی پ رکردن کەی من — سەی رۆ ی )ب
). ن ز ارێ پ ی ی( ب وون ب ڕ ۆ ەوە )ب ان ی پ ە دان ، و ب ن ز ارێ پ ەکە ب ە وش ؛ کەوات ات ب ی ت ب ەوێ ان دەی ت ەی ، ش دەکات

ت ی سەخ رکردن ێ ەکان و ف ن ز ا درۆ ست کاتەوە — مامۆ ی ب اواز ی کات و ج اگری ب ڕ ۆ ت خ ێ II. ئارامگرتن دەب

ان ەرهەمی ە ب . )16( ب دەن ن اوەوە گورگی دڕ ەڵام لەن ، ب ن ان دێ ۆ لات دا ب ی مەڕ ست ێ ن کە لە پ ن ب ز ی درۆ ەران ەمب غ ێ اگاداری پ »ئ ا 16,20-7:15 مەت .A
ەوە. اسن ن ان ان دەی ەرهەمی ە ب ە ب ؟ )20( کەوات ڵ ق ر لە چ ی ج ان هەن ەوە ی ت ک دەکرێ رێ لە دڕ ا ت ای ەوە. ئ اسن ن ان دەی

ەوە. ن اسرێ ان دەن ەرهەمی ە ب کو ب ەڵ ، ب ان ی ەکان گەش ان ە ب ەک ب ن ن ز ی درۆ ەران ەمب غ ێ پ

ا ست ان مامۆ ی ۆ ی خ ەت ب ای ووی ت ارەز رەی ئ ەگوێ ەڵکو ب ، ب اگرن ی دروست ن رکردن ێ ەرگەی ف ەڵک ب ت خ ک دێ ێ کە کات ون چ ساوس 4-4:3 مۆ ی دووەم ت .B
. ە لادەدەن سان ەف ۆ ئ ، ب ەن ان دادەخ ی ی گوێ است ۆ ڕ )4( ب ]⚑ G430 anechomai[ . دات ان ب ی ووکەی گوێ ت اکو خ ەوە ت دەکەن کۆ

. ت گێ ەن ە دەج ەست ی ج ووەکان ی ئارەز کە دژ ون ، چ ت رێ گی ی دروست ب رکردن ێ ەرگەی ف ە ب ست وی ێ پ



ن مەی کە دەڵێ اق ی لەو ت ەت ب ای ە ت ، ب ووچ دەکەن سەی پ ن و ق از ڵب ێ رن کە ف ۆ ی ز اخ ەڵکی ی کە خ ون ە دەکەم، چ ان ت ەو ش اسی ئ ب س 11-1:10 ۆ ت ی ت .C
ەواوی ان ت ی دەکان ەسەن اپ ە ن رکردن ێ ە ف ەوا، ب اڕ ی ن کەوت ۆ دەست کە ب ون ، چ ت رێ خ ە داب ەمان ت دەمی ئ ێ . )11( دەب ت کرێ ە ب ەن ەت دار خ اوەڕ ێ ب دەب

ەوە. ن ن ێ ەکان هەڵدەگەڕ ان ز ێ خ
. ت رێ خ ان داب ت دەمی ێ ، و دەب ەوا کاردەکەن اڕ کەوتی ن ۆ دەست ن ب ز رکاری درۆ ێ ر ف ۆ ز

ام ج ەن اوکم ئ ی ب واست ەوەی خ ەڵکو ئ ، ب اسمان ی ئ ن ی ش ان او ش ە ن ت ێ ەروەردگارم!“دەچ ەروەردگارم، پ :”پ ت ڵێ م ب ێ ک پ ەک هەرکەسێ »ن ا 23-7:21 مەت .D
اوی ە ن د، ب ان ەگەی ان ودامان ڕ امی خ ەی وە پ ۆ اوی ت ە ن ا ب ای ەروەردگارم! ئ ەروەردگارم، پ :”پ ن م دەڵێ ێ ر کەس پ ۆ ەدا ، ز ژ ۆ ە. )22( لەو ڕ اسمان دەدات کە لە ئ

م دوور وە. لێ اسی ەن وەم ن ێ ەت ئ م:”ق ەن ادەگەی ان ڕ ی ێ ش پ ی ا من ج ن ی ەکرد؟“ )23( ئ رمان ن ۆ ووی ز ەرج وە پ ۆ اوی ت ە ن ەکرد، ب سمان دەرن ی حی پ ۆ وە ڕ ۆ ت
“! ەدکاران ەی ب ەوە، ئ کەون ب

. ت رێ ش ەخ ی ب ۆ ی ب ژ وودرێ ش ت پ ێ ە کە دەب ەی ت ، ئەو ش اوی ئەوەوە کراوەکان ە ن ەک کارە ب اوک، ن ی ب واست ی خ کردن ێ ەج ب ێ ج

ە ی ی ن ن ەمە دەڵێ ەی ئ ەوان ەڵام هەموو ئ ؛ ب ەو کراون اوی ئ ە ن ەرەکان دەکەن کە ب ن هێ اسی کارە سەرسوڕ ن گەورەم، گەورەم، و ب ر کەس دەڵێ ۆ م — ز ەکان ی کە کەسی رۆ ی )ب
ک.( اوێ ها لەسەر ن ەن ەک ت ە، ن ن هێ ەکارب اوک ب ی ب واست ت لەسەر خ ن رت ارامگ . ئ ت ێ ن دەهێ ێ ەج اوک ب ی ب واست ەوەی خ ەڵکو ئ وورەوە، ب ە ژ ن دەچ

ت اداش ادی و پ ت — ش ێ ن ەرهەمی دەهێ دا ب کردن ێ ەمب ەوە و ت کردن ی اق گرتن لە ت ۆ III. ئەوەی خ

ان رت کی سەی ێ ت ی ش ڵێ ، وەک ب ت ان دێ ت ووش ەر ت ن ێ ەڵای سووت ان ب ەوەت کردن ی اق ێ لە ت ەب ر ن ان سەی ، لەلات ان ست ەوی ش ۆ خ س 13-4:12 رۆ ەت ەکەم پ ی .A
ش و ۆ ەکەی دڵخ ی کۆ ی ش کراکردن اش اکو لە ئ ، ت ت ێ حدا کردب ی مەسی ارەکان از ان لە ئ ت داری ەش ەوەی کە ب ن وەکو ئ ش ب ۆ ەڵکو دڵخ ووە، )13( ب ەسەرهات ب

. ن ادمان ب ش
ی ۆ ح خ ی مەسی ارەکان ان لە ئاز ت داری ەش ان دەکات ب ت کە وا لێ ون ەوە، چ رمان ە سەی ەک ب ، ن ت ەر دەکرێ ەرامب ی ب ش ۆ خ ە دڵ ەوە ب کردن ی اق ەری ت ن ێ ەڵای سووت ب

. ت ێ کردب

ە کە وەی ێ ەو ش م، ب ان ست ەوی ش ۆ . خ ن ی من اج ی و ت ش ۆ وە خ ێ م، ئ ان ت ش ەرۆ ن و پ مدەوێ ش ۆ ەی خ ەوان ەی ئ م، ئ ان رای کان و ب وش ە خ ی ۆ ب ی 4:1 پ لی ی ف .B
. ن ێ ەسپ چ کۆ ب اوەن ش حی خ ان لەگەڵ مەسی ت وون ەکب ە ی ومە، ب ووسی ن

. ن ێ ەسپ چ ی ئەون — ب اج ی و ت ش ۆ دەگرن خ ۆ ەی خ ئەوان

؟ )20( ن ی وە ن ێ ا ئ ای دا؟ ئ ی ن ی هات ە لە کات ی ی مان چ کۆ اوەن ش سای خ ەردەم عی مان لەب ی از ان ی ش اج ی و ت ش ۆ وا و خ هی کی 20-2:19 ی ن ەکەم سالۆ ی .C
. ن مان ی ش ۆ کۆ و خ وە ش ێ ئ

. ت رێ ن ی وو دەب ەڕ ووب دا ڕ ی ی هاتن کەوە — کە لە کات ێ ە تاج ە ب وەست ەی ت پ ێ ن دروست دەب گرت ۆ ەکە کە لە خ ی ی ش ۆ خ

حی ووری مەسی ی لە حز ادمان ی ش اج ، و ت ان کردوون ری ێ ەن کە ف ەوان ی ئ اج ادی و ت ەوان ش ە. ئ ی ی ا ن ست ێ ۆ ئ ها ب ەن ەرگە دەگرن ت ەی ب ەوان ادی ئ م — ش ەکان ی کە کەسی رۆ ی )ب
). ن حاڵ ب ش ۆ ژ خ ێ ەکی سەرڕ ی ادی ە ش ، و ب ن وەست او ب ەسپ ە چ . کەوات ت رێ ن ی دا دەب ی ن سادا لە هات مان عی کۆ اوەن ش خ

ه درۆ ه ب ه — وش ن سی وی DEMÊ Dوو ن

دەدەن و ێ ان پ وت ێ ن ەوە و ج ان دەکەن ات ی ەوە و ج ت ێ ان دەب ت ان لێ ی ق ڤ ڕ ی مرۆ ەر کوڕ ەڵکی لەب ک خ ێ وە کات ێ ە ئ ت ب رێ واز گە دەخ ز ۆ خ ا 23-6:22 ق لۆ .A

ان ی ش ی ران ی اپ اوب کە ب ون ە، چ ان گەورەی ت ت اداش اسمان پ ەوەی لە ئ ەر ئ ، لەب ن ەڕ دا هەڵپ ی ش ۆ ن و لە خ ش ب ۆ ەدا دڵخ ژ ۆ . )23( »لەو ڕ ەن ان دەب اوت ەدکار ن ە ب ب
ەران کردووە. ەمب غ ێ ە پ ان ب اوای ئ

ن دراوە. ێ ەڵ کی گەورە ب ێ ت اداش اوی ئەو، پ ەر ن و لەب ێ ن ەر ج ەرامب داگرتن لە ب ۆ ەخ ب ۆ دان ب

ۆ ان ب کت ێ ان ت وخ رە ب ۆ ەر من هەموو ج ەوە، لەب ن ن ەوسێ چ ان دەدەن‏ و دەت ێ ان پ وت ێ ن ەڵکی ج ک خ ێ وە کات ێ ە ئ ت ب رێ واز گە دەخ ز ۆ »خ ا 12-5:11 مەت .B
ەوە. دووەت ەوسان اوا چ ان ئ ی ش ی ەران ەمب غ ێ وە پ ێ ش ئ ێ کە پ ون ە، چ ان گەورەی ت ت اداش اسمان پ ەوەی لە ئ ەر ئ ، لەب ن ادمان ب ش و ش ۆ . )12( دڵخ ن ەست هەڵدەب

ەی ەی گان ەن ۆ ئەو ت ەک ب ە، ن ەوای اڕ ە کە ن ەی ان ت وخ و و ب ێ ن ۆ ئەو ج ەکە ب ت اداش " — پ ان ت وخ ی: "ب ەت ی ی ا ن ق ادی دەکات کە لۆ ی ە ز ەک وش ها ی ەتەن MATTA ب

. ش ێ ە پ ی هاتووەت ۆ ەی خ ی هەڵ ەهۆ ب

] ت اڵێ ەمە ن ها ئ ەن ە ت ک ب ێ ەت ای چ ئ ەوە — هی راوەت ەست کەوە ب ێ ەکان پ ەت ای ]ئ

. ت سێ اپ وو ن ش ز اڵی سی سێ ت ، گوری ن وەست ەری ب ەرامب ن ب وان ، دووان دەت ت ێ ن ێ ەز ب ەک کەس ب ک ی ەکێ ەگەر ی ئ دی 4:12 رمەن ی ژ .C
. ت سێ اپ وو ن ش ز ی اڵ سی سێ ت ن + گوری وەست ەری ب ەرامب ن ب وان دووان دەت

ەوەی ا ئ . ب ت ێ ڕ چ اپ ی ن اسان ە ئ اڵ ب کی سێ‌ت سێ کەوە: گوری ێ ەوە پ ت ێ ەست ب ان ەم دەی ی ەکی سێ ەی ە، وش اسمان گەورەی ت لە ئ اداش ن پ ەت دەڵێ ای م — دوو ش ەکان ی کە کەسی رۆ ی )ب
دە.( ب از ادی ب ۆ ش ە، و ب ش ب ۆ ەدا دڵخ ژ ۆ ا لەو ڕ ج ن ی ەودا؛ ئ اوی ئ ن ێ ، لە پ ت ێ راب ە درۆ گوت ت ب رێ ارەت دەگوت ە دەرب راپ خ

ا وان ەت ودای هەرە ب ی خ کردن ێ ەمب امدان — ت ج ەر و ئەن ب سێ

ەت مەکەرەوە. ا ڕ وان ەت ودای هەرە ب ی خ کردن ێ ەمب ەوە ت ەر ئ ە، لەب ەرەکەت وداوە ب ەن خ کردن لەلای ت ش ەن »سەرز وب 18-5:17 ەی ئ Shadow
ەوە. ت رێ گ ی دەی ۆ ی خ ەکان ە دەست اش دەکات و ب ، وردوخ ژ دەکات ێ ش ساڕ ی ن ری دار دەکات و ب ن ری ەو ب ەوەی ئ ەر ئ )18( لەب ]⚑ H3198 yakach[

. کات ژ ب ێ ۆ ئەوەی ساڕ دار دەکات ب ن ری ها ب ەن کردن ت ت ش ەن ی سەرز ودا لە کات خ

ر ەڵام دوات ە، ب ی ی ش ن ۆ ە و خ ش ەخ ارب از ت کە ئ دا وا دەردەکەوێ ی ۆ ی خ ک لە کات ێ کردن ێ ەمب هەموو ت ەکان 12:11 ی ی ران ب عی Fulfillment
]⚑ G3809 paideia[ . راون ن اهێ ی ڕ ێ ەی پ ەوان ۆ ئ ت ب ی دەگرێ ودروست است ەی ڕ ان ی ی ت اش وومی ئ ەروب ب



ی. ودروست است ەی ڕ ان ی ی ت وومی ئاش ەروب ن — ب ێ اوی دەن ەکان ن ی ی ران ب گارکەر، عی ز ی ڕ کردن ێ ەمب ی دەگوت ت ێ وب پ ئەوەی ئەی

(ـە — کردن ێ ەمب ەکە G3809( paideia, ت ی وێ ە ن ؛ وش کردن ت ش ەن ەوە، سەرز کردن است ەوە(ـە — ڕ کردن است ەکە H3198( yakach, ڕ ن ە کۆ م — وش ەکان ی کە کەسی رۆ ی )ب
ەی ان ی ت اش ەری ئ ت — ب ێ ە دەن ەوەی وون اکب ەو چ ەری ئ اوی ب ەکان ن ی ی ران ب ەوە؛ عی اک دەکات ی چ ەکان ن دەدات و دەست ری ەو ب ت ئ وب دەڵێ ەی ی. ئ ت اوکێ ی ب رکردن ێ ەروەردە و ف پ

ەوە.( اک دەکات کە کە چ ێ ەوە دەست وارەوە: ئ ەرە خ کردن مەخ ێ ەمب . ت راون ن اهێ ی ڕ ێ ەی پ ەوان ۆ ئ ی، ب ودروست است ڕ

ن ست داخ

ی داوە ن ەڵێ ودا ب ەوەی خ ، ئ ت ان وەردەگرێ ی ی ژ اج را ت ن کە کە سەلمێ ون ، چ ت ەوە دەگرێ کردن ی اق ەرگەی ت ەوەی ب ت ب رێ واز گە دەخ ز ۆ خ وب 1:12 اق ی
]⚑ G5278 hupomeno[ . ت ان دەوێ ی ش ۆ ەی خ ەوان دات ب ی ب

. ت ان وەردەگرێ ی ی ژ اج ت ت ەرگە دەگرێ اوەی کە ب ی ئەو پ

)4( ]⚑ G5281 hupomone[ ، دەکات ن دروست داگرت ۆ ەخ ب ە دان ان گ ەن ن ت ی ان ، دەز ن ی دەکەی از ان دا ش ەش ان گ ەن ەڵکو لە ت ا، ب ەمە ن ها ئ ەن ت ما 5-5:3 ۆ ڕ
حی ۆ ە ڕ ، ب او دڵمان ە ن اوەت ژ ودا ڕ ی خ ست ەوی ش ۆ کە خ ون اری، چ ەرمەز ی ش ە هۆ ت ێ اب واش ن وا، )5( هی ش هی ی موون ەز ، ئ موون ەز ش ئ ی ن داگرت ۆ ەخ ب دان

مان دراوە. ێ ز کە پ رۆ ی پ
. اکات ار ن ەرمەز وا ش وا + هی ، هی موون موون → ئەز ، ئەز داگرتن ۆ ەخ ب ت → دان ێ ەن داگرتن دەگەی ۆ ەخ ب ە دان گان ەن ت

hupomone (G5281, patience) ، ت ێ ن ەرهەم دەهێ ن ب رت ارامگ ان ئ ت اوەڕ ەوەی ب کردن ی اق دا: ت ڕ ەک دێ ەواوی لە ی ە ت ەوەکە ب دن ن وێ ەمە خ م — ئ ەکان ی کە کەسی رۆ ی )ب
ی رکردن ێ . ف ی دەکات ن اراست ر پ ارامگ ەڵام دڵی ئ ەوە، ب ات ب ەکە ب ت وش ەوێ ان دەی ت ەی ؛ ش ت اد دەکرێ ی ی ز ی ش ەرۆ ە پ . ب ت ێ ەواو دەب اکو کارەکە ت ار ت ر ب ێ ەکە لەژ ەوەی — مان
، و ت ێ ر دەب ی ەرەوپ ەوە ب ی ش ۆ ە خ ن ب اگری ەوەی ئ کردن ی اق . ت ت ێ ەن دەگەی ێ ەج اوک ب ی ب ست ەوە، و وی ت اسێ ی دەن ەرهەمەکان ە ب ن ب ز ەری درۆ ەمب غ ێ ، پ ت دورست هەڵدەگرێ

وا ، و هی ت ی وەردەگرێ ان ی ی ژ اج کە ت ون گرە، چ ۆ ەوەی خ گە ب ز ۆ کە: خ ێ اج ی ت ش ی ەکەش ی ای ت . کۆ ت رێ گ ای ، سووک ن ت ێ ەن ەواوی دەگەی ە ت ە کە ب کردن ێ ەمب ەو ت ی ئ ی سوای ی ڕ
). ت ێ اب ان کەم ن ت چ ەوسا هی ، ئ کات ی ب ۆ ەواوی خ کە کارە ت اد ب از ن ئ رت ارامگ . ئ کات ای ارمان ن ەرمەز ش

ان ن اهێ ەوەی ڕ کردن ی تاق

: دەکات ان دروست ت اوەڕ ەوەی ب کردن ی اق وب ١:٣ — ت اق 1. ی

ن رت ارامگ ( ئ الف
رسی وات ( لەخ ب

ن ی ان ( ز پ

: ت رێ ، وەردەگ ت رێ ەوە دەگ کردن ی اق ەی ت ەرگ ەوەی ب وب ١:١٢ — ئ اق ٢. ی
ی ادمان ی ش اج a( ت

ان ی ی ژ اج ( ت ب
کی گەورە ێ ەڵات ( خ ج

: ش ی ن رت داگ ۆ ەخ ب ، لە دان ن رت داگ ۆ ەخ ب ش دان ی وون اڵب دا ز ۆ ەسەرخ سی دووەم 1:6 — لە ب رۆ ەت 3. پ
ە ان رای ی ب ان هرەب a( می

اکە b( چ
رسی وات ( لەخ ب

: ات ت و دەب س دێ لی ب ی ا ئ ج ن ی ا 8:12 — ئ ق 4. لۆ
ا گ ێ وی لەسەر ڕ ۆ ( ت )أ

" ان امەکە لە دڵی ەی ارەی: "پ دەق دەرب

ان ی وومەکان ەرووب c( ب

: رن اگ ە ن ەرگ ەڵک ب ت خ ک دێ ێ ساوس 4:3 — کات مۆ ی 5. دووەم ت

ی دروست رکردن ێ a( ف

ن اگری ەوەی ئ کردن ی اق ( ت ب

کردن ێ ەمب ( ت ج

: ن ەست ۆ هەڵدەب ان ب کت ێ ان ت وخ رە ب ۆ ەڵکی هەموو ج ک خ ێ وە کات ێ ە ئ ت ب رێ واز ە دەخ گ ز ۆ ا 5:11 — خ 6. مەت
دا ڤ ی مرۆ اوی کوڕ ن ێ a( لە پ

ەر من ، لەب ە درۆ b( ب

کەن ە دەرب راپ ان وەک خ اوت c( و ن

. راون ن اهێ ی ڕ ێ ەی پ ەوان ۆ ئ ت ب رێ ی دەگ ودروست است ەی ڕ ان ی ی ت اش وومی ئ ەروب ر ب ەڵام دوات ان 12:11 — ب ی ی ران 7. عب

ۆ ادەڕ ی ەکی ز ی ی ش ۆ a( خ



ان ی ی ژ اج ( ت ب
ی ودروست است ەی ڕ ان ی ی ت اش وومی ئ ەروب ب

a، 2-b، 3-c، 4-b، 5-a، 6-b، 7-c-1 :لی وەڵام کلی

ە ەوەی ن ی ڵ کۆ ی ئەم لێ ەکان ی لق ەت ی ن ۆ چ

ەکە، ی وش ن ست ی اک، دوای ب گۆ و چ است کی ڕ ە دلێ ەی کە ب ەوان ت ب ێ ەن ا 8:12( دەگەی ات )لوق ەوە دەب ان ەکە لە دلی ان وش ت ەی : ش ت رێ ز ارێ ەکە دەپ ن وش ۆ چ
ا 8:15(. ەوە دەدەن )لوق داگرتن ۆ ەخ ب ە دان ەرهەم ب ی دەکەن و ب ز ارێ پ

ۆ دەن ب ان ب ش ی ی ن وون اچ ی ە ئەوەی پ س ١:٥( دەگات رۆ ەت کەن )٢ پ اد ب ی ان ز ت اوەڕ ۆ ب ەکەوە، ب ی ی وون اچ ی ە هەموو پ : ب ت ێ ش ەخ ی دەب ای ی ن ن دڵ ۆ ی چ وون اچ ی → پ
س ١:١٠(. رۆ ەت اکەون )٢ پ ز ن ، هەرگی کەن ە ب ان ت کە ئەگەر ئەم ش ون ەوە: چ کەن ا ب ی ن ان دڵ ت اردن ژ ب ن و هەڵ ت ش گهێ ان ئەوەی ب

ا ق گرن )لۆ ان ب ت ان ان گی ت ن ە ئارامگرت ە ئەوەی کە ب وب ١:٣( دەگات اق ان ئارامگرتن دروست دەکات )ی ت اوەڕ ەوەی ب کردن ی اق : ت ت ان دەگرێ ن ئارامگرتن گی ۆ چ
ەکان ١٠:٣٦(. ی ی ران ب گرن )عی ەکە وەرب ن ێ ەڵ ، ب ن ن هێ ب ێ ەج ودا ب ی خ واست اکو دوای ئەوەی خ ە، ت ە ئارامگرتن ان ب ت ست وی ێ ٢١:١٩( — پ

ان ی ێ ەمب ت ت دەوێ ش ۆ ەی خ دان ئەوان ەز ە ئەوەی کە ی وب 5:17( دەگات ا )ئەی وان ەت ودای هەرە ب ی خ کردن ێ : تەمب وون ات کوڕ ب دەخ کردن دەری ێ ن تەمب ۆ چ
ەکان 12:6(. ی ی ران ب ی دەدات )عی ی لێ امچ ە ق ت ب ک وەری دەگرێ ێ ، و هەر کوڕ دەکات

ی ز ەهێ کراکردن ٢:١٠( — ب ت )ئاش دەدەی ێ م پ ان ی ی ژ اج ش ت ی ، و من وون تا مردن ب ز سۆ ی دڵ ە هۆ ت ەی وب ١:١٢( دەب اق ان )ی ی ی ژ اج راوە: ت ز ارێ ەکە پ اج ن ت ۆ چ
کراکردن ٣:١١(. ت )ئاش ێ ن ێ ەست ەکەت لێ ن اج اکو کەس ت ە، ت گرە ئەوەی هەت ب

ۆ ن ب گی کردی ان ک، ئەوەی ب ێ عمەت ی ودای هەموو ن ەر خ ە ب ت ەی س ٤:١٣( دەب ەترۆ وون )١ پ ح ب ی مەسی ارەکان ی ئاز داران ەش : ب ت ی دێ ای ت ن کۆ ۆ ار چ → ئاز
ێ ان پ ت ز ، هێ ت ێ ن ێ ەسپ ، دەچ ەکامڵ دەکات وە ب ، ئێ ت ژ ێ ان چ ارت ەکی کەم ئاز ۆ ماوەی سا، دوای ئەوەی ب حی عی ە مەسی ی ب ۆ ی خ ای دی هەتاهەت مەن کۆ ش

س ٥:١٠(. ەترۆ ان دەکات )١ پ رت گی ێ ت و ج ێ ش ەخ دەب
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