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Patience — Doctrine biblique fondamentale

PAROLE D'OUVERTURE

Écoutez ce qu'est la patience, et comment elle vient à une personne. Elle n'est pas donnée tout d'un
coup en un jour ; elle est produite en vous par l'épreuve de votre foi. Le vieux mot grec est hupomone
(G5281, patience) — un fait de demeurer sous, une endurance patiente. L'épreuve survient, et celui qui
demeure sous elle jusqu'à ce qu'elle ait accompli son œuvre est rendu parfait et accompli, ne
manquant de rien. Mais la patience ne croît pas seule. Elle doit être ajoutée, avec toute diligence, dans
l'ordre que Dieu a établi — après la tempérance, avant la piété. Et il y a un ennemi : le diable vient en
hâte pour ôter la parole du cœur, avant qu'elle ne puisse croître. Il y a aussi de faux prophètes, que l'on
connaît à leurs fruits et non à leurs paroles ; et il y a la saine doctrine, que des oreilles chatouilleuses
ne supporteront pas. La patience doit garder la parole, éprouver le fruit, et porter la parole saine
lorsque la chair veut se détourner vers des fables. Et quand l'épreuve du feu survient, la patience ne la
trouve pas étrange, mais s'en réjouit ; car le châtiment du Tout-Puissant est pénible sur le moment,
mais il produit ensuite un fruit paisible de justice. Tenez ferme. Celui qui persévère jusqu'au bout
recevra la couronne de vie. Sondez cela.

TROIS QUESTIONS AUXQUELLES CETTE ÉTUDE RÉPOND :

1. Comment la patience vient-elle à une personne, et que laisse son œuvre parfaite en elle ?

2. Ce que la patience doit endurer et discerner — et comment le faux prophète est-il connu ?

3. Que produisent l'épreuve et le châtiment pour ceux qui persévèrent ?

MOTS-CLÉS GRECS

“patience” — G5281 hupomone — endurance, constance, persévérance patiente ⚑

laissez la patience faire une œuvre parfaite



“essayant” — G1383 dokimion — une épreuve, un essai, une mise à l'épreuve

l'épreuve de votre foi produit la patience

“endure” — G5278 hupomeno — à demeurer, à rester, à supporter les épreuves, à endurer

Bienheureux est l'homme qui endure la tentation

“Endurer” — G430 anechomai — à se soutenir contre, à supporter, à tolérer, à souffrir

ils ne supporteront pas la saine doctrine

“châtiment” — G3809 paideia — formation, instruction, éducation, correction disciplinaire

elle produit le fruit paisible de justice

MOTS-CLÉS HÉBREUX

“corrige” — H3198 yakach — à corriger, à convaincre, à reprendre, à raisonner ensemble

L'homme que Dieu corrige est heureux

(Mes réflexions personnelles — endurer figure deux fois dans cette étude, et ce n'est pas le même mot. hupomeno (G5278,

endure) signifie rester sous, demeurer — étroitement lié à la patience elle-même, hupomone (G5281), car les deux reposent

sur G5259, sous, et G3306, demeurer : un fait de rester sous. Celui qui endure la tentation reste sous l'épreuve jusqu'à ce

qu'elle ait accompli son œuvre. anechomai (G430, endurer) signifie supporter, tolérer — la saine doctrine doit être

supportée, et les oreilles chatouilleuses ne la supporteront pas. L'épreuve doit être subie en restant dessous ; la parole

saine doit être supportée. La patience fait les deux.)

ANCRE D'OUVERTURE

Jacques 1:2-4 Frères, regardez comme le sujet d'une parfaite joie les diverses tentations qui vous

arrivent [G5281 hupomone ⚑] [G5281 hupomone ⚑] [G1383 dokimion ⚑] (3) Sachant que l'épreuve de

votre foi produit la patience. (4) Mais que la patience ait une efficacité parfaite, afin que vous soyez

parfaits et accomplis, ne manquant en rien.

LA PATIENCE EST PRODUITE EN VOUS PAR L'ÉPREUVE DE VOTRE FOI, ET LORSQU'ON LA LAISSE AVOIR UNE EFFICACITÉ
PARFAITE, ELLE VOUS LAISSE PARFAITS ET ACCOMPLIS, NE MANQUANT EN RIEN.

(Mes pensées personnelles — comptez-le comme une joie parfaite : l'épreuve n'est pas envoyée pour vous briser. dokimion

(G1383, trying) est une mise à l'épreuve, à la manière dont l'argent est éprouvé ; l'épreuve de votre foi produit la patience,

et la patience, qu'on la laisse achever son œuvre, vous laisse ne manquant de rien. Laissez-la accomplir son œuvre.)

I. LA DILIGENCE DOIT ÊTRE AJOUTÉE AVANT QUE LA PATIENCE PUISSE CROÎTRE, ET L'ENNEMI
DÉROBE LA PAROLE

A. 2 Pierre 1:5-7 Ainsi, y apportant tout votre zèle, ajoutez à votre foi la vertu, et à la vertu la science;

[G5281 hupomone ⚑] (6) Et à la science la tempérance; et à la tempérance la patience; et à la patience la

piété; (7) Et à la piété l'amour fraternel; et à l'amour fraternel la charité.

LA PATIENCE N'EST PAS DONNÉE SEULE — ELLE EST AJOUTÉE, PAR LE ZÈLE, DANS L'ORDRE, APRÈS LA TEMPÉRANCE ET
AVANT LA PIÉTÉ.

B. 2 Pierre 1:8 Car si ces choses sont en vous, et y abondent, elles ne vous laisseront ni oisifs, ni stériles

dans la connaissance de notre Seigneur Jésus-Christ.

L'ADDITION DILIGENTE VOUS REND FRUCTUEUX ; SON ABSENCE VOUS LAISSE STÉRILE.

C. Luc 8:11-12 Voici ce que cette parabole signifie. (12) La semence, c'est la parole de Dieu; ceux qui la

reçoivent le long du chemin sont ceux qui l'écoutent; mais le diable vient, qui ôte cette parole de leur

cœur, de peur qu'en croyant, ils ne soient sauvés;

LE DIABLE VIENT AUSSITÔT POUR ÔTER LA PAROLE DU CŒUR AVANT QU'ELLE NE PUISSE GRANDIR EN CROYANCE ET EN
SALUT.

(Mes pensées personnelles — remarquez la hâte de l'ennemi : la semence est semée, et le diable vient ôter la parole du

cœur, afin qu'ils ne croient pas et ne soient pas sauvés. Ce que la diligence ajoute, le diable veut l'ôter ; c'est pourquoi

gardez la parole, et gardez-la avec patience.)



II. CE QUE LA PATIENCE DOIT ENDURER ET DISCERNER — FAUX DOCTEURS ET DOCTRINE
DIFFICILE

A. Matthieu 7:15-16,20 Gardez-vous des faux prophètes, qui viennent à vous en habits de brebis, mais

qui au-dedans sont des loups ravissants. (16) Vous les reconnaîtrez à leurs fruits. Cueille-t-on des raisins

sur des épines, ou des figues sur des chardons? (20) Vous les connaîtrez donc à leurs fruits.

LES FAUX PROPHÈTES SE RECONNAISSENT NON À LEURS PRÉTENTIONS MAIS À LEURS FRUITS.

B. 2 Timothée 4:3-4 Car il viendra un temps où les hommes ne souffriront point la saine doctrine, mais

où, désireux d'entendre des choses agréables, ils s'amasseront des docteurs selon leurs convoitises

[G430 anechomai ⚑] (4) Et fermeront l'oreille à la vérité, et se tourneront vers des fables.

LA SAINE DOCTRINE DOIT ÊTRE SOUFFERTE, PARCE QU'ELLE FAIT LA GUERRE AUX CONVOITISES DE LA CHAIR.

C. Tite 1:10-11 Il y a, en effet, principalement parmi ceux de la circoncision, beaucoup de gens

indisciplinés, de vains discoureurs et d'imposteurs, auxquels il faut fermer la bouche; (11) Qui

pervertissent des familles entières, enseignant pour un gain honteux ce qui ne convient pas.

BEAUCOUP DE FAUX DOCTEURS AGISSENT POUR UN GAIN HONTEUX, ET IL FAUT LEUR FERMER LA BOUCHE.

D. Matthieu 7:21-23 Ce n'est pas tout homme qui me dit: Seigneur! Seigneur! qui entrera dans le

royaume des cieux; mais celui qui fait la volonté de mon Père qui est dans les cieux. (22) Plusieurs me

diront en ce jour-là: Seigneur! Seigneur! n'avons-nous pas prophétisé en ton nom? et n'avons-nous pas

chassé les démons en ton nom? et n'avons-nous pas fait plusieurs miracles en ton nom? (23) Alors je leur

dirai ouvertement: Je ne vous ai jamais connus; retirez-vous de moi, vous qui faites métier d'iniquité.

C'EST À FAIRE LA VOLONTÉ DU PÈRE, ET NON DES ŒUVRES ACCOMPLIES EN SON NOM, QUE LA PATIENCE DOIT ÊTRE
CONSACRÉE.

(Mes pensées personnelles — beaucoup diront Seigneur, Seigneur, et nommeront les œuvres merveilleuses accomplies en

son nom ; mais ce n'est pas quiconque le dit qui entre — c'est celui qui fait la volonté du Père. Dépensez votre patience pour

la volonté du Père, et non pour un nom seulement.)

III. CE QUE PRODUISENT L'ÉPREUVE ET LE CHÂTIMENT ENDURÉS — LA JOIE ET LA RÉCOMPENSE

A. 1 Pierre 4:12-13 Bien-aimés, ne soyez point surpris de la fournaise qui est au milieu de vous, pour

vous éprouver, comme s'il vous arrivait quelque chose d'étrange. (13) Mais réjouissez-vous de ce que

vous participez aux souffrances de Christ, afin que lorsque sa gloire sera manifestée, vous soyez aussi

comblés de joie.

LA FOURNAISE EST ACCUEILLIE AVEC JOIE, ET NON AVEC SURPRISE, PARCE QU'ELLE VOUS REND PARTICIPANT DES
SOUFFRANCES DE CHRIST.

B. Philippiens 4:1 C'est pourquoi, mes frères bien-aimés et bien désirés, ma joie et ma couronne,

demeurez de cette manière fermes dans le Seigneur, mes bien-aimés.

CEUX QUI PERSÉVÈRENT SONT SA JOIE ET SA COURONNE — DEMEUREZ FERMES.

C. 1 Thessaloniciens 2:19-20 Car quelle est notre espérance, ou notre joie, ou notre couronne de gloire?

N'est-ce pas vous aussi, en la présence de notre Seigneur Jésus-Christ, à son avènement? (20) Oui, vous

êtes notre gloire et notre joie.

LA JOIE PRODUITE PAR LA PERSÉVÉRANCE EST LIÉE À UNE COURONNE — VUE FACE À FACE À SON AVÈNEMENT.

(Mes pensées personnelles — la joie de ceux qui persévèrent n'est pas seulement pour le temps présent. Ils sont la joie et la

couronne de ceux qui les ont enseignés, et la couronne de gloire se voit en la présence de notre Seigneur Jésus-Christ lors

de son avènement. Tenez donc ferme, et réjouissez-vous d'une joie débordante.)

BOUCHE DE DEUX — LA PAROLE FAUSSEMENT

A. Luc 6:22-23 Vous serez heureux, lorsque les hommes vous haïront, vous chasseront, vous diront des

outrages et rejetteront votre nom comme mauvais, à cause du Fils de l'homme. (23) Réjouissez-vous en ce

temps-là, et tressaillez de joie; parce que votre récompense sera grande dans le ciel. Car c'est ainsi que

leurs pères traitaient les prophètes.

UNE GRANDE RÉCOMPENSE EST PROMISE POUR L'ENDURANCE DE L'OUTRAGE À CAUSE DE SON NOM.



B. Matthieu 5:11-12 Vous serez heureux lorsqu'à cause de moi on vous dira des injures, qu'on vous

persécutera, et qu'on dira faussement contre vous toute sorte de mal. (12) Réjouissez-vous et tressaillez

de joie, parce que votre récompense sera grande dans les cieux; car on a ainsi persécuté les prophètes

qui ont été avant vous.

MATTHIEU SEUL AJOUTE UN MOT QUE LUC N'A PAS : « FAUSSEMENT » — LA RÉCOMPENSE EST POUR L'OPPROBRE INJUSTE,
NON POUR LE TROUBLE CAUSÉ PAR SA PROPRE FAUTE.

[VERSETS ASSEMBLÉS — AUCUN VERSET NE DIT CELA À LUI SEUL]

C. Ecclésiaste 4:12 Et si quelqu'un est plus fort qu'un seul, les deux lui pourront résister; et la corde à

trois cordons ne se rompt pas si tôt.

LES DEUX LUI POURRONT RÉSISTER + ET LA CORDE À TROIS CORDONS NE SE ROMPT PAS SI TÔT.

(Mes pensées personnelles — deux témoins disent que la récompense est grande dans le ciel, et une troisième parole les lie

ensemble : une corde à trois brins ne se rompt pas facilement. Que le mal dit contre vous le soit faussement, pour lui ; alors

réjouissez-vous en ce jour-là, et tressaillez de joie.)

L'OMBRE ET L'ACCOMPLISSEMENT — LE CHÂTIMENT DU TOUT-PUISSANT

Shadow Job 5:17-18 Voici, heureux l'homme que Dieu châtie! Ne méprise donc pas la correction du

Tout-Puissant. [H3198 yakach ⚑] (18) Car c'est lui qui fait la plaie et la bande; il blesse et ses mains

guérissent.

LA CORRECTION DE DIEU NE BLESSE QUE POUR GUÉRIR.

Fulfillment Hébreux 12:11 Il est vrai que tout châtiment ne paraît pas sur le moment un sujet de joie,

mais de tristesse; mais ensuite il produit un fruit paisible de justice pour ceux qui ont été ainsi exercés.

[G3809 paideia ⚑]

CE QUE JOB APPELAIT LA CORRECTION QUI DÉLIVRE, HÉBREUX LE NOMME — LE FRUIT PAISIBLE DE JUSTICE.

(Mes pensées personnelles — l'ancien mot est yakach (H3198, corrige) — corriger, reprendre ; le nouveau mot est paideia

(G3809, châtiment) — la formation et l'instruction d'un père. Job dit qu'il blesse, et ses mains guérissent ; Hébreux nomme

le fruit de cette guérison — le fruit paisible de la justice, pour ceux qui sont exercés par lui. Ne méprise pas le châtiment :

c'est la main qui guérit.)

FERMETURE

Jacques 1:12 Heureux est l'homme qui endure la tentation; car après avoir été éprouvé, il recevra la

couronne de vie que le Seigneur a promise à ceux qui l'aiment. [G5278 hupomeno ⚑]

L'HOMME QUI ENDURE RECEVRA LA COURONNE DE VIE.

Romains 5:3-5 Et non seulement en cela, mais nous nous glorifions même dans les afflictions, sachant

que l'affliction produit la patience [G5281 hupomone ⚑] (4) Et la patience la vertu éprouvée, et la vertu

éprouvée l'espérance. (5) Or, l'espérance ne trompe point, parce que l'amour de Dieu est répandu dans

nos cœurs, par l'Esprit-Saint qui nous a été donné.

LA TRIBULATION PRODUIT LA PATIENCE → LA PATIENCE, L'EXPÉRIENCE → L'EXPÉRIENCE, L'ESPÉRANCE + L'ESPÉRANCE NE
REND POINT HONTEUX.

(Mes pensées personnelles — voici toute l'étude en une seule ligne : l'épreuve de votre foi produit la patience, hupomone

(G5281, patience) — le fait de demeurer sous jusqu'à ce que l'œuvre soit achevée. Elle s'ajoute par la diligence ; le diable

veut ravir la parole, mais le cœur patient la garde. Elle porte la saine doctrine, reconnaît le faux prophète à ses fruits, et

fait la volonté du Père. Elle affronte l'épreuve du feu avec joie, et ne méprise pas le châtiment qui rend parfait. Et sa fin est

une couronne : heureux celui qui persévère, car il recevra la couronne de vie, et l'espérance ne rend point honteux. Que la

patience accomplisse parfaitement son œuvre, afin que vous ne manquiez de rien.)

QUIZ D'ENTRAÎNEMENT

1. Jacques 1:3 — L'épreuve de votre foi produit :



a) la patience

b) la piété

c) connaissance

2. Jacques 1:12 — L'homme qui endure la tentation recevra :

a) la couronne de la joie

b) la couronne de vie

c) une grande récompense

3. 2 Pierre 1:6 — Et à la tempérance la patience; et à la patience :

a) affection fraternelle

b) la vertu

c) la piété

4. Luc 8:12 — Alors le diable vient, qui ôte :

a) la semence le long du chemin

la parole de leur cœur

c) leurs fruits

5. 2 Timothée 4:3 — Il viendra un temps où les hommes ne souffriront point :

a) la saine doctrine

b) l'épreuve du feu

c) le châtiment

6. Matthieu 5:11 — Vous serez heureux lorsqu'on dira faussement contre vous toute sorte de mal :

a) pour l'amour du Fils de l'homme

b) faussement, à cause de moi

c) et rejettent votre nom comme mauvais

7. Hébreux 12:11 — mais ensuite il produit :

a) une joie débordante

b) la couronne de vie

c) le fruit paisible de justice

CLÉ DE RÉPONSES : 1-a, 2-b, 3-c, 4-b, 5-a, 6-b, 7-c

COMMENT CETTE ÉTUDE SE RAMIFIE

→ COMMENT LA PAROLE EST GARDÉE : LE DIABLE RAVIT LA PAROLE DE LEURS CŒURS (LUC 8:12) CONDUIT À CEUX QUI,
DANS UN CŒUR HONNÊTE ET BON, AYANT ENTENDU LA PAROLE, LA RETIENNENT, ET PORTENT DU FRUIT AVEC PATIENCE
(LUC 8:15).

→ COMMENT LA DILIGENCE REND ASSURÉ : APPORTANT TOUS VOS SOINS, AJOUTEZ À VOTRE FOI (2 PIERRE 1:5) CONDUIT À
DONNER DILIGENCE POUR AFFERMIR VOTRE VOCATION ET VOTRE ÉLECTION : CAR EN FAISANT CES CHOSES, VOUS NE
TOMBEREZ JAMAIS (2 PIERRE 1:10).

→ COMMENT LA PATIENCE POSSÈDE L'ÂME : L'ÉPREUVE DE VOTRE FOI PRODUIT LA PATIENCE (JACQUES 1:3) CONDUIT À PAR
VOTRE PATIENCE POSSÉDEZ VOS ÂMES (LUC 21:19) — VOUS AVEZ BESOIN DE PATIENCE, AFIN QU'APRÈS AVOIR FAIT LA
VOLONTÉ DE DIEU, VOUS OBTENIEZ CE QUI VOUS EST PROMIS (HÉBREUX 10:36).

COMMENT LE CHÂTIMENT PROUVE LES FILS : LE CHÂTIMENT DU TOUT-PUISSANT (JOB 5:17) MÈNE À CELUI QUE LE
SEIGNEUR AIME, IL LE CHÂTIE, ET IL FOUETTE TOUT FILS QU'IL REÇOIT (HÉBREUX 12:6).

→ COMMENT LA COURONNE EST GARDÉE : LA COURONNE DE VIE (JACQUES 1:12) CONDUIT À ÊTRE FIDÈLE JUSQU'À LA
MORT, ET JE TE DONNERAI LA COURONNE DE VIE (APOCALYPSE 2:10) — TIENS FERME CE QUE TU AS, AFIN QUE PERSONNE
NE PRENNE TA COURONNE (APOCALYPSE 3:11).

COMMENT FINIT LA SOUFFRANCE : LES PARTICIPANTS AUX SOUFFRANCES DE CHRIST (1 PIERRE 4:13) ABOUTISSENT AU
DIEU DE TOUTE GRÂCE, QUI NOUS A APPELÉS À SA GLOIRE ÉTERNELLE PAR JÉSUS-CHRIST, APRÈS QUE VOUS AUREZ
SOUFFERT UN PEU DE TEMPS, VOUS RENDE LUI-MÊME PARFAITS, VOUS AFFERMISSE, VOUS FORTIFIE, VOUS ÉTABLISSE (1
PIERRE 5:10).
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