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THE FOUNDATION - THE ORIGINAL STUDY, SET IN THE ANCIENT ORDER
Talmodighet — Grunnleggende bibelsk lcere

APNINGSORD

Hor hva tdlmodighet er; og hvordan det kommer til et menneske. Det gis ikke alt pa én dag; det virkes i
deg gjennom pragvelsen av din tro. Det gamle greske ordet er hupomone (G5281, tdlmodighet) — d
forbli under, en talmodig utholdenhet. Provelsen kommer, og den som forblir under den til den har
gjort sitt verk, blir fullkommen og hel, og fattes intet. Men talmodighet vokser ikke alene. Det md
legges til, med all iver; i den ordning Gud har fastsatt — etter mdtehold, for gudsfrykt. Og det er en
fiende: djevelen kommer i hast for @ ta ordet bort fra hjertet, for det kan vokse. Det finnes ogsd falske
profeter, kjent pd sine frukter og ikke pa sine ord; og det finnes sunn lere, som klgende grer ikke vil
tale. Talmodighet mad bevare ordet, prove frukten, og beere det sunne ord ndr kjodet vil vike av til
fabler. Og ndr den brennende prgvelse kommer; finner tdlmodighet det ikke underlig, men gleder seg;
for den Allmektiges tukt er smertefull for nuet, men gir siden rettferdighetens fredfulle frukt. Sta fast.
Den som holder ut, skal fa livets krone. Sgk det ut.

TRE SPORSMAL DENNE STUDIEN BESVARER:

1. Hvordan kommer talmodighet til et menneske, og hva lar dets fullkomne verk ham veere?
2. Hva ma tdlmodigheten holde ut og skjelne — og hvordan blir den falske profeten kjent?
3. Hva gir prevelse og tukt til dem som holder ut?

GRESKE NOKKELORD

“talmodighet” — G5281 hupomone — utholdenhet, standhaftighet, tilmodig utholdenhet
la talmodigheten fullfare sin gjerning

“prove” — G1383 dokimion — en prgve, en prgvelse, en prgving
provelsen av deres tro virker tdalmodighet



“utholder” — G5278 hupomeno — & bli under, a forbli, & baere provelser, 4 utholde
velsignet er den mann som holder ut i fristelse

“utholde” — G430 anechomai — & holde seg oppreist mot, & beere med, a forbaere, 4 lide
de vil ikke tdle den sunne leere

“Tukt” — G3809 paideia — oppdragelse, undervisning, veiledning, disiplineer irettesettelse
det gir rettferdighetens fredelige frukt

HEBRAISKE NOKKELORD

“retter” — H3198 yakach — 4 rette, & overbevise, a tale til rette, & resonnere sammen

salig er den mann som Gud refser
(Mine personlige tanker — utholde star to ganger i denne studien, og det er ikke det samme ordet. hupomeno (G5278,
utholder) er @ bli veerende under; @ forbli — ncert beslektet med tdlmodighet selv, hupomone (G5281), for begge hviler pa
G5259, under, 0g G3306, @ forbli: en forblivelse under. Den som utholder fristelse, blir veerende under prgvelsen inntil den
har gjort sitt verk. anechomai (G430, utholde) er G beere med, d tdle — den sunne leere md beeres, og kilne grer vil ikke tdle
den. Prgvelsen md det bli veerende under; det sunne ord md beeres med. Tdlmodighet gjor begge deler.)

APNENDE ANKER

Jakob 1:2-4 Haldt det for berre gleda, mine brer, ndr de kjem ut i ymse freistingar [G5281 hupomone M]
[G5281 hupomone ®] [G1383 dokimion ®] (3) etter di de veit at prgvingi av dykkar tru verkar tolmod!
(4) Men tolmodet ma fgra til fullkome verk, so de kann vera fullkomne og heile og ikkje vanta noko.
TOLMODET VERKAR I DYKK VED PR@GVINGI AV DYKKAR TRU, OG NAR DET FAR FORA TIL FULLKOME VERK, LATER DET DYKK
VERA FULLKOMNE OG HEILE, OG IKKJE VANTA NOKO.

(Mine personlige tanker — akt det for bare glede: provelsen er ikke sendt for G knuse deg. dokimion (G1383, proving) er en
provelse, slik splv blir provet; provelsen av din tro virker tdlmodighet, og ndr talmodigheten far fullfort sin gjerning, blir
dere ikke mangel pd noe. La henne fullfgre sin gjerning.)

I. FLID MA LEGGES TIL FOR TALMODIGHET KAN VOKSE, OG FIENDEN STJELER ORDET

A. 2. Peter 1:5-7 so gjer dykk og just difor all umak, og vis i trui dykkar dygd, og i dygdi skynsemd
[G5281 hupomone ®] (6) og i skynsemdi frahald, og i frahaldet tolmod, og i tolmodet gudlegdom (7) og i
gudlegdomen broderkjeerleik, og i broderkjeerleiken kjeerleik til alle.

TALMOD ER IKKJE GJEVE ALEINE — DET VERT LAGT TIL, VED FLID, I RETT ORDEN, ETTER FRAHALD OG FOR GUDLEGDOM.

B. 2. Peter 1:8 For nar desse ting finst hja dykk og feer veksa, da viser dei at de ikkje er yrkjelause eller
fruktlause i kunnskapen um var Herre Jesus Kristus.
FLITUG TILLEGG GJER DEG FRUKTBAR; MANGELEN PA DET GJER DEG FRUKTLAUS.

C. Lukas 8:11-12 Men likningi er so & tyda: Saedet er Guds ord. (12) Dei frammed vegen er dei som hgyrer
ordet; so kjem djevelen og tek det burt or hjarta deira, so dei ikkje skal tru og verta frelste.
DJEVELEN KJEM STRAKS FOR A TAKA ORDET BURT OR HJARTA F@R DET KAN VEKSA TIL TRU OG FRELSE.

(Mine personlige tanker — merk fiendens hastverk: sceden blir sadd, og djevelen kommer for a ta bort ordet fra hjertet, for
at de ikke skal tro og bli frelst. Det flid legger til, det vil djevelen ta bort; sd bevar ordet, og bevar det med tdlmodighet.)

II. HVA TALMODIGHET MA UTHOLDE OG SKJELNE — FALSKE LARERE OG HARD LARDOM

A. Matteus 7:15-16,20 Tak dykk i vare for dei falske profetarne! Dei kjem til dykk i saueham, men
innvertes er dei graduge ulvar. (16) Pa frukterne deira skal de kjenna deim; kann ein hausta druvor av
klunger eller fikor av tistlar? (20) So skal de da kjenna deim pa frukterne.

FALSKE PROFETAR VERT KJENDE IKKJE PA PASTANDANE SINE, MEN PA FRUKTERNE SINE.

B. 2. Timoteus 4:3-4 For det skal koma ei tid da dei ikkje skal tola den heilsame laera, men etter sine
eigne lyster taka seg sjglve leerarar i flokketal, med di dei kleejar dei i gyra [G430 anechomai ] (4) og



dei skal venda gyra fra sanningi og venda seg til eventyr.
DEN HEILSAME LARA MA TOLAST, FOR HO STRIDER MOT LYSTENE TIL KJ@TET.

C. Titus 1:10-11 For det er mange agelause, som fer med fafengd tale og darar hugen, mest dei av
umskjeringi. (11) Desse skal ein mdalbinda; for dei riv ned heile hus, med di dei leerer slikt som ikkje
sgmer seg, for skamleg vinning skuld.

MANGE FALSKE LZERERE ER MED FOR SKAMLEG VINNING SKULD, OG DESSE SKAL EIN MALBINDA.

D. Matteus 7:21-23 Ikkje alle som segjer til meg: «Herre, herre!» skal koma inn i himmelriket, men dei
som gjer det far min i himmelen vil. (22) P4 den dagen skal mange segja til meg: «Herre, herre, hev me
ikkje tala profetord i ditt namn, og drive ut djevlar i ditt namn, og gjort mange under i ditt namn?» (23)
Da skal eg segja deim beint ut: «<Eg hev aldri kjent dykk. Gakk ifrd meg, de illgjerdsmenner!»

A GJERA DEN VILJEN TIL FAREN, IKKJE GJERNINGAR GJORT I HANS NAMN, ER DET TOLMOD MA VERTA BRUKT PA.

(Mine personlige tanker — mange vil si Herre, Herre, 0g nevne de underfulle gjerninger gjort i hans navn; men ikke enhver
som sier det gar inn — det er den som gjor Faderens vilje. Bruk din tdlmodighet pd Faderens vilje, ikke bare pd et navn.)

ITI. HYA UTHOLDENDE PROVE OG TUKT FRAMBRINGER — GLEDE OG LONNEN

A. 1. Peter 4:12-13 De kjeere! Undra dykk ikkje yver den elden som kjem yver dykk til prgving, som um
det hende dykk noko underlegt! (13) Men i same mun som de hev lut i Kristi lidingar, skal de gleda dykk,
so de og kann gleda dykk med fagnad ndr hans herlegdom vert openberra.

DEN GLODANDE PROVINGA VERT M@TT MED GLEDE, IKKJE UNDER, FORDI HO GJER DYKK TIL DELTAKARE I KRISTI EIGNE
LIDINGAR.

B. Filipperne 4:1 Difor, mine brgr, som eg elskar og lengtar etter, mi gleda og min krans, statt soleis faste
i Herren, de kjeere!

DE SOM UTHOLDER ER HANS GLEDE OG KRANS — STATT FASTE.

C. 1. Tessaloniker 2:19-20 For kven er vel var von eller gleda eller heiderskrans? Er ikkje de det og for
var Herre Jesu Kristi asyn i hans tilkoma? (20) For de er var eera og gleda.

GLEDA SOM KJEM AV A HALDA UT ER KNYTT TIL EIN HEIDERSKRANS — SETT ANDLET TIL ANDLET VED HANS TILKOMA.
(Mine personlige tanker — gleden til dem som holder ut, er ikke bare for denne ndvcerende tid. De er gleden og kronen til

dem som leerte dem, og gledens krone ses i var Herre Jesu Kristi neerveer ved hans komme. Std derfor fast, og gled dere
med overstrgmmende glede.)

MUNN AV TO — DET FALSKE VITNEORD

A. Lukas 6:22-23 Saxle er de nar folk hatar dykk, og nar dei stengjer dykk ute og spottar dykk, og
bannlyser namnet dykkar som noko vondt for Menneskjesonen skuld. (23) Den dagen ma de gleda dyKkk,
ja, de ma hoppa av gleda; stor er lgni som ventar dykk i himmelen; for pd same vis for federne deira at
mot profetarne.

EI STOR LON ER LOVA FOR A TOLA VANZRE FOR HANS NAMN SKULD.

B. Matteus 5:11-12 Sale er de nar dei spottar dykk og forfylgjer dykk og talar berre vondt um dykk for
mi skuld, og lyg det. (12) Ver glade og fegne! Stor er lgni dykkar i himmelen. For soleis forfylgde dei dei
profetarne som var til fyre dykk.

MATTEUS ALENE LEGGER TIL ETT ORD SOM LUKAS IKKE HAR: «OG LYG DET» — L@NI ER FOR AR@DSEL SOM ER
URETTFERDIG, IKKE FOR VANSKAR MAN HAR PADRATT SEG S)@LV.

[VERS SATT SAMMEN — INGEN ENKELT VERS SIER DETTE ALENE]

C. Forkynneren 4:12 Og um nokon kann vinna yver den som er dleine, so kann tvo standa seg imot
honom, og tritvinna trad slit ein ikkje av so snart.
SO KANN TVO STANDA SEG IMOT HONOM + OG TRITVINNA TRAD SLIT EIN IKKJE AV SO SNART.

(Mine personlige tanker — to vitner sier at lonnen er stor i himmelen, og et tredje ord binder dem sammen: en tredoblet
snor blir ikke snart brutt. La det onde som blir sagt mot deg, bli sagt falskelig, for hans skyld; gled deg da pa den dagen, og



spring av fryd.)
SKYGGEN OG OPPFYLLELSEN — DEN ALLMEKTIGES TUKT

Shadow Job 5:17-18 Men sa&l den mann som Gud mun refsa; vanvyrd ei tukt fra Allvalds-Gud!
[H3198 yakach ®] (18) Han sdrar, men bind og umkring; han sleer men leekjer med si hand.
GUD SI TUKT SARAR BERE FOR A LEKJA.

Fulfillment Hebreerne 12:11 Men all tukt synest vel, medan ho stend p4, ikkje & vera til gleda, men til
sorg; men sidan gjev ho deim som derved er upptamde, ei fred-rik frukt som er rettferd.

[G3809 paideia m]

HVA JOB KALLA TUKT SOM FRIR, HEBREARANE NEMNER — EI FRED-RIK FRUKT SOM ER RETTFERD.

(Mine personlige tanker — det gamle ordet er yakach (H3198, korrigerer) — @ korrigere, d tilrettevise; det nye ordet er
paideia (G3809, tukt) — en fars oppdragelse og leerdom. Job sier han sdre, og hans hender gjor hel; Hebreerne nevner

frukten av den helbredelsen — rettferdighetens fredsommelige frukt, for dem som er gvet ved den. Forakt ikke tukten: det
er handen som gjor hel.)

LUKKING

Jakob 1:12 Sl den mannen som held ut i freisting! for nar han er prgvd, skal han fa livsens kruna, som
Gud hev lova deim som elskar honom. [G5278 hupomeno M]
MANNEN SOM HELD UT SKAL FA LIVSENS KRUNA.

Romerne 5:3-5 Ja, ikkje berre det, men me rosar oss og av trengslorne vare, med di me veit at trengsla
verkar tolmod [G5281 hupomone ®] (4) og tolmodet verkar rgynsla, og rgynsla verkar von (5) og voni
gjer ikKje til skammar, av di Guds Kkjeerleik er utrend i hjarto vare ved den Heilage Ande som er oss

gjeven.
TRENGSEL VIRKER TALMODIGHET — TALMODIGHET, ERFARING — ERFARING, HAP + HAP GJ@R IKKE TIL SKAMME.

(Mine personlige tanker — her er hele studiet i én linje: provelsen av deres tro virker tdalmodighet, hupomone (G5281,
patience) — @ bli veerende under inntil verket er fullfort. Den blir lagt til ved flid; djevelen vil ta bort ordet, men det
talmodige hjerte tar vare pa det. Det beerer sunn leere, kjenner den falske profet pd hans frukter, og gjor Faderens vilje. Det
mgter den brennende prgvelse med glede, og forakter ikke den tukt som gjor hel. Og enden av det er en krone: salig er den
som holder ut, for han skal fa livets krone, og hdpet gjor ikke til skamme. La tdlmodigheten fullfore sin gjerning, s dere
ikke skal mangle noe.)

@VELSESQUIZ

1. Jakob 1:3 — Previngi av dykkar tru verkar:
a) tdlmodighet
b) gudsfryktighet
¢) kunnskap

2. Jakob 1:12 — Den mannen som held ut i freisting, skal fa:
a) fryktens krone
b) livets krone
c) en stor belgnning

w

. 2 Peter 1:6 — og i skynsemdi frahald, og i frahaldet tolmod, og i tolmodet:
a) broderkjerlighet
b) dygd
¢) gudlegdom

['SN

. Lukas 8:12 — So kjem djevelen og tek det burt:
a) seden ved veikanten
den ordet ut av hjertet deres
c) deres frukter



5. 2 Timoteus 4:3 — For det skal koma ei tid da dei ikkje skal tola:
a) heilsam leere
b) den ildprgve
c) tukt

[=2]

. Matteus 5:11 — Sale er de nar dei talar berre vondt um dykk:
a) for Menneskesgnnens skyld
falskelig, for min skyld
c) og forkaster deres navn som ondt

~

. Hebreerne 12:11 — Men sidan gjev ho:
a) overstrgmmende glede
b) livets krone
c) ei fred-rik frukt som er rettferd

FASIT: 1-a, 2-b, 3-c, 4-b, 5-a, 6-b, 7-c

HVORDAN DENNE STUDIEN GRENER SEG UT

HVORDAN ORDET BLIR BEVART: DJEVELEN TAR BORT ORDET FRA DERES HJERTER (LUKAS 8:12) FORER TIL DE SOM, I ET
/ERLIG OG GODT HJERTE, NAR DE HAR H@ORT ORDET, TAR VARE PA DET OG BZARER FRUKT MED TALMODIGHET (LUKAS 8:15).

HVORDAN IVER GJ@R SIKKER: IDET DERE LEGGER ALL IVER TIL, LEGGER TIL DERES TRO (2 PETER 1:5) FORER TIL A LEGGE ALL
IVER TIL FOR A G)@RE DERES KALL OG UTVELGELSE SIKKER: FOR GJOR DERE DISSE TING, SKAL DERE ALDRI FALLE (2 PETER
1:10).

— HVORDAN TALMODIGHET VINNER SJELEN: PROVELSEN AV EDERS TRO VIRKER TALMODIGHET (JAKOB 1:3) FORER TIL AT
VED EDERS TALMODIGHET SKAL I VINNE EDERS SJELER (LUKAS 21:19) — I HAR TALMODIGHET N@DIG, FORAT I, NAR I HAR
GJORT GUDS VILJE, KAN FA DET SOM ER LOVT (HEBREERNE 10:36).

— HVORDAN TUKT VISER SONNER: DEN ALLMEKTIGES TUKT (JOB 5:17) FORER TIL AT DEN HERREN ELSKER, DEN TUKTER
HAN, OG HUDSTRYKER HVER SONN SOM HAN TAR SEG AV (HEBREERNE 12:6).

— HVORDAN KRONEN BEVARES: LIVETS KRONE (JAKOB 1:12) FORER TIL A VARE TRO INNTIL D@DEN, OG JEG VIL GI DEG
LIVETS KRONE (APENBARINGEN 2:10) — HOLD FAST DET DU HAR, FOR AT INGEN SKAL TA DIN KRONE (APENBARINGEN
3:11).

HVORDAN LIDELSEN ENDER: DEM SOM ER DELAKTIGE I KRISTI LIDELSER (1. PETER 4:13) FORER TIL ALL NADES GUD, SOM

HAR KALT OSS TIL SIN EVIGE HERLIGHET I KRISTUS JESUS, ETTER AT DERE HAR LIDT EN LITEN STUND, HAN SKAL FULLT
BEREDE, STADFESTE, STYRKE OG GRUNNFESTE DERE (1. PETER 5:10).
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