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THE FOUNDATION · THE ORIGINAL STUDY, SET IN THE ANCIENT ORDER
धैर्य — आधारभूत बाइबलीय सिद्धान्त

उद्घाटन वचन

धैर्य के  हो, र यो मानिसमा कसरी आउँ छ, सुन। यो एकै  दिनमा एकै चोटि दिइँदैन; यो तिमीभित्र तिम्रो विश्वासको जाँ चद्वारा काम गरिन्छ। पुरानो ग्रीक
शब्द हुपोमोने  हो (G5281, धैर्य) — मुनि टिकिरहनु, धैर्यपूर्वक सहनशीलता। परीक्षा आउँ छ, र त्यसमुनि टिकिरहने  मानिस, जबसम्म त्यसले  आफ्नो
काम पूरा गर्दैन, सिद्ध र पूर्ण भई कु नै  कु राको कमी नभएको छोडिन्छ। तर धैर्य एक्लै  बढ् दैन। यो सबै  तत्परताका साथ, परमेश्वरले  तोक्नुभएको क्रममा
थपिनुपर्छ — संयमपछि, भक्तिभन्दा अगाडि। र एक शत्रु छ: दुष्ट हतारमा आएर हृदयबाट वचन उखेल्न खोज्छ, यो बढ् नुअघि नै। झू टा अगमवक्ताहरू
पनि छन् , तिनीहरूका वचनले  होइन तर तिनीहरूका फलले  चिनिने ; र निखार सिद्धान्त पनि छ, जुन चिलाउने  कानहरूले  सहन सक्नेछै नन्। धैर्यले
वचनलाई सुरक्षित राख्नुपर्छ, फललाई जाँ च्नुपर्छ, र शरीरले  काल्पनिक कथातिर लाग्न खोज्दा निखार वचनलाई थाम्नुपर्छ। र जब आगोको परीक्षा
आउँ छ, धैर्यले  यसलाई अनौठो ठान्दैन, बरु रमाउँ छ; किनभने  सर्वशक्तिमानको ताडना अहिलेको लागि पीडादायी छ, तर पछि यसले  धार्मिकताको
शान्तिमय फल दिन्छ। दृढ भई खडा रहो। सहनशील रहनेले  जीवनको मुकु ट पाउनेछ। यसलाई खोजी गर।

यस अध्ययनले उत्तर दिने तीन प्रश्नहरू:

1. धैर्य कसरी एक व्यक्तिमा आउँछ, र यसको सिद्ध कामले उसलाई  कस्तो छोड्छ?

2. धैर्यले के  सहन र विवेचना गर्नुपर्छ — र झू टा अगमवक्ता कसरी चिनिन्छ?
३. परीक्षा र ताडनाले सहनेहरूलाई  के  फल दिन्छ?

ग्रीक मुख्य शब्दहरू

“धैर्य ” — G5281 hupomone — सहनशीलता, स्थिरता, धैर्यपूर्वक निरन्तरता
उसलाई धैर्यले  आफ्नो पूर्ण काम गर्न दिओ

“कोसिस गर्दै” — G1383 dokimion — एउटा जाँ च, एउटा परीक्षा, एउटा परख
तिमीहरूको विश्वासको जाँ चले  धीरज उत्पन्न गर्दछ।

“सहन्छ” — G5278 hupomeno — सहनु, टिकिरहनु, कष्टहरू भोग्नु, धैर्य गर्नु
आशिषित्  छ त्यो मानिस जो परीक्षामा धैर्य धारण गर्छ

“सहनु” — G430 anechomai — आफू लाई सहन, धैर्यसाथ सहन, सहन गर्न, सहनु

नी ले रो सि ई र्ने छै



उनीहरूले  खरो सिद्धान्तलाई सहन गर्नेछै नन्

“अनुशासन” — G3809 paideia — प्रशिक्षण, निर्देशन, पालनपोषण, अनुशासनात्मक सुधार
यसले  धार्मिकताको शान्तिमय फल फलाउँ छ

हिब्रू शब्दहरू

“सुधार्छ” — H3198 yakach — बुझाउनु, विश्वस्त पार्नु, हप्काउनु, सँगै  तर्क  गर्नु
ईश्वरले  सुधार्नुहुने  मानिस धन्य हो

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — यस अध्ययनमा endure दुई पटक आउँ छ, र यो उही शब्द होइन। hupomeno (G5278, सहनु) भनेको मुनि रहनु, टिकिरहनु हो — यो
धैर्यसँगै , hupomone (G5281) सँग नजिकबाट सम्बन्धित छ, किनकि दुवै  G5259, मुनि, र G3306, रहिरहनु मा आधारित छन्: मुनि टिकिरहनु। परीक्षालाई सहने  व्यक्ति
त्यसले  आफ्नो काम नगरेसम्म परीक्षामुनि टिकिरहन्छ। anechomai (G430, सहनु) भनेको बेहोर्नु, सहे र बस्नु हो — शुद्ध सिद्धान्तलाई बेहोर्नुपर्छ, र चिलाउने  कानहरूले
त्यसलाई सहने  छै नन्। परीक्षालाई मुनि टिकिरहेर सहनुपर्छ; शुद्ध वचनलाई बेहोरे र सहनुपर्छ। धैर्यले  दुवै  गर्छ।)

उद्घाटन आधार

याकू ब 1:2-4 मेरा भाइहरू हो, तिमीहरूले  अनेकौँ  किसिमका समस्याहरूको अनुभव गर्दा त्यसलाई पूर्ण रूपमा आनन्द सम्झ
[G5281 hupomone ⚑] [G5281 hupomone ⚑] [G1383 dokimion ⚑] (3) तिमीहरू जान्दछौ, कि तिमीहरूको विश्‍वासको
जाँ चले  धैर्य उत्‍पन्‍न गराउँ दछ । (4) धैर्यलाई पूर्ण रूपमा काम गर्न देओ, ताकि तिमीहरू सम्पूर्ण रूपमा सुधारिएको र पूर्ण हुन सक र तिमीहरूमा कु नै  कु राको
कमी नहोस्  ।
तिमीहरूको विश्‍वासको जाँचले तिमीहरूमा धैर्य उत्‍पन्‍न गराउँदछ, र यसलाई  एक्लै छाडेर पूर्ण  रूपमा काम गर्न  दिँदा यसले तिमीहरूलाई  सम्पूर्ण  रूपमा सुधारिएको
र पूर्ण  बनाउँदछ, र तिमीहरूमा कु नै कु राको कमी हुँ दैन ।

(मेरो व्यक्तिगत विचारहरू — यसलाई पूर्ण आनन्द ठान: परीक्षा तपाईं लाई तोड् नको लागि पठाइएको होइन। dokimion (G1383, जाँ च्नु) एउटा परीक्षण हो, जसरी चाँ दी
जाँ चिन्छ; तिम्रो विश्वासको जाँ चले  धैर्य उत्पन्न गर्छ, र धैर्यलाई आफ्नो काम पूरा गर्न दिँ दा तिमीलाई कु नै  कु राको कमी हुँ दै न। त्यसलाई काम गर्न देऊ।)

I. धैर्य बढ् नअघि परिश्रम थपिनुपर्छ, र शत्रुले वचन चोर्छ

A. २ पत्रु स 1:5-7 यसैकारण, तिमीहरूको विश्‍वासद्वारा सद्गु ण, सद्गु णद्वारा ज्ञान थप्‍न सक्दो प्रयत्‍न गर । [G5281 hupomone ⚑] (6) तिमीहरूको
ज्ञानद्वारा आत्मसंयम र आत्मसंयमद्वारा सहनशीलता अनि सहनशीलताद्वारा ईश्‍वरभक्ति । (7) तिमीहरूको ईश्‍वरभक्तिद्वारा भातृ-स्‍नेह, र भातृ-स्‍नेहद्वारा प्रे म ।
सहनशीलता एक्लै दिइएको होइन — यो सक्दो प्रयत्‍नद्वारा, क्रमैसँग, आत्मसंयमपछि र ई श्‍वरभक्तिभन्दा अगाडि थपिएको हो।

B. २ पत्रु स 1:8 यदि यी कु रा तिमीहरूमा छन् , र तिमीहरूमा प्रशस्त हुँ दै  जान्छन्  भने  प्रभु येशू ख्रीष्‍टको ज्ञानमा तिमीहरू बाँ झो वा निष्फल हुनेछै नौ ।
लगनशील थप्ने  कार्यले तिमीलाई  फलदायी बनाउँछ; त्यसको अभावले तिमीलाई  बाँझो छोडिदिन्छ।

C. लुका 8:11-12 अब दृष्‍टान्तको अर्थ यही होः बिउ परमेश्‍वरको वचन हो । (12) बाटोको किनारमा परेका बिउ ती मानिसहरूजस्ता हुन्  जसले  वचन
सुन्छन् , तर दुष्‍ट आउँ छ र तिनीहरूको हृदयमा भएका वचन खोसेर लैजान्छ ताकि तिनीहरूले  विश्‍वास नगरून्  र नबाँ चून्  ।
विश्‍वास र मुक्तिमा बढ् नुअघि नै दुष्‍ट तुरुन्तै आउँछ र हृदयमा भएका वचन खोसेर लैजान्छ ।

(मेरो व्यक्तिगत विचारहरू — शत्रुको हतारोलाई ध्यान दिनुहोस्: बीउ छरिन्छ, र शैतान आएर हृदयबाट वचन खोसेर लैजान्छ, ताकि तिनीहरूले  विश्वास नगरून्  र उद्धार नपाऊन्।
परिश्रमले  जे  थप्छ, शैतानले  त्यो खोस्न चाहन्छ; त्यसैले  वचनलाई साँ चे र राख, र धैर्यसाथ त्यसलाई साँ चे र राख।)

II. धैर्यले के  सहनु र चिन्नु पर्छ — झू टा शिक्षकहरू र कठिन सिद्धान्त

A. मत्ती 7:15-16,20 झु टा अगमवक्‍ताहरूदे खि होसियार बस, जो भेडाको भेषमा आउँ दछन् , तर वास्तवमा तिनीहरू भोका ब्‍वाँ साहरू हुन्  । (16)
तिनीहरूका फलहरूद्वारा तिमीहरूले  तिनीहरूलाई चिन्‍नेछौ । के  मानिसहरूले  काँ डाको झाडीबाट अङ्गु र बटुल्छन् , वा काँ डाको बिरुवाबाट अन्जीर टिप्छन्  र?
(20) यसकारण, तिनीहरूका फलहरूद्वारा नै  तिमीहरूले  तिनीहरूलाई चिन्‍नेछौ ।
झु टा अगमवक्‍ताहरू तिनीहरूका दाबीहरूद्वारा होइन, तर तिनीहरूका फलहरूद्वारा नै चिनिन्छन् ।

B. २ तिमोथी 4:3-4 त्यस्तो समय आउनेछ जब मानिसहरूले  असल शिक्षा सहने  छै नन्  । तर तिनीहरू आफ्नो अभिलाषाअनुसारको शिक्षा दिने
शिक्षकहरूबाट घे रिनेछन्  । यसरी तिनीहरूले  आफू लाई मन परेको कु रा मात्र सुन्दछन्  । [G430 anechomai ⚑] (4) तिनीहरूले  सत्यताबाट आफ्नो
कान फर्काउनेछन्  र दन्त्य कथातिर लगाउनेछन्  ।
असल शिक्षा सहनुपर्छ, किनकि यो शरीरको अभिलाषाहरूविरुद्ध लड्छ ।

C. तीतस 1:10-11 किनकि त्यहाँ  धे रै  अनुसाशनहीन मानिसहरू छन् , विशेष गरी ती खतना गरेकाहरू । तिनीहरूका वचनहरू मूल्यहीन छन्  । तिनीहरूले
मानिसहरूलाई छल गर्दछन्  र गलत मार्गमा डोर्‍याउँ छन्  । (11) तिनीहरूलाई रोक्‍न आवश्यक छ । तिनीहरूले  निर्लज्‍ज लाभका निम्ति सिकाउनु नहुने  कु रा
सिकाउँ छन्  र सम्पूर्ण परिवारलाई बर्वाद पारि दिन्छन्  ।
धेरै झू टा शिक्षकहरू निर्लज्‍ज लाभका निम्ति यसमा लागेका छन्, र तिनीहरूलाई  रोक्‍न आवश्यक छ ।

त्ती ने बै र्ग को वे र्ने छै र्ग ने मे पि को ई र्ने र्ग को वे



D. मत्ती 7:21-23 ‘प्रभु, प्रभु’ भन्‍ने  सबै  स्वर्गको राज्यमा प्रवेश गर्नेछै नन् , तर स्वर्गमा हुनुहुने  मे रा पिताको इच्छालाई पालन गर्ने  मात्र स्वर्गको राज्यमा प्रवेश
गर्नेछ । (22) त्यस दिन धे रै  मानिसले  मलाई भन्‍नेछन् , ‘हे  प्रभु, हे  प्रभु, के  तपाईंको नाउँ मा हामीले  अगमवाणी बोलेका थिएनौँ  र? के  तपाईंको नाउँ मा भूतहरू
धपाएनौँ  र? र तपाईंको नाउँ मा धे रै  शक्‍तिशाली कामहरू गरेका थिएनौँ  र?’ (23) तब म खुलमखुला तिनीहरूलाई घोषणा गर्नेछु , ‘मैले  तिमीहरूलाई कहिल्यै
पनि चिनेको थिइनँ! ए दुष्‍ट काम गर्नेहरू हो, मबाट टाढा गइहाल्!’
पिताको इच्छा पालन गर्नु, उहाँको नाउँमा गरिएका कामहरू होइन, धैर्य खर्च गर्नुपर्ने  कु रा हो।

(मेरो व्यक्तिगत विचार — धे रैले  भन्ने छन्  हे  प्रभु, हे  प्रभु, र उहाँ को नाउँ मा गरिएका अद्भु त कामहरूको नाम लिनेछन्; तर यसो भन्ने  सबैले  प्रवेश गर्दैनन्  — बरु पिताको इच्छा पूरा
गर्नेले  नै  प्रवेश गर्छ। पिताको इच्छामा आफ्नो धैर्य खर्च गर, नाउँ  मात्रमा होइन।)

III. परीक्षा र ताडना सहनुले के  उत्पन्न गर्छ — आनन्द र प्रतिफल

A. १ पत्रु स 4:12-13 प्रिय हो, तिमीहरूलाई जाँ च गर्नको निम्ति कु नै  अग्‍निमय परीक्षा आइपरे मा त्यसलाई अनौठो नसम्झ । (13) तर जति तिमीहरू
ख्रीष्‍टको दुःख भोग्‍छौ, त्यति रमाओ ताकि उहाँ को महिमा प्रकट हुँ दा तिमीहरू पनि आनन्द मनाउन सक्‍नेछौँ  ।
अग्‍निमय परीक्षालाई  अनौठो नठानी रमाओ, किनकि यसले तिमीलाई  ख्रीष्‍टको आफ्नै दुःखको सहभागी बनाउँछ ।

B. फिलिप्पी 4:1 यसकारण मे रा प्रिय भाइहरू हो, जसको म चाहना गर्दछु , मे रो आनन्द र मुकु ट, मे रा प्रिय साथीहरू, यस्तै  गरी प्रभुमा स्थिर रहो ।
जो सहन्छन् तिनीहरू उहाँको आनन्द र मुकु ट हुन् — प्रभुमा स्थिर रहो ।

C. १ थेसलोनिकी 2:19-20 किनभने  हाम्रा प्रभु येशूको आगमनमा उहाँ को सामु हाम्रो भविष्यको निम्ति दृढ आनन्द वा महिमाको मुकु ट अरूहरू जति नै
तिमीहरू नै  होइनौ र? (20) किनभने  तिमीहरू हाम्रो महिमा र आनन्द हौ ।
सहनशीलताले उत्पन्न गर्ने  आनन्द मुकु टसँग जोडिएको छ — उहाँको आगमनमा सामुसामु देखिने।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — सहन गर्नेहरूको आनन्द के वल यस वर्तमान समयको लागि मात्र होइन। तिनीहरू आनन्द र मुकु ट हुन्  जसले  तिनीहरूलाई सिकाए, र आनन्दको मुकु ट
हाम्रा प्रभु येशू ख्रीष्टको उपस्थितिमा उहाँ को आगमनमा दे खिन्छ। त्यसैले  दृढतासाथ खडा रहो, र प्रचुर आनन्दले  खुशी होओ।)

मुखबाट दुई  — वचनको झु टो साक्षी

A. लुका 6:22-23 जब मानिसका पुत्रका खातिर बहिष्कार गरी साथीहरूबाट अलग गरे र तिमीहरूलाई निकाल्दछन्  र दुष्‍ट ठानी तिमीहरूका नाउँ लाई
अपमान गर्दछन्  । धन्य हौ तिमीहरू जब मानिसहरूले  तिमीहरूलाई घृणा गर्दछन्  । (23) त्यसदिन तिमीहरू रमाओ र आनन्दले  उफ्र, किनकि निश्‍चय नै  स्वर्गमा
तिमीहरूका लागि ठुलो इनाम हुनेछ । किनकि तिनीहरूका पुर्खाहरूले  पनि अगमवक्‍ताहरूलाई त्यसै  गरेका थिए ।
उहाँको नाउँको खातिर अपमान सहनेहरूका लागि स्वर्ग मा ठुलो इनाम प्रतिज्ञा गरिएको छ।

B. मत्ती 5:11-12 तिमीहरू धन्यका हौ, जब मानिसहरूले  तिमीहरूको अपमान गर्दछन्  र तिमीहरूलाई दुःख कष्‍ट दिन्छन् , वा मे रो खातिर तिमीहरूका
विरुद्धमा झु टो रूपमा सबै  किसिमका दुष्‍ट कु राहरू भन्दछन्  । (12) आनन्दित होओ र निकै  खुसी होओ, किनकि स्वर्गमा तिमीहरूका इनाम ठुलो हुनेछ ।
किनभने  यसरी नै  तिमीहरूभन्दा अगिका अगमवक्‍ताहरूलाई मानिसहरूले  सताएका थिए ।
मत्तीले लूकाले नथपेको एउटा शब्द थप्दछन्: "झु टो रूपमा" — इनाम अन्यायपूर्ण  निन्दाको लागि हो, आफ्नै दोषले ल्याएको कष्‍टको लागि होइन।

[श्लोकहरू एकसाथ जोडिएका — कु नै  एक श्लोकले  मात्र यो भन्दैन]

C. उपदेशक 4:12 एक जनालाई जित्‍न सकिन्छ, तर दुई जनाले  आक्रमणको सामना गर्न सक्छन् , र तिन सूतले  बाटेको डोरी झट्टै  चुँ डिँदैन ।
तर दुई  जनाले आक्रमणको सामना गर्न  सक्छन् + र तिन सूतले बाटेको डोरी झट्टै चुँडिँदैन.

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — दुई साक्षीहरूले  भन्छन्  कि स्वर्गमा इनाम ठूलो छ, र तेस्रो वचनले  तिनीहरूलाई एकसाथ बाँ ध्छ: तीन गुणा डोरी छिट्टै  चुँ डिँदैन। तिमीहरूको विरुद्धमा
भनिएको खराब कु रा उहाँ को खातिर झू टो होस्; तब त्यस दिन आनन्दित होओ, र हर्षले  उफ्र।)

छाया र पूर्ण ता — सर्वशक्तिमानको ताडना

Shadow अय्यूब 5:17-18 हेर, त्यो मानिस धन्यको हो, जसलाई परमेश्‍वरले  सुधार्नुहुन्छ । त्यसकारण सर्वशक्तिमान् ‌को ताडनालाई इन्कार नगर ।
[H3198 yakach ⚑] (18) किनकि उहाँ ले  चोट पुर्‍याउनुहुन्छ, र पट्टी बाँ ध्‍नुहुन्छ । उहाँ ले  चोट पुर्‍याउनुहुन्छ र आफ्‍नै  हातले  निको पार्नुहुन्‍छ ।
परमेश्‍वरको ताडनाले घाइते बनाउनु निको पार्न कै  लागि मात्र हो।

Fulfillment हिब्रू  12:11 यस समयमा कु नै  पनि अनुशासन आनन्दको हुँ दै न, तर दुःखदायी नै  हुन्‍छ । तथापि जे  भए तापनि यसद्वारा तालिम प्राप्‍त
गरेकाहरूका निम्ति भने  अन्त्यमा गएर यसले  धार्मिकताको शान्‍तिपूर्ण फल फलाउँ दछ । [G3809 paideia ⚑]
जोबले जसलाई  उद्धार गर्ने  सुधार भने, हिब्रूले त्यसलाई  नाम दिन्छ — धार्मिकताको शान्‍तिपूर्ण  फल।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — पुरानो शब्द यकाच (H3198, सुधार्नु) हो — सुधार्नु, हप्काउनु; नयाँ  शब्द पाइदे इया (G3809, ताडना) हो — पिताको पोषण र शिक्षा। जोबले
भन्छन्  उहाँ ले  चोट पुर्‍याउनुहुन्छ, र उहाँ का हातहरूले  निको पार्नुहुन्छ; हिब्रूहरूले  त्यस निको बनाउने  कार्यको फल नाम दिन्छ — धार्मिकताको शान्तिमय फल, जो यसद्वारा तालिम
पाएकाहरूका निम्ति। ताडनालाई तुच्छ नठान्नुः यो त्यही हात हो जसले  निको पार्छ।)

समापन

यो नि को हो जो री स्‍थि कि ने री रि के छि ले जी को ने



याकू ब 1:12 त्‍यो मानिस धन्‍यको हो जो परीक्षामा स्‍थिर रहन्‍छ । किनभने  परीक्षामा सफलता प्राप्‍त गरिसके पछि उसले  जीवनको मुकु ट पाउनेछ, जुन
परमेश्‍वरलाई प्रे म गर्नेहरूका निम्ति प्रतिज्ञा गरिएको छ । [G5278 hupomeno ⚑]
सहनशील रहने मानिसले जीवनको मुकु ट पाउनेछ ।

रोमी 5:3-5 यति मात्र होइन, तर हामी हाम्रो कष्‍टमा पनि रमाउँ छौँ  । हामी जान्दछौँ , कि कष्‍टले  सहनशीलता उत्‍पन्‍न गराउँ छ ।
[G5281 hupomone ⚑] (4) सहनशीलताले  सहमति उत्पन्‍न गराउँ छ र सहमतिले  भविष्यको निम्ति भरोसा उत्पन्‍न गराउँ छ । (5) यो भरोसाले
निराश पार्दैन, किनभने  हामीलाई दिइएको पवित्र आत्‍माद्वारा परमेश्‍वरको प्रे म हाम्रो हृदयमा खन्‍याइएको छ ।
क्लेशले सहनशीलता उत्पन्न गर्छ → सहनशीलता, अनुभव → अनुभव, आशा + आशाले लाजित तुल्याउँदैन।

(मेरा व्यक्तिगत विचारहरू — यहाँ  सम्पूर्ण अध्ययन एउटै  पङ् क्तिमा छ: तिम्रो विश्वासको जाँ चले  धैर्य उत्पन्न गर्छ, हुपोमोने  (G5281, patience) — काम पूरा नभएसम्म मुनि
रहिरहनु। यो लगनशीलताद्वारा थपिन्छ; शैतानले  वचन खोस्न चाहन्छ, तर धैर्यवान्  हृदयले  त्यसलाई सुरक्षित राख्छ। यसले  खरो सिद्धान्त धारण गर्छ, झू टा अगमवक्तालाई तिनका
फलहरूबाट चिन्छ, र पिताको इच्छा पूरा गर्छ। यसले  अग्निमय परीक्षालाई आनन्दसाथ सामना गर्छ, र पूर्ण बनाउने  ताडनालाई तुच्छ ठान्दैन। र यसको अन्त्य एउटा मुकु ट हो:
धन्यको हो त्यो जसले  सहन्छ, किनकि उसले  जीवनको मुकु ट पाउनेछ, र आशाले  हामीलाई लज्जित तुल्याउँ दैन। धैर्यलाई आफ्नो पूर्ण काम गर्न देओ, र तिमीहरूलाई कु नै  कु राको
कमी हुनेछै न।)

अभ्यास प्रश्नोत्तरी

1. याकू ब १:३ — तिमीहरूको विश्‍वासको जाँ चले उत्‍पन्‍न गराउँ दछ:
a) धैर्य
b) ईश्वरभक्ति
ज्ञान

2. याकू ब १:१२ — त्यो मानिस जो परीक्षामा स्थिर रहन्छ, उसले पाउनेछ:
a) आनन्दको मुकु ट
b) जीवनको मुकु ट
c) एउटा ठूलो प्रतिफल

3. २ पत्रु स १:६ — अनि आत्मसंयमद्वारा सहनशीलता अनि सहनशीलताद्वारा:
a) भ्रातृ-प्रे म
ख) सद्गु ण
ग) ईश्‍वरभक्ति

4. लूका ८:१२ — तब दुष्‍ट आउँ छ र खोसेर लैजान्छ:
a) बाटोको छे उमा परेको बीउ
हृदयमा भएका वचन
c) तिनीहरूका फलहरू

5. २ तिमोथी ४:३ — त्यस्तो समय आउनेछ जब मानिसहरूले सहने छै नन्:
a) असल शिक्षा
b) आगोको परीक्षा
c) ताडना

6. मत्ती ५:११ — तिमीहरू धन्यका हौ, जब मानिसहरूले तिमीहरूका विरुद्धमा सबै किसिमका दुष्‍ट कु राहरू भन्दछन्:
a) मानिसको पुत्रको खातिर
b) झु टो रूपमा, मे रो खातिर
c) र तिमीहरूको नाम खराबको रूपमा फ्याँ किदेला

7. हिब्रू हरू १२:११ — तथापि जे भए तापनि यसद्वारा:
क) अत्यन्तै  आनन्द
b) जीवनको मुकु ट
c) धार्मिकताको शान्‍तिपूर्ण फल

उत्तर कु ञ्जी: १-क, २-ख, ३-ग, ४-ख, ५-क, ६-ख, ७-ग

यो अध्ययन कसरी शाखाबद्ध हुन्छ



वचन कसरी सुरक्षित राखिन्छ: दुष्टले तिनीहरूको हृदयबाट वचन खोसी लैजान्छ (लूका ८:१२) ले असल र सोझो हृदयमा वचन सुनेर त्यसलाई  राख्ने र धैर्यसाथ
फल फलाउनेहरूतर्फ  डोर्‍याउँछ (लूका ८:१५)।

→ लगनशीलता कसरी पक्का बनाउँछ: सम्पूर्ण  लगनशीलता देखाई , आफ्नो विश्वासमा थपो (२ पत्रुस १:५) ले तिमीहरूको बोलावट र चुनावलाई  पक्का बनाउनको
निम्ति लगनशीलता देखाउनतर्फ  डोऱ्याउँछ: किनकि तिमीहरूले यी कु राहरू गर्‍यौ भने, तिमीहरू कहिल्यै लड्नेछैनौ (२ पत्रुस १:१०)।

धैर्यले प्राणलाई  कसरी अधीनमा राख्छ: तिमीहरूको विश्वासको जाँचले धैर्य उत्पन्न गर्छ (याकू ब १:३) ले आफ्नो धैर्यद्वारा आफ्ना प्राणहरू प्राप्त गर भन्ने तर्फ  लैजान्छ
(लूका २१:१९) — तिमीहरूलाई  धैर्यको खाँचो छ, ताकि परमेश्वरको इच्छा पूरा गरिसके पछि, तिमीहरूले प्रतिज्ञा प्राप्त गर्न  सक्ने होऊ (हिब्रू १०:३६)।

कसरी अनुशासनले पुत्रहरूलाई  प्रमाणित गर्छ: सर्वशक्तिमान्‌को अनुशासन (अय्यूब ५:१७) ले यसमा पुर्‍याउँछ कि परमप्रभुले जसलाई  प्रे म गर्नुहुन्छ उसलाई
अनुशासन दिनुहुन्छ, र जसलाई  उहाँले पुत्रको रूपमा ग्रहण गर्नुहुन्छ त्यसलाई  कोर्रा लगाउनुहुन्छ (हिब्रू १२:६)।

मुकु ट कसरी सुरक्षित राखिन्छ: जीवनको मुकु ट (याकू ब १:१२) ले मृत्युसम्म विश्वासयोग्य हुन डोऱ्याउँछ, र म तिमीलाई  जीवनको मुकु ट दिनेछु  (प्रकाश २:१०) —
तिमीसँग भएको कु रा दह्रोसँग समात, ताकि कसैले तिम्रो मुकु ट नखोसोस् (प्रकाश ३:११)।

दुःखको अन्त्य कसरी हुन्छ: ख्रीष्टको दुःखभोगका सहभागी हुनु (१ पत्रुस ४:१३) ले सारा अनुग्रहका परमेश्वरतिर लैजान्छ, जसले ख्रीष्ट येशूद्वारा हामीलाई  आफ्नो
अनन्त महिमामा बोलाउनुभएको छ, अनि थोरै समय दुःखभोग गरिसके पछि, उहाँ आफै ले तिमीहरूलाई  सिद्ध, स्थिर, बलियो र दृढ बनाउनुहुनेछ (१ पत्रुस ५:१०)।
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