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THE FOUNDATION - THE ORIGINAL STUDY, SET IN THE ANCIENT ORDER

Kutsungirira — Dzidziso Yakavakirwa paBhaibheri

SHOKO REKUTANGA

Inzwai kuti mwoyo murefu chii, uye kuti unosvika sei kumunhu. Hauna kupiwa pakarepo pazuva
rimwe; unoshandirwa mukati menyu nokuedzwa kwokutenda kwenyu. Izwi rechiGiriki rekare
nderokuti hupomone (G5281, patience) — kugara pasi, kutsungirira nomoyo murefu. Kuedzwa
kunosvika, uye munhu anogara pasi payo kusvikira yaita basa rayo anosiiwa akakwana uye akazara,
asingashayiwi chinhu. Asi mwoyo murefu haukuri uri woga. Unofanira kuwedzerwa, nokushingaira
kwose, muhurongwa hwakagadzwa naMwari — mushure mokuzvidzora, usati wasvika kukunamata
Mwari. Uye kune muvengi: dhiabhori anouya nokukurumidza kuti abvise izwi mumwoyo, risati
rakura. Kunewo vaporofita venhema, vanozivikanwa nezvibereko zvavo kwete namashoko avo; uye
kune dzidziso yakarurama, iyo nzeve dzinorumwa dzisingazoiti kuti dziitsungirire. Mwoyo murefu
unofanira kuchengeta izwi, kuedza chibereko, uye kutakura izwi rakarurama panguva iyo nyama
inoda kutsauka ichienda kungano dzenhema. Uye kana kuedzwa kwomoto kwasvika, mwoyo murefu
haufungi kuti chinhu chisingazivikanwi, asi unofara; nokuti kurangwa noWamasimba Ose
kunorwadza panguva iyoyo, asi shure kwaizvozvo kunobereka chibereko chorugare chokururama.
Mirai makasimba. Uyo anotsungirira achagamuchira korona youpenyu. Nzverai.

MIBVUNZO MITATU YAKAPINDURWA MUCHIDZIDZO CHINO:

1. Kutsungirira kunosvika sei kumunhu, uye basa rake rakakwana rinomusiya akadini?
2. Mwoyo murefu unofanira kutsungirira nokunzvera chii — uye muporofita wenhema anozivikanwa sei?
3. Kuedza nekurangwa zvinobereka chii kune vanotsungirira?

MAZWI AKAKOSHA ECHIGIRIKI

“kutsungirira” — G5281 hupomone — kutsungirira, kusimbisisa, kutsungirira zvinoramba



rega mwoyo murefu uite basa rawo rakakwana

“kuedza” — G1383 dokimion — kuedzwa, kuyedzwa, kuidzwa
kuedzwa kwerutendo rwenyu kunobereka mwoyo murefu

“tsungirira” — G5278 hupomeno — kugara pasi, kuramba, kutakura miedzo, kutsungirira
akaropafadzwa munhu anotsungirira pakuedzwa

“tsungirira” — G430 anechomai — kuzvimisa uchitsungirira, kutsungirira, kunonoka kutsamwa,
kutsungirira
havazoiti moyo murefu nedzidziso yakarurama

“kuranga” — G3809 paideia — kudzidzisa, kurayira, kurera, kuranga kwokudzidzisa
zvinobereka chibereko chorugare chekururama

MAZWI EMUSORO MUCHIHEBERU

“Anorwadzisa” — H3198 yakach — kutsiura, kubvumidza, kutsiura, kurangana pamwe

Akaropafadzwa munhu anorangwa naMwari
(Mifungo yangu pachangu — endures rinoshanduka rugare kaviri mundhanho iyi, uye harisi shoko rimwe chete.
hupomeno (G5278, endures) ndiko kugara pasi, kugara nokutsungirira — rakabatana pedyo naunobatana naye patience,
hupomone (G5281), nokuti zvose zviri zviviri zvinovaka pamusoro pa G5259, pasi, uye G3306, kugara: kugara pasi.
Munhu anotsungirira muedzo anoramba ari pasi pemuedzo kusvikira waita basa rawo. anechomai (G430, endure) ndiko
kutakura, kushivirira, kutsunga nazvo — dzidziso yakarurama inofanira kutakurwa, uye nzeve dzinofarira kunzwa
hadzizoishivirira. Muedzo unofanira kurambwa uri pasi; shoko rakarurama rinofanira kutakurwa. Patience inoita zvose
ZViri zviviri.)

NHAKA YEKUTANGA

Jakobho 1:2-4 Hama dzangu, muti mufaro chaiwo, pose pamunosangana nemiedzo mizhinji yemhando
dzose [G5281 hupomone ®] [G5281 hupomone ®] [G1383 dokimion ®] (3) nokuti munoziva kuti
kuedzwa kwokutenda kwenyu kunobereka kutsungirira. (4) Kutsungirira kunofanira kupedza basa rako
kuitira kuti imi mukure uye muve vakakwana, musingashayiwi chinhu.

KUTSUNGIRIRA KUNOBEREKWA MUKATI MENYU NOKUEDZWA KWOKUTENDA KWENYU, UYE KANO KUREGEREDZWA KUTI
KUPEDZE BASA RAKO, KUNOKUSIYAI MAKAKWANA UYE VAKAPERERA, MUSINGASHAYIWI CHINHU.

(Ndangariro dzangu dzomunhu — verengai zvose semufaro: kuedzwa hakuna kutumirwa kuti kukuputse. dokimion
(G1383, kuedzwa) ihedzo, senzira inoedzwa sirivheri; kuedzwa kworutendo rwenyu kunobereka mwoyo murefu, uye
mwoyo murefu kana wasiiwa uchipedza basa rawo unokusiya musingashaiwi chinhu. Regai iwo mabasa awo.)

I. KUSHINGAIRIRA KUNOFANIRA KUWEDZERWA MUSHURE MEZVO MOYO MURFEFU UCHIKURA,
UYE MUVENGI ANOBIRA SHOKO

A. 2 Petro 1:5-7 Nokuda kwaizvozvi, shingairai kuti muwedzere kunaka pakutenda kwenyu; uye
pakunaka, muwedzere kuziva; [G5281 hupomone ®] (6) napakuziva muwedzere kuzvidzora;
napakuzvidzora, muwedzere kutsungirira; napakutsungirira, muwedzere umwari; (7) napaumwari
muwedzere kuda vatendi; napakuda vatendi, muwedzere rudo.

KUTSUNGIRIRA HAKUNA KUPIWA KWOGA — KUNOWEDZERWA, NOKUSHINGAIRA, ZVICHITEVEDZANA, PASHURE
POKUZVIDZORA UYE MBERI KWOUMWARI.

B. 2 Petro 1:8 Nokuti kana mune zvinhu izvi, zvichiramba zvichiwanda, zvichakuitai kuti musava
nousimbe uye musashayiwa zvibereko mukuziva kwenyu Ishe wedu Jesu Kristu.

KUWEDZERA NOKUSHINGAIRIRA KUNOKUITA KUTI UBEREKE ZVIBEREKO; KUSHAIKWA KWAKO KUNOKUSIYA USINA
ZVIBEREKO.

C. Ruka 8:11-12 “Izvi ndizvo zvinoreva mufananidzo: Mbeu ndiro shoko raMwari. (12) Dziya dzakawira
munzira ndivo vaya vanonzwa, ipapo dhiabhori anouya uye agovatorera shoko pamwoyo yavo, kuitira
kuti varege kutenda vagoponeswa.



DHIABHORI ANOUYA PAKAREPO KUTORERA SHOKO PAMWOYO ASATI ARIRA RIKAKURA KUVA KUTENDA NORUPONESO.
(Pfungwa dzangu pachangu — ona kukurumidza kwomuvengi: mbeu inodyarwa, uye dhiabhori anouya kutora shoko
mumwoyo, kuti varege kutenda vaponeswe. Icho chinowedzerwa nekushingaira, dhiabhori anoda kuchitora; saka
chengeta shoko, uye uchengete nemoyo murefu.)

II. ZVINOFANIRA KUTSUNGIRIRWA NEKUNZWISISWA NEMOYO MUREFU — VADZIDZISI
VENHEMA NEDZIDZISO YAKAOMA

A. Mateo 7:15-16 .~ read this in your Bible
VAPROFITA VENHEMA VANOZIVIKANWA KWETE NEZVAVANOTI VARI 1ZVO ASI NEMICHERO YAVO.

B. 2 Timoti 4:3-4 Nokuti nguva ichasvika vanhu pavacharamba kuteerera dzidziso yakarurama. Asi
vachida zvinovafadza ivo, vachazviunganidzira vadzidzisi vazhinji kuti vadzidzise zvinodiwa nenzeve
dzavo. [G430 anechomai M] (4) Vachafuratidza nzeve dzavo kuchokwadi uye vachatsaukira kungano.
DZIDZISO YAKARURAMA INOFANIRA KUTSUNGIRIRWA, NEKUTI INORWA NEKUCHIVA KWENYAMA.

C. Tito 1:10-11 Nokuti kune vazhinji vasingateereri vanongotaura zvisina maturo uye vanyengeri,
zvikuru sei vaya veboka rokudzingiswa. (11) Vanofanira kunyaradzwa miromo yavo, nokuti vari
kuparadza mhuri dzizere vachidzidzisa zvinhu zvavasingafaniri kudzidzisa, uye vachizviita kuti
vawane pfuma yakaipa.

VAZHINJI VADZIDZISI VENHEMA VARI PACHINHU ICHI NEMHAKA YEPFUMA, UYE VANOFANIRA KUNYARADZWA MIROMO
YAVO.

D. Mateo 7:21-23 .~ read this in your Bible
KUITA KUDA KWABABA, KWETE MABASA AKAITWA MUZITA RAVO, NDIZVO ZVINOFANIRA KUSHANDIRWA NOMWOYO
MUREFU.

(Pfungwa dzangu dziri kuti — vazhinji vachati Ishe, Ishe, uye vataure mabasa anoshamisa akaitwa muzita rake; asi haasi
wose anozvitaura anopinda — asi uyo anoita chido chaBaba. Shandisa mwoyo murefu wako pachido chaBaba, kwete
pazita chete.)

III. ZVINOBUDIRIRA MUKUTSUNGIRIRA MUEDZO NEKURANGWA — MUFARO NEMUBAIRO

A. 1 Petro 4:12-13 Vadikani, musashamiswa nokurwadza kwokutambudzika nemiedzo, sokunge chinhu
chisingazivikanwi chaitika kwamuri. (13) Asi farai kuti munogovana naKristu mumatambudziko, kuitira
kuti mufare kwazvo pakuonekwa kwokubwinya kwake.

KUTAMBUDZIKA KWOMOTO KUNOSANGANWA NOKUFARA, KWETE KUSHAMISWA, NOKUTI KUNOKUITA KUTI UGOVANE
NAKRISTU MUMATAMBUDZIKO.

B. VaFiripi 4:1 Naizvozvo, hama dzangu, iyemi vandinoda uye vandinoshuva, mufaro wangu nekorona

yangu, ndiko kuti mumire nesimba muna She, hama dzinodiwal!
VANOTSUNGIRIRA MUFARO WAKE NEKORONA — MIRAI NESIMBA.

C. 1 VaTesaronika 2:19-20 Nokuti tariro yedu ndeipiko, mufaro wedu kana korona yatichazvirumbidza
nayo pamberi palshe wedu Jesu paanouya? Ko, hamusimi here? (20) Zvirokwazvo ndimi kubwinya
kwedu nomufaro wedu.

MUFARO UNOBVA MUKUTSUNGIRIRA WAKASUNGIRWA KUKORONA — ANOONEKWA CHISO NECHISO PAKUUYA KWAKE.
(Ndangariro dzangu dzomunhu — mufaro wevanotsungirira hausi wenguva ino chete. Ivo mufaro nekorona yeavo

vakavadzidzisa, uye korona yekufara inoonekwa pamberi palshe wedu Jesu Kristu pakuuya kwake. Saka mirai nesimba,
uye mufare nomufaro unopfachukira.)

MUROMO YEVAVIRI — SHOKO NENZIRA YENHEMA

A. Ruka 6:22-23 Makaropafadzwa imi kana vanhu vachikuvengai, vachikutsaurai uye vachikutukai,
vachiramba zita renyu vachiti rakaipa, nokuda kwoMwanakomana woMunhu. (23) “Farai pazuva iro
uye mupembere nomufaro, nokuti mubayiro wenyu mukuru kudenga. Ndiwo matambudzirwo akaitwa
vaprofita namadzibaba avo.

MUBAYIRO MUKURU WAKAVIMBISWA NOKUTSUNGIRIRA KUTUKWA NOKUDA KWOZITA RAKE.



B. Mateo 5:11-12 .~ read this in your Bible

MATEU ARI WEGA ANOWEDZERA SHOKO RIMWE CHETE RASINGAWANIKWA MUNA LUKA: "NHEMA" — MUBAYIRO
NDEWEKUPOMERWA KUSARURAMA, KUSINGABVI PAMHOSVA YAKO IWE PAWO.

[NDIMA DZAKASANGANISWA PAMWE CHETE — HAPANA NDIMA IMWE CHETE INOTAURA 1ZVI
YOGA]

C. Muparidzi 4:12 Munhu mumwe chete angakurirwa simba, asi vaviri vanozvidzivirira. Rwodzi
rwakakoswa mutatu harungakurumidzi kudamburwa.

ASI VAVIRI VANOZVIDZIVIRIRA + RWODZI RWAKAKOSWA MUTATU HARUNGAKURUMIDZI KUDAMBURWA.
(Pfungwa dzangu dzomunhu — zvapupu zviviri zvinoti mubayiro mukuru kudenga, uye shoko rechitatu

rinozvisunganidza pamwe chete: tambo ine zvikamu zvitatu haikurumidzi kudambuka. Zvakaipa zvinotaurwa pamusoro
penyu ngazvitaurwe nenhema, nokuda kwake; ipapo farai nezuva iroro, mugotamba nomufaro.)

MUMVURI NEKUZADZISWA — KURANGWA NOWEMASIMBAOSE

Shadow Jobho 5:17-18 “Akaropafadzwa munhu anogadziridzwa zvaari naMwari; saka usazvidza
kuranga kwoWamasimba Ose. [H3198 yakach M] (18) Nokuti anopa vanga, asi achisungazve;
anokuvadza, asi maoko ake anorapazve.

KUDZORWA KWAMWARI KUNOKUVADZA KUTI KURAPE.

Fulfillment VaHebheru 12:11 Hakuna kurangwa kunofadza panguva yacho, asi kuti kunorwadza. Asi,
zvisinei, pashure kunobereka gohwo rokururama norugare kuna avo vakadzidziswa nako.

[G3809 paideia m]

ZVAKANZI NAJOBHO KURAIRWA KUNORWADZA KUNORWADZA ASI KUCHIPONESA, HEBERU RINOTUMIDZA — GOHWO
ROKURURAMA NORUGARE.

(Pfungwa dzangu pachangu — shoko rekare ndi yakach (H3198, kutsiura) — kutsiura, kuraira; shoko idzva ndi paideia
(G3809, kuranga) — kurera nekurairidza kwababa. Jobho anoti anokuvadza, uye maoko ake anoporesa; VaHebheru
vanotaura chibereko chekuporesa ikoko — chibereko chekururama chinouyisa rugare, kune vanodzidziswa nazvo.
Usazvidza kuranga: ndiwo ruoko runoporesa.)

Jakobho 1:12 Akaropafadzwa munhu anotsunga pakuedzwa, nokuti paanokunda, achapiwa korona
youpenyu yakavimbiswa naMwari kuna avo vanomuda. [G5278 hupomeno M]
MUNHU ANOTSUNGA PAKUEDZWA ACHAPIWA KORONA YOUPENYU.

VaRoma 5:3-5 Kwete izvozvo bedzi, asi tinofarawo mumatambudziko edu, nokuti tinoziva kuti
kutambudzika kunouyisa kutsungirira [G5281 hupomone ®] (4) kutsungirira kunouyisa unhu uye unhu
hunouyisa tariro. (5) Uye tariro hainyadzisi nokuti Mwari akadurura rudo rwake mumwoyo yedu
kubudikidza naMweya Mutsvene, uyo waakatipa.

KUTAMBUDZIKA KUNOBEREKA KUTSUNGIRIRA — KUTSUNGIRIRA, KWAKAEDZWA — KWAKAEDZWA, TARIRO + TARIRO
HAINYADZISI.

(Ndangariro dzangu dzomunhu — heino chidzidzo chose mumutsara mumwe: kuedzwa kwokutenda kwenyu kunobereka
mwoyo murefu, hupomone (G5281, mwoyo murefu) — kugara pasi kusvikira basa raitwa. Unowedzerwa nokushingaira;
dhiabhorosi anoda kutora shoko, asi mwoyo une mwoyo murefu unorichengeta. Unobereka dzidziso yakanaka, unoziva
muporofita wenhema nezvibereko zvake, uye unoita kuda kwaBaba. Unosangana nomuedzo womoto nomufaro, uye
haushori kurangwa kunopa kupedzeredzwa. Uye magumo awo thumambo: akaropafadzwa munhu anotsungirira, nokuti
achagamuchira korona youpenyu, uye tariro haitinyadzisi. Mwoyo murefu ngauite basa rawo rakakwana, uye
hamuchashaiwi chinhu.)

BVUNZO YEKUDZIDZIRA

1. Jakobho 1:3 — Kuedzwa kwokutenda kwenyu kunobereka:
a) mwoyo murefu



b) umwari
c) zivo

2. Jakobho 1:12 — Munhu anotsunga pakuedzwa achapiwa:
a) korona yekufara
b) korona youpenyu
¢) mubayiro mukuru

3. 2 Petro 1:6 — napakuzvidzora, muwedzere kutsungirira; napakutsungirira:
a) mutsa hwehama
b) kunaka
¢) umwari

4. Ruka 8:12 — Ipapo dhiabhori anouya uye agovatorera:
a) mbeu paive nenzira
b) shoko pamwoyo yavo
¢) zvibereko zvavo

5. 2 Timotio 4:3 — Nguva ichasvika vanhu pavacharamba kuteerera:
a) dzidziso yakarurama
b) kuedzwa nemoto
¢) kurangwa

6. Mateu 5:11 — Makaropafadzwa imi kana vanhu vachikupomerai zvakaipa zvose nokuda
kwangu:

a) nokuda kwaMwanakomana womunhu

b) nokunyepa, nokuda kwangu

¢) uye vagobvise zita renyu semhosva

7. VaHebheru 12:11 — Asi, zvisinei, pashure kunobereka:
a) mufaro mukurusa
b) korona youpenyu
¢) gohwo rokururama norugare

KIYI YEMHINDURO: 1-a, 2-b, 3-c, 4-b, 5-a, 6-b, 7-c

KUTI CHIDZIDZO ICHI CHINOENDA SEI

KUCHENGETWA KWESHOKO: DHIABHORI ANOBVISA SHOKO MUMWOYO YAVO (RUKA 8:12) KUNOTUNGAMIRIRA KUNE
VAYA VANE MWOYO WAKANAKA NOWAKARURAMA, VANONZWA SHOKO, VORICHENGETA, VOBEREKA ZVIBEREKO
NOMWOYO MUREFU (RUKA 8:15).

KUSHINGAIRA KUNOSIMBISA SEI: SHINGAIRAI ZVIKURU, MUWEDZERE KUTENDA KWENYU (2 PETRO 1:5) IZVO
ZVINOTUNGAMIRIRA KUTI MUSHINGAIRE KUTI MUSIMBISE KUDANWA NOKUSARUDZWA KWENYU; NOKUTI KANA
MUCHIITA ZVINHU IZVI, HAMUNGATONGOGUMBURWI (2 PETRO 1:10).

KUTSUNGIRIRA KUNOBATA SEI MWEYA: KUEDZWA KWORUTENDO RWENYU KUNOBEREKA KUTSUNGIRIRA (JAKOBHO 1:3)
KUNOTUNGAMIRIRA MUKUTSUNGIRIRA KWENYU KUTI MUWANE MWEYA YENYU (RUKA 21:19) — MUNODA
KUTSUNGIRIRA, KUTI KANA MAPEDZA KUITA KUDA KWAMWARI, MUGOGAMUCHIRA ZVAMAKAPIKIRWA (VAHEBHERU
10:36).

KURANGWA KUNORATIDZA KUTI VANHU IVO VANAKOMANA SEI: KURANGWA KWAWAMASIMBA OSE (JOBHO 5:17)
KUNOSVIKA PAKUTI ISHE ANORANGA WAANODA, UYE ANOROVA MWANAKOMANA WOSE WAANOGAMUCHIRA
(VAHEBHERU 12:6).

—KUTI KORONA INOCHENGETWA SEI: KORONA YOUPENYU (JAKOBHO 1:12) INOTUNGAMIRIRA KUVA WAKATENDEKA
KUSVIKIRA PARUFU, UYE NDICHAKUPA KORONA YOUPENYU (ZVAKAZARURWA 2:10) — BATISISA IZVO ZVAUNAZVO, KUTI
KUSAVA NOMUNHU UNOTORA KORONA YAKO (ZVAKAZARURWA 3:11).

— KUTAMBUDZIKA KUNOPERA SEI: KUGOVANA PAMATAMBUDZIKO AKRISTU (1 PETRO 4:13) KUNOTUNGAMIRIRA KUNA
MWARI WENYASHA DZOSE, IYE AKATIDANA KUTI TIVE NEKUBWINYA KWAKE KUSINGAPERI MUNA KRISTU JESU, MUSHURE



MEKUNGE MATAMBUDZIKA KWECHINGUVA CHIDUKU, ACHAKUPEDZAI, ACHAKUSIMBISAI, ACHAKUPAI SIMBA,
ACHAKUTSIGAI (1 PETRO 5:10).
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