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我当怎样行才可以得救?——第二部分·钦定本圣经经文附

斯特朗编号
第二部分 · 天天持续——行走、圣灵的工作，与给你儿女的应许

我当怎样行才能得救——根基

开场白

那根基已经回答了这个重大的问题。人必须相信、悔改、受洗，并领受圣灵的恩赐。然后这人必须持续下

去，与基督联合，并且忍耐到底。这项研读正是从那答案结束之处开始。救恩是神将人从罪和死亡中拯救出

来。这拯救始于一个时辰，却要一天一天地活出来。最初的信徒并非一周聚会一次，他们是天天恒切地聚

集。圣灵并非仅仅探访他们一次，他乃是天天与他们同在，作教师、作引导者、作帮助者。而这应许也不止

于他们。神将这应许赐给他们，也赐给他们的儿女，并赐给一切在远方的人。这项研读打开了这三扇门：它

展示每日的行走；它展示圣灵在信徒里面每日的工作；它展示那临及你儿女和你全家的应许。请慢慢地读每

一节经文，因为承载分量的是神的话语，而非我们的言语。

本次学习解答的三个问题:

1. 最初的信徒受洗之后，天天都做什么？

2. 圣灵在信徒里面一天一天地做什么？

3. 神的应许是否临到你的儿女和你的家？

已经立好的根基——我当怎样行才可以得救？

根基——他们觉得扎心——弟兄们，我们当怎样行？

根基 → 悔改，奉耶稣基督的名受洗，使罪得赦 → 你们就必领受所赐的圣灵。

根基 → 恒心持守 + 常在葡萄树上 + 忍耐到底 → 那人必然得救。

开场锚句

使徒行传 2:46他们天天同心合意恒切的在殿里，且在家中擘饼，存着欢喜、诚实的心用饭，
[G4342 proskartereo ⚑] (47) 赞美神，得众民的喜爱。主将得救的人天天加给他们。
天天同心合意 + 在家中擘饼 → 主将得救的人天天加给教会。



（我的个人感想——静下心来,注视这节经文中反复出现的那一个词。信徒们天天恒心持续,主也天天将得救的人数加给教会。这整
个查经都行走在这一个词之内。）

一、天天相聚——每日的行走

（我的个人感想——根基教导人必须持续下去。经文给出的答案是天天,而不是每周一次。留意书中有多少不同的声音都说出这同
一个词。）

不同的视角，同一个场景——两卷福音书，一句话，一个添加的字

A.马太福音 16:24于是耶稣对门徒说：「若有人要跟从我，就当舍己，背起他的十字架来跟从我。
若有人要跟从我，就当舍己，背起他的十字架来跟从我。

B.路加福音 9:23耶稣又对众人说：「若有人要跟从我，就当舍己，天天背起他的十字架来跟从我。
舍己，天天背起他的十字架，来跟从我。

（我个人的想法——马太写道，“背起他的十字架”。路加写道，“天天背起他的十字架”。多加的那一个字，把十字架放进了行

走的每一天。）

C.耶利米哀歌 3:22我们不至消灭，是出于耶和华诸般的慈爱；是因他的怜悯不至断绝。 (23) 每早晨，这都是新

的；你的诚实极其广大！
他的怜悯不至断绝——每早晨都是新的+你的诚实极其广大。

（我个人的想法——怜悯是神向我们所施的、我们并不配得的恩慈。神使他的怜悯每早晨都是新的。信徒在行走的每一天都需要那

份新的怜悯。）

D.以赛亚书 50:4主耶和华赐我受教者的舌头，使我知道怎样用言语扶助疲乏的人。主每早晨提醒，提醒我的耳
朵，使我能听，像受教者一样。

主每早晨提醒，提醒我的耳朵，使我能听，像受教者一样。

E.箴言 8:34听从我、日日在我门口仰望、在我门框旁边等候的，那人便为有福。 [H8245 shaqad ⚑]
听从我、日日在我门口仰望、在我门框旁边等候的，那人便为有福。

F.使徒行传 17:11这地方的人贤于帖撒罗尼迦的人，甘心领受这道，天天考查圣经，要晓得这道是与不是。
[G350 anakrino ⚑]
甘心领受这道+天天考查圣经。

(我的个人思考——那些高尚的听众存着乐意的心领受了道。然后他们天天用圣经查考所听见的,以此为凭据。也当照样天天查验这
篇学习的每一句话。)

G.马太福音 6:9所以，你们祷告要这样说：『我们在天上的父：愿人都尊你的名为圣。 (10) 愿你的国降临；愿你的
旨意行在地上，如同行在天上。 (11) 我们日用的饮食，今日赐给我们。
我们在天上的父 → 我们日用的饮食，今日赐给我们。

（我的个人感想——耶稣教导他的门徒要一天一天地祈求饼。这祷告求的是今天的份,而不是求满仓的存粮。神喂养这行走之路,正
如他喂养身体一样,一天一天地供应。）

H.诗篇 68:19天天背负我们重担的主，就是拯救我们的神，是应当称颂的！（细拉）
天天背负我们重担的主，就是拯救我们的神，是应当称颂的！

（我个人的想法——耶和华天天施恩。祂在同一句话里被称为我们救恩的神。得救的生命，是被神一天一天地扶持的生命。）

二、圣灵与每日生活——保惠师必要教导你们

（我个人的想法——那"根基"曾问,你们领受了圣灵吗。这一部分显明了圣灵在那日之后所做的工。留意这些经文中的动词,因为其
中每一样工作都是每日的工作,不是一次性的工作。）

A.约翰福音 14:26但保惠师，就是父因我的名所要差来的圣灵，他要将一切的事指教你们，并且要叫你们想起我
对你们所说的一切话。 [G1321 didasko ⚑] [G3875 parakletos ⚑]
保惠师，就是圣灵 → 他要将一切的事指教你们，并叫你们想起一切的事。

（我的个人感想——圣灵被称为保惠师。这名字的意思是被召到你身旁来帮助你的那一位。他日复一日地教导信徒,正如教师日复
一日地教导班级一样。）



B.约翰福音 16:13只等真理的圣灵来了，他要引导你们明白〔原文作进入〕一切的真理；因为他不是凭自己说
的，乃是把他所听见的都说出来，并要把将来的事告诉你们。 [G3594 hodegeo ⚑]
真理的圣灵——他要引导你们明白一切的真理。

C.罗马书 8:14因为凡被神的灵引导的，都是神的儿子。
因为凡被神的灵引导的 = 都是神的儿子.

(我的个人思考——向导不是指一次路就离开的。他一路走在你前面,直到到家。被引导是一种当下、每日持续的状态,而不是一件已
经完成的事。)

D.罗马书 8:16圣灵与我们的心同证我们是神的儿女； [G4828 summartureo ⚑]
圣灵与我们的心同证——我们是神的儿女。

（我个人的想法——这一节经文中有两个灵相遇,神的灵与你自己人的灵。神的灵向你自己的灵见证,你是属神的儿女。那安静的、
每日的见证,也是你所领受的恩赐的一部分。）

E.罗马书 8:26况且我们的软弱有圣灵帮助，我们本不晓得当怎样祷告，只是圣灵亲自用说不出来的叹息替我们祷
告。 [G5241 huperentugchano ⚑] [G4878 sunantilambanomai ⚑]
圣灵也帮助我们的软弱——替我们祷告。

(我的个人思考——有些日子信徒找不到话语来祷告。正是在那些日子里,神的灵替信徒祷告。你最软弱的日子也从不孤单。)

F.加拉太书 5:16我说，你们当顺着圣灵而行，就不放纵肉体的情欲了。 [G4043 peripateo ⚑]
顺着圣灵而行——就不放纵肉体的情欲了。

G.加拉太书 5:22圣灵所结的果子，就是仁爱、喜乐、和平、忍耐、恩慈、良善、信实、 [G2590 karpos ⚑] (23)
温柔、节制。这样的事，没有律法禁止。

圣灵所结的果子就是仁爱、喜乐、平安、忍耐、恩慈、良善、信实、温柔、节制。

(我的个人思考——果子不是一夜之间长在树上的。它是在一根活着的枝子上,经过许多日子才长出来的。以下是那常与葡萄树连接
的枝子上所结出来的。)

H.加拉太书 5:25我们若是靠圣灵得生，就当靠圣灵行事。 [G4748 stoicheo ⚑]
我们若是靠圣灵得生 → 就当靠圣灵行事.

I.腓利比书 2:12这样看来，我亲爱的弟兄，你们既是常顺服的，不但我在你们那里，就是我如今不在你们那里，
更是顺服的，就当恐惧战兢作成你们得救的工夫。 [G1754 energeo ⚑] [G2716 katergazomai ⚑] (13) 因为你们
立志行事，都是神在你们心里运行，为要成就他的美意。
当恐惧战兢，作成你们得救的工夫 → 因为你们立志行事都是神在你们心里运行。

（我个人的想法——你要一天一天地做成你的救恩。神也同时在你里面运行。祂既赐下心愿，也赐下力量。）

J.哥林多前书 6:19岂不知你们的身子就是圣灵的殿吗？这圣灵是从神而来，住在你们里头的；并且你们不是自己
的人； [G3485 naos ⚑] (20) 因为你们是重价买来的。所以要在你们的身子上荣耀神。
你们的身子是在你们里面圣灵的殿 → 你们是重价买来的 → 要在你们的身子上荣耀神。

(我的个人思考——在古代,圣殿是神的同在所居住的唯一殿宇。如今你的身体就是那殿。圣灵住在其中,并非作短暂的过客。)

K.犹大书 1:20亲爱的弟兄啊，你们却要在至圣的真道上造就自己，在圣灵里祷告， [G2026 epoikodomeo ⚑]
(21) 保守自己常在神的爱中，仰望我们主耶稣基督的怜悯，直到永生。
在你们至圣的信上建立自己，在圣灵里祈祷 → 保守自己常在神的爱中。

(我的个人思考——建造者一次垒一块石头,历经多日建起房屋。犹大提到四项每日的工作:造就自己的信心,在圣灵里祷告,保守自己
常在神的爱中,等候主耶稣基督的怜悯。这四项工作每一样都能容纳在平常的一天之内。)

三、这应许是给你们和你们的儿女的

（我个人的想法——现在来衡量这应许所及的范围。它临到你，临到你的儿女，也临到一切在远方的人。这一部分正是把这应许带

进你自己的家中。）

A.使徒行传 2:39因为这应许是给你们和你们的儿女，并一切在远方的人，就是主我们神所召来的。」
[G1860 epaggelia ⚑]
这应许是给你们和你们的儿女，并一切在远方的人 → 就是主我们神所召来的。



（我个人的想法——彼得在教会开始的那一天传讲了这信息。他所说的应许就是圣灵的恩赐。这节经文把你的儿女也列在这应许之

内，所以没有一位相信的父亲或母亲是独自盼望的。）

不同的视角,同一场景——先知所写的,使徒所传的

B.约珥书 2:28以后，我要将我的灵浇灌凡有血气的。你们的儿女要说预言；你们的老年人要作异梦，少年人要见
异象。 [H8210 shaphak ⚑]
我要将我的灵浇灌凡有血气的 → 你们的儿女要说预言.

C.使徒行传 2:17神说：在末后的日子，我要将我的灵浇灌凡有血气的。你们的儿女要说预言；你们的少年人要见
异象；老年人要作异梦。 [G1632 ekcheo ⚑]
在末后的日子 → 我要将我的灵浇灌凡有血气的 → 你们的儿子和女儿都要说预言。

（我个人的想法——约珥写道，“以后”。彼得站在应验之中，所以他能说，“在末后的日子”。两处记载都提到儿女，所以这应

许原本就足够宽广，能容纳整个家庭。）

D.以赛亚书 44:2造作你，又从你出胎造就你，并要帮助你的耶和华如此说：我的仆人雅各，我所拣选的耶书仑
哪，不要害怕！ [H2233 zera ⚑] [H3332 yatsaq ⚑] (3) 因为我要将水浇灌口渴的人，将河浇灌干旱之地。我要将
我的灵浇灌你的后裔，将我的福浇灌你的子孙。
我要将我的灵浇灌你的后裔+将我的福浇灌你的子孙。

(我的个人思考——早在彼得传道的数百年前,神就已经向这同样的两个群体应许了同样的两件事:圣灵的浇灌,以及领受圣灵的种子。
彼得在教会初期所提供的,正是神按时临到的古老应许。)

E.申命记 6:6我今日所吩咐你的话都要记在心上， [H8150 shanan ⚑] (7) 也要殷勤教训你的儿女。无论你坐在家
里，行在路上，躺下，起来，都要谈论。

这些话都要记在你心上 → 也要殷勤教训你的儿女 + 无论你坐在家里 + 行在路上,都要谈论。

(我的个人思考——这应许藉着父母的口传到儿女身上。摩西列出了教导的时刻:在家里、在路上、在夜间、在早晨。这份清单涵盖
了一整天,所以每日的行事为人与对儿女的教导乃是同一种生命。)

F.诗篇 78:4我们不将这些事向他们的子孙隐瞒，要将耶和华的美德和他的能力，并他奇妙的作为，述说给后代
听。 (5) 因为，他在雅各中立法度，在以色列中设律法；是他吩咐我们祖宗要传给子孙的， (6) 使将要生的后代子
孙可以晓得；他们也要起来告诉他们的子孙， (7) 好叫他们仰望神，不忘记神的作为，惟要守他的命令。
使他们的儿女知道 → 将要生的后代要起来传给他们的儿女 → 使他们仰望神。

（我个人的想法——数一数这篇诗篇中的世代。父亲教导儿女,那些儿女又教导尚未出生的儿女。这样的讲述,正是应许所跨越的桥
梁。）

G.箴言 22:6教养孩童，使他走当行的道，就是到老他也不偏离。 [H2596 chanak ⚑]
教养孩童，使他走当行的道，就是到老他也不偏离。

H.约书亚记 24:15若是你们以事奉耶和华为不好，今日就可以选择所要事奉的：是你们列祖在大河那边所事奉的
神呢？是你们所住这地的亚摩利人的神呢？至于我和我家，我们必定事奉耶和华。」
今日就可以选择所要事奉的 → 我们必定事奉耶和华。」.

（我个人的想法——约书亚不是单单为自己回答。他把全家都摆进他的选择里。今天，一位父亲或母亲仍然可以站在同样的立场

上，在自己家门口说出同样的一句话。）

I.使徒行传 10:1在该撒利亚有一个人，名叫哥尼流，是「义大利营」的百夫长。 (2) 他是个虔诚人，他和全家都
敬畏神，多多赒济百姓，常常祷告神。

哥尼流 → 他敬畏神，全家也都如此，常常祷告神。

J.使徒行传 16:34于是禁卒领他们上自己家里去，给他们摆上饭。他和全家，因为信了神，都很喜乐。
他就欢喜——因为全家都信了神。

（我个人的想法——根基篇讲述了这个人的故事，一直讲到他在半夜受洗为止。这里是同一个夜晚接下来的一节经文。全家都相信

了，并在日出之前一同欢喜快乐。）

K.使徒行传 18:8管会堂的基利司布和全家都信了主，还有许多哥林多人听了，就相信受洗。
基利司布和全家都信了主 → 许多人听道，就相信，且受了洗。

（我个人的想法——数一数这三处记载中的家,哥尼流的家、狱卒的家、基利司布的家。神一次拯救一个人,他也召聚整个的家。把
你自己的家也摆进这条线里。）



L.提摩太后书 1:5想到你心里无伪之信，这信是先在你外祖母罗以和你母亲友尼基心里的，我深信也在你的心
里。 [G505 anupokritos ⚑]
无伪的信心 → 先存在你外祖母罗以和你母亲友尼基心里的 → 也存在你心里。

M.提摩太后书 3:14但你所学习的，所确信的，要存在心里；因为你知道是跟谁学的， [G3306 meno ⚑] (15) 并
且知道你是从小明白圣经，这圣经能使你因信基督耶稣，有得救的智慧。
你所学习的、所确信的，要存在心里 → 你是从小明白圣经 → 能使你有智慧得救。

（我的个人思考——留意信心如何从祖母罗以，传到母亲友尼基，再传到孩子提摩太。注意保罗吩咐提摩太要继续持守时所用的那

个词。这正是根基课程教导的、论到与葡萄树联结、常在其中的那个希腊词。）

两口同证

申命记 7:9所以，你要知道耶和华你的神，他是神，是信实的神；向爱他、守他诫命的人守约，施慈爱，直到千
代； [H1755 dor ⚑]
信实的神——守约施慈爱——直到千代。

诗篇 103:17但耶和华的慈爱归于敬畏他的人，从亘古到永远；他的公义也归于子子孙孙， [H2617 chesed ⚑]
(18) 就是那些遵守他的约、记念他的训词而遵行的人。
耶和华的慈爱从亘古到永远 → 他的公义归于子子孙孙。

以赛亚书 59:21耶和华说：「至于我与他们所立的约乃是这样：我加给你的灵，传给你的话，必不离你的口，也不
离你后裔与你后裔之后裔的口，从今直到永远；这是耶和华说的。」 [H1285 berith ⚑]
我的灵 + 我的话 → 不离你的口，也不离你后裔与你后裔之后裔的口 → 从今直到永远。

哥林多后书 13:1这是我第三次要到你们那里去。「凭两三个人的口作见证，句句都要定准。」 [G3144 martus ⚑]
「凭两三个人的口作见证，句句都要定准。」.

(我的个人思考——三个见证人使这应许延伸到超过一生之久。摩西说"直到千代",大卫说"直到子子孙孙",以赛亚则把这话带到你后

裔之后裔的口中,直到永远。凭两三个见证人的口,这事就得以确定。)

影子与实现

(我个人的想法——地上的影子有真实的形状,但单凭形状本身无法告诉你是什么东西投下了它,直到光把那实体显明出来。旧约的预
表是由一个真实的身体所投下的真实影儿,那身体就是基督的身体,虽然影儿并不是那事物本身的真像(歌罗西书2:17,希伯来书
10:1)。所以我们绝不单凭一个影儿来建立教导,只有当新约的光向我们显明了投下影儿的那身体时,我们才称某事物为影儿。)

Shadow出埃及记 16:4耶和华对摩西说：「我要将粮食从天降给你们。百姓可以出去，每天收每天的分，我好试
验他们遵不遵我的法度。 [H4305 matar ⚑]
天上降下的粮 → 百姓每日收取定量 → 看他们遵不遵我的法度。

Shadow出埃及记 16:21他们每日早晨，按着各人的饭量收取，日头一发热，就消化了。 [H1242 boqer ⚑]
他们每日早晨 + 按着各人的饭量收取.

Fulfillment约翰福音 6:32耶稣说：「我实实在在的告诉你们，那从天上来的粮不是摩西赐给你们的，乃是我父将
天上来的真粮赐给你们。 (33) 因为神的粮就是那从天上降下来、赐生命给世界的。」
我父将真粮从天上赐给你们——赐生命给世界。

Fulfillment约翰福音 6:35耶稣说：「我就是生命的粮。到我这里来的，必定不饿；信我的，永远不渴。
[G740 artos ⚑]
我就是生命的粮 → 到我这里来的，必定不饿。

(我个人的想法——古时,以色列人每日早晨从天上收取吗哪,是一日的分。那每日的粮就是影儿,耶稣是投下这影儿的身体,他就是生
命的粮,亲自喂养并保守信徒的生命。所以你要每天早晨支取属于你的那一分他,每日读经,每日祷告,并且天天持续下去。)

结语

诗篇 102:28你仆人的子孙要长存；他们的后裔要坚立在你面前。 [H3559 kun ⚑] [H7931 shakan ⚑]
你仆人的子孙要长存 + 他们的后裔要坚立在你面前.



帖撒罗尼迦前书 5:23愿赐平安的神亲自使你们全然成圣！又愿你们的灵与魂与身子得蒙保守，在我主耶稣基督降
临的时候，完全无可指摘！ [G4103 pistos ⚑] [G37 hagiazo ⚑] (24) 那召你们的本是信实的，他必成就这事。
愿赐平安的神亲自使你们全然成圣 → 那召你们的本是信实的，他必成就这事.

(我个人的想法——这个学习显明了跟随在答案之后的生命,就是每日的行走,圣灵每日的工作,以及那临到你儿女和你全家的应许。神
并不要求你今天就走完全程,他只要求你今天与他同行,而呼召你的那位神是信实的,必成就这事。)

练习测验

1. 使徒行传2:47——主将得救的人天天加给教会。

a) 存欢喜诚实的心

b) 得救的人
c) 那乐意领受他话的人

2. 路加福音9:23——若有人要跟从我,就当舍己,并且:
a) 天天背起他的十字架来跟从我

b) 背起他的十字架来跟从我
c) 变卖你所有的，分给穷人

3. 约翰福音14:26——但保惠师，就是父因我的名所要差来的圣灵，他要：

a) 引导你们明白一切的真理
b) 为罪指证世人

c) 将一切的事教导你们

4. 罗马书8:26——因为我们本不晓得当怎样祷告，只是圣灵自己：

a) 帮助我们的软弱
b) 用说不出来的叹息替我们祈求

c) 与我们的心同证

5. 使徒行传2:39 ——因为这应许是给你们，和你们的儿女，并：

a) 直到千代
b) 给以色列全家

c) 一切在远方的人

6. 申命记6:7——也要殷勤教训你的儿女，无论坐在家里，行在路上，躺下，起来，都要谈论：

a) 你坐在家里的时候
b) 起来的时候

c) 你行路的时候

7. 以赛亚书59:21——我的灵，就是加在你身上的，我的话，就是放在你口中的，必不离你的口，也不离你后裔的

口：

a) 直到子子孙孙
b) 也不离你后裔之口的后裔

c) 世世代代

答案:1-b,2-a,3-c,4-b,5-c,6-a,7-b

这项研究如何延伸

→ 影儿如何带来光：以色列人每天早晨从天上收取吗哪（出埃及记16:21）。耶稣是真正从天上来的粮，约翰福音第六章整章都展开了这

幅图画（约翰福音6:32-35），可作专题研读。

新约如何阐明这一点：摩西吩咐父母要殷勤地将这些话教导给儿女(申命记6:7)。新约显明一家三代持守同一信仰，就是罗以、友尼基和
提摩太(提摩太后书1:5)。

→ 字词为何重要:提摩太后书3:14中"持守"这个词,与约翰福音中论到常在葡萄树上的那个希腊词是同一个词。孩童若及早受教于圣经,便

被栽种在能持守长存之处。



→ 犹太人和外邦人都是如此：这应许是给你们，和你们的儿女，并一切在远方的人的（使徒行传2:39）。外邦人哥尼流和他全家都敬畏神
（使徒行传10:2），圣灵也降在一切听道的人身上（使徒行传10:44）。

→这对你的应用:保惠师教导你,并且叫你想起耶稣的话(约翰福音14:26)。神的灵天天所教导的,你也要天天行在其中(加拉太书5:25)。

→ 这恩典如何延续到永远：耶和华的慈爱归于敬畏他的人，从亘古到永远，他的公义也归于子子孙孙（诗篇103:17）。神仆人的子孙要长
存，他们的后裔要坚立在神面前（诗篇102:28）。

→ 支线话题:圣灵在我们里面为我们代求(罗马书8:26),基督在神的右边为我们代求(罗马书8:34)。一个信徒有两位代求者,一位在里面,一

位在上面,可另作专题研究。

→ 可能的启示：神每天给百姓一定的分量的粮食，为要试验他们是否遵行他的法度（出埃及记16:4）。这每日的分正是行走之道的试验。
主仍然一天一天地赐下，使他的百姓天天跟从他（路加福音9:23）。
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