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Mida Utleb Piibel Enesevalitsemise (Kasinuse)
Kohta? — Vaimulik Kasitlus ja Palve - K]V
Puhakirjad Strongi Numbritega

PALVUS JA PALVE - LUHIKE LUGEMINE KAASA KANDA JA PALVE LOPETUSEKS
Mododukus — Piibli pohidopetus

AVAPAEVA SONA

Tdna, enne kui pdev sind kannab, kuhu ta ise soovib, vota kasutusele esimene reegel: valitse oma
vaimu. See on suurim vdgi, mis inimesele on antud — suurem kui linna vallutamine. Sa kohtad
seaduslikku asja, mis tahab sind valitseda, ja seadusevastast asja, mis tahab end sulle maha miitia; ja
enesevalitsev inimene litleb molemale ei. Ole kaine. Ole valvel. Hoia oma keha kontrolli all ja ara jdta
lihale ruumi. Sul ei ole vaja iseenda joul tugev olla, sest enesevalitsus on Vaimu vili — see kasvab tema
viinapuul, mitte sinu enda peal. Otsusta oma siidames enne kiusatuse tundi, nonda kui Taaniel
otsustas enne, kui kuninga toit tema ette seati; ja kui patt haarab sinu riiiist kinni, jookse, nonda kui
Joosep jooksis. See, millest sa tema pdrast lahti lased, on riideese; see, mille sa alles hoiad, on sina
enda. Arm opetab sind litlema ei jumalakartmatusele, ja enesevalitsev inimene jookseb pdrja poole,
mis ei kaotse iial. Otsi seda ldbi.

KREEKA VOTMESONAD

“kasinus” — G1466 egkrateia — enesevalitsus
Vaimu vili on tasadus, kasinus — see kasvab tema seest.

“ole kaine” — G3525 nepho — olema arukas, valvama
olge kained, olge valvsad, sest vastane kdib ringi.

HEBREA VOTMESONAD

“reegel” — H4910 mashal — valitsema, domineerima
kes valitseb oma vaimu tile, on parem kui see, kes vallutab linna.



“reegel” — H4623 matsar — kontroll, ohjeldamine
kes ei valitse oma vaimu lile, on nagu miiiirideta linn.

I. VALITSE OMA VAIMU

Proverbs 16:32 .~ read this in your Bible
KES OMA VAIMU VALITSEB, ON PAREM KUI LINNA VOTJA.

(Minu isiklikud motted — tdna toimub suur lahing mitte seal viljas, vaid sinu sees. Sa ei vallutagi ehk kunagi linna, kuid
sa void valitseda oma vaimu, ja Jumal peab seda suuremaks voiduks. Ole tina pikameelne; hoia oma vaimu, nagu valitseja
hoiab linna, ja sa oled tugevam kui vigevad.)

II. KARSKUS KOIGES

1 Corinthians 9:25 .~ read this in your Bible
VOIDULE PUUDLEV = KARSITU KOIGES —~ KADUMATU KROON.

(Minu isiklikud métted — pane tithele méotu: enesevalitsuslik KOIGES, mitte vaid mones asjas. Treeningul olev sportlane
keeldub iseendale paljudest lubatud asjadest iihe hddbuva pdrja nimel. Keeldu tdna iseendale tihest asjast pdrja nimel, mis
ei hidbu, ja sa oled hdsti jooksnud.)

SONA, MIDA SUDAMESSE PEITA

Galatians 5:22 .~ read this in your Bible

Galatians 5:23 .~ read this in your Bible
VAIMU VILI ON ARMASTUS, ROOM, RAHU, PIKAMEELSUS, HELDUS, HEATAHTLIKKUS, USK, TASADUS, KASINUS.

PALVE

Issand, Sina oled Jumal, kes annab Vaimu, ja Vaimu vili on meelekindlus; seepdrast ei palu ma oma
jou, vaid Sinu jou jirele. Opeta mind téina valitsema oma vaimu, mis on suurem asi kui linna
vallutamine; tee mind pika meelega vihale, kaine ja valvsaks, sest mu vaenlane hulgub ringi. Hoia mu
keha alistatuna ja drgu tikski lubatud asi saagu mu isandaks; drgu ma andku ruumi thule, et
rahuldada selle himusid. Panen kavatsuse stidamesse enne kiusatuse tundi, nonda kui Taaniel juba
ette otsustas; ja kui patt mind kahmab, anna mulle Joosepi jalad, et jooksta ja hoida ennast puhtana.
Ja kuna paljude armastus jahtub, anna mulle meelekindlus piisida lopuni ja mitte muutuda leigeks —
hoia mind voistlemas reeglite jdrgi, et ma ei jdadks korvale, vaid saaksin kroonu, mis iialgi ei kaotsi.
Nonda opeta mind, Sinu armu labi, iitlema ei jumalakartmatusele ja maailmlikele himudele, ning
elama moistlikult, digesti ja jumalakartlikult, oodates seda onnistatud lootust. Aamen.

SULGEMINE

1 Corinthians 10:13 .~ read this in your Bible
JUMAL ON USTAV — KOOS KIUSATUSEGA TEEB TA KA VALJAPAASU, ET TE SEDA VOIKSITE TALUDA.
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