Vidi Vise Isusa
OTKRIVAMO SKRIVENO NAOCIGLED SVIMA

SEE MORE JESUS - WANTTOSEEMORE.COM

Sto Biblija kaZe o samosvladavanju (umjerenosti)?
— Devocionalno 1 molitva - KJV stihovi sa

Strongovim brojevima

JEDNA POBOZNOST I JEDNA MOLITVA - KRATKO STIVO ZA PONIJETI, I MOLITVA ZA ZAKLjUfAK
Umjerenost — Temeljna biblijska doktrina

OTVARAJUCA RIJEC

Danas, prije nego Sto te dan odnese kamo god poZeli, prihvati se prvog pravila: vladaj svojim duhom.
To je najveca moc koja je covjeku dana — veca od zauzimanja grada. Susrest ces dopustenu stvar koja
te Zeli obuzeti, i nedopustenu stvar koja te Zeli prodati; a onaj koji vlada sobom kaZe ne obojima. Budi
trijezan. Ostani na oprezu. DrZite svoje tijelo pod vlascu, i ne ostavljaj mjesta tijelu. Ne moras biti jak
sam od sebe, jer je uzdrZljivost plod Duha — ona raste na njegovoj lozi, a ne na tvojoj. Odluci u svome
srcu prije nego dode cas kuSanja, onako kako je Daniel odlucio prije nego mu je kraljevo jelo
postavljeno pred oci; i kad te grijeh uhvati za odjecu, bjeZi, onako kako je Josip bjeZao. Ono Sto ostavis
za njegovu volju jest komad odjece; ono Sto sacuvas jesi ti sam. Milost te uci da kaZes ne bezboznosti,
a onaj koji vlada sobom trci za krunom koja nikada ne vene. IstraZi to.

GRCKE KLJUCNE RIJECI

“uzdrzljivost” — G1466 egkrateia — samokontrola
plod je Duha krotkost, uzdrZljivost — raste iz njega.

“budi trijezan” — G3525 nepho — biti razborit, pomno pratiti
budite trijezni, budite bdjeni, jer protivnik obilazi.

HEBREJSKE KLJUCNE RIJECI

“pravilo” — H4910 mashal — vladati, imati vlast
tko vlada duhom svojim bolji je od onoga koji osvaja grad.

“pravilo” — H4623 matsar — kontrola, suzdrZanost



Onaj koji nema vlasti nad svojim duhom grad je bez zidova.

I. VLADA) SVOJIM VLASTITIM DUHOM

Mudre izreke 16:32 Tko se teSko srdji, bolji je od junaka, i tko nad sobom vlada, bolji je od osvojitelja
grada. [H4910 mashal m]

TKO NAD SOBOM VLADA = BOLJI JE OD OSVOJITELJA GRADA.

(Moje osobne misli — danas, velika bitka nije tamo vani, nego unutar tebe. MoZda nikada neces osvojiti grad, ali moZes

vladati svojim duhom, i Bog to smatra vecom pobjedom. Budi danas spor na gnjev; cuvaj svoj duh kao Sto upravitelj cuva
grad, i time si jaci od moc¢noga.)

II. UMJEREN U SVEMU

1 Korin¢anima 9:25 Svaki natjecatelj sve moguce izdrZava; oni da dobiju raspadljiv vijenac, mi
neraspadljiv. [G1467 egkrateuomai M]

NATJECATEL) = IZDRZAVA SVE MOGUCE — NERASPADLJIV VIJENAC.

(Moje osobne misli — uocite mjeru: samosvladan u SVEMU, a ne samo u necemu. Sportas u treningu odrice se mnogih

dopustenih stvari za jednu nagradu koja vene. Odrekni se danas jedne stvari za nagradu koja ne moZe venuti, i dobro si
trcao.)

RIJEC KOJU TREBA SAKRITI U SRCE

Galac¢anima 5:22 Plod je pak Duha: ljubav, radost, mir, velikodu$nost, usluznost, dobrota, vjernost

Galacanima 5:23 blagost, uzdrzZljivost. Protiv tih nema zakona.
PLOD JE PAK DUHA: LJUBAV, RADOST, MIR, VELIKODUSNOST, USLUZNOST, DOBROTA, VJERNOST, BLAGOST, UZDRZLJIVOST.

MOLITVA

Gospodine, ti si Bog koji daje Duha, a plod Duha jest samosvladavanje; zato ne traZim svoju snagu,
nego tvoju. Nauci me danas vladati svojim vlastitim duhom, Sto je veca stvar nego zauzeti grad; ucini
me sporim na gnjev, i trijeznim, i budnim, jer moj neprijatelj obilazi traZeci koga da rastrga. DrZite
moje tijelo pod nadzorom, i neka mi nijedna dopustena stvar ne postane gospodarom; neka ne dajem
mjesta tijelu, da udovoljim njegovim Zeljama. Postavi odluku u moje srce prije nego dode cas
iskusenja, onako kako je Daniel odlucio unaprijed; a kad me grijeh zgrabi, daj mi noge Josipove, da
bjeZim i sacuvam se Cist. I jer ¢e ljubav mnogih ohladnjeti, daj mi samosvladavanje da izdrZim do
kraja i ne postanem mlak — odrZi me da se natjecem po pravilima, da ne budem odbacen, nego da
primim vijenac koji nikad ne vene. Nauci me, dakle, svojom miloscu, da odbacim bezbozZnost i svjetske
poZude, te da Zivim razumno, pravedno i pobozZno, iScekujuci ono blaZeno nadanje. Amen.

ZAKLJUCAK

1 Korinc¢anima 10:13 Nije vas zahvatila druga kuSnja osim ljudske. Ta vjeran je Bog: nece pustiti da
budete kuSani preko svojih sila, nego ¢e s kuSnjom dati i ishod da moZete izdrZati.
BOG JE VJERAN — S KUSNJOM CE DATI I ISHOD DA MOZETE IZDRZATI.
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