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Ką Biblija sako apie savitvardą (susilaikymą)? —

Skirta pamaldumui ir maldai · KJV Šventraščio
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TRUMPAS SKAITINYS IR MALDA · TRUMPAS SKAITINYS, KURĮ PASIIMTI SU SAVIMI, IR MALDA

UŽBAIGTI

Susivaldymas — Pagrindinė Biblijos doktrina

ĮVADINIS ŽODIS

Šiandien, kol diena nenunešė tavęs, kur ji panorės, laikykis pirmosios taisyklės: valdyk savo pačią

dvasią. Tai didžiausia galia, duota žmogui — didesnė nei miesto užėmimas. Tu sutiksi teisėtą dalyką,

kuris norės tave įsiviešpatauti, ir neteisėtą dalyką, kuris norės tave parduoti; o savitvardą turintis

žmogus abiem sako ne. Būk santūrus. Būk budrus. Valdyk savo kūną ir nedaryk vietos kūnui. Tau

nereikia būti stipriam pačiam, nes susilaikymas yra Dvasios vaisius — jis auga jo vynmedyje, o ne

tavo. Nusprendyk savo širdyje, kol nepraeis gundymo valanda, kaip Danielius nusprendė, kol

karaliaus maistas nebuvo padėtas jo priekyje; o kai nuodėmė sugriebia tavo drabužius, bėk, kaip bėgo

Juozapas. Tai, ką paliksi dėl jo vardo, yra tik drabužio gabalas; tai, ką pasilieki, yra tu pats. Malonė

moko tave sakyti ne bedievystei, ir savitvardą turintis žmogus bėga vainiko, kuris niekada nenyksta.

Ištirk tai.

GRAIKŲ KALBOS RAKTAŽODŽIAI

“saikingumas” — G1466 egkrateia — savikontrolė

vaisius Dvasios yra romumas, susilaikymas — jis auga iš Jo.

“būkite santūrūs” — G3525 nepho — pasižymėti blaivumu, budėti

būkite blaivūs, budėkite, nes priešininkas vaikšto aplinkui.

HEBRAJIŠKI RAKTAŽODŽIAI

“taisyklė” — H4910 mashal — viešpatauti, valdyti



kas valdo savo dvasią, tas geresnis už tą, kuris paima miestą.

“taisyklė” — H4623 matsar — santūra, susivaldymas

kas negali valdyti savo dvasios, tas yra kaip miestas be sienų.

I. VALDYK SAVO DVASIĄ

Patarlių 16:32 ↗ read this in your Bible

KAS SUVALDO SAVO DVASIĄ – GERESNIS UŽ TĄ, KURIS NUKARIAUJA MIESTĄ.

(Mano asmeninės mintys — šiandien didžioji kova ne kažkur išorėje, bet tavyje. Tu galbūt niekada nepaimsi miesto, bet

gali valdyti savo dvasią, ir Dievas tai laiko didesne pergale. Šiandien būk pamažu piktas; savo dvasią valdyk taip, kaip

valdovas valdo miestą, ir tu būsi stipresnis už galiūnus.)

II. SUSILAIKYMAS VISAME (SAIKINGUMAS VISAME)

I Korintiečiams 9:25 ↗ read this in your Bible

KOVOJANTIS UŽ PERGALĘ = SUSIVALDANTIS VISAIS ATŽVILGIAIS → NEVYSTANTIS VAINIKAS.

(Mano asmeninės mintys — atkreipkite dėmesį į mastą: susilaikęs VISUOSE dalykuose, ne tik kai kuriuose. Sportininkas

treniruodamasis atsisako daugelio leistinų dalykų dėl vieno nykstančio apdovanojimo. Atsisakykite šiandien vieno dalyko

dėl apdovanojimo, kuris negali nunykti, ir jūs bėgote gerai.)

ŽODIS, KURĮ REIKIA PASLĖPTI ŠIRDYJE

Galatams 5:22 ↗ read this in your Bible

Galatams 5:23 ↗ read this in your Bible

DVASIOS VAISIUS YRA MEILĖ, DŽIAUGSMAS, RAMYBĖ, DIDI KANTRYBĖ, ŠVELNUMAS, GERADARYSTĖ, IŠTIKIMYBĖ,
ROMUMAS, SUSIVALDYMAS.

MALDA

Viešpatie, Tu esi Dievas, kuris duodi Dvasią, o Dvasios vaisius yra susivaldymas; todėl aš prašau ne

savo pačio stiprybės, bet Tavosios. Mokyk mane šiandien valdyti savo dvasią, o tai yra didesnis

dalykas nei paimti miestą; padaryk mane negreitą pykti, budrų ir apdairų, nes mano priešas slankioja

aplinkui. Laikyk mano kūną pavaldume, ir tenetampa niekas leistina mano valdovu; tenepasiliku

vietos kūnui, kad tenkinčiau jo geidulius. Įtvirtink šį nusistatymą mano širdyje prieš pagundos

valandą, kaip Danielius nusprendė iš anksto; o kai nuodėmė pagriebia mane, duok man Juozapo kojas,

kad bėgčiau ir išsilaikyčiau tyras. Ir kadangi daugelio žmonių meilė šals, duok man susivaldymą

laikytis iki galo ir nesušalti; leisk man kovoti pagal taisykles, kad nebūčiau atmestas, bet gaučiau

vainiką, kuris niekada nenudžius. Todėl mokyk mane, savo malone, atsisakyti nedorybės ir

pasaulietiškų geidulių, ir gyventi santūriai, teisiai ir dievobaimingai, laukiant tos palaimintos vilties.

Amen.

UŽBAIGIMAS

I Korintiečiams 10:13 ↗ read this in your Bible

DIEVAS YRA IŠTIKIMAS → KARTU SU IŠMĖGINIMU SUKURS IR IŠEITĮ, KAD GALĖTUMĖTE IŠTVERTI.

SOURCES & CREDITS

Scripture: Lithuanian Believers' Heritage Translation (CC BY-SA 4.0) — a redistributable edition, looked up exactly and never machine-translated.

Alternate chapter/verse numbering reconciled with STEPBible TVTMS (CC BY 4.0).



Strong's numbering & original-language data: OpenScriptures Hebrew Bible (CC BY 4.0); STEPBible.org — TAHOT/TAGNT/TBESH/TBESG (CC BY 4.0);

Robinson-Pierpont Byzantine Majority Text (Public Domain); Strong's dictionary, 1890 (Public Domain).

Typography: Google Noto fonts (SIL Open Font License 1.1).

© SEE MORE JESUS · wanttoseemore.com — shared under Creative Commons Attribution 4.0 (CC BY 4.0).


