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Savaldība — Pamata bibliskā doktrīna

ATKLĀJOŠIE VĀRDI

Šodien, pirms diena aiznes tevi, kurp tā vēlas, uzņemies pirmo likumu: valdi pār savu garu. Tā ir

vislielākā vara, kas cilvēkam dota — lielāka nekā ieņemt pilsētu. Tu sastapsi likumīgu lietu, kas grib

tevi pārvaldīt, un nelikumīgu lietu, kas grib tevi pārdot; un savaldīgs cilvēks saka "nē" abām. Esi

skaidrā prātā. Palieciet nomodā. Turi savu miesu pakļautībā un neatstāj vietu miesai. Tev nav

vajadzības būt spēcīgam pašam no sevis, jo savaldība ir Gara auglis — tā aug uz Viņa vīnstīga, ne uz

tavas. Nolem savā sirdī, pirms nāk kārdinājuma stunda, tāpat kā Daniēls nolēma, pirms viņam

priekšā tika celta ķēniņa barība; un kad grēks satver tavas drēbes, bēdz, tāpat kā bēga Jāzeps. Kas tu

atstāj Viņa dēļ, ir gabals apģērba; kas tu paturi, ir tu pats. Žēlastība māca tevi sacīt "nē" bezdievībai,

un savaldīgs cilvēks steidzas pēc kroņa, kas nekad nezūd. Izmeklē to.

GRIEĢU ATSLĒGVĀRDI

“atturība” — G1466 egkrateia — pašsavaldīšanās

garā auglis ir lēnprātība, savaldība — tā izaug no viņa.

“esi skaidrā prātā” — G3525 nepho — būt piesardzīgam, sargāties

esiet skaidrā prātā, esiet nomodā, jo pretinieks staigā apkārt.

HEBREJU ATSLĒGVĀRDI

“likums” — H4910 mashal — valdīt, valdīt pār

kas valda savu garu, ir labāks nekā tas, kas ieņem pilsētu.

“likums” — H4623 matsar — kontrole, savaldīšanās



kas nevalda pār savu garu, ir kā pilsēta bez mūriem.

I. VALDI SAVU PAŠA GARU

Salamana pamācības 16:32 ↗ read this in your Bible

KAS VALDA SAVU GARU, TAS LABĀKS PAR TO, KAS IEŅEM PILSĒTU.

(Manas personīgās pārdomas — šodien lielā kauja nenotiek ārpusē, bet tavā iekšienē. Tu varbūt nekad nesagrābsi pilsētu,
bet tu vari valdīt savu garu, un Dievs to uzskata par lielāku uzvaru. Šodien esi lēns uz dusmām; sargā savu garu, kā
pārvaldnieks sargā pilsētu, un tu būsi stiprāks par vareniem.)

II. SATURĀTS VISĀS LIETĀS

1. vēstule korintiešiem 9:25 Katrs sacīkšu dalībnieks atturas no visa, un to viņi dara, lai iegūtu iznīcīgo

kroni, bet mēs - neiznīcīgo. [G1467 egkrateuomai ⚑]

KAS CĪNĀS SACĪKSTĒS = ATTURAS NO VISA → NEIZNĪCĪGS KRONIS.

(Manas personīgās pārdomas — pamaniet mēru: paškontrole VISĀS lietās, ne tikai dažās. Atlēts treniņā liedz sev daudz
likumīgu lietu vienas godalgas dēļ, kas savītīs. Liedz sev vienu lietu šodien godalgas dēļ, kas nesavītīs, un tu būsi labi

skrējis.)

SLĒPT SIRDĪ VĀRDS, KO PATURĒT

Vēstule galatiešiem 5:22 Turpretī gara augļi ir: mīlestība, prieks, miers, pacietība, laipnība, labprātība,

augstsirdība

Vēstule galatiešiem 5:23 Lēnprātība, uzticība, pieklājība, atturība, šķīstība. Tādiem likums nepretojas.

GARA AUGLI IR MĪLESTĪBA, PRIEKS, MIERS, PACIETĪBA, LAIPNĪBA, LABPRĀTĪBA, AUGSTSIRDĪBA, LĒNPRĀTĪBA, ATTURĪBA.

LŪGŠANA

Kungs, Tu esi Dievs, kas dod Garu, un Garā auglis ir savaldīšanās; tāpēc es lūdzu nevis savu spēku, bet

Tavu. Māci man šodien valdīt savu garu, kas ir lielāka lieta nekā pilsētas iekarošana; dari mani lēnu

uz dusmām, skaidru prātu un nomodā, jo mans ienaidnieks staigā apkārt kā lauva. Turi manu

ķermeni savaldībā, un lai nekas ļauts nekļūst par manu valdnieku; lai es neatstāju vietu miesai, tās

tvīkšanas apmierināšanai. Nolieciet nodomu manā sirdī, pirms nāk kārdinājuma stunda, tā, kā

Daniēls to jau iepriekš nolēma; un kad grēks mani sagrābj, dod man Jāzepa kājas, lai bēgtu un sevi

pasargātu tīru. Un tāpēc, ka daudzu mīlestība atdzisīs, dod man savaldīšanos, lai izturētu līdz galam

un nekļūtu remdenam — turi mani sacensībās pēc noteikumiem, lai es netiktu izslēgts, bet saņemtu

vainagu, kas nekad nenovīst. Tad māci man ar Savu žēlastību noraidīt bezdievību un pasaulīgas

tvīkšanas, un dzīvot prātīgi, taisnīgi un dievbijīgi, gaidot to svētīgo cerību. Āmen.

NOSLĒGUMS

1. vēstule korintiešiem 10:13 Kārdinājumi lai jums neuzbrūk, izņemot cilvēcīgos! Bet Dievs ir uzticīgs.

Viņš neļaus jūs kārdināt pāri jūsu spējām, bet reizē ar kārdinājumu dos izturību, lai jūs varētu pastāvēt.

DIEVS IR UZTICĪGS → VIŅŠ NEĻAUS JŪS KĀRDINĀT PĀRI JŪSU SPĒJĀM, BET REIZĒ AR KĀRDINĀJUMU DOS IZTURĪBU, LAI JŪS
VARĒTU PASTĀVĒT.
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