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؟ — ت ەرموێ ەوی( دەف ەڕ ان ری )می اگ ڕ ۆ ارەی خ ی دەرب ز چ رۆ ی ی پ ب ێ کت
ی مارەکان ەڵ ژ ی KJV لەگ ێ ەپ ز ب رۆ ی ی پ ەکان ن ووسی دا · ن ان ی ی لە ژ ان ن هێ ێ ەج ب

Strong
ەواوکردن ، ت اکردن ، ڕ ن ت ش ی ۆ ، ڕ ن ی ش ودا — خ ڕەو لەگەڵ خ ێ ی · ڕ کردن ێ ی پ ان ی ژ

ز رۆ ی ی پ ب ێ ی کت ەت ەڕ ن ی ب رکردن ێ اگری — ف ڕ ۆ خ

ا ەی سەرەت وش

، و ت رێ ، و هەڵدەگی ادەکات ار ڕ ەکەم ج : ی اکات ی ن ۆ ی خ ەوای ڕ ەرمان دا ف ژ ۆ ەک ڕ داڵ لە ی کە. من ێ ن ت ش ی ۆ ک ڕ ێ ت ش هەموو ش ێ ۆ پ ن لە خ رت گ دەست
، و ادەکات ان ڕ اش ەوە؛ پ اوەت ڕ ی ب ۆ کی خ ک کە لە دای داڵێ ەوە، وەک من ت ور دەکرێ ، و هێ ت درێ ڕ ر دەب ی ان لە ش اش ؛ پ ت راک دەدرێ ۆ ر خ ی ە ش ب

کدا ێ ت کێ دەکات لە هەموو ش ڕ ب ش ێ ەڵات پ ۆ خ ک کە ب ادەکات — و هەرکەسێ ان ڕ اش ؛ پ ت رێ ێ ژ اکە هەڵب ەوە و چ کات ەت ب ە ڕ راپ ت خ ێ ردەب ێ ف
دا؛ و ی ۆ ەسەر خ ڤ ب ی مرۆ ەوای ڕ ەرمان ەوە، ف اخ ک لە ن ێ ز ە — هێ ەکە egkrateia (G1466, temperance) ی ی ی ان ن ۆ ە ی گرە. وش ۆ خ

ەک ەمە لە ی ی ئ ران ب دا. عی اکردن ووە لە ڕ ەکارهات ە ب ز ە، egkrateuomai (G1467, to be temperate)، کە هەمان هێ ەکی هەی ی ێ هاوڕ
رە؛ و لەو ت اش ت ب ک دەگرێ ارێ ەوەی ش ی دەکات لە ئ ەوای ڕ ەرمان ی ف ۆ حی خ ۆ ەوەی ڕ ، mashal (H4910, to rule) — ئ ت ێ ەدا دادەن وش

ن گرت ۆ ە خ ەوەی ن ڵی کۆ ەم لێ وورا. ئ ێ ش او، ب ووخ کی ڕ ارێ ە ش ت ێ ەماوە، matsar (H4623, rule)، کەسەکە دەب ە ن ەوای ڕ ەرمان ەو ف ەی ئ ن وێ ش
ک ێ ار دەکات کات ت ەف دا ڕ ی ێ ژ ت ۆ ە ڕ ژ ب ۆ ن ڕ ۆ ؛ چ کات اب ت ڕ ێ وان ها دەت ەن ک ت ێ ەوە کات ت ێ ز دۆ ن دەی ۆ : چ ات ڤ دەب ی مرۆ ت ی هەموو گەش ای ژ ە درێ ب

ەکە اج ، لەوێ کە ت ی دەکات ڕ رب ۆ ەت ب دا خ ی ای ت ن لە کۆ ۆ ؛ و چ کەش دەکات ش ێ ک پ ێ از ی وەک سەرب ۆ ادەکات و خ ی ڕ ێ ن پ ۆ اوە؛ چ ن ی هێ ەدەست ب
ە ای اهەت ێ دەکات هەت ەج ب ێ ودا ج ی خ واست ەوەی خ ەڵام ئ دا، ب ی ووەکان ارەز ، لەگەڵ ئ ت ێ ەڕ دەپ ێ هان ت ی ، و لەوێ کە ج ت ێ ەوت اف ز ن هەرگی

ی. ۆ ێ ب ەڕ گ ەوە. ب ت ێ ن دەمێ

ەوە: ان دەدات ە وەڵامی ەوەی ن ی ڵ کۆ ار کە ئەم لێ رسی سێ پ

؟ ات ی دەگ ار پێ ن یەکەم ج ۆ ڤ چ دا هەیە، و مرۆ ری( لەکوێ اگ ڕ ۆ ی )خ مەن 1. دەگ

ەوە؟ ت یێ ژ دەژ ۆ ە ڕ ژ ب ۆ ن ڕ ۆ ، و چ ت ێ ک ئەمەی هەب ێ ری( کات اگ ڕ ۆ ەوە )خ ڕین ب ە دان کات ب ی ب ک چ ە کەسێ ویست ٢. پێ

؟ ت دەپەڕێ ێ هان ت ی ک ج ێ ەوە کات ت ێ ن ایە دەمێ اهەت راوە، و کێ هەت ی گ ک هەڵ ێ اج ت — چ ت دێ ایی پێ ت ن کۆ ۆ ڕکێ چ ب ش ٣. پێ

ی ان ن ۆ ی ی ەکان ی ە سەرەکی وش

دی اوەن ، مامن وون د ب ەن ب ۆ اگری، خ ڕ ۆ ری” — G1466 egkrateia — خ اگ ڕ ۆ “خ
ە ن داگرت ۆ ەخ ب ح دان ۆ وەی ڕ می



وون ان ب ادان ی پ س، دان ەف ی ن دکردن ەن ۆ ب وو، ب ارەز ۆ ئ وون ب ەب ن و ملکەچ ن گرت ۆ ۆ خ وراک” — G1467 egkrateuomai — ب “کەمخ
دە. ەن ب ۆ کدا خ ێ ت ، لە هەموو ش ن هەوڵ دەدات ۆ سەرکەوت ک کە ب هەموو کەسێ

وون ادب ی ، ز وون ش چ ێ ەرەوپ ، ب وون ادب ی ” — G4298 prokopto — ز ن ووی ادب ی “ز
ەی دەکرد اڵادا گەش ی و ب ای سا لە دان عی

واردن ەاب ەوی، ڕ ادەڕ ی ەوی” — G810 asotia — ز ادەڕ ی “ز
ە ی وی ادەڕ ی ەودا ز او ئ ، کە لەن ن ش مەب ۆ ەراب سەرخ ە ش ب

ەوە اخ ز لە ن ەهێ ک، ب وراک” — G1468 egkrates — دڕ “کەمخ
اگر ڕ ۆ ، خ ز رۆ ی ەروەر، پ ر، دادپ ێ ت

دان ، لێ ن اگرت ردا ڕ ێ ” — G5299 hupopiazo — لەژ ن رت اگ ڵ ڕ رۆ ت ن ر کۆ ێ “ژ
ردەست دەکەم ێ م ژ ۆ ەی خ ەست من ج

ردەست کردن ێ ” — G1396 doulagogeo — ژ ردەست کردن ێ “ژ
ی کردن ردەست ێ ۆ ژ ب

⚑G118 athleo — strive, contend — ”ەوە ردن ی ب ان ن هێ ەدەست ۆ ب ن ب ی ش کۆ ێ “پ
ەری کاب ۆ ڕ ت ب ێ ش کۆ ب ێ ک ت ەگەر کەسێ ئ

ر امێ ر، ئ ڵەوگی ەک، ج ەک” — G3696 hoplon — چ “چ

ن ی ی ن ەی ەست مان ج گ ەن ی ج ەکەکان چ

ار ی، ب ” — G3591 ogkos — گران ن “وەز
ەوە ن ی ێ ن ک لاب ارێ ا هەموو ب ب

ن گرت ۆ ، خ وون ەرارب ەرق ەوە، ب ەوە” — G3306 meno — مان ت ێ ن مێ “ب
ەوە ت ێ ن ە دەمێ ای اهەت ت هەت ێ ەن ەی گ ب ێ ەج ودا ب ی خ واست ەوەی خ ئ

ی ای ت ا کۆ ەواو ت ەواوی، ت ە ت “bi tewawî” — G3651 holoteles — ب
کات ز ب رۆ ی وە پ ێ ەواوی ئ ە ت ی ب ۆ ی خ ت اش ودای ئ خ

او، راوە — G1722، لە ن اد ن ی ون ە ب krateia (G1466, temperance) لەسەر دوو وش ت eگ گ دەڵێ ن ۆ ڕ کراوە. ست ەکە دروست ن وش ۆ کە چ ر ب م — سەی ۆ کەی خ رۆ ی )ب

( هەمان ن گرت ۆ ەخ G1467( krateuomai، ب دا. هەروەها eگ ی ۆ ودی خ ەسەر خ ک ب ی کەسێ ەوای ڕ ەرمان اوەوە: ف ی لە ن ز ی — هێ ەوای ڕ ەرمان ، ف ز و G2904، kratos، هێ
ە دوو ەن ب ەک وش ەکەی، ی اکردن ەر و ڕ . ب کات ەکەدا دەی اکردن ک لە ڕ کە کە کەسێ ێ ت ەڵکو ش ، ب ت ێ ب ها هەی ەن ک ت ە کە کەسێ ی ی ک ن ێ ت ە کارەوە — ش ت رێ ە کە دەخ ەی ز ەو هێ ئ

). واز ێ ش

ری ب ی عی ەکان ی لی ە کلی وش

ی کردن ەت ای اش ، پ ی کردن ەوای ڕ ەرمان ەسەرەوە، ف وون ” — H4910 mashal — چ ی دەکات ەوای ڕ ەرمان “ف
رە ت اش ت ب ک دەگرێ ارێ ەوەی ش ، لە ئ ات ی دەب ۆ حی خ ۆ ەوەی ڕ ئ

ڵ رۆ ت ن ی، کۆ ەوای ڕ ەرمان اگری، ف ڕ ۆ ” — H4623 matsar — خ ن رت گ ز ێ “ڕ
ە ی ی دا ن ی ۆ حی خ ۆ ەسەر ڕ ی ب ەوەی کە دەسەڵات ئ

ەوە ن ت ش ی هێ ن هێ ە ن ، ب ن رت ەوە، هەڵگ اردن “هد” — H6845 tsaphan — ش
ەوە اردووەت م ش ۆ ەی ت لە دڵم وش

ی مامەڵەکردن ەراوان ە ف ، ب ن ت ش ەی گ ێ ، پ دن ان ر(” — H1580 gamal — گەی ی ەوە )لە ش او کردن ەرچ “ب

ن راوان ر لەب ی ەی لە ش ەوان ئ

ست وی ێ ەس، پ ” — H1767 day — ب ست وی ێ “پ
ۆ خ ەسە ب ت ب ۆ دەی کە ب ەوەن ا ئ ت

ەست ، مەب ج امان ی ئ ان ، دان ن اگرت ، ڕ ان کراو” — H7760 suwm — دان ی ن ی ب ش ێ “پ
اری دا ی ڕ دا ب ی ۆ ە دڵی خ ال ب ی دان

ەوت ۆ ئ ووە، ت دا هات ەش ە لەمان : هەمان وش ت ەکاردێ ی ب ەوای ڕ ەرمان ۆ ف ە کە ب ەی ەی ەو وش ( هەر ئ ی کردن ەوای ڕ ەرمان ۆ ف می من — H4910( mashal, ب کە کەسی رۆ ی )ب
ەسەر کارەک ەوا ب ڕ ەرمان ە ف کردووە ب

ەوە ن ی ز دۆ ی ن ب ۆ ووەوە — چ کب ەری ١. خ

ەوە ە؛ ئ ی ی ت ن ۆ ی خ کی دەست ار کارێ ەکەم ج ری ی ی گ . دان دەکات ێ ەمەش وا دەست پ ، ئ دەکات ێ اڵەوە دەست پ ن خ ری مت ز ک لە ن ەوێ ڕ ێ م — هەر ڕ ەکان ی کە کەسی رۆ ی )ب
ەی هەموو ن وێ ەوە لەو ش ت ێ ز ەوی دەدۆ داڵەکە ئ کە. و من وە کەسێ ەو مێ ، و ئ ە دەکات ک گەش وێ . لەسەر مێ ە دەکات ەڵکو گەش ، ب ت اکرێ ەرهەم دروست ن ەرهەمە — و ب ب

ڵ



اڵەوە دەست ن خ ری مت ز اراوە. لە ن ەکی ش ەی ن ی ج دا وەک گەن ەدوای ێ ب ەڕ گ و، و ب ی ێ وەک ز ەڕ گ دا ب ەدوای ر؛ لەوێ ب ی ەکەدا، وەک ش ەوە: لە وش ت ێ ز دا دەدۆ ێ ی ت ۆ راکی خ ۆ خ
کە.( ب ێ کە، و دەست پ ب ێ ەکەوە دەست پ ی وش گ کە، لە سن ب ێ پ

ی، ز اکە، دڵسۆ ی، چ ان ی ، ن ن رت ارامگ ی، ئ ت اش ی، ئ ش ۆ ی، خ ست ەوی ش ۆ ە: خ ەمەی ز ئ رۆ ی حی پ ۆ وومی ڕ ەروب ەڵام ب ب ا 23-5:22 ی ەلات گ .A
. ت ێ ە ب ەمان ی ئ ە لە دژ ی ی عەت ن ەری . ش وون اڵب دا ز ۆ ەسەرخ ەرمی و ب )23( دڵن ]⚑ G1466 egkrateia[

. ت ێ ە ب ی ئەمان ە لە دژ ی ی عەت ن ەری وون + ش ب اڵ دا ز ۆ ەسەرخ ەرمی و ب ن ی، دڵ ز سۆ ە → دڵ ز ئەمەی رۆ ی حی پ ۆ وومی ڕ ەروب ەڵام ب ب

، ت ێ ەب وەست ن ەی وەکەوە پ ە دار مێ ەگەر ب دات ئ ەرهەم ب ت ب ێ وان ات ها ن ەن ەت ن لق ب ۆ وەوە. چ ێ ە ئ ش ب ی ن و من وەست ب ەی ەوە پ ە من ب ا 15:4 حەن ۆ ی .B
]⚑ G3306 meno[ . ن ەب وەست ن ەی ەوە پ ە من ەگەر ب ، ئ اوان وەش ئ ێ ئ

ەوە. ن ن ەمێ ، ئەگەر لە من ن دەن ەر ب ن ب وان ات ە ن وەی ێ ەم ش وەش ب ەوە -- ئێ ت ێ ن ەمێ و ن ، ئەگەر لە مێ دەت ەر ب ت ب ێ ەتوان دا ن ی ۆ ن لق لە خ ۆ وەکو چ

ێ من ەب کە ب ون ، چ ت ر دەگرێ ۆ ەرهەمی ز ەوا ب ەوەوە، ئ ش ب ی ت و من ێ وەست ب ەی ەوە پ ە من ەوەی ب . ئ ن ەکان وەش لق ێ وەکە و ئ م مێ »من ا 15:5 حەن ۆ ی .C
]⚑ G2590 karpos[ . کەن ک ب ێ ت چ ش ن هی وان ات ن

. کەن چ ب ن هی وان ات ێ من ن ەب ت + ب ێ ەردار دەب ەر ب ر ب ۆ دا → ئەو ز ەوە + من لەوی ت ێ ن دا دەمێ ئەوەی کە لە من

ە دەکات کە لە دار ە گەش ەو لق ها لەسەر ئ ەن ەرهەم ت ووسراوە، و ب حدا ن ۆ ەرهەمی ڕ و ب ێ ەوە. لەن ت رێ ز دا دەدۆ ی ێ اگری ت ڕ ۆ ە کە خ ەی ن وێ ەو ش ەمە ئ م — ئ ەکان ی کە کەسی رۆ ی )ب
ەی ز ەو هێ ەرەوە — ئ ن مێ ەودا ب ەوە، لە ئ ت ی ز دۆ اگری ب ڕ ۆ ەوەی خ ۆ ئ . ب کەن چ ب ن هی وان ات ێ من ن ، ب ت ەرموێ کە دەف ون ؛ چ ت ێ اب ەرهەم ن ەوە، ب ڕ ب ەکە ب ەوە. لق ت ێ ن ودا دەمێ مێ

ی.( دا دەژ اوت ەوە کە لە ن ی ئ ز ، هێ اوەوەت ن

ەی گ ێ ەمەش لە ڕ ە، ئ ست وی ێ رسی پ وات ان و لەخ ی ۆ ژ ن کە ب وی ی ش ەخ ێ ب ەی پ ان ت ەو ش ح هەموو ئ ەکەی مەسی ی ودای ە خ ز هێ س 1:3 رۆ ەت دووەم پ .D
]⚑ G1411 dunamis[ ]⚑ G1922 epignosis[ .ەکەی ی اکی کۆ و چ ۆ ش ن ب ی کردی گ ان ەی کە ب ودای ەو خ ۆ ئ ە ب ەی کە هەمان ن اسی ەو ن ئ

ە. ست وی ێ رسی پ وات ان و لەخ ی ۆ ژ ن کە ب وی ی ش ەخ ێ ب ەی پ ان ت ح هەموو ئەو ش ەکەی مەسی ی ودای ە خ ز هێ

ەوسا لە )5( ئ ]⚑ H2664 chaphas[ ، ت ای دا گەڕ ەدوای اردراوە ب ڵی ش ش و داوات کرد و وەک خ ی ەگەر وەک ز ئ مان 5-2:4 ی سلێ دەکان ەن پ .E
ەوە، ت ی ز ودا دەدۆ ی خ ن اسی ت و ن رسی دەگەی وات ای لەخ وات

ەوە. ت ی ز ودا دەدۆ ی خ ن اسی ت → ئەوسا ن ای دا گەڕ ەدوای اردراوە ب ی ش ڵ ش و داوات کرد و وەک خ ی ئەگەر وەک ز

، ۆ دەدەن م ب ی ەت ای ەش ش ووسراوان ەم ن ە. ئ دای ێ وە ت ێ ۆ ئ ی ب ای اهەت ی هەت ان ی ن ژ ان کە وا دەز ون ، چ ن کن ش ەکان دەپ ز رۆ ی ووسراوە پ ن ا 5:39 حەن ۆ ی .F
]⚑ G2045 ereunao[

. ۆ دەدەن م ب ەتی ای ەش ش ووسراوان ن → ئەم ن کن ش ەکان دەپ ز رۆ ی ووسراوە پ ن

]⚑ H1697 dabar[ . ت ەکان ی وش ن اراست ە پ ؟ ب ەرد دەکات گ ێ ی ب ۆ ی خ ی هەڵسوکەوت ە چ ج ب گەن وورەکان 119:9 ەب ز .G
. ەی تۆ رەی وش ەگوێ ی ب ێ ن پ اراست پ ۆ ە خ ەوە؟ → ب اک دەکات ی پ ۆ گای خ ێ ک ڕ ێ ج ی گەن چ ۆ ب

]⚑ H6845 tsaphan[ .ەکەم اه ن ۆ گون ی ت اکو لە دژ ووە، ت اراست او دڵم پ م لەن ۆ ی ت ەکان وش وورەکان 119:11 ەب ز .H
ەکەم. اه ن ۆ گون ی ت اکو لە دژ ووە → ت اراست م پ او دڵ م لەن ی تۆ ەکان وش

tsaphan .اراوەکراو او دڵدا ش ەکی لەن ەی ە وش ، و ب ۆ ەی ت رەی وش ەگوێ ی ب دان ە گوێ : ب دەکات ێ پ ەکە لەکوێ دەست ج اوە گەن ی اسای پ رکە ی ی من — سەی ەت ب ای کەی ت رۆ ی )ب
ت ێ دا هەڵدەست ی ێ وو ت ارەز ەی کە ئ ن وێ ەوە، لەو ش دەکات دا کۆ ی اخ ەکە لەن ، وش ەکات اه ن ەو کەسەی گون ەک. ئ ەی ن ی ج ە وەک گەن ەوەی کردن ای کۆ ەوات ەوە( ب اردن )H6845, ش

). دەدەت ی من لێ ت کە دوژ رێ ە دادەن ەو دەرگای ەکە هەر لەسەر ئ ن ی ج — گەن

، کەن ە ب گاری گەش ز ۆ ڕ ەمە ب اکو ب ، ت ت ێ اک ب حی پ ۆ ری ڕ ی ان لە ش ووت ارەز وو، ئ ک ب ە لەدای از وەک ساوای ت س 2:2 رۆ ەت ەکەم پ ی .I
]⚑ G1051 gala[ ]⚑ G837 auxano[

. کەن ە ب گاری گەش ز ۆ ڕ ەمە ب ت → تاکو ب ێ اک ب حی پ ۆ ری ڕ ی ان لە ش ووت وو + ئارەز ک ب ە لەدای از وەک ساوای ت

اوە ڕ رب ی کی لەش داڵێ م وەک من ان کی، گی ی دای اوەش ە لە ب اوەی ڕ رب ی کی لەش داڵێ ارام و کپ کردووە، وەک من مم ئ ۆ ی خ ان ەڵکو گی ب وورەکان 131:2 ەب ز .J
]⚑ H1826 damam[ .ە وای

کی. ی دای اوەش ە لە ب ڕاوەی رب ی کی لەش ێ داڵ مم ئارام و کپ کردووە → وەک من ۆ ی خ ان کو گی ەڵ ب

؟ اوەکان ڕ ۆ لە مەمک ب ان ب ، ی اوەکان ڕ رب ی ۆ لەش ەوە؟ ب وون دەکات ۆ کێ ڕ ام ب ەی ؟ پ ری کێ دەکات ێ اری ف ی ان : »ز ن دەڵێ ا 10-28:9 ای ش ی ئ .K
». ک لەوێ رە و کەمێ ک لێ ، کەمێ ڤ ە ب ڤ ۆ ب ڤ ب ە ب ڤ ، ب ە گغ ۆ گغ ە گغ ب )10( وەک گغ ]⚑ H1580 gamal[

ک. ش کەمێ ک، لەوێ رە کەمێ اسا + لێ ۆ سەر ی اسا ب اردە + ی اسپ ۆ سەر ڕ اردە ب اسپ ڕدراون → ڕ ب ر لێ ی ەی لە ش ئەوان

ووە؛ ی گەورە ب راوە و لێ ی ە کە لە مەمک هەڵگ داڵەی ەو من او( ئ ڕ ر ب ی . H1580( gamal، لە ش اون ڕ ر ب ی ەی لە ش ەوان ؟ ئ ر دەکات ێ ا کێ ف ای ی من — ئ ەت ب ای کەی ت رۆ ی )ب
اگری کە ڕ ۆ ەکەم خ اوە. ی ڕ کی ب ری دای ی ک لە ش داڵێ گ کردووە، وەک من دەن ێ من و ب م هێ ۆ کراو — من خ من کی هێ ێ ان ەی گی ن ی ەق است ەی ڕ ن ە وێ ەمە دەکات ش ئ ووسی ووورن ەب ز
رە و ک لێ ەک، کەمێ ەی ست ەک لەدوای ڕ ەی ست ، ڕ ت ک دەکرێ ێ ەرمان ک لەدوای ف ێ ەرمان ری ف ێ ، و ف ت ێ من دەب ی هێ ۆ ووی خ ارەز ان لە ئ کە: گی ێ ن ی ڕ ر ب ی ، لە ش ت ێ ری دەب ێ ڤ ف مرۆ

). ک لەوێ کەمێ

]⚑ G4298 prokopto[ .وو ەڵکی ب ودا و خ دی خ امەن ەز ی ڕ ێ ەی دەکرد، ج اڵا گەش ی و ب ای ساش لە دان عی ا 2:52 ق لۆ .L
وو. کی ب ەڵ ودا و خ دی خ امەن ەز ی ڕ ێ ەی دەکرد + ج اڵا گەش ی و ب ای ساش لە دان عی

. وون ش چ ێ ەرەوپ (، ب ادکردن ی ادی کرد — G4298( prokopto، ز ی ی ز ۆ ەکە خ ەوا کوڕ ە، ئ ی ی دا ن ۆ ای ت گ ێ ن لە ج ی ز ەوە کە خ ت کەی ر ب ی ەگەر وا ب م — ئ ەکان ی کە کەسی رۆ ی )ب
ری ێ ، ف ت اوی اوەست ا کە ڕ ست ێ کە. ئ ە ب ی گەش ێ کە، و پ ر ب ی ووی ش ارەز ؛ ئ ت ێ اب ک ن ەوە لەدای ارەی ەوە لەم ب وون ەواوی گەورەب ە ت . کەس ب ت ە دەکەی ش گەش ۆ ەی کرد، ت ەو گەش ئ



ە.( ب ن ب ت ش ی ۆ ڕ

ە ک هەت ێ ی کات ێ ت پ کەی ی ب ن — چ ت ش ی ۆ II. ڕ

ن ت ش ی ۆ ەکەمی ڕ اسای ی وو، و ی ت ش ی ۆ اگری ڕ ڕ ۆ ە خ ت ێ ب راو ب ز اگری دۆ ڕ ۆ ت خ ێ ە. دەب ان ژ ۆ ی ڕ ن ت ش ی ۆ ە ڕ ا دەگات ست ێ ی؛ ئ ەت ی ۆ ی خ ەکان ی ێ داڵەکە لەسەر پ ی من — من کەکان رۆ ی )ب
ەڵکو ی؛ ب گ ەن ج دا ب ی و لەگەڵی وەست ە کە ساکن ب ی ی ەوە ن ەدا ئ ەست ەسەر ج وون ب اڵب ای ز گ ێ . ڕ ن ەن ای ێ ن ەج ە ب ەست ووی ج ارەز وە حەز و ئ ی ر ئ ت ی ، ئ ن ۆ ڕ حدا ب ۆ ە ڕ ە: ب ەمەی ئ

ەر ی لەب ەوە، و چ ەت دەکات ی ڕ ن چ ت ش ی ۆ کە کە ڕ ی ب ن ی ب ێ ەدا ت ان ەت ای ک — و لەم ش ش ی مێ ی ە سەلامەت ی، ب ی ۆ گ است ە ڕ دا، ب ژ ۆ ی ڕ اکی وون حدا، لە ڕ ۆ ە ڕ ت — ب ی ۆ ڕ ە کە ب ەوەی ئ
). دەکات

]⚑ G1939 epithumia[ ، اکەن ر ن ێ ی ت ای ی ی دن ت ووی سروش ارەز ا ئ ج ن ی ، ئ ن ی ژ ز ب رۆ ی حی پ ۆ ە ڕ م: ب ان دەڵێ ت ێ پ ا 5:16 ی ەلات گ .A
]⚑ G4043 peripateo[

. ن ەن ەگەی ێ ن ەج ان ب ەت ەست ووی ج ن → ئارەز ۆ ڕ ح ب ۆ ە ڕ ب

کی و اکۆ ی، ن ەڵای ەڕ سی و ب ی پ ن ی، داوێ ش ۆ واردن و سەرخ اب ەک لە ڕ ، ن ت ار دەکرێ ت ەف دا ڕ ژ ۆ ن لە ڕ ۆ ن وەک چ کەی ار ب ت ەف ەوە ڕ ز ێ ەڕ ا ب ب ما 13:13 ۆ ڕ .B
]⚑ G4043 peripateo[ .ی رەی ی ئ

دا. ی ش ۆ ی و سەرخ دەڵ ەک لە گەن دا + ن ژ ۆ ، وەک لە ڕ ن ۆ ڕ ی ب است ه‌ڕ ب

ەوە. ی مەکەن ای ی ی دن ت ی سروش ووەکان ارەز ی ئ رکردن ێ ر لە ت ی ، ب کەن ەر ب کۆ لەب اوەن ش حی خ سای مەسی ەڵکو عی ب ما 13:14 ۆ ڕ .C
]⚑ G4307 pronoia[

. ن ێ ەن لان دان ە پ ەست ی ج ش ۆ ۆ خ کەن + ب ەر ب کۆ لەب اوەن ش حی خ سای مەسی عی

]⚑ G810 asotia[ : ز رۆ ی حی پ ۆ ن لە ڕ ب ڕ ەڵکو پ ە، ب دای ێ ی ت ەڵای ەڕ ن کە ب ش مەب ۆ ەراب سەرخ ە ش ب س 5:18 ەسۆ ەف ئ .D
. ز رۆ ی حی پ ۆ ن لە ڕ ڕب کو پ ەڵ ە → ب دای ی تێ ەڵای ەڕ ن کە ب ش مەب ۆ ەراب سەرخ ە ش ب

ک کە ێ ان ی ی(، ژ ی ۆ ادەڕ ی ا )G810, ز ی ت اسۆ ی — ئ ی ۆ ادەڕ ی ی ز ە هۆ ت ێ ، کە دەب ەراب : ش ت ێ ر دادەن ەکت ە ی ەر ب ەرامب ەوە ب کردن ڕ ز دوو پ رۆ ی ووسراوە پ م — ن ەکان ی کە کەسی رۆ ی )ب
). ت ێ ن امێ کی ن ێ ن وێ چ ش ی هی ی ۆ ادەڕ ی ر ز ت ی حەوە، ئ ۆ ە لە ڕ ڕ ب ەوە. پ ی دەکات ڕ ی پ ە کە چ ەوەی ارەکە ئ رسی اکە پ کە، ت رێ ڤ دەف ح. مرۆ ۆ ت — و ڕ ۆ دەدرێ ڕ ی ەف ت و ب ێ ژ دەڕ

رمان ێ ەوەی ف )12( ئ ]⚑ G4996 sophronos[ . ەڵک دەکات ی هەموو خ کەش ش ێ گاری پ ز ودا دەرکەوت و ڕ ی خ عمەت ی ن س 12-2:11 ۆ ت ی ت .E
ە، ای ی ن لەم دن ی ژ رسی ب وات ی و لەخ ودروست است ری و ڕ ی ە ژ ، ب ن کەی ەکان ب ی ای ی اسی و هەوەسە دن ەن وان ڵی لە خ کۆ دەکات ن

. ن ی ژ ەوە ب ی اسی وان ی و خ ودروست است اری و ڕ ی ش ە هۆ ەکان + ب ی ی ای ی ووە دون اسی و ئارەز ەن وان ەوەی خ ەتکردن رمان دەکات → ڕ ێ ودا کە ف عمەتی خ ی ن

)6( ]⚑ G1466 egkrateia[ ،اری ی ان ، ز اکەش ەوە، لە چ ت کەوێ اکە ب ان چ ت اوەڕ اکو لە ب ن ت ش کۆ ب ێ ، ت ەمەش ەر ئ هەر لەب س 6-1:5 رۆ ەت دووەم پ .F
رسی، وات ش لەخ ی ن داگرت ۆ ەخ ب ، لە دان ن داگرت ۆ ەخ ب ش دان ی وون اڵب دا ز ۆ ەسەرخ ، لە ب وون اڵب دا ز ۆ ەسەرخ ش ب اری ی ان لە ز

. داگرتن ۆ ەخ ب گری دان ۆ دان گری + ب کە دان اد ب ی اری ز ی ان ۆ ز ک → ب ێ ش ش ی هەموو کۆ دان ێ ە پ ب

. ت رێ ات دەن ی ن ن ب گرت ۆ ش لەسەر خ ی ن رت ارامگ اری، و ئ ی ان ۆ ز ەکەوە — ب ی ی ش و کاردان ش ە هەموو کۆ ت — ب اد دەکرێ ی ن ز گرت ۆ کە: خ اکە ب گ ردان ێ ری پ کەی من — سەی رۆ ی )ب
). ت ێ ەردەوام دەب ت هەروەک ب ێ ر دەب ت ەرز ن ب ت ش ی ۆ ؛ ڕ ت کەی ادی ب ی ک ز اوێ گ ت وەک هەن ێ ا دەب ست ێ ەوە، ئ ت ی ز ەر دۆ ەوەی وەک ب ئ

. ن داگرت ۆ ەخ ب ی و دان ست ەوی ش ۆ اوەڕ و خ ن لە ب ر، دروست ب ی ، ژ ز ێ ەڕ ، ب ن اب کەن کە وری ر ب ێ ردەکان ف رەمێ ی پ س 2:2 ۆ ت ی ت .G
]⚑ G4998 sophron[

. ن داگرت ۆ ەخ ب ی، لە دان ست ەوی ش ۆ ، لە خ اوەڕ راو لە ب اگر + دامەز ڕ ۆ ، خ ز ێ ەڕ ار، ب ی ش ساڵ → هۆ ی تەمەن اوان ی پ

]⚑ G1468 egkrates[ . ت ێ اگر ب ڕ ۆ ز و خ رۆ ی ودروست و پ است ، ڕ ت ێ ر ب ی ، ژ کات اکە ب ، حەز لە چ ت ێ ست ب وان دۆ ەڵکو می ب س 1:8 ۆ ت ی ت .H
اگر. ڕ ۆ ، خ ز رۆ ی ، پ ودروست است ار، ڕ ی ش اکان + هۆ اوچ ی ی پ ست ەوی ش ۆ خ

ی ەسەن ی ڕ ەگەز ەوە، ڕ اخ ە لە ن ز ەهێ ەو کەسەی کە ب ووە، G1468: egkrates، ئ رەدا هات اگر لێ ڕ ۆ ر خ ێ کە کە لەژ اگە ب ەو ت ری ئ م — سەی ۆ ی خ کە کەسی رۆ ی )ب
ا، ە ن ان ش ۆ ان — سەرخ ی ش ری ەگەورەت ەمەن ب ی ت اوان ی ؛ پ ات وە دەب ێ ەڕ ی ب ۆ ت کە خ ێ ک ب ە کەسێ ست وی ێ ، پ رگ ەر مێ ەرامب ە ب ت ێ رەی کە دەوەست ی ەو پ egkrateia. ئ

). ەت ای ی ن ای ت ی کۆ ت ێ ی ج کە، و لەگەڵ گەن ێ ەمەن ۆ هەموو ت ەوە ب ڕ ێ ەم ڕ اگر. ئ ڕ ۆ ی، خ ەی ن ی ەق است ەڕ ب

ی ۆ ەردەرگا خ اه لە ب ەوا گون ت ئ ەدەی امی ن ج ەن اکە ئ ەوەی چ ەگەر ئ ۆ ئ ؟ خ ت ی اکرێ وڵ ن ب ، ق ت دەی امی ب ج ەن اکە ئ ەوەی چ ەگەر ئ ا ئ ای ئ وون 4:7 داب ەی پ .I
]⚑ H4910 mashal[ ». ت ی ب اڵ ب دا ز ەسەری ت ب ێ ۆ دەب ەڵام ت ، ب ووت دەکات ارەز مات کردووە و ئ

. ت کەی ی ئەو ب ەت ڕەوای ەرمان ۆ ف ە ت ست وی ێ ە → پ ی ۆ ۆ ت ووی ئەو ب ی مات داوە + ئارەز ۆ ەر دەرگاکە خ اه لەب گون

. ت ک دەگرێ ارێ رە لەوەی ش ت اش ت ب ێ اڵ ب دا ز ی ۆ ەسەر خ ەوەی ب رە، ئ ت اش اڵەوان ب ت لە پ ێ ە ب ووڕ گ ت ەوەی درەن ئ مان 16:32 ی سلێ دەکان ەن پ .J
]⚑ H4910 mashal[

. ت ک دەگرێ ارێ رە لەوەی ش ت اش ات ب ی دەب ۆ حی خ ۆ ەوان + ئەوەی ڕ اڵ رە لە پ ت اش وون = ب ەب دواکەوتوو لە تووڕ

اڵ ەل )H4910، ز ت — مەش ی اڵ ب دا ز ەسەری ت ب ێ ۆ دەب را، ت اه وت ارەی گون ل دەرب ی اب ە ق . ب ێ ن ر داب ەکت کردن لەگەڵ ی ی ان ەی حوکمڕ م — دوو وش ۆ ە خ ەت ب ب ای کەی ت رۆ ی )ب
اج ە ت ە ب دە هەمان وش ەن ەو پ ێ دەکرد. ئ اوەڕ وو لەوێ چ ارەز را کە ئ ەک وت ەردەرگای ووکەکەدا، کە لە ب ت ەڕ اگری لە هەموو پ ڕ ۆ ارەی خ ەرمان دەرب ەکەم ف ( — ی وون ب

ەوەی ودا ئ ەڵام خ ، ب ێ ز دادەن ەهێ اوی ب ی ت وەک پ ار دەگرێ ەوەی ش هان ئ ی رە. ج ت اش ت ب ک دەگرێ ارێ ک کە ش ، لە کەسێ ت ێ اڵ ب دا ز ی ۆ حی خ ۆ ەسەر ڕ ەوەی ب : ئ ێ ن ێ ەز دەب
). ێ ر دادەن ت ز ەهێ ت وەک ب ێ اڵ ب دا ز ی ۆ حی خ ۆ ەسەر ڕ ب

]⚑ H1767 day[ .ەوە ت ی ن ێ ش ڕ ت و دەی ی ڕ دەب ا پ ن ەگی ، ئ ۆ خ ی ست ب وی ێ رەی پ ەگوێ ەوە ب ی ی ز ت دۆ ن وی گ ەگەر هەن ئ مان 25:16 ی سلێ دەکان ەن پ .K



ەسە. ت ب ێ دەی پ ەد ئەوەن ەق ۆ ب خ ی ەوە؟ → ب وەت ی ز ت دۆ ن گوی ا هەن ئای

، لە ت ێ ۆ ب دا لەسەرخ سەکردن ، لە ق ت ێ را ب ێ دا خ ن رت گ ک لە گوێ ێ ڤ ا هەر مرۆ : ب ت ێ ەچ ر ن ی ان ب ەمەت م، ئ ەکان ست ەوی ش ۆ را خ ک و ب وش خ وب 1:19 اق ی .L
]⚑ G1021 bradus[ ، ت ێ او ب دا خ وون ەب ووڕ ت

. ت ێ او ب دا خ وون ەب ووڕ ت + لە ت ێ ۆ ب دا لەسەرخ سەکردن ت + لە ق ێ را ب ێ دا خ گرتن لە گوێ

واردن . خ ە هەردوو لا کار دەکات ە ب ەی ەم دەرواز : دەم — و ئ ت ێ ەڕ دەپ ێ ووکدا ت چ ەکی ب ەی او دەرواز ەن ار ب ن ج ری رت ۆ اگری ز ڕ ۆ ەی خ ان ژ ۆ ەوی ڕ ڕ ێ م — ڕ ەکان ی کە کەسی رۆ ی )ب
ە دەرەوە: ن ەکان دەچ ەواو. وش ەس(، ت ەسە — H1767( day, ب ۆ کە ب خ دە ب ەوەن ها ب ەن ، ت ت ەکە دەڵێ ، وش ن ری ی اش و ش کی ب ێ ت ، ش ش ی ن وی گ ەت هەن ان ەن وورەوە: ت ە ژ ت دێ
ۆ ت ب امادەی ەوسا ئ ، ئ ۆ ڕ ە ب وەی ێ ەمش ردووە. ب وەب ێ ەڕ ەوەکەت ب ڕ ێ ەی ڕ رب ۆ ەوسا ز ە، ئ ب وە ب ێ ەڕ ەکە ب . دەرواز وون ەب ووڕ ۆ ت واش ب ، هێ سەکردن ۆ ق واش ب ، هێ ن ست ی ۆ ب ە ب را ب ێ خ

). اکردن ڕ

گرە ب ای ودا ڕ ای خ ک لە سوپ ێ از کار — وەکوو سەرب ێ ی ڕ اکردن III. ڕ

، ت ڵس دەڵێ ۆ ادەکەم، پ اوا ڕ ە من ئ ی ۆ ک: ب ێ ن وێ کە لە ش اراوە ب کی ش ێ ت کی ش رێ . سەی گ ەن ە ج ت ێ ش دەب ی اکردن ، و ڕ اکردن ە ڕ ت ێ ن دەب ت ش ی ۆ ا ڕ ست ێ م — ئ ەکان ی ە کەسی وون چ ۆ )ب
ر ێ ەم لەژ ەست ر — من ج کی ت ەک لەسەر کەسێ : ن ی لەکوێ دەکەون ەکان دان ە لێ ن ی ب . و ب ەک کەسن اوەر ی گ ەن اکەر و ج م — ڕ گ ەن اوا دەج ە من ئ ی ۆ اسەدا، ب و لە هەمان هەن

ی؛ و ەت ی ۆ ی خ ت ش اگر گۆ ڕ ۆ ی خ ڤ ی مرۆ من ەکەم دوژ او. ی ر چ ێ دان لەژ ۆ لێ ی دەکات ب ڕ ز وەرگێ گ ن ۆ ڕ ڵدا دەگرم، hupopiazo (G5299, to keep under)، کە ست رۆ ت ن کۆ
ە.( ەکەی از ەرکی سەرب ودا، هەموو ئ ۆ خ ە ب ت ش ەو گۆ ی ئ کردن ادەست ڕ

کەن اب ە ڕ ؟ کەوات ت ەڵات دەکرێ ک خ ەکێ ها ی ەن ەڵام ت ، ب ادەکەن ، هەموو ڕ ادەکەن ان ڕ ەپ ڕ ەی لە گۆ ەوان ن هەموو ئ ان از ا ن ای ئ س 9:24 سۆ رن ەکەم کۆ ی .A
]⚑ G4712 stadion[ ]⚑ G5143 trecho[ . ن ن هێ ب ەدەست ەکە ب ەڵات اوەکو خ ت

. ن ن هێ ی ب ەدەست اکو ب ، ت کەن اب ادەکەن + ئاوا ڕ ان ڕ ادەکەن هەمووی دا ڕ ڕکێ ب ش ێ ەی لە پ ئەوان

ەڵام هی ، ب ن ن هێ ب ەدەست وو ب اوچ کی لەن ێ اج اکو ت ە ت ەوان . ئ ت ادەگرێ ۆ ڕ ک خ ێ ت کات لە هەموو ش ێ ب ک ململان ەکێ هەر ی س 9:25 سۆ رن ەکەم کۆ ی .B
]⚑ G75 agonizomai[ ]⚑ G1467 egkrateuomai[ .ووە ەچ او ن مە لەن ێ ئ

ووە. ەچ اون کی لەن ێ مە تاج ت → هی ئێ ادەگرێ ۆ ڕ ک خ ێ ت کات لە هەموو ش ێ ب ک ململان ەکێ هەر ی

دەم. ەک وەک لە هەوا ب ن دەکەم ن کسێ ۆ ، ب ت ێ ەب ی ن ج امان ک ئ ەکێ ەک وەکو ی ادەکەم ن ە ڕ کەوات س 9:26 سۆ رن ەکەم کۆ ی .C
]⚑ G4438 pukteuo[

ەک وەک ئەوەی لە هەوا دەدەم. ەڕ دەکەم، ن رە ش ۆ ەم ج ی + ب ۆ چ ن ب ان از ەی ن ، وەک ئەوان اکەن رە ڕ ۆ ەم ج ب

ەت م ڕ ۆ م داوە، خ اڕ کە ج ەڵکی دی ۆ خ ەوەی ب ەوەک لەدوای ئ لە، ن ی کەمە کۆ م و دەی د دەب ون م ت ەڵکو لەگەڵ لەش ب س 9:27 سۆ رن ەکەم کۆ ی .D
]⚑ G5299 hupopiazo[ ]⚑ G1396 doulagogeo[ .مەوە کرێ ب

. گ ەن روز ەب ر ز ێ ەمە ژ خ ردەست دەکەم + دەی ێ م ژ من لەش

ەڵام ە ب اش کی ب کارێ مەت ز ە خ ەست رم. ج گ ب ای لە ڕ ی ت وەک کۆ ێ ەن ەوە دەگەی ای ئ ۆ )G1396(ـە، کە وات گی ەی دوولاگۆ م" وش ن هێ م ب ۆ ی خ ردەست ێ ەژ کەی من — "ب رۆ ی )ب
چ کێ لە هی ڕ ب ش ێ . پ ت درێ ی لاب ۆ ، خ ی دەدەت ن گێ کە مز ی دی ۆ کەسان ەوەی ب اکو، دوای ئ ی: ت چ ۆ رکە ب . سەی کات ی ب مەت ز ا خ دەکات ت اکەرەکە وای ، و ڕ راپ ەکی خ گەورەی

ووە.( ەچ ڤ لەدەست ن ودی مرۆ ی خ ش ەی سەرکێ ەست ر لە ج ووت کدا ز ێ ن وێ ش

]⚑ G4757 stratiotes[ .کە ار ب از داری لە ئ ەش ح، لەگەڵمان ب سای مەسی ۆ عی اک ب کی چ ێ از وەک سەرب ساوس 2:3 مۆ ی دووەم ت .E
ح. سای مەسی اکی عی کی چ کەرێ گرە = وەکوو سەرلەش اب ی ڕ ت ی سەخ ق ڕ

. کات ی ب از دەکەی ڕ ەرمان اکو ف اکات ت ک ن ەری گارەوە خ ژ ۆ اری ڕ ە کاروب ی ب ۆ ک خ ێ از چ سەرب هی ساوس 2:4 مۆ ی دووەم ت .F
]⚑ G1707 empleko[

. کات ی ب از اردووە ڕ ژ ب ی اکو ئەوەی هەڵ ەدا -- ت ان ی اری ئەم ژ ت لەگەڵ کاروب ێ ش اکێ ن هەڵ ی تێ ۆ گاوەرە خ ەن ک کە ج چ کەسێ هی

]⚑ G118 athleo[ . ت ەکەوێ کە ن کێ ڕ ب ش ێ اسای پ ن ی وێ ەگەر ش ت ئ اکرێ ەڵات ن ، خ کات کێ ب ڕ ب ش ێ ک پ ەکێ ەگەر ی ئ ساوس 2:5 مۆ ی دووەم ت .G
. ت ەکەوێ کە ن ڕکێ ب ش ێ اسای پ ن ی وێ ت ئەگەر ش اکرێ ەڵات ن کات → خ ڕکێ ب ب ش ێ ک پ ەکێ ئەگەر ی

ی ۆ کر خ ی. سەرلەش اسای ە ی ە: ب ەی ەک وش دی ی ەن اج ب دا؛ و ت اری ەرکردن وەکوو لە ی کاب ە ڕ ۆ )G118(ـە، وات لی ەت ی ئ اڵادەست ۆ ب م — هەوڵدان ب ەکان ی کە کەسی رۆ ی )ب
دا اکردن ی ڕ ەکە لە کات اج اکوو ت کی، ت ێ کوپ ێ ەڕ ت ب ەوە — هەموو ش ت ێ ن مێ اسادا ب ر ی ێ کەکە لەژ چ ێ ە کە هەموو ڕ ەوەی ن ئ گرت ۆ . خ ت ێ ەز اب کە دان چ ێ ەرەکە لە ڕ کاب ؛ ڕ ت ادرێ ن ێ ت

). ت ێ ەچ لەدەست ن

ەی ەوان ی لەگەڵ ئ ت اش ی و ئ ست ەوی ش ۆ اوەڕ و خ ی و ب ودروست است ۆ ڕ کە ب ش ب ش کە، کۆ اب ی ڕ ەت ی ی ج ی گەن لە هەوەسەکان ساوس 2:22 مۆ ی دووەم ت .H
]⚑ G1939 epithumia[ .ەوە ن ێ اڕ اڵادەست دەپ حی ب اک لە مەسی کی پ ە دڵێ ب

کەوە. ی ب ت ی، ئاش ست ەوی ش ۆ ، خ اوەڕ ی، ب ودروست است ش + دوای ڕ ی ت ێ ی ج ووی گەن RAKAN لە ئارەز

ەوە، کە کەون ە دوور ب ەست ی ج مەوە لە هەوەسەکان ێ اڕ ان دەپ ت ە لێ ی ۆ ە، هەر ب هان ی ەم ج ەن ب ان گ ێ امۆ و ب وە ن ێ ، ئ ان ست ەوی ش ۆ خ س 2:11 رۆ ەت ەکەم پ ی .I
]⚑ G567 apechomai[ ]⚑ G4754 strateuomai[ . ن گ ەن ی دەروون دەج لە دژ

. گن ەن ان دەج ی گی ، کە لە دژ ن ز ارێ پ ە ب ەست ی ج ووەکان ان لە ئارەز ت ۆ وار → خ ب ێ امۆ و ڕ وەک ن

و مردووان و ێ دووی ن ن ی ، وەک ز کەن ودا ب ی خ کەش ش ێ ان پ ت ۆ ەڵکو خ ، ب کەش مەکەن ش ێ اه پ ۆ گون ی ب ەوای اڕ ری ن امێ ان وەک ئ ت دامان ەن ئ ما 6:13 ۆ ڕ .J
]⚑ G3936 paristemi[ ]⚑ G3696 hoplon[ .ودا ۆ خ ی ب ودروست است ری ڕ امێ ان وەک ئ ت دامان ەن ئ



ودا. ۆ خ ی ب ودروست است ی ڕ ان وەک ئامراز ت دامەکان کەن + ئەن کەش ب ش ێ ودا پ ۆ خ تان ب ۆ خ

ە. ەڵای هەی ی ق کردن ران ای وێ وان ە کە ت ی ودای ەکی خ ەڵکو چ ە، ب ی ی ی ن هان ی ن ج دەکەی ێ ی پ ەڕ ەکەی ش ەو چ کە ئ ون چ س 10:4 سۆ رن دووەم کۆ .K
]⚑ G3696 hoplon[

ە. ەڵای هەی ی ق کردن ران ای وێ ە کە توان ی ودای ەکی خ کو چ ەڵ ە → ب ی ی ی ن هان ی ن ج دەکەی ێ ی پ ەڕ ەکەی ش کە ئەو چ ون چ

ۆ ش ب کی رێ ی ، هەموو ب ن ەی اوی دەب ت لەن کەوێ ودا دەرب اری خ ی ان ی ز ەرهەڵست ۆ ب ک کە ب ێ ت ەک و هەر ش ەی ەڵگ هەموو ب س 10:5 سۆ رن دووەم کۆ .L
]⚑ G163 aichmalotizo[ . ن ل دەگری ە دی ح ب ەڵی مەسی ای ڕ گوێ

ر ێ ە ژ ن ست ەکان + خ اڵ ەی ی خ دن ان وخ RIXISTINEWEY XEYALAT + BEXOŞÎN HÊNANY HER BÎROKEYEK BO GORRANEWEYى MESÎḤ.ڕ
ح. ی مەسی ەڵ ڕای ۆ گوێ ەک ب ەوەی رکردن ی ی هەموو ب ت ێ لی دی

G3696 — ن ی ان ن ۆ ەی ی ەک وش ەکان ی ی سی سۆ رن مان لە کۆ گ ەن ی ج ەکەکان ەکان و چ ی ی مان ۆ ی لە ڕ ودروست است ی ڕ ەکان امراز کە: ئ اگەکان ب ری ت م — سەی ەکان ی کە کەسی رۆ ی )ب
: ت اوەوە دەکرێ ا لە ن ش سەرەت ی گ ەن ەو. ج ی ئ ەکەکان ە چ ن ت دەب ی لەش دامەکان ەن ەوسا ئ ودا، ئ ە خ دە ب ت ب ی لەش دامەکان ەن . ئ امراز ەک، ئ ، چ ن لۆ پ دا، هۆ ان لە هەردووکی

او ەرچ کی دەرەکی ب ێ من ەت دوژ ان ەن ەوەی ت ش ئ ێ ت پ ل دەگرێ ە دی ی ب ۆ ی خ کەکان رۆ ی اگر ب ڕ ۆ راوە — کەسی خ ل گی ە دی ک ب رێ ی ، و هەموو ب راون ن ێ وخ ەکان ڕ ت ن ارگومێ ئ
). ت کەوێ ب

]⚑ H4623 matsar[ . ت ێ ەب اڵ ن دا ز ی ۆ ەسەر خ اوەی ب ی ەو پ ە، ئ وورای ێ ش اوی ب ووخ کی ڕ ارێ وەک ش مان 25:28 ی سلێ دەکان ەن پ .M
. ت ێ ەب اڵ ن دا ز ی ۆ ەسەر خ اوەی ب ی ە = ئەو پ وورای ێ ش اوی ب ووخ کی ڕ ارێ وەک ش

وورا. ێ ش کاو، و ب کش ێ ت — ت ێ او دەچ ووخ کی ڕ ارێ ەڵکو وەک ش وو، ب کی کەوت ێ از ەک وەک سەرب ن ن ست کخ ێ ێ ڕ ە: کەسی ب ی ی از ی سەرب اگاداری ەمە ئ کەی من — و ئ رۆ ی )ب
ەرەوە.( ن مێ اگادار ب کە، و ئ ت ب ووراکان ری ش اودێ ەوە. چ ر کراوەت ت ش ێ ەو پ ە؛ ئ ی ی ی ن رکردن ی گ ە دەست ی ب ست وی ێ ک پ ێ من چ دوژ هی

ەی کە اهان ەو گون ەک و ئ ی ی ارگران ا هەموو ب ، ب ن اوا گەورە دەورە دراوی دەری ئ ی ەت ای کی ش ە هەورێ مە ب ێ ەوەی ئ ەر ئ ە لەب کەوات ەکان 12:1 ی ی ران ب عی .N
]⚑ G73 agon[ .راوە مان دان ش ێ ن کە لەپ کەی اب ە ڕ ی کێ ڕ ب ش ێ ەوە لەو پ ن داگرت ۆ ەخ ب ە دان ەوە و ب ن ەی خ ی دوور ب مان ۆ ت لە خ اڵێ مان دەئ ی لێ اسان ە ئ ب

]⚑ G3591 ogkos[
راوە. ەردەممان دان ن کە لەب کەی ە ب اکردن ەوە ئەو ڕ ی ە ئارامی ن + ب ەک لادەی ی ی ارگران هەموو ب

ەڵام هەموو ە؛ ب ی ی اه ن ەک گون ی ی ارگران راو. هەموو ب ی کی هەڵگ ارێ ی(، ب ارگران س )G3591, ب گکۆ ۆ ەک لادەدات — ئ ی ی ارگران اکەر هەموو ب م — ڕ ەکان ی کە کەسی رۆ ی )ب
ە ، و ب ێ ن ب . دای ت اگرێ ە هەڵن ی کێ ڕ ب ش ێ ی پ ست وی ێ ر لەوەی پ ات ی ش ز اکەری ، ڕ ت اگرێ گ داوای دەکات هەڵن ەن ر لەوەی ج ات ی ەکە ز از . سەرب کات ر دەت اوت ەک خ ی ی ارگران ب

ە.( دای ەردەمت ی لەب ای ت ڵی کۆ کە؛ هێ اب ەوە ڕ ن داگرت ۆ ەخ ب دان

ەوە ت ێ ن ە دەمێ ای اهەت ۆ هەت ، ب کات ێ ب ەج ب ێ وا و کەلامی ئەو ج ی خ واست ی — ئەوەی خ ای ت ی کۆ ڵ IV. هێ

ە، ی هەی ای ت ک کۆ ێ کردن ش اکێ ی من — هەر ڕ ەت ب ای ی ت وون چ ۆ )ب

وو ەرەو داهات ر دەکەم و ب ی ردوو لەب اب ت دەکەم: ڕ ەک ش ها ی ەن ەڵام ت اوە، ب ن م هێ ەدەست م کە ب ێ ان ، من وا دان ان رای ، ب کان وش خ ی 14-3:13 پ لی ی ف .A
سای ەی عی گ ێ ودا لە ڕ م کە خ ن هێ ب ەدەست ە ب ەڵات ەو خ اکو ئ م ت ش دەکۆ ێ ج ت امان ەرەو ئ )14( ب ]⚑ G1377 dioko[ ،م ێ او دەن گ ەوە هەن ش ش ی کۆ ەڕ ەوپ ب

. اسمان ۆ ئ ی کردووم ب ت ش هێ گ ان حەوە ب مەسی
ەکە. ەڵات ۆ خ ادەکەم ب ج ڕ ەرەو ئامان ەردەمن → ب ەی کە لەب ان ت ۆ ئەو ش دان ب ەدواوەن + هەوڵ ەی کە ب ان ت کردن لەو ش ی ش ۆ اوپ چ

]⚑ G1408 dromos[ . اراست ەکەم پ اوەڕ ەواو کرد و ب کەم ت کێ ڕ ب ش ێ اوم، پ ش کۆ ێ اش ت کی ب ێ ان ش کۆ ێ ت ساوس 4:7 مۆ ی دووەم ت .B
]⚑ G73 agon[

ووە. اراست م پ اوەڕ ەسەرکردووە + ب م ب ۆ گای خ ێ اکم کردووە + ڕ گی چ ەن من ج

ەدا ژ ۆ ە لەو ڕ ودروست است کۆ کە دادوەری ڕ اوەن ش حی خ ەوەی مەسی راوە، ئ ۆ دان م ب ی ودروست است ی ڕ اج ا ت ست ێ ئ ساوس 4:8 مۆ ی دووەم ت .C
]⚑ G4735 stephanos[ . ن ی ن ی دەرکەوت ش ەرۆ ە کە پ ەش ەوان ۆ هەموو ئ ەڵکو ب ە، ب ی ی ۆ من ن ها ب ەن ، ت ێ دەمدات

. ست دەوی ش ۆ ان خ ی ئەوی ن ی کە دەرکەوت ەش ۆ هەموو ئەوان کوو ب ەڵ ، ب ۆ من ها ب ەن ەک ت ی + ن ودروست است ی ڕ اج ت

ان ی ەمەش . ئ ست دەوی ش ۆ ان خ ەوی ی ئ ەوەی ن ت ەی کە دێ ەوان ۆ هەموو ئ ەڵکوو ب ، ب ۆ من ها ب ەن ەک ت ت ن ڵس دەڵێ ۆ ە. پ ی ی اکەر ن ەک ڕ ۆ ی ها ب ەن ەکە ت اج م — ت ۆ ی خ وون چ ۆ )ب
). ادەکەن ەمە ڕ ۆ ئ ەی ب ەوان ر ئ ات ی د ز ەن ەی چ ؛ ئ وون اگر ب ڕ ۆ کدا خ ێ ت ان دەکرد لە هەموو ش ای و ڕ ی ز ی ڕ اج ۆ ت ەی ب ەوان ت — ئ ێ ب ی ز ت ڕ ێ وان ات کە کە ن ێ اج ت

وو، راب ی دان ش ێ ەی لەپ ی ی ش ۆ ەو خ اوی ئ ن ێ ەوەی لە پ ، ئ مان اوەڕ ەواوکاری ب ەو و ت ڕ ش ێ سا، پ ە سەر عی ن ەی خ مان ب ج ا سەرن ب ەکان 12:2 ی ی ران ب عی .D
]⚑ G5278 hupomeno[ . ت ش ی ودا دان ی خ ت ەخ ی ت است ەڕ ا لە دەست ، ج ە سووک وەرگرت اری ب ەرمەز ی گرت و ش اچ ەرگەی خ ب

. ی گرت اچ ەرگەی خ مان → ب اوەڕ ەواوکاری ب ڕەو و ت ش ێ سا = پ ە سەر عی ن ست مان خ ج سەرن

ی داوە ن ەڵێ ودا ب ەوەی خ ، ئ ت ان وەردەگرێ ی ی ژ اج را ت ن کە کە سەلمێ ون ، چ ت ەوە دەگرێ کردن ی اق ەرگەی ت ەوەی ب ت ب رێ واز گە دەخ ز ۆ خ وب 1:12 اق ی .E
]⚑ G5278 hupomeno[ ]⚑ G3986 peirasmos[ . ت ان دەوێ ی ش ۆ ەی خ ەوان دات ب ی ب

. ت ی وەردەگرێ ان ی ی ژ ت → ئەو تاج ەرگە دەگرێ ەوە ب کردن ی اق اوەی کە ت ی ەو پ ت ب رێ واز گە دەخ ز ۆ خ

]⚑ G5278 hupomeno[ ]⚑ G5056 telos[ . ت ێ گاری دەب ز ، ڕ ت رێ گ دا ب ی ۆ ەخ ب ی دان ای ت ا کۆ ەوەی هەت ەڵام ئ ب ا 24:13 مەت .F
. ت ێ گاری دەب ز ت → ڕ گرێ دا ب ی ۆ ەخ ب ی دان ای ت ا کۆ ەڵام ئەوەی هەت ب



ەش لە ەمان ە، ئ ان ی ی ژ ەت ەن او و سەڵت ووی چ ارەز ە و ئ ەست ووی ج ارەز ە، ئ دای هان ی ەی لە ج ان ت ەو ش ەوەی هەموو ئ ەر ئ لەب ا 2:16 حەن ۆ ەکەم ی ی .G
]⚑ G1939 epithumia[ . ەوەن هان ی ەڵکو لە ج ، ب ن ی اوکەوە ن ب

ە. ەوەی هان ی کو لە ج ەڵ اوکەوە، ب ەک لە ب ان → ن ی ی ژ ی از ان او + ش ووی چ ە + ئارەز ەست ووی ج ئارەز

. ت ێ ی ە دەژ ای اهەت ۆ هەت ێ دەکات ب ەج ب ێ ودا ج ی خ واست ەوەی خ ەڵام ئ ، ب ن ەسەردەچ ی ب ووەکان ارەز هان و ئ ی ج ا 2:17 حەن ۆ ەکەم ی ی .H
]⚑ G3306 meno[

. ت ێ ی ە دەژ ای اهەت ۆ هەت ێ دەکات ب ەج ب ێ ودا ج ی خ واست ەڵام ئەوەی خ ن → ب ەسەردەچ ی ب ووەکان هان و ئارەز ی ج

ە و دا ب ە کە لە مێ ەی ەی ەو وش ردراوە، هەمان ئ ەوە" وەرگێ ت ێ ن ە "دەمێ رە ب ەی کە لێ ەی ەو وش دە: ئ ی ب ج اش سەرن ، G3306، و ب اگ ە ت ن ی ب ا ب ست ێ ی من — ئ ەت ب ای کەی ت رۆ ی )ب
و دا ردراوە. لق لە مێ ەوە" وەرگێ ت ێ ن ە دەمێ ای اهەت ۆ هەت ە "ب ح دا ب ەی مەسی ە کە لە وش ەی ەی ەو وش ەوە — و هەمان ئ ن مێ ردراوە — لە من دا ب ەوە" وەرگێ ن مێ "ب

ی وان ت ەی دا، ن ێ ی پ ن ەڵێ ەوەی هەوەسەکە ب ەوە. ئ ت ێ ن ە دەمێ ان ەکەش لەگەڵ هەردووکی ەوە؛ و وش ت ێ ن ە دەمێ ای اهەت ۆ هەت ێ دەکات ب ەج ب ێ ەو ج ی ئ واست ەوەی خ ەوە؛ ئ ت ێ ن دەمێ
ەوە.( ت ێ ن ا، دەمێ ن ەرهەمی هێ و ب ەوەی مێ ەڵام ئ ؛ ب ت ێ ەڕ دەپ ێ هان ت ی ودی هەوەسەکە لەگەڵ ج کە خ ون ، چ کات ی ب گاری لێ ز ارێ پ

ت ێ ک دەب ا وش وگی ە. گژ وی وای ەکەی وەک گوڵی کێ ی کۆ ە و هەموو ش ا وای وگی ک وەک گژ ێ ڤ ووسراوە: ﴿هەموو مرۆ کە ن ون چ س 1:24 رۆ ەت ەکەم پ ی .I
]⚑ G5528 chortos[ ، و گوڵ هەڵدەوەرێ

. دەوەرێ ت و گوڵ هەڵ ێ ک دەب ا وش وگی ووسراوە + گژ کە ن ون چ

درا. ێ ان پ ت ی ن گێ ە کە مز ەی ت ش ەرمای ەو ف ەمەش ئ .﴾ ئ ت ێ او دەب ەسپ ە چ ای اهەت دان هەت ەز ی ی ت ش ەرمای ەڵام ف ب س 1:25 رۆ ەت ەکەم پ ی .J
]⚑ G3306 meno[

درا. ێ ان پ ت ی ن گێ ە کە مز ەی ت ش ەرمای ت + ﴾ ئەمەش ئەو ف ێ او دەب ەسپ ە چ ای دان هەتاهەت ەز ی ی ت ش ەرمای ەڵام ف ب

]⚑ H1697 dabar[ ». ت ێ او دەب ەسپ ە چ ای اهەت ۆ هەت ودامان ب امی خ ەی ەڵام پ ، ب ت و گوڵ هەڵدەوەرێ ێ ک دەب ا وش وگی گژ ا 40:8 ای ش ی ئ .K
. ت ێ او دەب ەسپ ە چ اهەتای ۆ هەت ودامان ب امی خ ەی ەڵام پ دەوەرێ + ب ت و گوڵ هەڵ ێ ک دەب ا وش وگی گژ

ە هەموو ت — ب ش ، و هەموو گۆ ت ێ س دەب ، گوڵ سی ت ێ ک دەب ا وش رە: گی گ گ ب ەک دەن ، و گوێ لە ی ێ ا دان ای ش ی س لەگەڵ ئ رۆ ەت م — پ ەکان ی کە کەسی رۆ ی )ب
ووەوە ک دەب ، وش کات ی ب مەت ز وو خ ەب ی ن از اگر ڕ ڕ ۆ ەی کە کەسی خ ت ش ەو گۆ . ئ ت ێ ەردەوام دەب ە ب ای اهەت ودامان هەت ەی خ ەڵام وش ە؛ ب ەی ای ەو گی ەوە — ئ ی ی ووەکان ارەز ئ

ەماوە.( اکە ن ک گی ێ ەردەوامە کات ا ب ت ش ت هێ ش ی ۆ ی دەڕ ێ ەو پ ەی ئ ەی ەو وش . ئ ت کرێ ی ب مەت ز ەوەی خ ۆ ئ ک هاواری دەکرد ب ێ هەر کات

دەمی دووان

]⚑ G3525 nepho[ ، ن ی اب ن و وری ری گ ک ب ش ێ ا ئ ەڵکو ب ، ب ن ەوی اخ کە ن ەڵکی دی مە وەک خ ێ ە ئ کەوات کی 5:6 ی ن ەکەم سالۆ ی
]⚑ G1127 gregoreo[

. ن ی اب ن و وری گری ک ب ش ا ئێ کو ب ەڵ ن → ب ەوی اخ کە ن کی دی ەڵ مە وەک خ کەواتە ئێ

ەوەی ۆ ئ ێ ب کدا دەگەڕ ەکێ ەدوای ی ەوە، ب ت ێ ەڕ دەسووڕ ەن ەڕ ە ن کی ب رێ ێ ان وەک ش ت من ی دوژ ان ت ەی ، ش رن گ ک ب ش ێ ن و ئ اوکراوە ب چ س 5:8 رۆ ەت ەکەم پ ی
]⚑ G3525 nepho[ ]⚑ G1127 gregoreo[ . وات خ ی ب

. ت ێ لووش ب ک هەڵ ۆ ئەوەی کەسێ ، ب ت ێ ن دەگەڕ ێ ەڕ کی ن رێ ێ س وەک ش لی ب ان ئی ت من ن → دوژ ، ئاگادار ب ن ار ب ی ش هۆ

ی کراکردن اش ت کە لە ئ ێ ە ب عمەت ی ەو ن ەواوی لەسەر ئ ە ت ان ب وات ، هی ن اگر ب ڕ ۆ الاکی، خ ۆ چ ت ب ێ امادە ب ان ئ کت ش ا مێ ە ب ی ۆ ب س 1:13 رۆ ەت ەکەم پ ی
]⚑ G328 anazonnumi[ ]⚑ G3525 nepho[ . ت حەوە دێ سای مەسی عی

. ن وادار ب ە هی اهەتای ۆ هەت ن + ب ار ب ی ش گرن + هۆ ان داب ت ش کەمەری هۆ

﴾. ت رێ ن ەکەی دەسەلمێ ی ی است ەت ڕ ای ان سێ ش اری دوو ی ک لەسەر ز ێ ەت اب . ﴿هەر ب ان مە لات ارە کە دێ ەم ج ی ەمە سێ ئ س 13:1 سۆ رن دووەم کۆ
]⚑ G3144 martus[

.﴾. ت رێ ن ەکەی دەسەلمێ ی ی است ەت ڕ ای ان سێ ش اری دوو ی ک لەسەر ز ەتێ اب ﴿هەر ب

— )SOBER( ن ی ار ب ی ش ن )WATCH( و هۆ ی اگادار ب مە ئ ێ ا ئ ، ب ت ڵس دەڵێ ۆ ە: پ ن ی ب دا ب ەکان ەکە لە وش ن اوێ رە، و ئ گ سەکەرەکە ب م — گوێ لە دوو ق ە کەسی وون چ ۆ )ب
ەوی سەکەر وەڵامی ئ ەک ق ، ی ەن ە )nepho, gregoreo — )VIGILANT. هەمان دوو وش اگادار ب ە )SOBER(، ئ ار ب ی ش ، هۆ ت س دەڵێ رۆ ەت gregoreo, nepho؛ پ

ە ی. ب ای ت ا کۆ ە هەت وادار ب ە، و هی ار ب ی ش : هۆ ێ دا دادەن ی ای ت ڵی کۆ اری لە هێ ی ش س هۆ رۆ ەت ەوە. پ دات کە ب کی دی ووێ ک وەڵامی ڕ ووێ ەوە وەک ڕ ەوان چ ێ ەپ ەوە، ب کە دەدات دی
ەکەی.( ودان ی خ ن ا هات ارە هەت ی ش اگادارە، هۆ کی ئ اگر کەسێ ڕ ۆ : کەسی خ ت ارەسەر دەکرێ ەکە چ ش ، کێ ەت ای ی دوو ش ەت ای ش

امدان ج ەر و ئەن ب سێ

کی ا داوای لە سەرۆ ، ج ەکات او ن ەوە گڵ ی ی ەت ای اش ی پ ەراب واردن و ش ە خ ی ب ۆ وو کە خ اری داب ی ڕ دا ب ی ۆ ال لە دڵی خ ی ەڵام دان ب ال 1:8 ی دان Shadow
]⚑ H7760 suwm[ . ەکات او ن ی گڵ ۆ ەوەی خ ۆ ئ دات ب ب ێ ی پ ەت ان کرد کە دەرف ەدەست کارب

. ەکات ش گڵاو ن ی ەراب ە ش ا و ب اش ی پ واردن ە خ ی ب ۆ اری دا → کە خ ڕی دا ب ی ۆ ی خ ال لە دڵ ی دان

ە ت وداوە دێ ەک کە لە دەمی خ ەی ە هەر وش ەڵکو ب ، ب ت ێ ی اژ ان ن ە ن ها ب ەن ڤ ت ووسراوە: ﴿مرۆ ەوە: »ن سا وەڵامی دای ەڵام عی ب ا 4:4 مەت Fulfillment
]⚑ G4487 rhema[ »﴾.دەرەوە



.MIROV TENYA BE NAN NAJÎ → BE'LKÛ BE HEMÛ WISHEYEK KE LE DEMÎ XWAÎ DÊTE DER

اچ داوە. ان لە خ ی ووەکان ارەز ان لەگەڵ حەز و ئ ی ای ی ی دن ت حن سروش سای مەسی ەی هی عی ەوان ەڵام ئ ب ا 5:24 ی ەلات گ Fulfillment
]⚑ G4717 stauroo[

اچ داوە. ان لە خ ی ووەکان ان لەگەڵ حەز و ئارەز ی ای ی ی دن ت حن سروش سای مەسی ەی هی عی ەڵام ئەوان ب

ەوەی ش ئ ێ ا پ دا دان ەوی لە دڵی : ئ ان ا — سووم )H7760(، دان ی دان ەست دا مەب ی ۆ ال لە دڵی خ ی ی. دان ان ی ەکی ب ای اش کە لە ماڵی پ داڵێ ەرەکە من ب م — سێ ەکان ی کە کەسی رۆ ی )ب

ەرمان ت ف ی دەڵێ ێ کەرەوە پ ی اق رسی، کە ت وو، ب ان ب اب ی ە کە لە ب ەی ەو کوڕ ەکە ئ ی ی است . ڕ کات او ب ا گڵ اش ی پ ەش ە ب ی ب ۆ وو خ ەب ی ن از ت — و ڕ ێ راب ەردەمی دان ەکە لەب واردن خ
ە ەکە ب ی ی است ؛ ڕ کی دڵ ارێ ی ڕ ە ب کردەوە ب ەت ای ڕ اش ی پ وان ەرەکە خ ب ووسراوە. سێ ەکە: ن ە وش ەڵکو ب ەکەی ب ی ی ت ێ رسی ە ب ەوە ب ەدای ش وەڵامی ن ەوی ؛ ئ ت کەوێ ان دەرب دە ن ب
ە ووەت ەو ب ی ئ ن کردووە — سەرکەوت اچ ی خ ووەکان ارەز ان لەگەڵ هەوەس و ئ ی ت ش ەون گۆ ەی هی ئ ەوان وو؛ و ئ اڵ ب ە دەرەوە ز ت ودا دێ ەک کە لە دەمی خ ەی هەموو وش

). ەوان ای ئ گ ێ ڕ

ن ست داخ

ر ات ی ت ز ەڵێ ای ە، کە ن ز ودا دڵسۆ ەڵام خ دا، ب ەکان ڤ وان مرۆ ێ ت لەن ێ ەب ەش ن ت کە هاوب ێ اب ووش ن ان ت ەکت ەوەی کردن ی اق چ ت هی س 10:13 سۆ رن ەکەم کۆ ی
]⚑ G1545 ekbasis[ . رن گ ەرگە ب ن ب وان ت اکو ب ەوە، ت وون دەکات ای دەرچ گ ێ ەوە ڕ کردن ی اق ەڵکو لەگەڵ ت ەوە، ب ن کرێ ی ب اق ان ت ت ۆ ای خ وان لە ت

. گرن ەرگە ب ن ب وان ت وون دەکاتەوە، تاکو ب گای دەرچ ێ ەوە ڕ کردن ی اق کو لەگەڵ ت ەڵ ە → ب ز سۆ ودا دڵ ەڵام خ ب

سای ەوەی عی ن ی هات ان لە کات ەت ەست ح و دەروون و ج ۆ ەواوی ڕ . ت کات ان ب ت ز رۆ ی ەواوی پ ە ت ی ب ۆ ی خ ت اش ودای ئ خ کی 24-5:23 ی ن ەکەم سالۆ ی
ە و ز ، دڵسۆ ان دەکات ت گ ان ەی ب ودای ەو خ )24( ئ ]⚑ G3651 holoteles[ ]⚑ G5083 tereo[ . ن ز ارێ پ ی ب ێ گلەی دا ب مان کۆ اوەن ش حی خ مەسی

ە سەر. ات ی دەب ۆ ی خ ن ەڵێ ب
ە ئەوەی ش ، کەسی ان دەکات گت ان ە ئەوەی ب ز سۆ ت → دڵ رێ ز ارێ پ ی ب ێ گلەی ان ب ت ح و دەروون و لەش ۆ کات + ڕ ز ب رۆ ی ەتەواوی پ ان ب ت ۆ ش خ ی ت ودی ئاش خ

. هەروەها ئەوە دەکات

ت — رێ ەوە هەڵدەمژ ر لە وش ی ەوە، وەک ش ت رێ ز و دەدۆ ەرهەمە، لەسەر مێ ن ب ی ڕ ب : دان دن ان ش ەکەم خ کەرەوە. ی ب ۆ ماڵەوە کۆ اکە ب گ ێ ا هەموو ڕ ست ێ م — ئ ەکان ی کە کەسی رۆ ی )ب
ۆ کە خ دە ب ەوەن ها ئ ەن ە؛ ت ز ارێ پ ە؛ دەرگای دەمت ب ب وە ب ێ ەڕ ت ب ۆ حی خ ۆ ؛ ڕ ت اکرێ ێ ن ەج ب ێ ووەکە ج ارەز ر ئ ت ی ، ئ ۆ ڕ حەوە ب ۆ ە ڕ : ب ن ت ش ی ۆ ان ڕ اش و. پ ی ێ وەک ز ەڕ گ دا ب ەدوای ب
؛ هەموو کەش کراون ش ێ ی پ ودروست است ەکی ڕ ی لەش وەک چ دامەکان ەن راوە؛ ئ اگی ڵدا ڕ رۆ ت ن ر کۆ ێ ە؛ لەش لەژ و ب ی ڕ ب کدا دان ێ ت : لە هەموو ش گ ەن اکردن و ج ان ڕ اش ەسە. پ ب
ەوە، و ت ێ ن ە دەمێ ای اهەت ێ دەکات هەت ەج ب ێ ەو ج ی ئ ست ەوەی وی ەڵام ئ ی، ب ش ی ووەکان ارەز ، لەگەڵ ئ ت ێ ەڕ دەپ ێ هان ت ی ی: ج ای ت ڵی کۆ ان هێ اش راوە. پ ل گی ە دی ەک ب کەی رۆ ی ب
ەواوی ە ت ۆ ب ی ت ۆ ی خ ت اش ودای ئ ا خ ؛ و ب ن دەدات ەکی هەڵات ای گ ێ ەوەکە، ڕ کردن ی اق ە — لەگەڵ ت ز ودا دڵسۆ ە: خ ی ی ۆ ن ها هی ت ەن ش ت ی گاری ز ارێ . پ ت ێ ز ڕ ت ب ێ وان ات ەکە ن اج ت

سا مان عی کۆ اوەن ش حی خ ی مەسی ن ا هات ی هەت ێ گلەی ان و لەش ب ح و گی ۆ ی — ڕ ای ت ا کۆ ەواو ت ت ت گ دەڵێ ن ۆ ڕ کە، G3651: ست اگەکە ب ری ت کات — سەی ز ب رۆ ی پ
). ۆ ڕ ەردەوام ب . ب ەمە دەکات ، کە هەروەها ئ ت دەکات گ ان ەوەی ب ە ئ ز . دڵسۆ ت رێ ز ارێ پ ب

ان ن اهێ ەوەی ڕ کردن ی تاق

ەرمی و ی، دڵن ز اکە، دڵسۆ ی، چ ان ی ، ن ن رت ارامگ ی، ئ ت اش ی، ئ ش ۆ ی، خ ست ەوی ش ۆ ە: خ ەمەی ز ئ رۆ ی حی پ ۆ وومی ڕ ەروب ەڵام ب ا 5:22-23 — ب ی ەلات 1. غ
. ت ێ ە ب ەمان ی ئ ە لە دژ ی ی عەت ن ەری : ش وون اڵب دا ز ۆ ەسەرخ ب

ە ی ی ەک ن ای چ لومە و سز ( هی الف
ە ی ی ەک ن اردەی اسپ چ ڕ b( هی
ە ی ی ک ن ێ عەت ەری چ ش ( هی ج

: ت رێ ادەگ ۆ ڕ ک خ ێ ت کات لە هەموو ش ێ ب ک ململان ەکێ س 9:25 — هەر ی سۆ رن ۆ ەکەم ق 2. ی
دا ان ش اکێ a( لە ڕ

ک ێ ت له هەموو ش
ە ا هەی ست ێ ە کە ئ ای ی ( لەم دن ج

رە لەوەی: ت اش ت ب ێ اڵ ب دا ز ی ۆ ەسەر خ ەوەی ب رە، ئ ت اش اڵەوان ب ت لە پ ێ ە ب ووڕ گ ت ەوەی درەن ی ١٦:٣٢ — ئ دەکان ەن 3. پ

ت ک دەگرێ ارێ ەوەی ش a( ئ

دارەکان ز b( هێ
وورا ێ ش ووی ب ب ران کی وێ ارێ ( ش ج

: ەڕ ەن ەڕ ە ن کی ب رێ ێ ان وەک ش ت من ی دوژ ان ت ەی ، ش رن گ ک ب ش ێ ن و ئ اوکراوە ب س ٥:٨ — چ رۆ ەت ەکەم پ 4. ی
ە ان ی ەم ژ اری ئ ت لە کاروب ێ ن اڵێ دەئ ێ ی ت ۆ a( خ

گ دەکات ەن ح ج ۆ ی ڕ b( دژ

وات خ ی ەوەی ب ۆ ئ ێ ب کدا دەگەڕ ەکێ ەدوای ی ەوە، ب ت ێ c( دەسووڕ

ە: ەکات ب او ن ڵ ی گ ۆ وو کە خ اری داب ی ڕ دا ب ی ۆ ال لە دڵی خ ی ال ١:٨ — دان ی 5. دان
ەراب ەک ش ا، ن اش ی پ واردن کی خ ش پ



ان ی ی ژ ی ەرز ب او، و لووت ( هەوەسی چ ب
گار ژ ۆ اری ڕ کاروب

: ێ دەکات ەج ب ێ ودا ج ی خ واست ەوەی خ ەڵام ئ ، ب ن ەسەردەچ ی ب ووەکان ارەز هان و ئ ی ا 2:17 — ج حەن ۆ ەکەم ی 6. ی

ت ی وەردەگرێ ان ی ی ژ اج a( ت

ت ێ ی ە دەژ ای اهەت ۆ هەت ( ب ب

ت ێ ان دەب گاری ز ( ڕ ج

م و: د دەب ون م ت ەڵ لەش ەڵکو لەگ س 9:27 — ب سۆ رن ۆ ەکەم ق 7. ی

کەن ی ب کەش ش ێ ی پ ودروست است ی ڕ امراز ا( وەکوو ئ

ن ێ ن ن داب ی گ ەکی سەن اری ( هەموو ب ب
ڵ رۆ ت ن ر کۆ ێ ەمە ژ خ ی ( ب ج

c، 2-b، 3-a، 4-c، 5-a، 6-b، 7-c-1 :وەڵامی سەرەکی

ە ەوەی ن ی ڵ کۆ ی ئەم لێ ەکان ی لق ەت ی ن ۆ چ

ە ەک ب ، ن کات ا گڵاو ب اش ی پ واردن ە خ ی ب ۆ ست خ دەوی ەی اری دا، و ن ڕی دا ب ی ۆ ی خ ە دڵ ا ب اش کی پ ش ک لە کۆ ێ داڵ : من ت ێ ن اکی دەهێ وون ەر ڕ ب ن سێ ۆ چ
ماردن ٦:٢-٣(، و لەگەڵ ەوە )سەرژ ا دەکات ی کەر ج ش ۆ ەوەی سەرخ واردن ەراب و خ ی لە ش ۆ ێ کە خ ن ب رەکە دای ی ەز ال ١:٨( — لەگەڵ ن ی ش )دان ی ەراب ش

ی. ۆ ەوەی خ ن ی ڵ کۆ ۆ لێ س ٥:١٨(، ئامادە ب ەسۆ ن )ئەف ڕ ب ح پ ۆ ە ڕ کو ب ەڵ ... ب ەراب ە ش رەوە ب ۆ مەخ

را، مە وت ە ئێ وون ٤:٧(؛ ب داب ەی ت )پ ی ئەوی دەکەی ڕەوای ەرمان ۆ ف ەوتووە... ت ەردەرگا خ اه لە ب را، گون ل وت ی اب ە ق ەوە: ب وون دەکات ن ئەمە ڕ ۆ وێ چ ی ن مان ەی پ
وو، ێ کراب ی پ ەرمان ەردەرگا ف ی ٦:١٤( — ئەوەی لە ب مان ۆ دان )ڕ عمەت ی ر ن ێ کو لەژ ەڵ ، ب ت ی عەت ن ەری ر ش ێ وە لەژ کە ئێ ون : چ کات ای ان ن ڕەوات ەرمان اه ف گون

. ت ام دەدرێ ج عمەت ئەن ی ە ن ا ب ست ئێ

ەی س ٥:٨( لەسەر هەمان دوو وش رۆ ەت " )١ پ ن ، ئاگادار ب ن ار ب ی ش کی ٥:٦( و "هۆ ی ن " )١ سالۆ ن ار ب ی ش کەن و هۆ ری ب اودێ : "چ گن دە گرن ەن ەکان چ وش
س سۆ رن "ی ٢ کۆ ەکەکان ما ٦:١٣ و "چ ۆ "ی ڕ ەکان ەوە؛ هەروەها "کەرەست کە دەدەت ک وەڵامی ئەوی دی ، دەمێ راون ی )G1127, G3525( دامەز ان ن ۆ ی

. ن ڵ ۆ ەکوچ کراو چ ان ەرخ ی ت دامان ەن )G3696( — ئەن ەک وش ١٠:٤ ی

س ٩:٢٥( سۆ رن ووچ )١ کۆ ەپ کی ن ێ اج مە ت ەڵام ئێ ، ب ن ن هێ ەدەست ب ووچ ب کی پ ێ ۆ ئەوەی تاج ی: ئەوان ئەمە دەکەن ب اهەتای ۆ هەت ی ب ن ت ش ەتی گەی ی ن ۆ → چ
ا ٢:١٧(. وحەن ەوە )١ ی ت ێ ن ە دەمێ ای اهەت ت هەت ێ ەن دەگەی ێ ەج ودا ب ی خ ست ەڵام ئەوەی وی ، ب ش ووی ئەوی ، هەروەها ئارەز ت ێ ەڕ دەپ هان تێ ی — و ج

ۆ ەک ب ەوە دەرگای کی ٤:٤( دەکات ی ن سالۆ ی ت )١ی ت گرێ اب ەوە ڕ ز ێ ی و ڕ ز رۆ ی ە پ ی ب ۆ رەکەی خ ن دەف ۆ ت چ ێ ان ز ان ب کت ەکێ گای لاوەکی: ئەوەی کە هەر ی ێ ڕ
. ێ گەڕ ی ب ساوس ٢:٢١( — لێ مۆ ی گەورەکە )٢ی تی ان ن ەکارهێ ۆ ب او ب ج کراو، و گون ز رۆ ی ، پ ز ێ ۆ ڕ ک ب رێ دەف

ە ای اهەت ۆ هەت ە کە وەک "ب ەی ەی ڕدراوە، هەمان وش ا G3306 ,15:4( وەرگێ حەن ۆ و )ی ەوە" لە مێ ەی وەک "مان ەی او: ئەو وش ج کی گون ێ کراکردن ئاش
ە ە گەش ەرهەم لەسەر ئەو لق ەرهەمە، ب اگری ب ڕ ۆ ڕدراوە — خ س 1:25( وەرگێ ەترۆ ەردەوامە" )1 پ ە ب ۆ هەتاهەتای ا 2:17( و "ب حەن ۆ ەوە" )1 ی ت ێ ن دەمێ

ە. اهەتای ۆ هەت ەوە، ب ت ێ ن ەکە دەمێ ەوە لەگەڵ وش ت ێ ن ەی کە دەمێ ەوە، و ئەو لق ت ێ ن دەکات کە دەمێ
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