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He Aha te Kōrero a te Paipera mō te

Whakamanawa (Temperance)? — E Whakamahi

ana i Roto i te Oranga · Ngā Karaipiture KJV me ngā

Nama a Strong
E WHAKAMAHI · TE HAERENGA KI TE ATUA — NGOKI, HAERE, OMA, WHAKAOTI

Ngakau mahaki — Ako Paipera Taketake

KUPU WHAKATAKI

He haerenga te whakaiti i mua i tetahi atu mea. Kahore e taea e te tamaiti te whakahaere i a ia ano i

te ra kotahi: i te tuatahi ka ngoki ia, ka mauria, ka whangaia ki te waiu; katahi ka whakamutua tana

kai waiu, ka whakamarietia, ano he tamaiti kua whakamutua te kai waiu i tona whaea; katahi ka

haere ia, ka ako ki te whakakahore i te kino, ki te whiriwhiri i te pai; katahi ka oma ia — a ko nga

tangata katoa e whakataetae ana mo te utu ka whakaiti i a ratou ano i nga mea katoa. Ko te kupu

Kiriki ko egkrateia (G1466, whakaiti) — te kaha i roto, te whakahaeretanga o te tangata mo ia ano; a

he hoa tona, ko egkrateuomai (G1467, kia whakaiti), ko taua kaha ano e whakamahia ana i roto i te

whakataetae. Ko te reo Hiperu e whakatakoto ana i tenei ki te kupu kotahi, ko mashal (H4910, kia

whakahaere) — pai atu te tangata e whakahaere ana i tona wairua i te tangata e riro ana i tetahi pa;

a ki te kore tenei whakahaeretanga, ko matsar (H4623, whakahaere), ka rite te tangata ki te pa kua

wahia, kahore ona taiepa. Ka mauria e tenei rangahau te whakaiti puta noa i te haerenga katoa o te

tangata: me pehea ia e kite ai i tenei i te wa e ngoki noa ana ia; me pehea ia e haere ai i roto i tenei i

tenei ra, i tenei ra, i te mea kua whiwhi ia ki tenei; me pehea ia e oma ai me tenei, me te tuku ano i a ia

ano, ano he hoia; a me pehea ia e whiti ai i te ripa i te mutunga, ki te wahi kahore nei e pirau te

karauna, a ki te wahi ka pahemo atu te ao, me ona hiahia, engari ko te tangata e mahi ana i ta te Atua

e pai ai ka mau tonu ake ake. Rapua kia kitea.

NGĀ PĀTAI E TORU KA WHAKAUTUA E TĒNEI RANGAHAU:

1. Kei hea te ngākau mahaki e kitea ai, ā, me pēhea te tāngata e tae tuatahi ai ki reira?



2. Me aha te tangata ki te ngākau mahaki ina whiwhi ia ki tēnei, ā, me pēhea tōna whakahaeretanga i ia rā, i ia rā?

3. He pēhea te mutunga o te whakataetae — he aha te karauna kua rongoātia, ā, ko wai e mau tonu ana ina

pahemo te ao?

KUPU MĀORI KĒRĪKI

“Ngākau whakahere” — G1466 egkrateia — he pehea whakahaere i a ia ano, te whakangongo tinana,

te ngākau mahaki

ko te hua o te Wairua he ngākau mahaki

“oro mārire” — G1467 egkrateuomai — ki te whakahāunga i a ia anō, ki te pupuri, kia whakaita

he tangata katoa e whai ana ki te wikitoria e whakamahara ana i a ia ano i nga mea katoa

“piki ake” — G4298 prokopto — whakanui, haere tonu, tupu

I engari a Ihu i tupu haere ake i te whakaaro nui me te tinana

“taumaha rawa” — G810 asotia — hē, tūkino

kaua e haurangi ki te waina, i reira te tikanga kino

“oro mārire” — G1468 egkrates — pehea, kaha i roto

ngākau mahara, tika, tapu, whakaiti

“taka raro” — G5299 hupopiazo — Whakaiti, patu

Ka pēhia e ahau tōku tinana

“whakarapua” — G1396 doulagogeo — whakarapua

whakaraerae

“whakapau kaha mō te toa” — G118 athleo — whawhai, tautohetohe

mena ka whakataetae te tangata mo nga wikitoria

“patu” — G3696 hoplon — mea whawhai, pukupuku, taputapu

Ehara nga rakau a to matou pakanga i te mea o te kikokiko

“taumaha” — G3591 ogkos — taimaha, kawenga

tukua atu i tātou i nga taimaha katoa

“noho” — G3306 meno — noho, mau tonu, whakaū

ko ia e mea ana i ta te Atua i pai ai ka mau tonu ake ake

“oti katoa” — G3651 holoteles — hei katoa, kia oti rawa ki te mutunga

kia whakatapua koutou e te Atua tonu o te rangimarie, a te tinana katoa

(Ko oku ake whakaaro — kia mātakitaki koe me pēhea te hanga o te kupu. E ai ki a Strong ko te kupu egkrateia (G1466,
ngākau taimau) e tū ana i runga i ngā kupu e rua — G1722, i roto, me G2904, kratos, kaha, mana whakahaere — he kaha
KEI ROTO: te mana whakahaere o te tangata ki a ia anō. Ā, ko te egkrateuomai (G1467, kia ngākau taimau) ko taua kaha

anō e whakamahia ana — ehara i te mea he mea noa e mau ana ki te tangata, engari he mea e mahia ana e te tangata i
roto i te omanga. Ko te hua me te oma o taua hua he kupu kotahi i ngā āhua e rua.)

KUPU MATUA HEBERU

“e whakahaere ana” — H4910 mashal — ki te whakahaere, ki te whai mana, ki te kingi

he tangata rangatira ake tona wairua i te tangata i horo ai te pa

“ture” — H4623 matsar — whakangāwari, ture, whakahaere

he tangata kāhore nei he tikanga mō tōna wairua ake

“huna” — H6845 tsaphan — huna, rongoa, tiaki huna

Kua huna e ahau tāu kupu ki roto i tōku ngākau

“Whakamutu” — H1580 gamal — whakamutu, maoa, mahi atawhai nuitia

ka whakamutua nei o ratou kai waiu



“piahi” — H1767 day — he nui, he ranea

kai kia rite ki tō mākona

“whakatau” — H7760 suwm — whakatakoto, whakarite, whakatū, whakaaro

I whakatakoto a Rawiri i tona ngakau

(Ko oku ake whakaaro — ko mashal (H4910, ki te whakahaere) ko taua kupu tonu mo te whakahaere: ko taua kupu ano e
puta ana i te, I hanga ia e koe hei rangatira mo nga mahi a ou ringa (Waiata 8:6); a i korerotia ano e te Atua ki a Kaina mo
te hara kei te kuwaha — ko koe tana e hiahia ai, a mau ia e WHAKAHAERE (Kenehi 4:7). Ko te whakahaere i whakaritea e
te Atua i te timatanga, ka whakaritea tuatahitia e ia ki runga i te wairua ake o te tangata. A ko matsar (H4623,
whakahaere) te tikanga he arai — a i te kore o tera, e ai ki te whakatauki, he pa kua pakaru te tangata, kahore hoki he

taiepa.)

I. TE NGOKINGOKI — ME PEHEA E KITEA AI

(Ko ōku ake whakaaro — ka tīmata iho i raro ia haerenga, ā, pērā anō tēnei. Ehara te ngākau mahaki i te mahi tuatahi a
tō ringa ake; he HUA — ā, ko te hua ehara i te mea e hangaia ana, engari e tipu ana. E tipu ana i runga i te waina, ā, ko te

waina he Tangata. Ka kitea hoki e te pēpi tāna kai katoa i te wāhi kotahi: i roto i te kupu, hei waiū; me rapu i reira pēnei i
te hiriwa, me ata kimi pēnei i te taonga huna. Me tīmata iho i raro, me tīmata i te ū o te kupu, ā, me tīmata.)

A. Karatia 5:22-23 Ko te hua ia o te Wairua, he aroha, he hari, he rangimarie, he manawanui, he

ngawari, he ngakau pai, he whakapono [G1466 egkrateia ⚑] (23) He ngakau mahaki, he ngakau kua taea

te pehi: kahore he ture e riria ai enei mea.

TE HUA O TE WAIRUA → TE NGAKAU MAHAKI, TE NGAKAU WHAKAARO NUI + KO NGA MEA HOKI E RITE ANA KI ENEI,

KAHORE O RATOU TURE.

B. Hoani 15:4 Kia u koutou ki roto ki ahau, me ahau hoki ki roto ki a koutou. Ka rite hoki ki te manga e

kore e whai hua ko ia anake, ki te kahore e u ki te waina; e kore ano hoki koutou, ki te kore e u ki roto ki

ahau. [G3306 meno ⚑]

KA RITE HOKI KI TE MANGA E KORE E WHAI HUA KO IA ANAKE, KI TE KAHORE E U KI TE WAINA → E KORE ANO HOKI

KOUTOU, KI TE KORE E U KI ROTO KI AHAU.

C. Hoani 15:5 Ko ahau te waina, ko koutou nga manga: ki te u tetahi ki roto ki ahau, me ahau hoki ki

roto ki a ia, ka maha o tera hua: ki te motu ke hoki i ahau, e kore tetahi mea e taea e koutou.

[G2590 karpos ⚑]

KI TE NOHO TETAHI I ROTO I AHAU + ME AHAU ANO I ROTO I A IA → KA MAHA NGA HUA O TENEI + KI TE MOTU KE

KOUTOU I AHAU, E KORE RAWA E TAEA TETAHI MEA E KOUTOU.

(Ko aku whakaaro ake — anei kitea ai te ngākau mahaki. Kua tuhia tērā i roto i ngā hua o te Wairua, ā, ka tupu noa te
hua i runga i te manga e noho tonu ana i te waina. Ki te tapahia te manga, kāore he hua; nō te mea ki te kore ahau, e ai
tāna, e kore koutou e taea te aha. Kia kitea te ngākau mahaki, me noho koe I ROTO I A IA — ko te kaha kei roto rā, ko tōna

kaha e ora nei i roto i a koe.)

D. 2 Pita 1:3 Kua homai na hoki e tona kaha Atua ki a tatou nga mea katoa mo te ora, mo te karakia pai, i

te mea ka matau nei ki te Kaikaranga i a tatou i runga i te kororia, i te pai: [G1922 epignosis ⚑]

[G1411 dunamis ⚑]

KUA HOMAI NA HOKI E TONA KAHA ATUA KI A TATOU NGA MEA KATOA MO TE ORA, MO TE KARAKIA PAI.

E. Nga Whakatauki 2:4-5 Ki te rapua hoki ia e koe ano he hiriwa, ki te kimihia ano he taonga huna;

[H2664 chaphas ⚑] (5) Ko reira koe matau ai ki te wehi o Ihowa, kite ai i te mohio ki te Atua.

KI TE RAPUA HOKI IA E KOE ANO HE HIRIWA + KI TE KIMIHIA ANO HE TAONGA HUNA → KATAHI KOE KA KITE AI I TE

MOHIO KI TE ATUA.

F. Hoani 5:39 Whakatakina ai e koutou nga tikanga o nga karaipiture; e mea ana hoki koutou kei reira te

ora tonu mo koutou: ko enei hei kaiwhakaatu moku. [G2045 ereunao ⚑]

RAPUA NGA KARAIPITURE → KO RATOU ENA E WHAKAATU ANA MOKU.

G. Nga Waiata 119:9 He aha te mea e ma ai i te taitamariki tona ara? kia rite ki tau kupu tana

whakamaharatanga iho. [H1697 dabar ⚑]

HE AHA TE MEA E MA AI I TE TAITAMARIKI TONA ARA? → KIA RITE KI TAU KUPU TANA WHAKAMAHARATANGA IHO.



H. Nga Waiata 119:11 Kua whakatakotoria e ahau tau kupu ki roto ki toku ngakau, kei hara ahau ki a

koe. [H6845 tsaphan ⚑]

KUA WHAKATAKOTORIA E AHAU TAU KUPU KI ROTO KI TOKU NGAKAU → KEI HARA AHAU KI A KOE.

(Ko ōku ake whakaaro — kia mātua kite koe i te tīmatanga o te ture a te taitama: mā te aro atu ki tāu KUPU, ā, mā te
kupu e huna ana i roto i te ngākau. Ko te tikanga o te tsaphan (H6845, kia huna) he pēnei i te rongoā e rongoātia ana hei

taonga. Ko te tangata e kore e hara, ka rongoā i te kupu ki roto i a ia, ki te wāhi e ara ake ai te hiahia — kua
whakatakotoria te taonga ki taua kūwaha tonu e patoto ana te hoariri.)

I. 1 Pita 2:2 Kia rite ki nga tamariki whanau hou, hiahiatia atu te waiu kore tinihanga o te kupu, ko te

mea hoki ia e tupu ai koutou ki te ora tonu: [G837 auxano ⚑] [G1051 gala ⚑]

KIA RITE KI NGA TAMARIKI WHANAU HOU + HIAHIATIA ATU TE WAIU KORE TINIHANGA O TE KUPU → KO TE MEA HOKI IA E
TUPU AI KOUTOU KI TE ORA TONU.

J. Nga Waiata 131:2 He pono kua meinga e ahau toku wairua kia tau, a kia mahaki, pera i to te tamaiti

kua wehea i te u o tona whaea: he rite toku wairua ki te tamaiti katahi nei ka wehe i te u.

[H1826 damam ⚑]

KUA WHAKAMARIE AHAU, KUA WHAKAORO I TOKU WAIRUA → ME HE TAMAITI KUA WHAKAMUTUA TE KAI U I TONA
WHAEA.

K. Ihaia 28:9-10 Ko wai e whakaakona e ia ki te matauranga? ko wai e meinga e ia kia mohio ki te kupu?

ko te hunga kua whakamutua ta ratou kai waiu, kua tangohia mai i te u? [H1580 gamal ⚑] (10) He

whakahau nei hoki tenei i runga i te whakahau, he whakahau i runga i te whakahau; he ako i runga i te

ako, he ako i runga i te ako; he iti ki konei, he iti ki ko ra.

KO TE HUNGA KUA WHAKAMUTUA TA RATOU KAI WAIU → HE WHAKAHAU I RUNGA I TE WHAKAHAU + HE AKO I RUNGA I

TE AKO + HE ITI KI KONEI, HE ITI KI KO RA.

(Ko oku ake whakaaro — ko wai tana e whakaako ai? ko te hunga kua whakamutua te ngote. ko gamal (H1580,
whakamutua te ngote) ko te tamaiti kua tangohia i te uma kua tipu ake i tera; a na te kaiwaiata i mea hei tino ahua o te
wairua kua marino — kua whakamarino ahau, kua whakamarie i ahau ano, ano he tamaiti kua whakamutua te ngote i

tona whaea. Ko te temperance tuatahi e ako ai te tangata he whakamutunga: ko te wairua e ata noho ana i tona hiahia, e
whakaakona ana he ture ki runga i te ture, he tikanga ki runga i te tikanga, he wahi iti ki konei, he wahi iti ki kona.)

L. Ruka 2:52 Na ka kake haere a Ihu te whakaaro nui, te kaumatua, ka paingia ano e te Atua, e te

tangata. [G4298 prokopto ⚑]

NA KA KAKE HAERE A IHU TE WHAKAARO NUI, TE KAUMATUA + KA PAINGIA ANO E TE ATUA, E TE TANGATA.

(Ko ōku ake whakaaro — ā, mehemea e whakaaro ana koe he mea whakaiti te ngoki, i WHAKATUPU ake anō te Tama —
prokopto (G4298, ki te whakatupu), ki te neke whakamua. I tupu ia, ā, ka tupu ano koe. Kāore he tangata i whānau kua

tino tupu i tēnei mea; matenuitia te waiū, kia tupu ai koe i taua mea. Nā, kua tū nei koe, akona te hīkoi.)

II. TE HAEREREO — ME PEHEA E MEATIA AI KI TAUA MEA I TE WA E WHIWHI AI KOE

(Ko oku ake whakaaro — kua tu te kohungahunga ki ona waewae; nāianei kua tae mai te haerenga o ia rā. Ko te ngākau
mahaki i kitea me huri hei ngākau mahaki KUA HAEREA, ā, ko te ture tuatahi o te haere ko tenei: Haere i roto i te Wairua,
ā, E KORE koe e whakarite i nga hiahia o te kikokiko. Ko te huarahi hei whakahaere i te kikokiko ehara i te tu tonu me te

whawhai ki a ia; ko te HAERE — i roto i te Wairua, i roto i te awatea, i runga i te pono, i runga i te ngakau mahaki — kia
kite hoki i roto i enei kaiwhakaatu i te mea e whakakahoretia ana e te haere, me te mea e kakahuria ana e ia.)

A. Karatia 5:16 Ko taku kupu ia tenei, Haere i roto i te Wairua, a e kore e whakaritea e koutou te hiahia

o te kikokiko. [G1939 epithumia ⚑] [G4043 peripateo ⚑]

HAERE I ROTO I TE WAIRUA → A E KORE E WHAKARITEA E KOUTOU TE HIAHIA O TE KIKOKIKO.

B. Roma 13:13 Kia pai ta tatou haere, kia rite ki to te awatea: kauaka i nga kakainga, i nga

haurangitanga, kaua i te puremu, i nga hiahia taikaha, kaua i te ngangau, i te hae. [G4043 peripateo ⚑]

HAERE I RUNGA I TE TIKA, ME TE MEA I TE AWATEA + KAUA I RUNGA I TE KAKAINGA HAKARI, I TE HAURANGI HOKI.

C. Roma 13:14 Engari kakahuria iho te Ariki, a Ihu Karaiti, kaua hoki e whakaaroa wawetia te kikokiko

kia mahia ko ona hiahia. [G4307 pronoia ⚑]

KIA WHAKAKAKAHU KOUTOU KI TE ARIKI, KI A IHU KARAITI + KAUA E WHAKARITE MEA MO TE KIKOKIKO.



D. Epeha 5:18 Kaua hoki e haurangi i te waina, he toreretanga hoki tena ki te he; engari kia ki i te

Wairua; [G810 asotia ⚑]

KAUA HOKI E HAURANGI I TE WAINA, HE TORERETANGA HOKI TENA KI TE HE → ENGARI KIA KI I TE WAIRUA.

(Ko oku ake whakaaro — e whakatakoto ana te karaipiture i nga whakakiinga rua kia rite tetahi ki tetahi: te waina, e ahu
ana ki te makere — asotia (G810, makere), he oranga kua ringihia, kua maumauria — me te Wairua. He oko te tangata;

ko te patai anake, ko te aha te mea e whakaki ana i a ia. Kia ki koe i te Wairua, a kore rawa he waahi mo te makere.)

E. Taituha 2:11-12 Kua puta mai hoki te aroha noa o te Atua e ora ai nga tangata katoa

[G4996 sophronos ⚑] (12) Hei whakaako i a tatou, kia whakakahoretia e tatou te karakiakore me nga

hiahia o te ao, kia noho whakaaro tatou, i runga ano i te tika, i te karakia pai, i tenei ao;

TE ARO NOA O TE ATUA E WHAKAAKO ANA I A TATOU → E WHAKAKAHORE ANA I TE KARAKIAKORE ME NGA HIAHIA O TE

AO + KIA ATA NOHO, KIA TIKA, KIA KARAKIA HOKI TE NOHO.

F. 2 Pita 1:5-6 Ma reira nei hoki, me whakapau rawa to koutou uaua, honoa iho ano te pai ki runga ki to

koutou whakapono; ki runga hoki ki te pai ko te matauranga; [G1466 egkrateia ⚑] (6) Ki runga ki te

matauranga ko te pehi o te hiahia; ki runga ki te pehi o te hiahia ko te manawanui; ki runga ki te

manawanui ko te karakia pai;

ME WHAKAPAU RAWA TO KOUTOU UAUA → HONOA IHO ANO TE PAI KI RUNGA KI TO KOUTOU WHAKAPONO; KI RUNGA
HOKI KI TE PAI KO TE MATAURANGA; KI RUNGA KI TE MATAURANGA KO TE PEHI O TE HIAHIA + KI RUNGA KI TE PEHI O TE
HIAHIA KO TE MANAWANUI.

(Ko oku ake whakaaro — kia mātakitaki ki te arawhata: ko te ngākau mahaki e TĀPIRIA ana — mā runga i te kaha katoa
— ki te mātauranga, ā, ko te manawanui e hangaia ana i runga i te ngākau mahaki. Ko tāu i kite ai hei hua me tāpiri e koe
inaianei hei kaupae; ka piki te haere i a ia e ahu whakamua ana.)

G. Taituha 2:2 Ko nga kaumatua kia ata whakahaere i a ratou, kia tu kaumatua, kia whai whakaaro, kia

ora te whakapono, te aroha, te manawanui: [G4998 sophron ⚑]

KO NGA KAUMATUA → MAHARA, TU MANA, MANAWANUI + TOITU I TE WHAKAPONO, I TE AROHA, I TE MANAWANUI.

H. Taituha 1:8 Engari e atawhai ana i te manuhiri, e aroha ana ki te pai, e whai whakaaro ana, e tika

ana, e tapu ana, e pehi ana i ona hiahia; [G1468 egkrates ⚑]

HE TANGATA E AROHA ANA KI TE PAI + WHAKAARO MĀRAMA, TIKA, TAPU, ĀTAWHAI HOKO KAKĪ.

(Ko aku whakaaro ake — tirohia te tautohu i raro i te kupu temperate i konei, G1468: egkrates, te tangata kaha-i-roto, te
putake tonu o te egkrateia. Ko te kaumātua e tū ana i mua i te kāhui me whai i tētahi tangata e whakahaere ana i a ia ano;
me nga kaumātua hoki — mahaki, pono, temperate. He haerenga tenei mo nga wa katoa, kaore hoki e mutu i te
taitamarikitanga.)

I. Kenehi 4:7 E kore ianei koe e kake, ki te mahi koe i te pai? ki te kahore koe e mahi i te pai, kei te

kuwaha te hara e takoto ana. Na ko koe tana e hiahia ai, ko koe ia hei rangatira mona.

[H4910 mashal ⚑]

KEI TE KUWAHA TE HARA E TAKOTO ANA + NA KO KOE TANA E HIAHIA AI → KO KOE IA HEI RANGATIRA MONA.

J. Nga Whakatauki 16:32 Engari rawa te tangata manawanui i te tangata kaha, te tangata e pehia ana e

ia tona wairua i te tangata i horo ai te pa. [H4910 mashal ⚑]

HE PUKU MANAWANUI = PAI AKE I TE TANGATA KAHA + KO TE TANGATA E PEHI ANA I TONA WAIRUA TE PAI AKE I TE
TANGATA KI TE HORO I TE PA.

(Ko oku ake whakaaro — whakatakotoria nga kupu e rua mo te rangatiratanga tahi. I kiia ki a Kaina mo te hara, MENA
KOE E RANGATIRA ki runga i a ia — mashal (H4910, ki te rangatira) — ko te whakahau tuatahi mo te whakaiti i roto i te
pukapuka katoa, i korerotia i te kuwaha i tatari ai te hiahia. Na, ko taua kupu ano e karaunatia ana e te whakatauki: ko
te tangata e rangatira ana i tona wairua, he PAI AKE i te tangata e riro ana i a ia tetahi pa. Ki ta te ao titiro, ko te tangata
e riro ana i a ia te pa te tangata kaha; ki ta te Atua titiro, ko te tangata e rangatira ana i tona wairua te tangata kaha

rawa atu.)

K. Nga Whakatauki 25:16 Kua kitea e koe he honi? Kainga ko te wahi e makona ai koe; kei ki rawa koe i

taua mea, ka ruakina e koe. [H1767 day ⚑]

KUA KITEA E KOE HE HONI? → KAINGA KO TE WAHI E MAKONA AI KOE.



L. Hemi 1:19 Kei te mohio koutou ki tenei, e oku hoa aroha, kia hohoro nga tangata katoa ki te

whakarongo, kia puhoi ki te korero, kia puhoi kite riri: [G1021 bradus ⚑]

KIA HOHORO KI TE WHAKARONGO + KIA PUHOI KI TE KORERO + KIA PUHOI KI TE RIRI.

(Ko ōku ake whakaaro — ko te haere o ia rā o te ngākau mahara e haere ana mā roto i tētahi kūwaha iti — ko te māngai
— ā, e rua ngā huarahi mahi o taua kūwaha. Ka uru te kai: ahakoa ko te honi, he mea pai, he mea reka, e ai ki te kupu, me

kai kia rite anake ki te mea E RANEA ana — day (H1767, ranea), tōnā nui. Ka puta ngā kupu: kia hohoro ki te
whakarongo, KIA PŌTURI ki te kōrero, kia pōturi ki te riri. Whakahaerea te kūwaha, kua whakahaerea e koe te nuinga o
te haere. Kia pēnei tō haere, ā, kua reri koe ki te oma.)

III. TE OMA I TE OMANGA — TUKUA KIA RITE KI TE HOIA I ROTO I TE OPE TAUA A TE ATUA

(Ko aku whakaaro ake — inaianei ka huri te haere ki te oma, ā, ka huri te oma ki te whawhai. Kia kite i tētahi mea huna
kei tētahi wāhi: koia ahau ka OMA, e ai ki a Paora, ā, i taua manawa ano, koia ahau ka WHAWHAI — ko te kaioma me te
kaiwhawhai he tangata kotahi. Ā, tirohia te wāhi e pā ai āna whiu: ehara i te tangata kē — e pupuri ana ahau i tōku
tinana KI RARO, hupopiazo (G5299, to keep under), e whakamāoritia ana e Strong's ko te patu i raro iho i te kanohi. Ko te
hoariri tuatahi o te tangata whakaiti he ko tōna ake kikokiko; ā, ko te tukunga atu o tēnā kikokiko ki te Atua te mahi
katoa a te hoia.)

A. 1 Koriniti 9:24 Kahore oti koutou i matau ki te hunga e oma whakataetae ana, e oma katoa ana,

kotahi ano ia mona te utu whakahonore? Kia pena ta koutou oma, kia whiwhi ai koutou.

[G5143 trecho ⚑] [G4712 stadion ⚑]

KO TE HUNGA E OMA ANA I TE OMA E OMA ANA KATOA + KIA PENA TA KOUTOU OMA, KIA WHIWHI AI KOUTOU.

B. 1 Koriniti 9:25 Na ko nga tangata katoa e whakataetae ana i nga takaro e whakakoromaki ana i nga

hiahia katoa. Na e pera ana ratou kia whiwhi ai ki te karauna pirau; ko tatou ia ki te mea e kore e pirau.

[G1467 egkrateuomai ⚑] [G75 agonizomai ⚑]

KO NGA TANGATA KATOA E WHAKATAETAE ANA I NGA TAKARO E WHAKAKOROMAKI ANA I NGA HIAHIA KATOA → KO
TATOU KI TE KARAUNA E KORE E PIRAU.

C. 1 Koriniti 9:26 Ko ahau nei hoki, kahore i ngaro taku oma; e kuru ana ahau, kahore ia e rite ki te

kaipatu o te hau: [G4438 pukteuo ⚑]

KO AHAU NEI HOKI, KAHORE I NGARO TAKU OMA + E KURU ANA AHAU, KAHORE IA E RITE KI TE KAIPATU O TE HAU.

D. 1 Koriniti 9:27 Engari e pehia ana e ahau toku tinana, meinga ana hoki hei pononga maku; kei

kauwhau pea ahau ki etahi atu, ko ahau ia ka akiritia atu. [G1396 doulagogeo ⚑] [G5299 hupopiazo ⚑]

E WHAKAITI ANA AHAU I TOKU TINANA + WHAKARANGATIRA I A IA.

(Ko ōku ake whakaaro — ko te "mea nei kia mahi" ko te doulagogeo (G1396), arā, kia arahina hei pononga. He pononga
pai te tinana, engari he rangatira kino; mā te kaioma e mea kia mahi. Ā, kia mātua kite koe i te TAKE: kia kaua ia, i muri i
tana kauwhau ki ētahi atu, e whakakorehia. Kāore he wāhi e ngaro wawe ai te whakataetae i te tū tinana taorangi o te
tangata ake.)

E. 2 Timoti 2:3 Tukua atu nga mamae ki a koe, kia rite ki te hoia pai a Ihu Karaiti. [G4757 stratiotes ⚑]

MANAWANUI KI TE UAUA = ME HE HOIA PAI NA IHU KARAITI.

F. 2 Timoti 2:4 Ki te whakahoia tetahi tangata, e kore ia e whakararurarutia e nga mea o te ao; kia

ahuareka ai ki a ia te kaiwhakatu i a ia hei hoia. [G1707 empleko ⚑]

KAHORE TETAHI TANGATA E WHAWHAI ANA I TE RARU KI NGA MEA O TENEI AO → KIA AHUAREKA IA KI TE TANGATA I

WHIRIWHIRI I A IA.

G. 2 Timoti 2:5 Ki te whakataetae ano tetahi e kore ia e karaunatia, ki te kore e rite ki te tikanga tana

whakataetae. [G118 athleo ⚑]

KI TE WHAKATAETAE ANO TETAHI → E KORE IA E KARAUNATIA, KI TE KORE E RITE KI TE TIKANGA TANA WHAKATAETAE.

(Oku ake whakaaro — ko te whai kaha ki nga whawhai ko te athleo (G118), ara ko te whakataetae pera i nga takaro; a ko
te karauna ka whakawhirinaki ki te kupu kotahi: TIKA-A-TURE. Kaore te hoia e haere pokia; kaore te kaiwhakataetae e
peka atu i te ara. Ko te whakauaua he pupuri i te ara katoa i raro i te ture — ko nga mea katoa kei tona wahi tika, kia

kore ai e ngaro te karauna i te omanga.)



H. 2 Timoti 2:22 Oma atu i nga hiahia taitamariki: whaia te tika, te whakapono, te aroha, te rangimarie,

e koutou tahi ko te hunga e karanga ana ki te Ariki i roto i te ngakau ma. [G1939 epithumia ⚑]

OMA ATU I NGA HIAHIA TAITAMARIKI + WHAIA TE TIKA, TE WHAKAPONO, TE AROHA, TE RANGIMARIE.

I. 1 Pita 2:11 E oku hoa aroha, ko taku whakahau atu tenei, he hunga noho noa, he manene hoki koutou,

kia mawehe i nga hiahia kikokiko e whawhai nei ki te wairua; [G4754 strateuomai ⚑]

[G567 apechomai ⚑]

HEI MANENE, HEI MANUHIRI → WHAKARERE I NGA HIAHIA O TE KIKOKIKO, E WHAWHAI NEI KI TE WAIRUA.

J. Roma 6:13 Kaua hoki e tukua o koutou wahi ki te hara hei kaimahi i te he: engari tukua atu koutou ki

te Atua, he hunga kua ora i roto i te hunga mate, me o koutou wahi hoki hei kaimahi i te tika ki te Atua.

[G3696 hoplon ⚑] [G3936 paristemi ⚑]

ENGARI TUKUA ATU KOUTOU KI TE ATUA + ME O KOUTOU WAHI HOKI HEI KAIMAHI I TE TIKA KI TE ATUA.

K. 2 Koriniti 10:4 Ehara hoki nga rakau o ta matou pakanga i te mea no te kikokiko, engari he kaha i

roto i te Atua hei whakahoro i nga pa kaha: [G3696 hoplon ⚑]

EHARA HOKI NGA RAKAU O TA MATOU PAKANGA I TE MEA NO TE KIKOKIKO → ENGARI HE KAHA I ROTO I TE ATUA HEI
WHAKAHORO I NGA PA KAHA.

L. 2 Koriniti 10:5 Horo ana i a matou nga whakaaroaronga me nga mea ikeike katoa e whakakake ana

kite matauranga ki te Atua, a riro parau mai ana nga whakaaro katoa, ka meinga kia ngohengohe ki a te

Karaiti; [G163 aichmalotizo ⚑]

ME TUKU IHO NGA WHAKAAROARO + ME HERE NGA WHAKAAROTANGA KATOA KI TE NGOHENGOHE KI A KARAITI.

(Ko ōku ake whakaaro — kia mātau ki ngā tohu: ko nga rākau o te tika i roto i te Romana me nga rākau o tā mātou
pakanga i roto i te Koriniti he KOTAHI kupu Kariki — G3696 kei raro i a raua tokorua, hoplon, he pukupuku, he rākau.
Tukua ō wāhanga tinana ki te Atua, ā, ko ō wāhanga tinana KO ana rākau. Ā, ko te pakanga e whawhaitia ana i roto
tuatahi: ko nga tautohetohe e wāwahia ana, ā, ko NGĀ WHAKAARO KATOA e herea ana hei taurekareka — ko te tangata

whakangāwari e hopu ana i ōna ake whakaaro hei taurekareka i mua i tana tūtakinga ki tētahi hoariri i waho.)

M. Nga Whakatauki 25:28 Ko te tangata e kore nei e pehi i tona wairua, e rite ana ki te pa kua pakaru,

kahore ona taiepa. [H4623 matsar ⚑]

KO TE TANGATA E KORE NEI E PEHI I TONA WAIRUA = E RITE ANA KI TE PA KUA PAKARU, KAHORE ONA TAIEPA.

(Ko ōku ake whakaaro — nā, ko tēnei te whakatūpato a te hōia: ko te tangata kāore he ture mōna, kāore ia i whakaritea
ki tētahi hōia kua hinga, engari ki tētahi PĀ kua horo — kua pakaru, ā, kāhore he taiepa. Kāore he hoariri e hiahia ana ki
te hopu i a ia, kua tuwhera noa ia. Tiakina ō taiepa, kia mataara tonu.)

N. Hiperu 12:1 Na, i tenei kapua nui o nga kaiwhakaatu e karapoti nei i a tatou, whakarerea e tatou nga

whakataimaha katoa, me te hara whakaeke tata, kia manawanui hoki tatou ki te oma i te omanga e

takoto nei i to tatou aroaro; [G73 agon ⚑] [G3591 ogkos ⚑]

WHAKARERE ATU I NGA TAIMAHA KATOA + KIA MANAWANUI KI TE OMA I TE OMANGA KUA WHAKATAKOTORIA MO TATOU.

(Ōku ake whakaaro — ko te kaioma e whakarere ana i nga TAIMAHA katoa — ogkos (G3591, taimaha), he mea kawe.

Ehara i te mea he hara nga taimaha katoa; engari ka whakawhetu te taimaha katoa i a koe. Ko te hoia e kore e kawe i tua
atu i te mea e hiahiatia ana e te whawhai, a ko te kaioma hoki e kore e nui ake i tera e hiahiatia ana e te oma.
Whakarerea, ka oma me te manawanui; kei mua i a koe te whenua whakaoti.)

IV. TE TAUTOHETOHE MUTUNGA — KO TE KAIMAHI O TANA E PAI AI, ME TE KUPU, E MAU TONU

ANA AKE AKE

(Ko aku whakaaro ake — he mutunga kei tēnā, kei tēnā whakataetae, ā, ehara tēnei mutunga i te pakitara; he karauna kē.
Whakarongo ki a Paora i te taumata whakamutunga: ko te whawhai i whawhaitia, ko te ara i whakaotia, ko te
whakapono i tiakina. Kia mātakitaki hoki koe ki tā te mutunga e whakaatu ai mō te ngākau mahaki: ka pahemo te ao, me
ōna HIAHIA hoki i tērā — ko ia hiahia i whakamahia e te tangata, kei te pahemo tahi me te ao nāna nei taua hiahia i

whakaputa — engari ko te tangata e mahi ana i ta te Atua i pai ai, ka mau tonu ake ake. Ko te tangata mahaki, i tuku atu i
te mea ka pahemo, ā, i pupuri i te mea ka mau tonu.)

A. Piripai 3:13-14 E oku teina, kahore aku kianga ake kua mau i ahau: kotahi ia taku, wareware ake i

ahau nga mea o muri, whatoro tonu atu ki nga mea i mua [G1377 dioko ⚑] (14) Ka tawhai tonu ahau ki



te tohu, ki te utu whakahonore o to runga karangatanga a te Atua, i roto i a Karaiti Ihu.

TE WAREWARE KI NGA MEA O MUA + TE WHAKAPAU KAHA KI NGA MEA KEI MUA → KA WHAI AHAU KI TE TOHU MO TE

UTU.

B. 2 Timoti 4:7 Kua whawhaitia e ahau te whawhai pai, kua omakia toku omanga, kua rite i ahau te

whakapono: [G1408 dromos ⚑] [G73 agon ⚑]

KUA WHAWHAITIA E AHAU TE WHAWHAI PAI + KUA OMAKIA TOKU OMANGA + KUA RITE I AHAU TE WHAKAPONO.

C. 2 Timoti 4:8 Kei te takoto mai moku i nga wa o muri nei e karauna o te tika, e homai ki ahau a taua ra

e te Ariki, e te kaiwhakawa tika: he teka ki ahau anake, engari ki te hunga katoa ano hoki kua matenui

ki tona putanga mai. [G4735 stephanos ⚑]

HE KARAUNA O TE TIKA + EHARA I TE MEA MOKU ANAKE, ENGARI MO TE HUNGA KATOA ANO HOKI E MATENUI ANA KI
TONA PUTANGA MAI.

(Ōku ake whakaaro — ehara te karauna mō te kaikaupapa kotahi anake. Ehara i te mea moku anake, e ai ki a Paora,
engari mō RATOU KATOA hoki e aroha ana ki tōna putanga mai. He karauna hoki E KORE E PIRAU — ko te hunga i oma

mō ngā karauna e pirau ana, i noho whakaiti rātou i ngā mea katoa; nui atu te aha mō te hunga e oma ana mō tēnei
karauna.)

D. Hiperu 12:2 Me te titiro pu ano ki a Ihu, ki te kaitimata, ki te kaiwhakaoti i te whakapono; i

whakaaro hoki ia ki te hari i tona aroaro, a whakamanawanui ana ki te ripeka, whakahawea ana ki te

whakama, na kua noho ki matau o te torona o te Atua. [G5278 hupomeno ⚑]

TE TITIRO PU KI A IHU = TE KAITIMATA, TE KAIWHAKAOTI I TE WHAKAPONO → I WHAKAMANAWANUI IA KI TE RIPEKA.

E. Hemi 1:12 Ka hari te tangata e u ake ana ki te whakamatautauranga: no te mea hoki ka oti ia te

whakamatautau, ka whiwhi ia ki te karauna o te ora, kua whakaaria mai nei e te Ariki mo te hunga e

aroha ana ki a ia. [G3986 peirasmos ⚑] [G5278 hupomeno ⚑]

KA HARI TE TANGATA E U AKE ANA KI TE WHAKAMATAUTAURANGA → KA WHIWHI IA KI TE KARAUNA O TE ORA.

F. Matiu 24:13 Ko te tangata ia e u ana, a taea noatia te mutunga, ka ora ia. [G5056 telos ⚑]

[G5278 hupomeno ⚑]

KO IA E U ANA A TE MUTUNGA → KA ORA TERA TANGATA.

G. 1 Hoani 2:16 Ko nga mea katoa hoki i te ao, te hiahia o te kikokiko, te hiahia o nga kanohi, me te

whakapehapeha ki o te ao mea, ehara i te Matua, engari no te ao. [G1939 epithumia ⚑]

TE HIAHIA O TE KIKOKIKO + TE HIAHIA O NGA KANOHI + TE WHAKAPEHAPEHA O TE ORANGA → EHARA I TE MEA NA TE
MATUA, ENGARI NA TE AO.

H. 1 Hoani 2:17 E pahemo atu ana hoki te ao, me tona hiahia: tena ko te tangata e mea ana i ta te Atua e

pai ai, e noho tonu ana ia a ake ake. [G3306 meno ⚑]

E PAHEMO ATU ANA HOKI TE AO, ME TONA HIAHIA → TENA KO TE TANGATA E MEA ANA I TA TE ATUA E PAI AI, E NOHO
TONU ANA IA A AKE AKE.

(Ko ōku ake whakaaro — nā, tirohia te tohu, G3306, kia ata mātauria hoki: ko te kupu i whakamāoritia nei ko MAU i
konei, ko taua kupu tonu i whakamāoritia ko NOHO i roto i te waina — e noho ana i roto i ahau — ā, ko taua kupu tonu
anō i whakamāoritia ko MAU TONU i roto i te kupu a te Ariki e mau tonu nei ake ake. E noho ana te manga i roto i te
waina; ko te tangata e mahi ana i tāna e pai ai, ka mau tonu ake ake; ā, e noho ana te kupu i roto i a rāua tokorua. Ko te

mea i oatitia mai e te hiahia kino, kāore i taea e ia te pupuri, nō te mea ka pahemo te hiahia kino anō, me te ao nei; ko te
hua ia e whakaputaina ana e te waina, e mau tonu ana.)

I. 1 Pita 1:24 Rite tonu hoki ki te tarutaru nga kikokiko katoa; ko te kororia katoa ano hoki o te tangata,

ano he puawai tarutaru. E maroke te tarutaru, e ngahoro tona puawai: [G5528 chortos ⚑]

KO TE KIKOKIKO KATOA, RITE TONU KI TE TARUTARU + KA MAROKE TE TARUTARU, KA MAHEHA ATU TONA PUAWAI.

J. 1 Pita 1:25 Ko te kupu ia a te Ariki, mau tonu ake ake. Ko te kupu ano tenei o te rongopai e

kauwhautia atu nei ki a koutou. [G3306 meno ⚑]

KO TE KUPU IA A TE ARIKI, MAU TONU AKE AKE + KO TE KUPU ANO TENEI O TE RONGOPAI E KAUWHAUTIA ATU NEI KI A
KOUTOU.



K. Ihaia 40:8 Ko te tarutaru e maroke, ko te puawai e memenge; ko te kupu ia a to tatou Atua, tu tonu.

[H1697 dabar ⚑]

KO TE TARUTARU E MAROKE, KO TE PUAWAI E MEMENGE + KO TE KUPU IA A TO TATOU ATUA, TU TONU.

(Ko ōku whakaaro ake — whakatakotoria a Pita ki te taha o Ihaia, ā, whakarongo ki te reo kotahi: e maroke ana te
tarutaru, e memenge ana te puāwai, ā, ko te kikokiko katoa — me ōna hiahia katoa — ko taua tarutaru ia; engari ko te

kupu a tō tātou Atua ka tū tonu ake ake. Ko te kikokiko kāore i whakaaetia e te tangata whakaiti kia mahi tonu, e maroke
ana ahakoa e tangi ana kia whakamahia. Ko te kupu i haere ai ia, ka tū tonu ina kore noa te tarutaru.)

NGUTU O NGA TAOKETE TOKORUA

1 Teharonika 5:6 Heoi aua tatou e moe, kei pera me era atu; engari kia mataara tatou, kia whai

whakaaro. [G3525 nepho ⚑] [G1127 gregoreo ⚑]

HEOI AUA TATOU E MOE, KEI PERA ME ERA ATU → ENGARI KIA MATAARA TATOU, KIA WHAI WHAKAARO.

1 Pita 5:8 Kia mataara, kai matapopore; kei te haereere hoki to koutou hoa whawhai, te rewera, ano he

raiona e ngengere ana, e rapu ana i te tangata hei horomanga mana: [G1127 gregoreo ⚑]

[G3525 nepho ⚑]

KIA MAU TE UPOKO, KIA MATAARA → KO TO KOUTOU HOARIRI, KO TE REWERA, E KOPIKOPIKO ANA, E RAPU ANA I TANA E
HOROMI AI.

1 Pita 1:13 Heoi whitikiria nga hope o o koutou hinengaro, kia mataara, tumanako atu, a taea noatia te

mutunga, ki te aroha noa e kawea mai ki a koutou a te whakakitenga mai o Ihu Karaiti.

[G3525 nepho ⚑] [G328 anazonnumi ⚑]

WHITIKIA NGA HOPE O TO KOUTOU HINENGARO + KIA MATATAU + TUMANAKO KI TE MUTUNGA.

2 Koriniti 13:1 Hei tuatoru tenei mo oku haerenga atu ki a koutou. Ma te mangai o nga kaiwhakaatu

tokorua, tokotoru ranei, ka u ai nga kupu katoa. [G3144 martus ⚑]

MA TE MANGAI O NGA KAIWHAKAATU TOKORUA, TOKOTORU RANEI, KA U AI NGA KUPU KATOA.

(Ko ōku whakaaro ake — whakarongo ki ngā kaikōrero tokorua, ā, kia kite koe i te whakaata i roto i ngā tūtohu: e mea
ana a Paora, kia MĀTAARA tātou, kia WHAKAĀRO MĀRAMA hoki — gregoreo, nepho; e mea ana a Pita, kia WHAKAĀRO

MĀRAMA, kia MĀTAARA — nepho, gregoreo. Ko aua kupu e rua anō, kotahi te kaikōrero e whakautu ana i tērā atu, huri
kē ana, ānō he kanohi e whakautu ana i tētahi atu kanohi. Ā, e whakatakotoria ana e Pita te whakaāro mārama ki te wāhi
whakamutunga: kia whakaāro mārama, ā, kia tūmanako TAE NOA KI TE MUTUNGA. Mā te whakaaturanga a ngā
kaiwhakaatu tokorua ka whakatauhia te take: ko te tangata whakaāro mārama he tangata mātaara, e whakaāro
mārama ana tae noa ki te haerenga mai o tōna Ariki.)

TE ATARANGI ME TE WHAKATUTUKINGA

Shadow Raniera 1:8 Otiia kua takoto to Raniera whakaaro i roto i tona ngakau, kia kaua ia e poke i ta te

kingi kai, i te waina ranei i inumia e ia. Na ka tono ia ki te rangatira unaka kia kaua ia e whakapoke i a

ia. [H7760 suwm ⚑]

I WHAKATAKOTO A RANIERA KI TONA NGAKAU → E KORE IA E WHAKAPOKE I A IA ANO KI TE KAI A TE KINGI, KI TE WAINA
RANEI.

Fulfillment Matiu 4:4 Na ka whakahoki ia, ka mea, Kua oti te tuhituhi, E kore e ora te tangata i te taro

kau, engari i nga kupu katoa e puta mai ana i te mangai o te Atua. [G4487 rhema ⚑]

E KORE E ORA TE TANGATA I TE TARO ANAKE → ENGARI I NGA KUPU KATOA E PUTA MAI I TE MANGAI O TE ATUA.

Fulfillment Karatia 5:24 Ko te hunga ia o te Karaiti, kua ripekatia e ratou te kikokiko, me ona

hihiritanga, me ona hiahia. [G4717 stauroo ⚑]

KO TE HUNGA IA O TE KARAITI, KUA RIPEKATIA E RATOU TE KIKOKIKO, ME ONA HIHIRITANGA, ME ONA HIAHIA.

(Aku ake whakaaro — ko te atarangi he tamaiti i te whare o tetahi kingi o iwi ke. I WHAKATAKOTO a Raniera i tona
ngakau — suwm (H7760), ki te whakatakoto: i whakatakotoria e ia ki runga i tona ngakau i mua i te whakaturanga o te

kai ki tona aroaro — a kihai ia i pai kia poke i te wahi kai o te kingi. Ko te mea pono ko te Tama i te koraha, e hiakai ana,
me te kaiwhakawai e ki ana ki a ia kia whakahau i te taro kia puta mai; a kihai ia i whakautu ki tona hiakai engari ki te



kupu: Kua oti te tuhituhi. Na te whakatau a te ngakau i whakakahoretia e te atarangi te tepu o te kingi; na nga kupu katoa
e puta mai i te mangai o te Atua i taea ai e te mea pono te wikitoria; a kua ripekatia e te hunga nona ia te kikokiko me ona
hihiritanga, ona minaminatanga — kua riro tana wikitoria hei ara mo ratou.)

KUPU WHAKAMUTUNGA

1 Koriniti 10:13 Kahore ano kia pono ki a koutou tetahi whakamatautau e rere ke ana i to te tangata: he

pono hoki te Atua, e kore nei e tuku kia nui ake i to koutou kaha te whakamatautau mo koutou; engari

tahi me te whakamatautau ka meatia e ia he putanga, kia u ake ai koutou. [G1545 ekbasis ⚑]

HE PONO HOKI TE ATUA → ENGARI TAHI ME TE WHAKAMATAUTAU KA MEATIA E IA HE PUTANGA, KIA U AKE AI KOUTOU.

1 Teharonika 5:23-24 A ma te Atua pu ano o te rangimarie e tino whakatapu rawa koutou: kia tiakina

hoki o koutou wairua, o koutou ngakau, o koutou tinana, kia toitu, kia hekore, i te taenga mai o to tatou

Ariki, o Ihu karaiti. [G5083 tereo ⚑] [G3651 holoteles ⚑] (24) He pono te kaikaranga i a koutou, mana

ano hoki e whakaoti.

MA TE ATUA TONU O TE RANGIMARIE E WHAKATAPU RAWA KOUTOU + KIA TIARIA TE WAIRUA, TE MANAWA, ME TE

TINANA, KIA KORE E WHAKAHENGIA → HE POWHENUA IA E KARANGA NEI I A KOUTOU, MANA ANO HOKI E MAHI.

(Ōku whakaaro ake — nāianei kohikohitia te huarahi katoa ki te kāinga. Tuatahi ko te ngoki: he hua te ngākau mahaki, e
kitea ana i runga i te waina, e tāmia ana hei waiū i te kupu — rapua ia ano he hiriwa. Katahi ko te haere: haere i roto i te
Wairua, ā, kāhore te hiahia e whakatutukihia; whakahaeretia tō wairua; tiakina te kūwaha o tō waha; kainga anake te
mea e ranea ana. Katahi ko te oma me te whawhai: he mahaki i NGĀ MEA KATOA; te tinana e pēhia ana kia mana ai; ngā

wāhanga o te tinana e tukuna ana hei rākau mō te tika; ia whakaaro e herea ana hei parau. Katahi ko te paenga: ka
pahemo te ao, me ōna hiahia, engari ko te tangata e mahi ana i tāna e pai ai, ka mau tonu ake ake, ā, e kore te karauna e
pirau. Ehara hoki i te mea māu anake te pupuri: he PONO te Atua — me te whakamātautau, ka homai hoki e ia he huarahi
e mawhiti ai; ā, mā te Atua o te rangimarie tonu koe e whakatapu KATOA — tirohia te tūtohu, G3651: e ai ki a Strong, he
katoa tae noa ki te mutunga — kia tiakina koutou, te wairua, te ngākau, me te TINANA, kia kore e whakahēngia a te

taenga mai o tō tātou Ariki, o Ihu Karaiti. He pono tēnei nāna nei koutou i karanga, MĀNA ANO hoki e mahi. Haere tonu.)

WHAKAMATAUTAU MAHI

1. Karatia 5:22-23 — Ko te hua ia o te Wairua, he aroha, he hari, he rangimarie, he manawanui, he

ngawari, he ngakau pai, he whakapono He ngakau mahaki, he ngakau kua taea te pehi: kahore he

ture e riria ai enei mea.

a) kāhore he whakahēnga

b) kaore he ture

he ture e riria ai enei mea

2. 1 Korinto 9:25 — Na ko nga tangata katoa e whakataetae ana i nga takaro e whakakoromaki ana

i nga hiahia katoa:

a) i roto i te reihi

i nga mea katoa

c) i tenei ao onaianei

3. Maseko 16:32 — Engari rawa te tangata manawanui i te tangata kaha, te tangata e pehia ana e ia

tona wairua i:

he tangata i horo ai te pa

b) te tangata kaha

c) he pā kua pakaru

4. 1 Pita 5:8 — Kia mataara, kai matapopore; kei te haereere hoki to koutou hoa whawhai, te

rewera, ano he raiona e ngengere ana:

a) whakararu i a ia anō ki ngā mahi o tēnei ao

b) e whawhai ana ki te wairua

Ano he raiona e ngengere ana, e rapu ana i te tangata hei horomanga mana



5. Raniera 1:8 — Kua takoto to Raniera whakaaro i roto i tona ngakau, kia kaua ia e poke i:

i te wahi o ta te kingi kai, i te waina ranei

b) te minamina o nga kanohi, me te whakapehapeha o te ora

c) nga mea o te ao

6. 1 Hoani 2:17 — E pahemo atu ana hoki te ao, me tona hiahia: tena ko te tangata e mea ana i ta te

Atua e pai ai:

a) ka riro i a ia te karauna o te ora

b) e noho tonu ana ia a ake ake

c) ka whakaorangia

7. 1 Corinthians 9:27 — Engari e pehia ana e ahau toku tinana, a:

a) tukua hei mea mahi mo te tika

(b) whakarerea atu nga taimaha katoa

c) meinga ana hei pononga

KĪ WHAKAUTU: 1-c, 2-b, 3-a, 4-c, 5-a, 6-b, 7-c

PEHEA TENEI RANGAHAU E MANGA AI

→ ME PEHEA TE ATARANGI E MAU MAI AI TE MARAMA: HE TAMAITI I ROTO I TE WHARE O TE KINGI I WHAKATAKOTO I
TONA NGAKAU, A KIHAI I PAI KIA POKE IA KI TE KAI A TE KINGI, KI TE WAINA RANEI (RANIERA 1:8) — WHAKATAKOTORIA

IA KI TE TAHA O TE NATARI E WEHE ANA I A IA ANO KI TE WAINA ME TE WAI KAHA (NUMERO 6:2-3), ME TE TAHA O KAUA E
HAURANGI I TE WAINA... ENGARI KIA KI I TE WAIRUA (EFEHA 5:18), RITE MO TANA AKE RANGAHAU.

ME PEHEA TE WHAKAMĀRAMATANGA A TE KAWENATA HOU: KI A KAINA I KĪIA, KEI TE TATAU TE HARA E TAKOTO ANA...

MĀU IA E WHAKAHAERE (KENEHI 4:7); KI A TĀTOU IA I KĪIA, E KORE TE HARA E WHAKAHAERE I A KOUTOU: NO TE MEA
KĀHORE KOUTOU I RARO I TE TURE, ENGARI KEI RARO I TE AROHA NOA (ROMA 6:14) — KO TĀ TE TURE I WHAKAHAU AI I
TE TATAU, KUA MAHIA NĀIANEI MĀ TE AROHA NOA.

→ TE MEA NUI O NGA KUPU: KIA MATAARA, KIA WHAI WHAKAARO (1 TESARONIKA 5:6) ME TE KIA WHAI WHAKAARO, KIA

MATAARA (1 PITA 5:8) E TU ANA I RUNGA I AUA KUPU KARIKI E RUA ANO (G1127, G3525), TE MANGAI KOTAHI E
WHAKAUTU ANA KI TETAHI ATU; A KO NGA MEA O ROMA 6:13 ME NGA RAKAU WHAWHAI O 2 KORINITI 10:4 HE KUPU
KOTAHI (G3696) — KO NGA WAHI TUKU NOA KO ERA TE WHARIKI WHAWHAI.

→ PEHEA TANA TORO ATU KI TE ORANGA TONUTANGA: E MEATIA ANA E RATOU HEI WHIWHI MO TE KARAUNA PIRAU; KO
TATOU IA MO TETAHI KARAUNA E KORE E PIRAU (1 KORINITI 9:25) — A KA PAHEMO TE AO, ME TONA HIAHIA; KO TE
TANGATA IA E MAHI ANA I TA TE ATUA I PAI AI, E MAU TONU ANA AKE AKE (1 HOANI 2:17).

ARA WHAKAPEKA: KIA MATAU KO

HE WHAKAKITENGA PEA: KO TE KUPU I WHAKAMĀORITIA KO ‘NOHO’ I ROTO I TE WAINA (JOHN 15:4, G3306) KOIA ANO TE
KUPU I WHAKAMĀORITIA KO ‘E NOHO TONU ANA AKE TONU ATU’ (1 JOHN 2:17) ME ‘E MAU TONU ANA AKE TONU ATU’ (1
PETER 1:25) — HE HUA TE WHAKAARO PŪ, KA TUPU TE HUA I RUNGA I TE MANGA E NOHO ANA, Ā, KA NOHO TE MANGA E

NOHO ANA KI TE KUPU, Ā AKE AKE.
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