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आत्मसंयमाबद्दल (संयम) बायबल काय सांगते? — ते जीवनात उतरवणे ·

स्ट्राँ  गच्या क्रमांकांसहित के जेव्ही शास्त्रवचने
ते आचरणात आणणे · देवासोबत चालणे — रांगणे, चालणे, धावणे, पूर्ण  करणे

संयम — मूलभूत बायबलसंबंधी सिद्धांत

उद्घाटनाचा शब्द

संयम हा इतर काहीही असण्याआधी एक चालणे  आहे . मूल एका दिवसात स्वतःवर राज्य करत नाही: प्रथम तो रांगतो, आणि उचलू न घेतला जातो,
आणि दुधाने  पोसला जातो; मग त्याचे  दूध सोडवले  जाते , आणि तो शांत के ला जातो, जसे  आईपासून दूध सुटलेले  मूल असते ; मग तो चालतो, आणि
वाईट नाकारायला व चांगले  निवडायला शिकतो; मग तो धावतो — आणि जो कोणी बक्षिसासाठी स्पर्धा करतो तो सर्व गोष्टींत संयमी असतो. ग्रीक
शब्द आहे  एग्क्रातेइया (G1466, संयम) — आतील सामर्थ्य, माणसाचे  स्वतःवरील राज्य; आणि त्याला एक सोबती आहे , एग्क्रातेउओमाई
(G1467, संयमी असणे), जे  तेच सामर्थ्य शर्यतीत कामाला लावले  जाणे  आहे . हिब्रू भाषा हे  एका शब्दात मांडते , मशाल (H4910, राज्य करणे)
— जो आपल्या आत्म्यावर राज्य करतो तो नगर जिंकणाऱ्यापेक्षा श्रेष्ठ आहे ; आणि जिथे  ते  राज्य नसते , मत्सार (H4623, नियंत्रण), तेथे  तो
माणूस तटबंदीविना, कोसळलेल्या नगरासारखा असतो. हा अभ्यास संयमाला माणसाच्या संपूर्ण प्रवासभर घेऊन जातो: जेव्हा तो फक्त रांगू शकतो
तेव्हा तो तो कसा शोधतो; एकदा तो त्याच्याजवळ आल्यावर तो दिवसें दिवस त्यात कसा चालतो; तो त्यासह कसा धावतो आणि सै निकासारखा
स्वतःला कसा अर्पण करतो; आणि शे वटी तो रे षा कशी ओलांडतो, जिथे  मुकु ट कधीही झिजत नाही, आणि जिथे  जग नाहीसे  होते , आणि त्याच्या
वासनांसहित, पण जो देवाच्या इच्छेप्रमाणे  करतो तो सर्वकाळ टिकतो. हे  शोधून पाहा.

या अभ्यासात उत्तर दिलेले  तीन प्रश्न:

1. संयम कोठे  आढळतो, आणि माणसाला तो प्रथम कसा प्राप्त होतो?

2. एखाद्या व्यक्तीकडे मिताहार (संयम) असल्यावर त्याने त्याचे काय करावे, आणि तो दिवसागणिक कसा जगवला जातो?

३. शर्यत कशी संपते — कोणता मुकु ट राखून ठेवलेला आहे, आणि जग नाहीसे होते तेव्हा कोण सर्वकाळ टिकतो?

ग्रीक मुख्य शब्द

“संयम” — G1466 egkrateia — आत्मसंयम, इं द्रियनिग्रह, मिताचार
आत्म्याचे  फळ जितें द्रियता आहे

“संयमी” — G1467 egkrateuomai — स्वतःवर संयम ठे वणे , आवरण्यासाठी, संयमी असणे
स्पर्धेत विजयी होण्याचा प्रयत्न करणारा प्रत्येक मनुष्य सर्व गोष्टींमध्ये  संयमी असतो

“वाढले” — G4298 prokopto — वाढणे , पुढे  जाणे , वृद्धिंगत होणे

ये ची गे



येशू ज्ञानात व उं चीत वाढत गेला

“अतिरेक” — G810 asotia — अतिरेक, चैनबाजी
उत्पन्न होणाऱ्या नासाडीत, द्राक्षारसाने  मस्त होऊ नका

“संयमी” — G1468 egkrates — संयमी, आतून बलवान
संयमी, न्यायी, पवित्र, संयत

“ताब्यात ठे वणे” — G5299 hupopiazo — के ळपाणी ठे वणे , ठोसे  मारणे
मी माझ्या शरीराला वश करतो

“वश करणे” — G1396 doulagogeo — वश करणे
शरीराला वश करणे

“स्पर्धेसाठी झटणे” — G118 athleo — संघर्ष करणे , झगडणे
जर कोणी झुंजार खेळात लढतो

“शस्त्रे” — G3696 hoplon — शस्त्र, चिलखत, साधन
आपल्या लढाईची शस्त्रे  शारीरिक नाहीत

“वजन” — G3591 ogkos — वजन, भार
आपण सर्व भार दूर करून

“राहणे” — G3306 meno — राहणे , टिकणे , सहन करणे
देवाची इच्छा जो पूर्ण करतो तो सर्वकाळ राहतो

“संपूर्ण पणे” — G3651 holoteles — संपूर्णपणे , शे वटपर्यंत
शांतीचा दे व स्वतः तुम्हांला पूर्णपणे  पवित्र करो

(माझे  वैयक्तिक विचार — हा शब्द कसा घडवला आहे  ते  पाहा. स्ट्राँ  गच्या मते  egkrateia (G1466, संयम) दोन शब्दांवर आधारलेला आहे  — G1722, मध्ये , आणि
G2904, kratos, बळ, अधिकार — आतील बळ: स्वतःवरील स्वतःचा अधिकार. आणि egkrateuomai (G1467, संयमी असणे) हेच बळ कार्यान्वित के लेले  आहे  —
जे  के वळ एखाद्या व्यक्तीजवळ असते  असे  नाही, तर जे  एखादी व्यक्ती शर्यतीत करते . फळ आणि त्याचे  धावणे  हे  एकाच शब्दाची दोन रूपे  आहेत.)

हिब्रू मुख्य शब्द

“राज्य करतो” — H4910 mashal — राज्य करणे , प्रभुत्व गाजवणे , राज्य गाजवणे
जो आपल्या आत्म्यावर सत्ता चालवितो तो नगर घेणाऱ्यापेक्षा श्रेष्ठ आहे

“नियम” — H4623 matsar — आत्मसंयम, नियम, नियंत्रण
जो आपल्या स्वतःच्या आत्म्यावर अधिकार ठे वत नाही तो

“लपवले” — H6845 tsaphan — लपवणे , साठवून ठे वणे , गुप्त ठे वणे
मी तुझे  वचन आपल्या अंतःकरणात साठवून ठे वले  आहे

“दूध सोडलेले” — H1580 gamal — दूध सोडवणे , पिकवणे , विपुलतेने  वागणे
दूध सोडलेल्यांना

“पुरेसे” — H1767 day — पुरे से , समाधानकारक
तुला जितके  पुरे  असेल तितके च खा

“ठरवले” — H7760 suwm — ठे वणे , स्थापणे , नेमणे , हेतू
दानीएलाने  आपल्या मनात निश्चय के ला

(माझे  व्यक्तिगत विचार — मशल (H4910, राज्य करणे) हा राज्य करण्यासाठीचा मूळ शब्द आहे : तोच शब्द येथे  आढळतो, तू त्याला आपल्या हातांच्या कृ त्यांवर अधिकारी
के ले  (स्तोत्रसं हिता ८:६); आणि देवाने  कै नाला पापाविषयी, जे  दाराजवळ होते , असे  सां गितले  — त्याची वासना तुझ्याकडे  राहील, आणि तू त्यावर राज्य करशील (उत्पत्ति ४:७).
देवाने  प्रारंभी जो नियम स्थापित के ला, तो तो प्रथम मनुष्याच्या स्वतःच्या आत्म्यावर ठे वतो. आणि मत्सर (H4623, नियम) याचा अर्थ संयम असा होतो — जेथे  तो नसतो, तेथे
नीतिसूत्रे  म्हणते , तो मनुष्य पडलेले  आणि तट नसलेले  शहर आहे .)

I. रांगणे — ते कसे शोधावे
(माझे  व्यक्तिगत विचार — प्रत्येक चालण्याची सुरुवात खालू नच होते , आणि हीसुद्धा तशीच आहे . संयम ही मुळात तुमच्या स्वतःच्या हाताची कृ ती नाही; ते  फळ आहे  — आणि
फळ बनवले  जात नाही, ते  वाढवले  जाते . ते  द्राक्षवेलीवर वाढते , आणि ती वेल एक व्यक्ती आहे . आणि बाळ ते  तिथेच शोधते  जिथे  त्याला त्याचे  सगळे  अन्न मिळते : वचनात,
दुधाच्या रूपात; ते  तिथे  चांदीसारखे  शोधा, आणि लपलेल्या खजिन्यासारखे  त्याचा शोध घ्या. खालू नच सुरुवात करा, वचनाच्या स्तनाजवळ सुरुवात करा, आणि सुरुवात करा.)

पौ चे ती रां वि रे नि हो रे ही हे प्री ती ती शी



A. पौलाचे गलतीकरांस पत्र 5:22-23 पवित्र आत्म्याच्याद्वारे  निष्पन्न होणारे  फळही आहेत प्रीती, आनंद, शांती, सहनशीलता, ममता, चांगुलपणा,
विश्वासूपणा [G1466 egkrateia ⚑] (23) सौम्यता, इं द्रियदमन हे  आहे ; अशां विरूद्ध नियमशास्त्र नाही.
आत्म्याचे फळ → सौम्यता, इंद्रियदमन + अशाविरुद्ध कोणतेहि नियमशास्त्र नाही.

B. योहान 15:4 तुम्ही माझ्यामध्ये  राहा आणि मी तुम्हामध्ये  राहीन. जसे  फाटा वेलात राहिल्यावाचून त्यास आपल्याआपण फळ देता येत नाही, तसे
माझ्यामध्ये  राहिल्यावाचून तुम्हासही देता येणार नाही. [G3306 meno ⚑]
जसे फांदी वेलीत राहिल्यावाचून आपोआप फळ देऊ शकत नाही, तसे तुम्हीही माझ्यामध्ये राहिल्यावाचून फळ देऊ शकत नाही.

C. योहान 15:5 मीच वेल आहे , तुम्ही फाटे  आहा; जो माझ्यामध्ये  राहतो आणि मी ज्याच्यामध्ये  राहतो तो पुष्कळ फळ देतो, कारण माझ्यापासून वेगळे
असल्यास तुम्हास काही करीता येत नाही. [G2590 karpos ⚑]
जो माझ्यामध्ये राहतो + मी त्याच्यामध्ये → तोच पुष्कळ फळ देतो + माझ्यावाचून तुम्हांला काहीच करता येत नाही.

(माझे  व्यक्तिगत विचार — येथे  संयम कोठे  सापडतो ते  आहे . तो आत्म्याच्या फळांमध्ये  लिहिलेला आहे , आणि फळ फक्त त्याच फांदीवर वाढते  जी वेलीत राहते . फांदी कापून
टाकली, तर फळ नाही; कारण तो म्हणतो, माझ्याशिवाय तुम्हांला काहीही करता येत नाही. संयम शोधण्यासाठी, त्याच्यामध्ये  राहा — आतील सामर्थ्य म्हणजे  तुझ्यामध्ये  जिवंत
राहणारे  त्याचे  सामर्थ्य आहे .)

D. पेत्राचे दुसरे  पत्र 1:3 देवाने  तुम्हा आम्हास आपल्या गौरवासाठी व सात्विकतेसाठी बोलावले  आहे , त्याच्या ओळखीच्या द्वारे , त्याच्या दैवी सामर्थ्याने
जीवनास व सुभक्तीस आवश्यक असलेल्या सर्व गोष्टी दिल्या आहेत. [G1922 epignosis ⚑] [G1411 dunamis ⚑]
देवाने तुम्हा आम्हास आपल्या गौरवासाठी व सात्विकतेसाठी बोलावले  आहे, त्याच्या ओळखीच्या द्वारे.

E. नीतिसूत्रे  2:4-5 जर तू रुप्याप्रमाणे  त्याचा शोध घेशील, आणि जसे  तू गुप्तधन मिळविण्याचा प्रयत्न करतो तसेच ज्ञानाचा शोध घेशील;
[H2664 chaphas ⚑] (5) तर तुला परमेश्वराच्या भयाची जाणीव होईल, आणि देवाविषयीचे  ज्ञान तुला सापडेल.
तिला रुप्यासारखी शोध + लपलेल्या ठेवीप्रमाणे शोध घे → तेव्हा तुला देवाच्या ज्ञानाचा शोध लागेल.

F. योहान 5:39 तुम्ही शास्त्रले ख शोधता, कारण तुम्ही असे  मानता की, त्याद्वारे  आपल्याला सार्वकालिक जीवन मिळेल आणि तेच शास्त्रले ख माझ्याविषयी
साक्ष देणारे  आहेत. [G2045 ereunao ⚑]
शास्त्रांचे शोध घ्या → ती तीच आहेत जी माझ्याविषयी साक्ष देतात.

G. स्तोत्रसंहिता 119:9 तरुण मनुष्य आपला मार्ग कशाने  शुध्द राखील? तुझ्या वचनाचे  पालन करण्याने . [H1697 dabar ⚑]
तरुण मनुष्य आपला मार्ग  कशाने शुध्द राखील? → तुझ्या वचनाचे पालन करण्याने.

H. स्तोत्रसंहिता 119:11 मी तुझ्याविरुध्द पाप करू नये  म्हणून तुझे  वचन आपल्या हृदयात साठवून ठे वले  आहे . [H6845 tsaphan ⚑]
तुझे वचन मी आपल्या हृदयात लपवून ठेवले  आहे → ह्यासाठी की मी तुझ्याविरुद्ध पाप करू नये.

(माझे  वैयक्तिक विचार — लक्षात घ्या तरुणाचा नियम कोठे  सुरू होतो: तुझ्या वचनाप्रमाणे  लक्ष देऊन, आणि हृदयात लपवलेल्या वचनाद्वारे . tsaphan (H6845, लपवणे)
याचा अर्थ खजिन्याप्रमाणे  साठवून ठे वणे  असा होतो. जो कोणी पाप करू इच्छित नाही तो वचन आतमध्ये  साठवून ठे वतो, जेथे  वासना उत्पन्न होते  — जेथे  शत्रू ठोठावतो त्याच
द्वाराशी हा खजिना ठे वलेला असतो.)

I. पेत्राचे पहिले  पत्र 2:2 परमेश्वर कृ पाळू आहे , असा तुम्ही अनुभव घेतला आहे  तर तुम्ही त्याद्वारे  तारणासाठी तुमची वाढ व्हावी म्हणून नूतन जन्मलेल्या
बालकांसारखे  आध्यात्मिक निऱ्या दुधाची इच्छा धरा. [G837 auxano ⚑] [G1051 gala ⚑]
नवजात बालकांप्रमाणे + वचनाचे शुद्ध दूध इच्छा धरा → यासाठी की, त्याच्याद्वारे तुमची वाढ व्हावी.

J. स्तोत्रसंहिता 131:2 खरोखर मी आपला जीव निवांत व शांत ठे वला आहे ; जसे  दूध तुटलेले  बालक आपल्या आईबरोबर असते ; तसा माझा जीव, दूध
तुटलेल्या बालकासारखा माझ्या ठायी आहे . [H1826 damam ⚑]
मी माझे मन शांत व स्तब्ध ठेवले  आहे → जसे दुधावरचे मूल आपल्या आई जवळ असते.

K. यशया 28:9-10 तो कोणाला ज्ञान शिकवील? आणि तो कोणाला निरोप समजावेल? दुग्धापासून दूर के लेल्यांना किंवा स्तनपानापासून दूर के लेल्यांना
काय? [H1580 gamal ⚑] (10) कारण नियमा वर नियम, नियमावर नियम, ओळीवर ओळ, ओळीवर ओळ, इथे  थोडे , तिथे  थोडे , असे  आहे .
दुधापासून सोडलेले  → उपदेशावर उपदेश + ओळीवर ओळ + इथे थोडे, आणि तिथे थोडे.

(माझे  व्यक्तिगत विचार — तो कोणाला शिकवील? ज्यांचे  दूध सोडलेले  आहे  त्यांना. gamal (H1580, दूध सोडलेले ) म्हणजे  स्तनापासून काढून घेतलेले  आणि त्यापुढे
वाढलेले  मूल; आणि स्तोत्रकर्ता याला शांत झालेल्या जिवाचेच चित्र बनवतो — मी आपला जीव शांत व स्तब्ध ठे वला आहे , जसे  आईचे  दूध सोडलेले  मूल असते . मनुष्य जी
पहिली इं द्रियदमनाची (temperance) गोष्ट शिकतो ती म्हणजे  दूध सोडणे  होय: वासनेपासून शांत झालेला जीव, आणि आज्ञेवर आज्ञा, ओळीवर ओळी, थोडे  इथे  आणि थोडे
तिथे  असे  शिकवलेला जीव.)

L. लूक 2:52 येशू ज्ञानाने  आणि शरीराने  दे वाच्या आणि मनुष्यांच्या कृ पेत वाढत गेला. [G4298 prokopto ⚑]
येशू ज्ञानाने आणि उंचीने वाढत गेला + देव आणि मनुष्य ह्यांच्या कृ पेत वाढत गेला.

(माझे  व्यक्तिगत विचार — आणि जर तुम्हाला असे  वाटत असेल की रांगणे  हे  तुमच्या पातळीच्या खाली आहे , तर स्वतः पुत्र वाढला — prokopto (G4298, वाढणे), पुढे
जाणे . तो वाढला, आणि तुम्हीही वाढाल. या गोष्टीत कोणीही पूर्ण वाढलेला जन्मत नाही; दूध इच्छा धरा, आणि त्याद्वारे  वाढा. आता तुम्ही उभे  आहात, तेव्हा चालायला शिका.)

II. चालणे — जेव्हा ते तुझ्याजवळ असते तेव्हा त्याचे काय करावे

झे वै क्ति वि भे हे ये ते दै नं दि णे ले सं ले सं हि जे णि हि नि



(माझे  वैयक्तिक विचार — बाळ आता पायावर उभे  आहे ; आता येते  दैनं दिन चालणे . सापडलेला संयम हा चालवलेला संयम बनला पाहिजे , आणि चालण्याचा पहिला नियम हा
आहे : आत्म्याने  चाला, आणि तुम्ही दे हाच्या वासना पूर्ण कराल नाहीत. दे हावर राज्य करण्याचा मार्ग म्हणजे  स्थिर उभे  राहून त्याच्याशी लढणे  नव्हे ; तो आहे  चालणे  — आत्म्यात,
उजेडात, प्रामाणिकपणे , संयमाने  — आणि या साक्षींमध्ये  लक्षात घ्या की हे  चालणे  कशाला नाकारते , आणि कशाला अंगीकारते .)

A. पौलाचे गलतीकरांस पत्र 5:16 म्हणून मी म्हणतो, आत्म्याच्या प्रे रणेने  चाला, म्हणजे  तुम्ही दे हाची वासना पूर्ण करणारच नाही.
[G1939 epithumia ⚑] [G4043 peripateo ⚑]
आत्म्याच्या प्रे रणेने चाला → म्हणजे तुम्ही देहाची वासना पूर्ण  करणारच नाही.

B. रोमकरांस पत्र 13:13 दिवसा शोभेल असे  चालू  या. दंगलीत व धुंदीत किंवा अमंगळपणात व कामातुरपणात किंवा कलहात व ईर्ष्येत राहू नये .
[G4043 peripateo ⚑]
दिवसा चालावे तसे सभ्यतेने चाला + दंगल व मद्यपानात नाही.

C. रोमकरांस पत्र 13:14 तर तुम्ही प्रभू येशू ख्रिस्त परिधान करा आणि देहवासनांसाठी काही तरतुद करू नका. [G4307 pronoia ⚑]
प्रभू येशू ख्रिस्ताला धारण करा + देहवासनांसाठी तरतूद करू नका.

D. इफिसकरांस पत्र 5:18 आणि द्राक्षरस पिऊन झिंगल्यासारखे  राहू नका; त्यामुळे  तो नाशाकडे  जातो, परं तु उलट पवित्र आत्म्याने  पूर्णपणे  भरले  जा
[G810 asotia ⚑]
आणि द्राक्षरस पिऊन झिंगल्यासारखे राहू नका; त्यामुळे  तो नाशाकडे जातो → परंतु उलट पवित्र आत्म्याने पूर्ण पणे भरले  जा.

(माझे  वैयक्तिक विचार — शास्त्रले ख दोन भरणी एकमेकांसमोर मांडते : द्राक्षारस, ज्यामुळे  लगामशून्यता येते  — असोतिया (G810, लगामशून्यता), वाया घालवलेले  व
उधळलेले  जीवन — आणि आत्मा. मनुष्य हे  एक पात्र आहे ; प्रश्न फक्त एवढाच आहे  की त्याला काय भरते . आत्म्याने  भरले  जा, म्हणजे  त्या लगामशून्यतेला जागाच उरणार
नाही.)

E. तीताला पत्र 2:11-12 कारण, सर्व लोकांस तारणारी दे वाची कृ पा प्रकट झाली आहे . [G4996 sophronos ⚑] (12) ती आपल्याला असे
शिकवते  की, अभक्तीचा व जगीक वासनांचा त्याग करून, आपण या आताच्या युगात संयमाने , नीतिने  व सुभक्तीने  वागले  पाहिजे .
देवाची कृ पा आपल्याला शिकवत आहे → अभक्तीचा आणि सांसारिक वासनांचा त्याग करणे + संयमाने, नीतीने आणि सुभक्तीने जगणे.

F. पेत्राचे दुसरे  पत्र 1:5-6 ह्याच्या कारणास्तव तुम्ही होईल तितका प्रयत्न करून आपल्या विश्वासात सात्विकतेची, सात्विकतेत ज्ञानाची
[G1466 egkrateia ⚑] (6) ज्ञानात इं द्रियदमनाची, इं द्रियदमनात सहनशीलता आणि सहनशीलतेला सुभक्ती
सर्व होई ल तितकी खटपट करून → ज्ञानाबरोबर इंद्रियदमन जोडा + इंद्रियदमनाबरोबर धीर.

(माझे  व्यक्तिगत विचार — शिडी लक्षात घ्या: संयम हा — सर्व परिश्रमपूर्वक — ज्ञानामध्ये  जोडलेला आहे , आणि सहनशीलता संयमावर उभारलेली आहे . जे  तुम्हांला फळ
म्हणून सापडले  ते  तुम्हाला आता एक पायरी म्हणून जोडायचे  आहे ; चालणे  जसे  पुढे  जाते  तसे  ते  उं चावर जाते .)

G. तीताला पत्र 2:2 त्या अशा की, वृद्ध पुरुषांनी संयमशील, गंभीर व समंजस व्हावे  आणि विश्वास, प्रीती व सहनशीलता ह्यात दृढ व्हावे .
[G4998 sophron ⚑]
वृद्ध पुरुष → संयमी, गंभीर, मर्यादशील + विश्वासात, प्रीतीत, सहनशीलतेत सुदृढ.

H. तीताला पत्र 1:8 तर अतिथिप्रिय, चांगुलपणाची आवड धरणारा; मर्यादशील, नीतिमान, पवित्र, संयमी [G1468 egkrates ⚑]
चांगल्या माणसांवर प्रे म करणारा + संयमी, न्यायी, पवित्र, इंद्रियदमन करणारा.

(माझे  वैयक्तिक विचार — येथे  संयमी या शब्दाखालील टॅग पहा, G1468: egkrates, स्वतःमध्ये  सामर्थ्यवान असलेली व्यक्ती, egkrateia या शब्दाचे  मूळच.
मंडळीसमोर उभा राहणारा वडील असा असावा जो स्वतःवर राज्य करतो; आणि वृद्ध पुरुषांनीही तसेच असावे  — गंभीर, मर्यादशील, संयमी. हा मार्ग प्रत्येक वयासाठी आहे ,
आणि तो तारुण्यासोबत संपत नाही.)

I. उत्पत्ति 4:7 तू जर चांगल्या गोष्टी करशील तर, मग तुझाही स्विकार के ला जाणार नाही का? परं तु तू जर योग्य ते  करणार नाहीस, तर पाप दाराशी टपून
बसले  आहे  आणि त्याची तुझ्यावर ताबा मिळवण्याची इच्छा आहे , परं तु तू त्यावर नियंत्रण के ले  पाहिजेस.” [H4910 mashal ⚑]
पाप दाराशी टपून बसले  आहे + त्याची इच्छा तुझ्याकडे राहील → तू त्याच्यावर राज्य करशील.

J. नीतिसूत्रे  16:32 ज्याला लवकर राग येत नाही तो योद्धापेक्षा, आणि जो आत्म्यावर अधिकार चालवतो तो नगर जिंकऱ्यापेक्षा उत्तम आहे .
[H4910 mashal ⚑]
राग येण्यास मंद असणे = बलवानापेक्षा श्रेष्ठ + जो आपल्या आत्म्यावर अधिकार चालवतो तो नगर जिंकणाऱ्यापेक्षा श्रेष्ठ.

(माझे  व्यक्तिगत विचार — नियमनासाठीचे  हे  दोन शब्द एकत्र मांडतो. काइनला पापाविषयी सां गितले  गेले  होते  की, तू त्यावर राज्य कर — मशल (H4910, राज्य करणे) —
संपूर्ण पुस्तकातील मिताहाराविषयीची पहिली आज्ञा, अशा द्वारापाशी उच्चारलेली जिथे  वासना वाट पाहत होती. आणि नीतिसूत्र त्याच शब्दाला मुकु ट घालते : जो आपल्या
आत्म्यावर राज्य करतो तो नगर जिंकणाऱ्यापेक्षा श्रेष्ठ आहे . जगाच्या दृष्टीने  नगर जिंकणारा पराक्रमी मानला जातो; दे वाच्या दृष्टीने  आपल्या आत्म्यावर राज्य करणारा त्याहून
अधिक पराक्रमी आहे .)

K. नीतिसूत्रे  25:16 जर तुला मध सापडला तर तुला पुरे  इतकाच खा; जास्त खाल्ला तर तू ओकू न टाकशील. [H1767 day ⚑]
तुला मध सापडला काय? → तुला पुरे इतकाच खा.

L. याकोबाचे पत्र 1:19 माझ्या प्रिय बंधूंनो, हे  लक्षात ठे वा प्रत्येक मनुष्य ऐकण्यास तत्पर असावा, बोलण्यात सावकाश असावा आणि रागास मंद असावा.
[G1021 bradus ⚑]



ऐकण्यास तत्पर + बोलण्यास मंद + क्रोधास मंद.

(माझे  वैयक्तिक विचार — संयमाची दैनं दिन वाटचाल बहुतांशी एका लहान दारातून जाते : तोंड — आणि हे  दार दोन्ही बाजूंनी कार्य करते . अन्न आत जाते : मधासारखी चांगली
आणि गोड गोष्ट असूनही, वचन सांगते  की, जेवढे  पुरे से  आहे  तेवढेच खा — दय (H1767, पुरे से), पुरे से . शब्द बाहे र पडतात: ऐकण्यास तत्पर असा, बोलण्यास संथ, रागास
संथ. दारावर ताबा ठे व, म्हणजे  तू वाटचालीचा बराचसा भाग ताब्यात घेतला आहेस. असे  चालत राहा, म्हणजे  तू धावण्यासाठी तयार आहेस.)

III. शर्यत धावणे — देवाच्या सैन्यातील शिपायासारखे ते समर्पित करा
(माझे  व्यक्तिगत विचार — आता चालणे  धावणे  बनते , आणि धावणे  युद्ध बनते . एका ठिकाणी लपलेली गोष्ट लक्षात घ्या: म्हणून मी असा धावतो, पौल म्हणतो, आणि त्याच
श्वासात, असा मी लढतो — धावणारा आणि लढणारा एकच व्यक्ती आहे . आणि त्याचे  फटके  कु ठे  पडतात ते  पाहा: दुसऱ्या कोणावर नाही — मी माझ्या शरीराला दाबून ठे वतो,
hupopiazo (G5299, दाबून ठे वणे), ज्याचे  स्ट्राँ  गचे  भाषांतर डोळ्याखाली मारणे  असे  आहे . संयमी व्यक्तीचा पहिला शत्रू त्याचे  स्वतःचे  शरीर आहे ; आणि त्या शरीराचे
दे वाला समर्पण करणे  हे  सै निकाचे  संपूर्ण कर्तव्य आहे .)

A. करिंथकरांस पहिले  पत्र 9:24 शर्यतीत धावणारे  सगळे च धावतात पण एकालाच बक्षीस मिळते , हे  तुम्ही जाणत नाही काय? म्हणून असे  धावा की, ते
तुम्ही मिळवाल. [G5143 trecho ⚑] [G4712 stadion ⚑]
शर्यतीत धावणारे सर्व धावतात + परंतु तुम्ही असे धावा, की तुम्हांला बक्षीस मिळावे.

B. करिंथकरांस पहिले  पत्र 9:25 स्पर्धेसाठी मेहनत करणारा प्रत्येक मनुष्य प्रत्येक गोष्टीत संयमन करतो. ते  नाशवंत मुकु ट मिळविण्यासाठी करतात, पण
आपण अविनाशी मुकु ट मिळवण्यासाठी करतो. [G1467 egkrateuomai ⚑] [G75 agonizomai ⚑]
जो कोणीही स्पर्धेत विजयासाठी झटतो तो सर्व गोष्टींत इंद्रियदमन करतो → आम्ही अविनाशी मुकु टासाठी.

C. करिंथकरांस पहिले  पत्र 9:26 म्हणून तसा मी धावतो, निरर्थक नाही, मी तसे  मुष्टिप्रहार करतो, हवेवर प्रहार करणार्‍यासारखे  नाही.
[G4438 pukteuo ⚑]
म्हणून तसा मी धावतो, निरर्थक नाही + मी तसे मुष्टिप्रहार करतो, हवेवर प्रहार करणार्‍यासारखे नाही.

D. करिंथकरांस पहिले  पत्र 9:27 पण मी माझे  शरीर दाबाखाली दास्यात ठे वतो; नाही तर, दुसर्‍यांना घोषणा के ल्यावर मी स्वतः, काही कारणाने ,
कसोटीस न उतरलेला होईन. [G1396 doulagogeo ⚑] [G5299 hupopiazo ⚑]
मी माझ्या शरीराला दाबून ठेवतो + त्याला वश करतो.

(माझे  वैयक्तिक विचार — बलात्  स्वाधीन करणे  म्हणजे  doulagogeo (G1396), म्हणजे  दासाप्रमाणे  चालवणे . शरीर हे  एक चांगला सेवक आहे  पण एक वाईट स्वामी
आहे ; धावणारा त्याला सेवा करायला लावतो. आणि लक्षात घ्या का: यासाठी की, इतरांना उपदेश के ल्यावर, तो स्वतः अपात्र ठरू नये . शर्यत माणसाच्या स्वतःच्या अनियं त्रित
शरीरात हरवण्याइतकी लवकर कोठे ही हरवली जात नाही.)

E. तीमथ्याला दुसरे  पत्र 2:3 ख्रिस्त येशूचा चांगला सै निक या नात्याने  माझ्याबरोबर दुःख सोस. [G4757 stratiotes ⚑]
येशू ख्रिस्ताच्या उत्तम शिपायाप्रमाणे कष्ट सहन कर.

F. तीमथ्याला दुसरे  पत्र 2:4 सै निकाचे  काम करणारा कोणीही जीवनातील संसाराच्या कामकाजात अडकत नाही. यासाठी की त्यास आपल्या वरिष्ठ
अधिकाऱ्याला संतुष्ट करता यावे . [G1707 empleko ⚑]
कोणीही सैनिक लढाई त गुंतलेला असता संसाराच्या खटपटींमध्ये अडकत नाही → कारण त्याला आपणास नोकरीत घेणाऱ्यास संतोष द्यावयाचा असतो.

G. तीमथ्याला दुसरे  पत्र 2:5 जर कोणी मल्ल युद्ध करतो, तर ते  नियमाप्रमाणे  के ल्या वाचून त्यास मुकु ट मिळत नाही. [G118 athleo ⚑]
जर कोणी झुं जार म्हणून लढतो → तर तो नियमाप्रमाणे न लढल्यास मुगुट पावत नाही.

(माझे  वैयक्तिक विचार — "प्रभुत्वासाठी झटणे" म्हणजे  athleo (G118), म्हणजे  खेळांमध्ये  स्पर्धा करण्यासारखे ; आणि मुकु ट एका शब्दावर अवलं बून आहे : नियमानुसार.
सै निक अडकू न जात नाही; स्पर्धक मार्गापासून विचलित होत नाही. संयम म्हणजे  संपूर्ण मार्ग नियमाधीन ठे वणे  — सर्व काही व्यवस्थित असणे , जेणेकरून धावताना मुकु ट
गमावला जाऊ नये .)

H. तीमथ्याला दुसरे  पत्र 2:22 पण तरुणपणाच्या वासनांपासून दूर पळ आणि जे  प्रभूला शुद्ध अंतःकरणाने  हाक मारतात व प्रभूवर विश्वास ठे वतात,
अशांच्या बरोबर, नीतिमत्त्व, विश्वास, प्रीती आणि शांती यांच्यामागे  लाग. [G1939 epithumia ⚑]
तरुणपणाच्या वासनांपासून पळ काढ + नीतिमत्त्व, विश्वास, प्रीती, शांती यांच्या मागे लाग.

I. पेत्राचे पहिले  पत्र 2:11 माझ्या प्रियांनो, तुम्ही उपरी व प्रवासी असल्यामुळे  मी तुम्हास विनंती करतो की, आत्म्याबरोबर लढाई करणार्‍या दै हिक
वासनांपासून दूर रहा. [G4754 strateuomai ⚑] [G567 apechomai ⚑]
परदेशी आणि यात्रेकरू म्हणून → देहवासनांपासून दूर राहा, ज्या आत्म्याविरुद्ध लढतात.

J. रोमकरांस पत्र 6:13 आणि तुम्ही आपले  अवयव अनीतीची साधने  म्हणून पापाला समर्पण करू नका. पण तुम्ही आपल्या स्वतःला मरण पावलेल्यातून
जिवंत झालेले  असे  दे वाला समर्पण करा आणि आपले  स्वतःचे  अवयव नीतिमत्त्वाची साधने  म्हणून तुम्ही दे वाला समर्पण करा. [G3696 hoplon ⚑]
[G3936 paristemi ⚑]
स्वतःला देवाला अर्पण करा + आपले  अवयव नीतिमत्त्वाचे शस्त्र म्हणून देवाला अर्पण करा.

K. पौलाचे करिंथकरांस दुसरे  पत्र 10:4 कारण आमच्या लढाईची शस्त्रे  दै हिक नाहीत, तर दे वासाठी तटबंदी नाश करण्यास ती समर्थ आहेत. चुकीच्या
वादविवादातून काहीच निष्पन्न होत नाही. [G3696 hoplon ⚑]



आमच्या लढाई ची शस्त्रे शारीरिक नाहीत → तर दुर्गांना पाडून टाकण्यासाठी देवाच्याद्वारे सामर्थ्यवान आहेत.

L. पौलाचे करिंथकरांस दुसरे  पत्र 10:5 तर्क वितर्क  व दे वविषयक ज्ञानाविरूद्ध उं च उभारलेले  असे  सर्वकाही पाडून टाकू न आम्ही प्रत्येक विचार अं कित
करून तिला ख्रिस्ता पुढे  मान झुकवण्यास लावतो. [G163 aichmalotizo ⚑]
कल्पना खाली पाडणे + प्रत्येक विचार बंदिवान करून ख्रिस्ताच्या आज्ञापालनास वळवणे.

(माझे  वैयक्तिक विचार — टॅ ग्ज लक्षात घ्या: रोमकरांतील नीतिमत्त्वाची शस्त्रे  आणि करिंथकरांतील आपल्या लढाईची शस्त्रे  ही एकच ग्रीक शब्द आहे  — दोन्हीकडे  G3696,
hoplon, म्हणजे  चिलखत, शस्त्रे . आपले  अवयव देवाला समर्पित करा, आणि तुमचे  अवयवच त्याची शस्त्रे  बनतात. आणि लढाई प्रथम आतच लढली जाते : युक्तिवाद पाडून
टाकले  जातात, आणि प्रत्येक विचार बं दिवान के ला जातो — संयमी मनुष्य बाहे रील शत्रूला भेटण्याआधीच स्वतःच्या विचारांना बं दिवान करतो.)

M. नीतिसूत्रे  25:28 जर मनुष्य स्वत:वर ताबा मिळवू शकत नसेल, तर तो तटबंदी मोडून पडलेल्या शहरासारखा आहे . [H4623 matsar ⚑]
जर मनुष्य स्वत:वर ताबा मिळवू शकत नसेल = तर तो तटबंदी मोडून पडलेल्या शहरासारखा आहे.

(माझे  व्यक्तिगत विचार — आणि इथे  सै निकाचा इशारा उभा आहे : जो मनुष्य संयम न पाळणारा आहे , त्याची तुलना पडलेल्या सै निकाशी नाही, तर पडलेल्या नगराशी के ली आहे
— तटबंदी मोडलेले  आणि भिंतीविरहित. त्याला जिंकण्यासाठी कोणत्याही शत्रूची गरज नाही, तो आधीच खुला पडलेला आहे . आपल्या भिं तींचे  रक्षण करा, आणि सावध राहा.)

N. इब्री लोकांस पत्र 12:1 म्हणून, आपण एवढया मोठया साक्षीरुपी मेघाने  वेढलेले  आहोत म्हणून आपणही सर्व भार व सहज अडवणारे  पाप टाकू न,
आपल्याला नेमून दिलेल्या धावेवरून धीराने  धावावे . [G73 agon ⚑] [G3591 ogkos ⚑]
प्रत्येक भार टाकू न द्या + आपल्यापुढे मांडलेली शर्यत धीराने धावा.

(माझे  वैयक्तिक विचार — धावपटू प्रत्येक ओझे  बाजूला ठे वतो — ओगकोस (G3591, वजन), वाहिलेले  भार. प्रत्येक ओझे  पाप नसते ; पण प्रत्येक ओझे  तुम्हाला मंद करते .
सै निक युद्धासाठी आवश्यक असेल तितके च वाहतो, आणि धावपटू शर्यतीसाठी आवश्यक असेल तितके च. ते  खाली ठे वा, आणि धीराने  धावा; अं तिम रे षा तुमच्यापुढे  आहे .)

IV. अंतिम रेषा — त्याच्या इच्छेप्रमाणे करणारा, आणि वचन, सर्वकाळ राहतो
(माझे  वैयक्तिक विचार — प्रत्येक शर्यतीचा शे वट असतो, आणि हा शे वट भिंत नाही; तो मुकु ट आहे . पौलाला अं तिम रे षेवर ऐका: लढाई लढली गेली, धाव पूर्ण झाली, विश्वास
राखला गेला. आणि लक्ष द्या की हा शे वट संयमाबद्दल काय सिद्ध करतो: जग नाहीसे  होत आहे , आणि त्याच्यासोबत त्याच्या वासनाही — जी इच्छा माणसाने  सेवा के ली ती त्या
जगासोबतच नाहीशी होत आहे  ज्याने  तिला जन्म दिला — परं तु जो दे वाच्या इच्छेप्रमाणे  करतो तो सर्वकाळ राहतो. संयमी माणसाने  जे  नाहीसे  होते  ते  सोडून दिले , आणि जे
टिकते  ते  राखले .)

A. फिलिप्पैकरांस पत्र 3:13-14 बंधूंनो, मी ते  आपल्या ताब्यात घेतले  असे  मानीत नाही पण मी हीच एक गोष्ट करतो की, मागील गोष्टी विसरून जाऊन
आणि पुढील गोष्टींवर लक्ष लावून [G1377 dioko ⚑] (14) ख्रिस्त येशूच्या ठायी दे वाचे  जे  वरील पाचारण त्या संबंधीचे  बक्षिस मिळविण्यासाठी
पुढच्या मर्यादेवरील खुणेकडे  मी धावतो. हेच एक माझे  काम.
मागील गोष्टी विसरून + पुढील गोष्टींकडे धाव घेत असता → मी ध्येयाकडे बक्षिसासाठी धाव घेतो.

B. तीमथ्याला दुसरे  पत्र 4:7 मी सुयुद्ध के ले  आहे . मी माझी धाव संपवली आहे . मी विश्वास राखला आहे . [G1408 dromos ⚑]
[G73 agon ⚑]
मी सुयुद्ध के ले  आहे + मी माझी धाव संपवली आहे + मी विश्वास राखला आहे.

C. तीमथ्याला दुसरे  पत्र 4:8 आता पुढे  माझ्यासाठी जो नितीमत्वाचा मुकु ट ठे वला आहे , तो त्यादिवशी नीतिमान न्यायाधीश प्रभू मला दे ईल आणि के वळ
मलाच नव्हे , तर त्याचे  प्रकट होणे  ज्यांना प्रिय आहे  त्या सर्वांनाही दे ईल. [G4735 stephanos ⚑]
नीतिमत्त्वाचा मुकु ट + के वळ मलाच नाही, तर त्याच्या प्रकट होण्यावर प्रीति करणाऱ्या सर्वांनाही.

(माझे  व्यक्तिगत विचार — तो मुकु ट के वळ एकाच धावणाऱ्यासाठी नाही. पौल म्हणतो, के वळ मलाच नाही, तर त्याच्या प्रकट होण्यावर प्रे म करणाऱ्या त्या सर्वांनाही. आणि हा
असा मुकु ट आहे  जो नाश पावत नाही — जे  नाश पावणाऱ्या मुकु टांसाठी धावले , ते  सर्व गोष्टींत संयमी होते ; मग या मुकु टासाठी धावणारे  किती अधिक संयमी असावेत.)

D. इब्री लोकांस पत्र 12:2 जो आमचे  विश्वासात नेतृत्व करतो आणि पूर्णत्वास नेतो त्या येशूवर आपले  लक्ष के द्रित करू या. जो आनंद त्याच्यासमोर होता
त्यासाठी येशूने  वधस्तंभ सहन के ला होता. वधस्तंभावरील निंदास्पद मरणाला त्याने  तुच्छ मानले  आणि आता त्याने  दे वाच्या राजासनाजवळील उजवीकडे
जागा घेतली आहे . [G5278 hupomeno ⚑]
येशूकडे पाहत = आपल्या विश्वासाचा उत्पत्तिकर्ता आणि पूर्ण  करणारा → त्याने वधस्तंभ सहन के ला.

E. याकोबाचे पत्र 1:12 जो परीक्षा सोसतो तो धन्य आहे  कारण परीक्षेत उतरल्यावर जो जीवनाचा मुकु ट प्रभूने  आपल्यावर प्रीती करणाऱ्यांस देऊ के ला
आहे  तो त्यास मिळेल. [G3986 peirasmos ⚑] [G5278 hupomeno ⚑]
जो मनुष्य परीक्षा सहन करतो तो धन्य आहे → त्याला जीवनाचा मुकु ट मिळेल.

F. मत्तय 24:13 पण जो मनुष्य शे वटपर्यंत टिकू न राहिल तोच तारला जाईल. [G5056 telos ⚑] [G5278 hupomeno ⚑]
जो कोणी शेवटपर्यंत टिकू न राहील -- तोच तारला जाई ल.

G. योहानाचे पहिले  पत्र 2:16 कारण जगात जे  सर्व आहे  ते , म्हणजे  दे हाची वासना, डोळ्यांची वासना व संसाराविषयीची फु शारकी ही पित्यापासून नाहीत,
तर जगापासून आहेत. [G1939 epithumia ⚑]
देहाची वासना + डोळ्यांची वासना + जीवनाचा गर्व → पित्याकडून नाही, तर जगापासून आहे.

यो चे हि ले ती ही हो हे जो दे च्छे णे तो तो र्व र्यं गे



H. योहानाचे पहिले  पत्र 2:17 जग व जगातील वासना नाहीशा होत आहेत. पण जो देवाच्या इच्छेप्रमाणे  करतो तो सर्वकाळपर्यंत जगेल.
[G3306 meno ⚑]
जग व जगातील वासना नाहीशा होत आहेत → पण जो देवाच्या इच्छेप्रमाणे करतो तो सर्वकाळपर्यंत जगेल.

(माझे  व्यक्तिगत विचार — आता हा टॅग, G3306, पाहा आणि त्याची नोंद घ्या: येथे  टिकते  असे  भाषांतरित के लेला शब्द हाच शब्द आहे  जो वेलीत राहा — माझ्यात राहा —
यामध्ये  राहतो असे  भाषांतरित के ला आहे , आणि हाच शब्द प्रभूचे  वचन सर्वकाळ टिकते  यामध्ये  टिकते  असे  भाषांतरित के ला आहे . फांदी वेलीत राहते ; जो त्याच्या इच्छेप्रमाणे
करतो तो सर्वकाळ टिकतो; आणि वचन दोघांबरोबर राहते . वासनेने  जे  वचन दिले , ते  ती पाळू शकली नाही, कारण वासना स्वतःच जगाबरोबर नाश होते ; परं तु वेल जे  उत्पन्न करते ,
ते  टिकते .)

I. पेत्राचे पहिले  पत्र 1:24 कारण पवित्रशास्त्रात असे  लिहिले  आहे , “सर्व मानवजाती गवतासारखी आहे  व तिचे  सर्व वैभव गवताच्या फु लासारखे  आहे
गवत वाळते  व त्याचे  फू ल गळते . [G5528 chortos ⚑]
सर्व देह गवतासारखा आहे + गवत वाळून जाते, आणि त्याचे फू ल गळून पडते.

J. पेत्राचे पहिले  पत्र 1:25 परंतु परमेश्वराचे  वचन सर्वकाळ टिकते .” तुम्हास त्याच वचनाचे  शुभवर्तमान तुम्हास सांगण्यात आले  ते  तेच आहे .
[G3306 meno ⚑]
परंतु परमेश्वराचे वचन सर्वकाळ टिकते + तुम्हास त्याच वचनाचे शुभवर्त मान तुम्हास सांगण्यात आले  ते तेच आहे.

K. यशया 40:8 “गवत सुकते  आणि फु ल कोमेजते  पण आमच्या देवाचे  वचन सदासर्वकाळ उभे  राहते .” [H1697 dabar ⚑]
गवत सुकते, फू ल कोमेजते + आपल्या देवाचे वचन सर्वकाळ टिकू न राहील.

(माझे  व्यक्तिगत विचार — पेत्राला यशयाच्या शेजारी ठे वा, आणि एकच वाणी ऐका: गवत सुकते , फू ल कोमेजते , आणि सर्व मानवजात — तिच्या प्रत्येक वासनेसह — ते
गवतच आहे ; परं तु आपल्या दे वाचे  वचन सर्वकाळ टिकू न राहील. संयमी माणसाने  ज्या दे हाची सेवा करण्यास नकार दिला, तो दे ह सेवा करण्यासाठी ओरडत असतानाच सुकत
होता. ज्या वचनानुसार तो चालला, ते  वचन गवत नाहीसे  झाल्यावरही टिकू न राहते .)

दोन तोंडे

थेस्सलनीकाकरांस पहिले  पत्र 5:6 ह्यावरून आपण इतरांप्रमाणे  झोप घेवू नये , तर जागे  व सावध रहावे . [G3525 nepho ⚑]
[G1127 gregoreo ⚑]
ह्यावरून आपण इतरांप्रमाणे झोप घेवू नये → तर जागे व सावध रहावे.

पेत्राचे पहिले  पत्र 5:8 सावध रहा; जागृत रहा कारण तुमचा शत्रू सैतान हा गर्जणाऱ्या सिं हाप्रमाणे , कोणाला गिळावे  म्हणून शोधीत फिरतो.
[G1127 gregoreo ⚑] [G3525 nepho ⚑]
सावध असा, जागृत असा → तुमचा शत्रू सैतान गर्जणाऱ्या सिंहासारखा कोणाला गिळावे हे शोधत फिरतो.

पेत्राचे पहिले  पत्र 1:13 म्हणून तुम्ही आपल्या मनाची कं बर कसून सावध रहा आणि येशू ख्रिस्ताचे  येणे  होईल त्यावेळी तुमच्यावर जी कृ पा होणार आहे
तिच्यावर पूर्ण आशा ठे वा. [G3525 nepho ⚑] [G328 anazonnumi ⚑]
आपल्या मनाची कटी बांधा + सावध राहा + अंतापर्यंत आशा धरा.

पौलाचे करिंथकरांस दुसरे  पत्र 13:1 मी आता तिसर्‍या वेळी तुमच्याकडे  येत आहे . दोन किंवा तीन साक्षीदारांच्या तोंडून प्रत्येक शब्द सिद्ध होईल.
[G3144 martus ⚑]
दोन किंवा तीन साक्षीदारांच्या तोंडून प्रत्येक शब्द सिद्ध होई ल.

(माझे  व्यक्तिगत विचार — दोन वक्त्यांचे  ऐका, आणि टॅग्जमधील आरशासारखे  प्रतिबिंब लक्षात घ्या: पौल म्हणतो, आपण जागृत राहू आणि सावध राहू — gregoreo,
nepho; पेत्र म्हणतो, सावध राहा, जागृत राहा — nepho, gregoreo. तीच दोन शब्दे , एक वक्ता दुसऱ्याला उत्तर देत आहे , जणू एक चेहरा दुसऱ्या चेहऱ्याला उत्तर देत
असल्यासारखा उलटलेला. आणि पेत्र सावधतेला अं तिम रे षेवर स्थापित करतो: सावध राहा, आणि शे वटपर्यंत आशा ठे वा. दोन साक्षीदारांच्या साक्षीने  हा मुद्दा निश्चित होतो: संयमी
व्यक्ती ही जागृत व्यक्ती आहे , आपल्या प्रभूच्या येण्यापर्यंत सावध राहणारी.)

सावली आणि परिपूर्ण ता

Shadow दानिएल 1:8 पण दानीएलाने  आपल्या मनात ठरवले  की, तो स्वत:ला राजाच्या अन्नाने  किंवा त्याच्या पिण्याच्या द्राक्षरसानें  विटाळविणार
नाही; म्हणून त्याने  षंढांच्या अधिकाऱ्याला विनंती के ली की, मी आपणाला विटाळवू नये . [H7760 suwm ⚑]
दानीएलाने आपल्या मनात निश्चय के ला → तो राजाच्या भोजनाने, किंवा त्याच्या द्राक्षारसाने आपल्याला अशुद्ध करणार नाही.

Fulfillment मत्तय 4:4 परंतु येशूं नी उत्तर दिले , “कारण पवित्र शास्त्रात असे  लिहिले  आहे  की, ‘मनुष्य के वळ भाकरीने  जगेल असे  नाही तर, दे वाच्या
मुखातून निघणाऱ्या प्रत्येक वचनाने  जगेल.’” [G4487 rhema ⚑]
माणूस के वळ भाकरीने जगणार नाही → तर देवाच्या मुखातून निघणाऱ्या प्रत्येक शब्दाने जगेल.

Fulfillment पौलाचे गलतीकरांस पत्र 5:24 जे  ख्रिस्त येशूचे  आहेत त्यांनी दे हाच्या भावना व वासनांसहित दे हस्वभावाला वधस्तंभावर खिळले  आहे .
[G4717 stauroo ⚑]



जे ख्रिस्त येशूचे आहेत त्यांनी देहाच्या भावना व वासनांसहित देहस्वभावाला वधस्तंभावर खिळले  आहे.

(माझे  वैयक्तिक विचार — छाया म्हणजे  परक्या राजाच्या घरात राहणारे  मूल. दानीएलाने  आपल्या मनात ठराव के ला — suwm (H7760), ठरवणे : अन्न त्याच्यासमोर ठे वले
जाण्याआधीच त्याने  ते  आपल्या मनावर ठरवले  — आणि त्याने  राजाच्या भोजनाने  स्वतःस अशुद्ध होऊ दिले  नाही. वास्तविकता म्हणजे  रानात असलेला पुत्र, भुके लेला, आणि
परीक्षक त्याला भाकर प्रकट होण्याची आज्ञा दे ण्यास सांगत आहे ; आणि त्याने  आपल्या भुके ने  नव्हे  तर वचनाने  उत्तर दिले : असे  लिहिले  आहे . छायेने  आपल्या मनाच्या निर्णयाने
राजाचे  मेज नाकारले ; वास्तविकतेने  दे वाच्या मुखातून निघणाऱ्या प्रत्येक वचनाने  विजय मिळवला; आणि जे  त्याचे  आहेत त्यांनी दे हाला त्याच्या वासनांसह व इच्छांसह वधस्तंभावर
खिळले  आहे  — त्याचा विजय त्यांचा मार्ग बनला आहे .)

समारोप

करिंथकरांस पहिले  पत्र 10:13 जे  मनुष्यास सामान्य नाही अशा कोणत्याही परीक्षेने  तुम्हास घे रले  नाही. परं तु दे व विश्वसनीय आहे . तुम्हास सहन करता
येते  त्यापलीकडे  तो तुमची परीक्षा घेणार नाही. परं तु त्या परीक्षेबरोबर, त्यातून बाहे र पडण्याचा मार्गही तयार करील. म्हणजे  तुम्हास सहन करणे  शक्य होईल.
[G1545 ekbasis ⚑]
देव विश्वासू आहे → परीक्षेबरोबर सुटके चा मार्ग ही करील, यासाठी की तुम्हाला ती सहन करता यावी.

थेस्सलनीकाकरांस पहिले  पत्र 5:23-24 आणि स्वतः शांतीचा दे व तुम्हास पूर्ण पवित्र करो; आणि आपला प्रभू येशू ख्रिस्त ह्याचे  येणे  होईल तेव्हा तुमचा
आत्मा, जीव आणि शरीर पूर्ण निर्दोष राहो. [G5083 tereo ⚑] [G3651 holoteles ⚑] (24) तुम्हास जो बोलवत आहे  तो विश्वासू आहे ; तो हे
करीलच.
शांतीचा देवच स्वतः तुम्हांला पूर्ण पणे पवित्र करो + आत्मा, जीव व शरीर निर्दोष राखिले  जावोत → तुम्हांला बोलावणारा विश्वासयोग्य आहे, तोच हे करील.

(माझे  व्यक्तिगत विचार — आता सर्व मार्ग घराकडे  एकत्र करा. प्रथम रांगणे : संयम हे  फळ आहे , जे  वेलीवर सापडते , वचनातून दुधासारखे  काढलेले  — त्याला चांदीसारखे  शोधा.
नंतर चालणे : आत्म्याने  चालत जा, आणि वासना पूर्ण होत नाही; आपल्या आत्म्यावर राज्य करा; आपल्या मुखाच्या दाराचे  रक्षण करा; जे  पुरे से  आहे  तेच खा. नंतर धावणे  आणि
लढाई: सर्व गोष्टींत संयमी; शरीरास वश करून ठे वलेले ; शरीराचे  अवयव न्यायीपणाची शस्त्रे  म्हणून दिलेले ; प्रत्येक विचार बं दिवान के लेला. नंतर अं तिम रे षा: जग नाहीसे  होत
आहे , आणि त्याबरोबर त्याच्या वासनाही, परं तु जो त्याची इच्छा करतो तो सदासर्वकाळ राहतो, आणि मुकु ट कधीही नष्ट होत नाही. आणि हे  राखणे  तुझ्या एकट्याचे  नाही: दे व
विश्वासू आहे  — परीक्षेबरोबर, सुटके चा मार्गही; आणि शांतीचा दे व स्वतः तुला पूर्णपणे  पवित्र करो — टॅग पाहा, G3651: स्ट्रॉं ग्स म्हणतो शे वटपर्यंत संपूर्ण — आत्मा आणि
जीव आणि शरीर आपल्या प्रभू येशू ख्रिस्ताच्या आगमनापर्यंत निर्दोष राखलेले . जो तुला बोलावतो तो विश्वासू आहे , जो हेही करील. पुढे  चालत राहा.)

सराव प्रश्नमंजुषा

1. गलतीकरांस पत्र ५:२२-२३ — आत्म्याचे फळ हे  आहेः  प्रीती, आनंद, शांती, सहनशीलता, ममता, चांगुलपणा, विश्वासूपणा, सौम्यता,
इं द्रियदमन; अशा गोष्टींविरुद्ध नियमशास्त्र नाही.
a) कोणतीही शिक्षा नाही
ब) कोणतीही आज्ञा नाही
c) कोणताही नियम नाही

2. 1 करिंथकरांस 9:25 — आणि जो कोणी स्पर्धेत खेळतो तो सर्व  गोष्टींत इं द्रियदमन करितो:
a) शर्यतीत
b) सर्व गोष्टींमध्ये
c) या सध्याच्या जगात

3. नीतिसूत्रे  १६:३२ — मंद क्रोधी मनुष्य शू रापेक्षा चांगला आहे, आणि जो आपल्या मनावर स्वामित्व राखतो तो:
a) जो नगर जिंकतो तो
b) पराक्रमी
c) उद्ध्वस्त झालेले  नगर

४. १ पेत्र ५:८ — सावध राहा, जागृत राहा; कारण तुमचा शत्रू  सैतान, गर्ज णाऱ्या सिंहासारखा:
a) या जीवनाच्या व्यवहारांमध्ये  स्वतःला गुंतवतो
b) आत्म्याविरुद्ध लढतो
c) कोणाला गिळावे  हे  शोधत फिरतो

५. दानीएल १:८ — दानीएलाने  आपल्या मनात निश्चय के ला की, आपणाला यांनी विटाळवू नये:
a) राजाच्या भोजनातील पदार्थांनी, किंवा त्याच्या द्राक्षारसाने
b) डोळ्यांची वासना, आणि जीवनाचा गर्व
c) या जीवनातील व्यवहार

6. १ योहान २:१७ — आणि जग व त्याची वासना ही नाहीशी होत आहेत, परंतु जो देवाच्या इच्छेप्रमाणे करतो तो:
a) जीवनाचा मुकु ट प्राप्त होईल

र्व टि तो



b) सर्वकाळ टिकतो
c) तारला जाईल

७. १ करिंथकर ९:२७ — "परंतु मी आपले  शरीर कु रवाळून त्याला दास करतो, आणि:
a) ते  नीतिमत्त्वाचे  साधन म्हणून समर्पण करा
b) प्रत्येक भार बाजूला ठे वा
c) त्याला वश करणे

उत्तर सूची: 1-c, 2-b, 3-a, 4-c, 5-a, 6-b, 7-c

या अभ्यासाच्या शाखा कशा आहेत

छाया प्रकाश कसा आणते: राजाच्या घरातील एका मुलाने आपल्या हृदयात असा निश्चय के ला की, राजाच्या भोजनाने व द्राक्षारसाने आपणास विटाळणार नाही
(दानीएल १:८) — त्याला अशा नाजिराच्या शेजारी ठेवा जो द्राक्षारस व मद्य यांपासून स्वतःला वेगळे  करतो (गणना ६:२-३), आणि द्राक्षारसाने मस्त होऊ नका...
तर आत्म्याने परिपूर्ण  व्हा (इफिसकर ५:१८) याच्याही शेजारी, स्वतःच्या अभ्यासासाठी सज्ज असलेला.

नवा करार हे कसे उलगडून सांगतो: काई नाला असे सांगण्यात आले  होते, "पाप दाराशी टपून बसले  आहे... तू त्यावर सत्ता गाजवशील" (उत्पत्ति ४:७); आपल्याला
असे सांगितले  आहे, "पाप तुमच्यावर सत्ता गाजवणार नाही; कारण तुम्ही नियमशास्त्राधीन नाही, तर कृ पेच्या अधीन आहात" (रोमकरांस ६:१४) — जे दाराशी
आज्ञापिले  होते ते आता कृ पेने साधले  जाते.

शब्दांचे महत्त्व कसे आहे: 'जागृत राहा व सावध राहा' (१ थेस्सलनीकाकरांस ५:६) आणि 'सावध राहा, जागते राहा' (१ पेत्राचे पत्र ५:८) ही दोन्ही त्याच दोन ग्रीक
शब्दांवर (G1127, G3525) आधारित आहेत, एक मुख दुसऱ्याला प्रतिसाद देत आहे; आणि रोमकरांस ६:१३ मधील उपकरणे आणि २ करिंथकरांस १०:४ मधील
शस्त्रे हे एकच शब्द (G3696) आहेत — समर्पित अवयव हेच शस्त्रसज्जता आहे.

ते अनंतकाळापर्यंत कसे पोहोचते: ते नाशवंत मुगुट मिळवण्यासाठी असे करतात; पण आपण अविनाशी मुगुटासाठी करतो (1 करिंथकर 9:25) — आणि जग व
त्याची वासना नाहीशी होत आहे; पण जो देवाच्या इच्छेप्रमाणे करतो तो सर्वकाळ राहतो (1 योहान 2:17).

विषयांतर: तुम्हांपैकी प्रत्येकाने आपापले  पात्र पवित्रीकरणात व आदरात कसे राखावे हे जाणावे (1 थेस्सलनीकाकरांस 4:4) हे वचन आदरास पात्र, पवित्र के लेले  व
धन्याच्या उपयोगास सुयोग्य अशा पात्राकडे (2 तीमथ्य 2:21) घेऊन जाते — याचा शोध घ्या.

संभाव्य प्रकटीकरण: द्राक्षवेलीत राहणे (योहान 15:4, G3306) यासाठी वापरलेला शब्द हाच शब्द आहे जो सर्वकाळ राहतो (1 योहान 2:17) आणि सर्वकाळ
टिकतो (1 पेत्र 1:25) यासाठी वापरला आहे — संयम हे फळ आहे, फळ त्या फांदीवर वाढते जी राहते, आणि राहणारी फांदी वचनासोबत राहते, सर्वकाळासाठी.
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