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Kisa Bib la Di sou Kontwòl Tèt (Tanperans)? — Pati
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PATI 2 · YON NOUVO ETID KI BATI SOU DOKTRIN BIBLIK FONDAMANTAL

Tanperans — Doktrin Biblik Fondamantal

PAWÒL DEBIT

Tanperans se fòs yon moun ki vire anndan sou pwòp tèt li. Fondasyon an te deja poze l: tanperans se

kontwòl tèt ou, yon fwi Lespri; e moun ki pèdi l vann tèt li, menm jan Akab te vann tèt li pou fè sa ki

mal. Kounye a, temwen nèf yo vin konfime menm verite a. Mo grèk la se egkrateia (G1466, kontwòl tèt

ou), ki bati sou kratos (G2904, pouvwa) — pouvwa anndan, mèt sou pwòp tèt ou. Ansyen mo a se

mashal (H4910, pou dirije), mo yo itilize pou yon gouvènè; e nonm saj la mete mo sa a sou pwòp lespri

yon moun. Remake sa byen: yon moun ka pran yon vil epi toujou rete kaptif anba pwòp dezi li yo.

Moun ki dirije lespri li pi bon pase moun fò; moun ki pa gen kontwòl se tankou yon vil kraze, san

miray, kote tout lènmi ka antre san pwoblèm. Men fwi sa a grandi nan Lespri, li pa soti nan lanati

pechè a. Rete sobri nan panse ou. Veye. Kontwole kò ou. Pran desizyon nan kè ou, jan Danyèl te pran

desizyon an. Kouri, jan Jozèf te kouri. Paske gras la ansenye nou pou nou di non ak enpyete ak dezi

mondyen yo, e moun ki gen kontwòl tèt li ap kouri pou yon kouwòn ki pa janm fennen. Chèche l byen.

TWA KESYON ETID SA A REPONN:

1. Kisa tanperans ye, e kote li soti — nan nati pechè a, oswa nan Lespri a?

2. Ki moun ki se yon moun ki dominen pwòp lespri li, e ki moun ki se yon moun ki pa gen okenn kontwòl sou li?

3. Kijan moun ki gen tèt fèm la kenbe kò l anba kontwòl, e ki kouwòn ki mete devan l?

FONDASYON KI DEJA POZE — TANPERANS

FONDASYON AN → TANPERANS SE MÈT TÈT OU, YON FWI LESPRI A (GALATIANS 5:23).

LEFONDASYON → AKAB PA T GEN OKENN KONTWÒL SOU APETI L, EPI LI TE VANN TÈT LI POU FÈ SA KI MAL (1 WA 21:20).

FONDASYON AN → EZAÜ, POU YON SÈL MANJE, TE VANN DWA LI KOM PREMYE PITAN (EBRE 12:16).

FONDASYON AN → EV WÈ + DEZIRE + PRAN = LAVI DEZI LACHÈ A + DEZI JE YO + LÒJÈY LAVI A (JENÈZ 3:6; 1 JAN 2:16).



FONDASYON AN → KRIS TA APRANN OBEYISANS PA BAGAY LI TE SOUFRI YO (EBREÙ 5:8).

FONDASYON AN → KRIS AP IMILYE TÈT LI, LI TOUNEN OBEYISAN JISKA LAMÒ (FILIP 2:8).

FONDASYON AN → CHAK MOUN K'AP DISPITE POU JWENN VIKTWA MAYTRIZE TÈT LI NAN TOUT BAGAY (1 KORENTYEN
9:25).

Pati 2 sa a konfime menm verite a ak yon nouvo seri temwen.

MO KLE GREK YO

“tanperans” — G1466 egkrateia — kontwòl tèt li, kontinans

Doux, moderasyon: kont bagay konsa pa gen lwa.

“se moderasyon” — G1467 egkrateuomai — pou fè tèt ou mèt tèt ou

tout moun ki lite pou genyen viktwa a se moun ki gen tanperans nan tout bagay

“tanpere” — G1468 egkrates — fò nan yon bagay, mèt tèt li, ki gen kontwòl sou tèt li

sobre, jis, sen, tanpere

“sobre” — G3525 nepho — abstni de diven, gen bon sans, veye

Se pou nou sobre, se pou nou vijilan

“sobreman” — G4996 sophronos — ak bon konprann, avèk modération

nou dwe viv avèk sobriyete, avèk jistis, ak nan pyete

(Panse pèsonèl mwen — remake fanmi mo yo, paske twa mo sa yo soti nan yon sèl fanmi. egkrateia (G1466, kontwòl tèt li)
se fwi a menm; egkrateuomai (G1467, pou egzèse tèt ou nan kontwòl tèt li) se aksyon fè l; egkrates (G1468, fò nan yon
bagay) se moun li menm, tankou nan Titus 1:8 — sobri, jis, sen, tanpere. Epi tout twa yo bati sou kratos (G2904, pouvwa)
— otorite, pisans, fòs. Bondye te chwazi yon mo PISANS pou fwi sa a. Tanperans se pa fèblès; se fòs ki vire anndan, yon
moun ki gen metriz sou pwòp tèt li. Epi remake nepho (G3525, pou evite diven): Strong di sa vle di pou gen bon sans, pou
rete vijilan. Moun ki sobri a se moun ki veyatif la.)

MO KLE EBRE

“règ” — H4910 mashal — pou dominen, pou gen otorite, pou renye

li ki kontwole lespri l pi bon pase li ki pran yon vil

“règ” — H4623 matsar — kontwòl, retni

li menm ki pa gen okenn règ sou pwòp lespri l

“poze” — H7760 sum — mete, plase, poze

Danyèl te pran desizyon nan kè li pou l pa t souye tèt li

“kouri ale” — H5127 nus — kouri, chape

li kite rad li nan men l, epi li kouri met deyò

(Pansé pèsonèl mwen — de pwovèb sa yo pale yon sèl ansèyman ak de mo, e chwa mo yo aprann nou yon bagay. Nan
Pwovèb 16:32 mo a se mashal (H4910, dominen) — mo dominasyon an, yo itilize l pou limyè yo mete pou dominen sou
lajounen ak sou lannwit (Jenèz 1:18), e pou Jozèf yo te fè chèf sou tout peyi Ejip la (Jenèz 45:8). Nan Pwovèb 25:28 mo a se
matsar (H4623, kontwòl), ki soti nan atsar (H6113, kenbe/anpeche). Yon mo se yon gouvènè sou fotèy la; lòt mo a se
anpechman ki kenbe miray la kanpe. Bondye konsidere pwòp lespri yon moun tou de kòm yon dominasyon pou gouvène ak
yon vil pou veye.)

ANKRAJ DAVÈTI

Galat Yo 5:22 Men fwi Lespri a se lanmou, lajwa, lapè, pasyans, ladousè, bonte, fidelite

FWI LESPRI A = LANMOU + JWA + LAPÈ + PASYANS + DOUSÈ + BONTE + LAFWA.

Galat Yo 5:23 jantiyès, tanperans; kont bagay sa yo, pa gen lwa. [G1466 egkrateia ⚑]

DOUSÈ + TANPERANS + KONT BAGAY SA YO PA GEN LWA.



(Panse pèsonèl mwen — remake dabò kisa tanperans YE: se yon FWI, e fwi sa a se pou Lespri Sen an. egkrateia (G1466, èpi
tèt ou) se dènye nan nèf ki nome yo, e mo a bati sou kratos (G2904, pouvwa) — pouvwa anndan, kontwòl sou pwòp tèt ou.
Nati pechè a pa ka fè fwi sa a grandi; se Lespri a ki fè l grandi nan moun k ap mache selon Lespri. E kont bagay konsa, pa
gen lwa.)

I. REGLA SOU LESPRI YON MOUN AP DIRIJE

A. Pwovèb 16:32 Sila ki lan nan kòlè a pi bon pase pwisan yo; e sila ki gouvène lespri li a pi bon pase sila

k ap kaptire yon gran vil. [H4910 mashal ⚑]

SILA KI GOUVÈNE LESPRI LI A = PI BON PASE SILA K AP KAPTIRE YON GRAN VIL.

(Panse pèsonèl mwen — mo a se mashal (H4910, pou gouvènen), mo dominasyon an. Bondye konsidere moun ki gouvènen
pwòp lespri l pi bon pase moun ki fò, pi bon pase moun ki pran yon vil. Pi gwo dominasyon an se sa ki anndan.)

B. Pwovèb 25:28 Tankou yon gran vil ki kase antre san miray, se konsa yon nonm ki pa kontwole pwòp

tèt li. [H4623 matsar ⚑]

LI KI PA GEN KONTWÒL SOU LESPRI PA L = YON VIL KI KRAZE + SAN MI RANPA.

(Panse pèsonèl mwen — isit la mo a se matsar (H4623, kontwòl), ki soti nan atsar (H6113, kenbe, anpeche): kontwòl tèt ou.
Si pa gen kontwòl, pa gen miray; e kote miray yo kraze, tout lènmi antre.)

II. MARE RENN NAN TÈT NOU — SWA SOB, SWA VIJILAN

A. 1 Pierre 1:13 Konsa prepare panse nou pou nou kab aji; rete vijilan. Fikse esperans nou nèt sou

lagras ki te pote a nou menm nan revelasyon a Jésus Kri a— [G3525 nepho ⚑]

SERE RENÒ NAN LESPRI NOU + BE SOBÈ + MET TOUT ESPWA NOU JIS NAN LAFEN.

B. 1 Pierre 5:8 Se pou nou gen lespri serye e rete vijilan. Lènmi nou an, dyab la, ap sikile toupatou

tankou yon lyon voras k ap chache yon moun pou l devore. [G3525 nepho ⚑]

SOYE SOBRE, VEYE + LENMI NOU, DYAB LA, TANKOU YON LYON K'AP RALE VWA L, L'ANMACHE TOUPATOU.

(Panse pèsonèl mwen — Pyè kòmanse lèt li a avèk, pare lespri nou pou aksyon, se pou nou sobri; e li fèmen li avèk, se pou
nou sobri, se pou nou vijilan. E nan fen a li montre poukisa: ENMI nou. nepho (G3525, evite diven) vle di gen bon sans, rete
vijilan. Lespri ki pa prepare a se vil san miray; e yon lyon ap mache toupatou, ap chèche moun pou l devore.)

III. TIMOUN LOUMYÈ YO — ANNOU VEYE E ANNOU SOBRE

A. I Tesalonisyen Yo 5:6 Konsa, annou pa dòmi tankou lòt yo konn fè a, men annou rete vijilan e rezoli.

[G3525 nepho ⚑]

KONSA, ANNOU PA DÒMI TANKOU LÒT YO KONN FÈ A + MEN ANNOU RETE VIJILAN E REZOLI.

B. I Tesalonisyen Yo 5:8 Men paske nou apatyen a lajounen, annou rete rezoli. Annou fin mete sou nou

pwotèj lestomak lafwa ak lanmou an, e kòm kas, lesperans sali a. [G3525 nepho ⚑]

ANN NOU, MOUN K ANSANM AK JOU A, VIV AK SOBRIYETE + KIRAS LAFWA AK LANMOU + POU KASK, ESPWA DELIVRANS
LA.

(Panse pèsonèl mwen — moun ki dòmi yo dòmi lannwit, e moun ki sou yo sou lannwit (1 Tesalonisyen 5:7); men nou
menm, nou se pitit lajounen. Remake sa moun ki gen sobriyete a mete sou li: yon plastwon, ak yon kas. Sobriyete se yon
ami. E kas la se ESPWA — lespri ki sobrè a se yon lespri ki gen espwa, jan Pyè tou di li: se pou nou sobrè, e mete espwa nou
jouk nan fen.)

IV. PA KITE PECHE DOMINE — PA ANBA POUVWA OKENN BAGAY

A. 1 Korentyen Yo 6:12 Tout bagay pèmèt pou mwen, men se pa tout bagay ki itil. Tout bagay pèmèt,

men mwen p ap kite m domine pa anyen. [G1850 exousiazo ⚑]

TOUT BAGAY PÈMÈT + TOUT BAGAY PA GEN AVANTAJ + MWEN P'AP KITE ANYEN GEN POUVWA SOU MWEN.

(Panse pèsonèl mwen — exousiazo (G1850, egzèse otorite sou) — Strong's di, mete anba pouvwa. Men tès moun ki gen tèt
li anba kontwòl pou bagay ki fè lwa yo: se pa sèlman, èske sa fè lwa? men, èske li pral gen pouvwa sou mwen? Yon bagay
ki fè lwa men ki domine ou vin tounen mèt ou; e pesonn pa ka sèvi de mèt.)



B. Women Yo 6:12 Konsa, pa kite peche renye nan kò mòtèl nou an, pou nou ta obeyi tout mal dezi li yo.

[G936 basileuo ⚑]

KONSA, PA KITE PECHE RENYE NAN KÒ MÒTÈL NOU AN.

C. Women Yo 6:13 Pa kontinye ofri manm kò nou a peche kòm enstriman a lenjistis, men prezante nou

menm a Bondye kòm moun ki deja vivan soti nan lanmò, e manm kò nou a Bondye kòm enstriman

ladwati. [G3936 paristemi ⚑]

PA BAY MANM KÒ NOU BAY PECHE + BAY TÈT NOU BAY BONDYE + MANM KÒ NOU KOM ZOUTI LADRESAY.

D. Women Yo 13:14 Men abiye nou ak Senyè Jésus Kri a e pa fè pwovizyon pou lachè ak tout dezi li yo.

[G4307 pronoia ⚑]

METE SENYÈ JEZI KRI SOU NOU + PA FÈ AKENN PWOVIZYON POU LACHÈ.

(Panse pèsonèl mwen yo — basileuo (G936, pou renye) se mo ki dekri yon wa: peche ap chèche yon twòn nan kò mòtèl la, e
tanperans di, li p'ap renye. Epi pronoia (G4307, prevwayans) se pwovizyon — planifikasyon avanse ak swen. Moun ki gen
kontwòl tèt li pa fè okenn pwovizyon pou nati pechè a; li pa anpile pwovizyon pou lènmi li. Li mete sou li Senyè Jezikri, e li
ofri manm kò li bay Bondye.)

V. KÈ KI GEN OBJEKTIF, AK NÒM TEMPERÈ A

A. Daniel 1:8 Men Daniel te pran desizyon nan panse li pou li pa t souye tèt li ak meyè manje a wa a, ni

ak diven li te konn bwè a. Konsa, li te chache pèmisyon a chèf nan linik yo pou li pa ta souye tèt li.

[H7760 sum ⚑]

DANIÈL TE DETÈMINE NAN KÈ L → LI PA T AP SALI TÈT LI.

(Panse pèsonèl mwen — sum (H7760, to set) vle di mete, plase: Danyèl te METE sa nan kè li anvan manje wa a te mete
devan li. Desizyon an te vini anvan pòsyon an. Tanperans pa fèt nan lè tantasyon an; li deside davans.)

B. 1 Korentyen Yo 9:25 Tout moun ki patisipe nan gran jwèt yo, egzèse disiplin nan tout bagay. Yo fè sa

konsa pou resevwa yon pri k ap peri, men nou menm, pou yon pri ki p ap janm peri.

[G1467 egkrateuomai ⚑]

TOUT MOUN KI PATISIPE NAN GRAN JWÈT YO, EGZÈSE DISIPLIN NAN TOUT BAGAY → YON PRI KI P AP JANM PERI.

(Panse pèsonèl mwen — isit la, mo a se vèb la, egkrateuomai (G1467, egzèse kontwòl sou tèt li) — tanperans an aksyon.
Epi remake mezi a: metrize tèt ou nan TOUT bagay, pa nan kèk bagay sèlman. Moun k ap kouri pou yon kouwòn ki gen
pou pouri refize tèt yo anpil bagay ki lejitim pou yon sèl prim; kòmbyen plis nou menm, ki ap kouri pou yon kouwòn ki pa
janm pouri, dwe fè sa.)

BOUCH DE TÉMWEN

Pwovèb 16:32 Sila ki lan nan kòlè a pi bon pase pwisan yo; e sila ki gouvène lespri li a pi bon pase sila k

ap kaptire yon gran vil. [H4910 mashal ⚑]

SILA KI GOUVÈNE LESPRI LI A = PI BON PASE SILA K AP KAPTIRE YON GRAN VIL.

Pwovèb 25:28 Tankou yon gran vil ki kase antre san miray, se konsa yon nonm ki pa kontwole pwòp tèt

li. [H4623 matsar ⚑]

LI KI PA GEN KONTWÒL SOU LESPRI PA L = YON VIL KI KRAZE + SAN MI RANPA.

1 Korentyen Yo 9:25 Tout moun ki patisipe nan gran jwèt yo, egzèse disiplin nan tout bagay. Yo fè sa

konsa pou resevwa yon pri k ap peri, men nou menm, pou yon pri ki p ap janm peri.

[G1467 egkrateuomai ⚑]

TOUT MOUN KI PATISIPE NAN GRAN JWÈT YO, EGZÈSE DISIPLIN NAN TOUT BAGAY.

(Panse pèsonèl mwen — mete de pwovèb yo kanmenm youn bò kote lòt, paske toude yo pale avèk imaj yon VIL. Moun ki
kontwole lespri l pi bon pase moun ki pran yon vil; e moun ki pa gen okenn kontwòl SE yon vil — kraze, san miray. Menm
lespri a se swa yon vil ki byen gade, swa yon vil kraze, e se kontwòl la ki fè diferans lan. Epi Pòl kanpe kòm twazyèm
temwen an: viktwa a se pou moun ki gen kontwòl tèt li, e nan TOUT bagay. Nenpòt moun k ap konpetisyone pou genyen
viktwa a dwe premyeman metrize tèt li anndan; e kouwòn li pa janm pouri.)



LONBRAY A AK AKONPLISMAN AN

Shadow Jenèz 39:9 Nanpwen pèsòn nan kay sa a ki pi gran ke mwen, e li pa refize m anyen, sof ke ou

menm, paske ou se madanm li. Kijan konsa, mwen ta kapab fè gwo mal sa a, e peche kont Bondye

menm?” [H2398 chata ⚑]

KOMAN MWEN KA FÈ GWO MECHANSTE SA A + PECHE KONT BONDYE?

Shadow Jenèz 39:12 Konsa, Madanm nan te kenbe li pa vètman li. Li te di: “Kouche avè m!” Men li te

kite vètman li nan men l, e te sove ale deyò. [H5127 nus ⚑]

LI KITE RAD LI NAN MEN L + LI KOURI SÒTI, EPI LI METE DEYÒ.

Fulfillment II Timothée 2:22 Alò, sove kite move dezi a jenès yo; men pouswiv ladwati, lafwa, lanmou

ak lapè, avèk sila ki rele non Senyè yo avèk yon kè ki san tach. [G5343 pheugo ⚑]

ALÒ, SOVE KITE MOVE DEZI A JENÈS YO + SOVE KITE MOVE DEZI A JENÈS YO; MEN POUSWIV LADWATI, LAFWA, LANMOU AK
LAPÈ.

(Panse pèsonèl mwen — Jozèf se lonbraj kòmandman an anvan kòmandman an te ekri. Repons li te kanpe tou pare anvan
tantasyon an te vini — kijan mwen ka fè move zak sila a, epi peche kont Bondye? — menm jan desizyon Danyèl te kanpe
tou pare anvan pòsyon an. Epi lè li te sezi rad li, li te kite rad la epi li te kouri kite — nus (H5127, kouri kite). Pòl ekri
menm bagay la bay Timote nan yon sèl mo: pheugo (G5343, kouri kite) — kouri kite tou lanvi jenès. Remake sa: mo a se pa
kanpe epi goumen, men KOURI KITE — epi ansanm ak kouri kite a, gen yon swiv: swiv jistis, lafwa, lanmou, lapè. Jozèf te
pèdi yon rad epi li te kenbe tèt li pwòp.)

FÈMTI

II Pierre 1:6 Sou konesans nou, mete bon kontwòl tèt nou, e nan bon kontwòl tèt nou, mete pèseverans,

e nan pèseverans nou, mete sentete. [G1466 egkrateia ⚑]

SOU KONESANS NOU, BON KONTWÒL TÈT NOU + NAN BON KONTWÒL TÈT NOU, PÈSEVERANS + NAN PÈSEVERANS NOU,
SENTETE.

Tite 2:12 kap enstwi nou pou rejte sa ki pa a Bondye ak dezi mond lan pou viv avèk bon rezon, ladwati,

ak yon vi fidèl nan tan prezan sila a; [G4996 sophronos ⚑]

REFIZE MOUN SAN RESPE POU BONDYE AK MOVE DEZI TÈ SA A + VIV AVÈK SOBRIYETE, JISTIS, AK PIYE.

Tite 2:13 nan chèche lesperans beni ak aparisyon laglwa a gran Bondye ak Sovè nou an, Jésus Kri

[G1680 elpis ⚑]

N'AP TANN BENIWA ESPWA SA A + LAP APARISYON GLORYE GRAN BONDYE A AK SOVE NOU AN, JEZI KRI.

(Panse pèsonèl mwen — men rezime tout temwayaj la. Tanperans se yon fwi Lespri a, epi se yon etap nan echèl ki monte
soti nan lafwa rive nan lanmou. Se règ pwòp lespri yon moun; lespri sobre a byen prepare; kò a ki pa anba pouvwa
pèsonn; kè detèmine Danyèl la; pye Jozèf yo k ap kouri met deyò. Epi kilès ki mèt k ap anseye sa? GRÁS — gras Bondye ki
pote sali a anseye nou pou nou di non ak enpyete ak dezi mondèn yo, pou nou viv avèk sobrete, ap GADE pou esperans
benni sa a. Moun ki gen kontwòl tèt li ka kite yon pòsyon ale, paske l ap tann yon parèt; epi kouwòn li pa janm gate, e li pa
janm fennen.)

KUIZ PRATIK

1. Galatians 5:23 — Jantiyès, tanperans; kont bagay sa yo, pa gen:

a) pa gen kondanasyon

li) pa gen lwa

c) pa gen paspouki

2. 1 Pyè 5:8 — Se pou nou gen lespri serye e rete vijilan; paske lènmi nou an, dyab la, tankou:

a) yon zanj limyè

b) yon vòlè nan lannwit

c) yon lyon voras



3. Pwovèb 16:32 — Sila ki lan nan kòlè a pi bon pase pwisan yo; e sila ki gouvène lespri li a pi bon

pase:

a) sila k ap kaptire yon gran vil

b) pisan yo

c) li menm ki separe piyay la

4. Pwovèb 25:28 — Yon nonm ki pa kontwole pwòp tèt li tankou:

a) yon dan kase, ak yon pye dejwente

b) yon mi ki bese, ak yon lantouraj k ap tonbe

c) yon gran vil ki kase antre san miray

5. Women 13:14 — Men abiye nou ak Senyè Jésus Kri a e pa fè pwovizyon pou:

a) lachè, pou fè pwovizyon pou dezi li yo

b) kò a, ki sa n ap mete sou li

c) demen

6. 2 Peter 1:6 — Sou konesans nou, mete bon kontwòl tèt nou, e nan bon kontwòl tèt nou, mete:

a) pasyans

b) pyete

c) bonte fratènèl

7. Tit 2:12-13 — K ap enstwi nou pou rejte sa ki pa a Bondye ak dezi mond lan pou viv avèk bon

rezon, ladwati, ak yon vi fidèl nan tan prezan sila a; nan chèche:

a) redanpsyon posesyon ki achte a

b) lesperans beni ak aparisyon laglwa a gran Bondye ak Sovè nou an, Jésus Kri

c) yon nouvo syèl ak yon nouvo latè, kote lajistis ap viv

KOD REPONS: 1-b, 2-c, 3-a, 4-c, 5-a, 6-a, 7-b

KIJAN ETID SA A BRANCHE

→ KI JAN LONBRAJ LA MENNEN LIMYÈ: JOZÈF TE SOVE ALE, LI TE CHAPE KÒ L (JENÈZ 39:12); MEN DAVID TE RETE TOUJOU
LAVIL JERIZALÈM, LI TE WÈ, EPI LI TE PRAN (2 SAMYÈL 11:1-4) — NONM KI TE SOVE ALE A AK NONM KI TE RETE A, PARE POU
PWÒP ETID PA YO.

→ KI JAN MO YO ENPÒTAN: RÈG KI NAN PWOVÈB 16:32 SE MASHAL (H4910, POU DOMINEN), EPI RÈG KI NAN PWOVÈB
25:28 SE MATSAR (H4623, KONTWÒL) — YON MO SE DONMINASYON, LÒT LA SE RETNI — MAKE KI MO KI CHITA NAN KI
PLAS, AK POUKISA.

→ KIJAN NOUVO ALYANS LAN ESPLIKE SA: MOUN KI POU KRIS YO GEN TAN KRISIFYE LACHÈ A ANSANM AK PASYON AK
LANVI LI YO (GALAT 5:24), E SI NOU VIV NAN LESPRI A, ANN MACHE TOU NAN LESPRI A (GALAT 5:25) — PASAJ EKRITI SA YO
KI VIN APRE ANK A A, PARE POU PWÒP ETID PA YO.

→ KIJAN YO TE PRECHE L: PÒL TE REZONE SOU JISTIS, TANPERANS, AK JIJMAN K AP VINI AN, E FELIKS TE TRANBLE (TRAVAY
24:25) — MENM MO EGKRATEIA (G1466, METRIZ TÈT) AN KANPE NAN PREDIKASYON AN ANT JISTIS AK JIJMAN AN.

→ KIJAN POU APLIKE L SOU TÈT OU: MWEN KRAZE KÒ M, MWEN FÈ L SOUMÈT (1 KORENTYEN 9:27) — KOURI KONSA, POU
NOU KA GENYEN (1 KORENTYEN 9:24).

KIJAN SA RIVE JOUK NAN LETÈNITE: YO FÈ SA POU YO KA RESEVWA YON KOUWÒN KI KAPAB GATE; MEN NOU MENM, YON
KOUWÒN KI PA KA GATE (1 KORENTYEN 9:25) — YON KOUWÒN LAGLWA KI PA JANM FENNEN (1 PYÈ 5:4), AK ESPERANS
BENI SA A, APARISYON GLORYE A (TIT 2:13).
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