See More Jesus

UNCOVERING WHAT'S HIDDEN IN PLAIN SIGHT
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Ka Biblija sako apie savitvarda (santarumg)? — 2

dalis - KJV Sventrastis su Strong'o numeriais
2 DALIS - NAUJAS TYRIMAS, PAGRISTAS PAGRINDINE BIBLINE DOKTRINA

Susivaldymas — Pagrindiné Biblijos doktrina

IVADINIS ZODIS

Susivaldymas yra Zmogaus stiprybé, atsukta | paties save. Pamatas tai jau nustateé: susivaldymas yra
savitvarda, Dvasios vaisius; ir Zmogus, kuris ji pameta, parduoda save patj, kaip Ahabas pardavé
save, kad daryty pikta. Dabar tq paciq tiesq liudija nauji liudytojai. Graikiskas Zodis yra egkrateia
(G1466, savitvarda), pastatytas ant kratos (G2904, galia) — galia viduje, vieSpatavimas paties saves
atzvilgiu. Senasis Zodis yra mashal (H4910, valdyti), Zodis, Zymintis valdytojq; ir iSmincius $j Zodj
pritaiko Zmogaus paties dvasiai. Pastebékite gerai: Zmogus gali uzZimti miestq ir vis tiek buiti paimtas |
nelaisve savo paciy geismy. Tas, kuris valdo savo dvasiq, yra geresnis uz galiing; o tas, kuris neturi
valdymo, yra sugriautas miestas, be sieny, ir kiekvienas priesas laisvai jZengia. Bet $is vaisius auga is
Dvasios, o ne i$ nuodémingos prigimties. Biikite santurus. Budékite. Suvaldykite kung. Nusprende
Sirdyje, kaip Danielius nusprendé. Békite, kaip Juozapas bégo. Nes maloné moko mus sakyti ne
bedievystei ir pasaulietiSkiems geismams, o susivaldantis Zmogus béga vainiko, kuris niekada
nenyksta. Tirkite tai.

TRYS KLAUSIMAI, ] KURIUOS ATSAKO SIS TYRIMAS:

1. Kas yra susivaldymas ir i$ kur jis kyla — iS nuodémingos prigimties ar iS Dvasios?
2. Kas yra Zzmogus, valdantis savo dvasig, ir kas yra Zmogus, neturintis valdZios nad ja?
3. Kaip savitvardg turintis Zmogus valdo savo kdng, ir koks vainikas jam skirtas?

JAU PADETAS PAMATAS — SAIKINGUMAS

PAGRINDAS — SUSILAIKYMAS YRA SAVITVARDA, DVASIOS VAISIUS (GALATAMS 5:23).
PAGRINDAS — AHABAS NEVALDE SAVO GEISMU IR PARDAVE SAVE, KAD DARYTY PIKTA (1 KARALIY 21:20).
PAGRINDAS — EZAVAS UZ VIENA VALGI PARDAVE SAVO PIRMAGIMYSTE (ZYDAMS 12:16).



PAGRINDAS — IEVA PAMATE + GEIDE + PAEME = KONO GEIDULYS + AKIY GEIDULYS + GYVENIMO ISDIDUMAS (PRADZIOS
3:6; 1JONO 2:16).

PAGRINDAS — KRISTUS ISMOKO PAKLUSNUMO PER TAI, KA JAM TEKO KENTETI (ZYDAMS 5:8).
PAGRINDAS — KRISTUS NUSIZEMINO IR TAPO PAKLUSNUS IKI MIRTIES (FILIPIECIAMS 2:8).
PAMATAS — KIEKVIENAS, KURIS KOVOJA DEL PERGALES, SUSILAIKO NUO VISKO (1 KORINTIECIAMS 9:25).

| Sioje 2 dalyje ta pati tiesa patvirtinama nauju liudytojy rinkiniu.

GRAIKY KALBOS RAKTAZODZIAI

“saikingumas” — G1466 egkrateia — saitvaldumas, susilaikymas
nuolankumas, susilaikymas: pries tokius néra jstatymo

“yra santarus” — G1467 egkrateuomai — saves suvaldymas, susilaikymas
kiekvienas, kuris siekia nugaléti, susilaiko nuo visko

“susilaikantis” — G1468 egkrates — stiprus kokiu dalyku, meistri§kas, savitvardus
trapus, teisus, $ventas, susilaikantis

“blaivus” — G3525 nepho — susilaikyti nuo vyno, buti apdairus, budéti
bukite budrus, budékite

“blaiviai” — G4996 sophronos — su sveiku protu, saikingai

turime gyventi susilaikydami, teisiai ir dievotai
(Mano asmeninés mintys — atkreipkite démesj | Siq ZodZiy Seimg, nes jie trys yra is vieny namy. egkrateia (G1466,
savitvarda) yra pats vaisius; egkrateuomai (G1467, susilaikyti, tramdyti save) yra to darymas; egkrates (G1468, tvirtas
kame nors) yra pats Zmogus, kaip Titui 1:8 — blaivus, teisingas, Sventas, susivaldantis. Ir visi trys yra pastatyti ant kratos
(G2904, galia) — viespatavimas, jéga, stiprybé. Dievas Siam vaisiui pasirinko GALIOS Zodj. Susitvardymas néra silpnumas;
tai jéga, nukreipta j vidy, Zmogaus turéjimas valdzios paciam sau. Ir atkreipkite démesj j nepho (G3525, susilaikyti nuo
vyno): Strong's sako, kad tai reiskia buti blaiviam, budriam. Blaivus Zmogus yra budrus Zmogus.)

HEBRAJISKI RAKTAZODZIAI

“taisyklé” — H4910 mashal — valdyti, vieSpatauti, karaliauti

kas valdo savo dvasiq, tas geresnis uz tq, kuris paima miestq
“taisyklé” — H4623 matsar — santura, susivaldymas

kas neturi valdZios savo dvasiai
“tvirtai nusprendé” — H7760 sum — déti, padéti, statyti

Danielius savo sirdyje nusprende, kad jis neapsiterss
“pabégo” — H5127 nus — bégti, pabégti

paliko savo drabuZj jos rankoje ir pabégo
(Mano asmeninés mintys — Sie du patarliy ZodZiai skelbia vieng mokymq dviem ZodZiais, ir Sis pasirinkimas mus ko
moko. Patarliy 16:32 vartojamas Zodis mashal (H4910, valdyti) — viespatavimo Zodis, vartojamas apie $viesulius,
paskirtus valdyti dienq ir naktj (PradZios 1:18), ir apie Juozapq, padarytq valdovu visos Egipto Zemés (PradZios 45:8).
Patarliy 25:28 vartojamas Zodis matsar (H4623, valdymas), kuris kiles is atsar (H6113, sulaikyti). Vienas Zodis yra
valdovas soste; kitas — sulaikymas, laikantis sienq. Dievas Zmogaus paties dvasiq laiko ir vieSpatija, kuriq reikia valdyti,
ir miestu, kurj reikia saugoti.)

OPENINIO INKARAS

Galatams 5:22 .~ read this in your Bible
DVASIOS VAISIUS = MEILE + DZIAUGSMAS + RAMYBE + KANTRYBE + SVELNUMAS + GERUMAS + TIKEJIMAS.

Galatams 5:23 .~ read this in your Bible



ROMUMAS + ROMUMAS + SUSIVALDYMAS - PRIES TOKIUS NERA ISTATYMO.

(Mano asmeninés mintys — pirmiausia atkreipkite démes}, kas yra susivaldymas: tai VAISIUS, o vaisius priklauso Dvasiai.
egkrateia (G1466, savitvarda) yra paskutinis i$ devyniy jvardyty, ir $is Zodis yra pastatytas ant kratos (G2904, galia) —
galia viduje, savo paties valdymas. Nuodéminga prigimtis negali auginti Sio vaisiaus; Dvasia jj augina tuose, kurie vaiksto
Dvasia. Ir pries tokius dalykus néra jstatymo.)

I. VALDYMAS SAVO PACIO DVASIA

A. Patarliy 16:32 .~ read this in your Bible
KAS SUVALDO SAVO DVASIA - GERESNIS UZ TA, KURIS NUKARIAUJA MIESTA.

(Mano asmeninés mintys — tai Zodis masal (H4910, valdyti), vieSpatavimo Zodis. Dievas laiko Zmoguy, valdantj savo
dvasiq, geresniu uz galiting, geresniu uz tq, kuris paima miestq. DidZiausia valdZia yra viduje.)

B. Patarliy 25:28 .~ read this in your Bible
KAS NEVALDO SAVO DVASIOS = SUGRIAUTAS MIESTAS + BE MURVY.

(Mano asmeninés mintys — cia Zodis yra matsar (H4623, valdymas), kiles is atsar (H6113, sulaikyti): saikas. Néra saiko,
néra sieny; o kur sienos nugriautos, ten jsilauZia kiekvienas priesas.)

II. SUSIJUOSKITE SAVO PROTO STRENAS — BUKITE BLAIVUS, BUKITE BUDRUS

A.1Petro 1:13 Todél, susijuoskite savo proto strénas, bukite blaivis ir tada galutinai sudékite viltis | ta
malong, kuri jums bus atneSta, kai bus apreikstas Jézus Kristus. [G3525 nepho ®]
SUSIJUOSKITE SAVO PROTO STRENAS + BUKITE BLAIVUS + VISISKAI VILKITES [ VILTI.

B. I Petro 5:8 Bukite blaivus, bukite budrus! Nes jusy prieSininkas velnias, kaip riaumojantis lititas
slankioja aplinkui, ieSkodamas kurj nors praryti. [G3525 nepho M]

BUKITE PROTINGI, BUDEKITE + JUSY PRIESININKAS VELNIAS, KAIP RIAUMOJANTIS LIUTAS, VAIKSTO APLINK.

(Mano asmeninés mintys — Petras pradeda savo laiskq ZodZiais: pasiruos“k:ite savo protq veikti, buikite budriis; o uZbaigia
ZodZiais: bukite budrus, budékite. Ir pabaigoje jis parodo, kodél: jiisy PRIESAS. nepho (G3525, susilaikyti nuo vyno) reiskia
buti apsvaigus, likti budriam. Nepasiruo$es protas yra miestas be sieny; o lititas vaiksto aplink, ieskodamas, kq praryti.)

III. DIENOS VAIKAI — BUKIME BUDRUS IR SAIKINGI

A. I Tesalonikieciams 5:6 ISvada tokia: nemiegokime kaip ir visi Kiti, bet budékime ir bukime blaivius
[G3525 nepho M]
ISVADA TOKIA: NEMIEGOKIME KAIP IR VISI KITI + BET BUDEKIME IR BUKIME BLAIVOS.

B. I Tesalonikieciams 5:8 Bet mes, priklausantys dienai, bukime blaivus, uzsidéje tikéjimo bei meilés
krutinSarvj ir Salma — uztikrinta iSgelbéjimo vilti. [G3525 nepho M]

§UKIME MES, KURIE ESAME DIENOS, BLAIVUS + APSIVILKE TIKEJIMO IR MEILES SARVAIS + IR UZSIDEJE ISGANYMO VILTIES
SALMA.

(Mano asmeninés mintys — kurie miega, miega naktj, ir kurie girtuokliauja, girti biina naktj (1 Tesalonikieciams 5:7); bet
jus esate dienos vaikai. Atkreipkite démesy, kq dévi blaivus Zmogus: Sarvus ir Salmq. Blaivumas yra ginklai. O salmas yra
VILTIS — blaivus protas yra viltingas protas, kaip ir Petras sako: btikite blaivus ir viltis iki galo.)

IV. NELEISKITE NUODEMEI VIESPATAUTI — NEBUKITE NIEKO VALDZIOJE

A. I Korintie¢iams 6:12 .~ read this in your Bible
.VISKAS MAN YRA TEISETA + BET NE VISKAS NAUDINGA + BET AS NELEISIU JOKIAM DALYKUI UZVALDYTI MANE.
(Mano asmeninés mintys — exousiazo (G1850, turéti valdZig, viespatauti) — Strong'’s sako, paimti po savo valdZia. Stai

save valdancio Zmogaus iShandymas leistiniems dalykams: ne tik, ar tai leistina? bet, ar tai turés valdZig man? Leistinas
dalykas, kuris tave valdo, tapo tavo valdovu; o niekas negali tarnauti dviem valdovams.)

B. Romieciams 6:12 Taigi neleiskite nuodémei vieSpatauti jusy mirtingame kane, kurio vieSpatavimo
padarinys yra paklusnumas jai per jo geidulius. [G936 basileuo M]
TAIGI NELEISKITE NUODEMEI VIESPATAUTI JUSY MIRTINGAME KUNE.



C. Romieciams 6:13 Ir neduokite nuodémei savo nariy kaip neteisumo jrankiy, bet duokite save Dievui
kaip gyvus i$ numirusiyjy ir savo narius kaip teisumo jrankius Dievui. [G3936 paristemi M]
NEATIDUOKITE SAVO SANDY NUODEMEI + ATIDUOKITE SAVE DIEVUI + SAVO SANDUS KAIP TEISUMO GINKLUS.

D. Romieciams 13:14 PrieSingai, apsivilkite VieSpaciu Jézumi Kristumi ir nekurkite plany kaniskojo a$
geiduliams. [G4307 pronoia m]

APSIVILKITE VIESPACIU JEZUMI KRISTUMI + NEBUKITE RUPESTINGI DEL KUNO.

(Mano asmeninés mintys — basileuo (G936, vieSpatauti) yra Zodis, reiskiantis karaliy: nuodémeé iesko sosto mirtingame
kiine, o susivaldymas sako, kad ji neviesSpataus. O pronoia (G4307, apriipinimas i$ anksto) yra rupestis — kruopstus
iSankstinis planavimas. Save valdantis Zmogus nedaro jokio pasirtpinimo nuodémingai prigimciai; jis nesikaupia atsargy
savo priesui. Jis apsivelka VieSpaciu Jézumi Kristumi ir atiduoda savo kuno narius Dievui.)

V. TIKSLO PILNA SIRDIS IR SAIKINGAS ZMOGUS

A. Danieliaus 1:8 .~ read this in your Bible
DANIELIUS APSISPRENDE SAVO §IRDYJE — JIS NESUSITEPS.
(Mano asmeninés mintys — sum (H7760, ,nustatyti®) reiskia déti, statyti: Danielius TAI NUSTATE savo Sirdyje anksciau,

nei karaliaus valgis buvo padétas pries ji. Sprendimas atsirado pries porcijq. Susilaikymas negimsta pagundos valandg; jis
nusprendZiamas i$ anksto.)

B. I KorintieCiams 9:25 .~ read this in your Bible

KIEKVIENAS, KOVOJANTIS UZ PERGALE, SUSIVALDO VISAIS ATZVILGIAIS — NEVYSTANTIS VAINIKAS.

(Mano asmeninés mintys — cia Zodis yra veiksmaZodis, egkrateuomai (G1467, susivaldyti) — susivaldymas veiksme. Ir
atkreipkite déemesj | matq: savivaldus VISUOSE dalykuose, ne kai kuriuose. Tie, kurie béga dél vainiko, kuris sunyks,

atsisako daugelio leistiny dalyky dél vieno apdovanojimo; kiek daugiau mes turétume tai daryti, bégdami dél vainiko,
kuris niekada nesunyks.)

BURNA DVIEJY LIUDYTOJY

Patarliy 16:32 .~ read this in your Bible
KAS SUVALDO SAVO DVASIA - GERESNIS UZ TA, KURIS NUKARIAUJA MIESTA.

Patarliy 25:28 .~ read this in your Bible
KAS NEVALDO SAVO DVASIOS = SUGRIAUTAS MIESTAS + BE MURY.

I Korintiec¢iams 9:25 .~ read this in your Bible

IR KIEKVIENAS, KOVOJANTIS UZ PERGALE, SUSIVALDO VISAIS ATZVILGIAIS.

(Mano asmeninés mintys — sudékime abu patarlés posakius greta, nes abu kalba naudodami MIESTO vaizdinj. Zmogus,
valdantis savo dvasiq, yra geresnis uz tq, kuris paima miestq; o Zmogus, kuris neturi valdymo, IR YRA miestas —
sugriautas ir be sieny. Ta pati dvasia yra arba miestas, apsaugotas ir laikomas saugiu, arba miestas sugriautas, ir
valdymas yra tas skirtumas. Tada Paulius iskyla kaip treciasis liudytojas: pergalé tenka susivaldanciam, ir VISUOSE
dalykuose. Kas siekia pergalés, pirmiausia turi biiti pats savo Seimininkas; ir jo vainikas niekada nenudZzius.)

SESELIS IR ISSIPILDYMAS

Shadow Pradzios 39:9 .~ read this in your Bible
KAIP TAD GALIU PADARYTI S] DID] BLOG] + NUSIDETI DIEVUI?

Shadow Pradzios 39:12 .~ read this in your Bible
JIS PALIKO SAVO DRABUZ] JOS RANKOJE + PABEGO IR ISBEGO LAUKAN.

Fulfillment II Timotiejui 2:22 Be to, bék nuo jaunystés geiduliy, bet vykis teisuma, tikéjima, meile,
ramybe su tais, kurie iS tyros Sirdies Saukiasi VieSpaties. [G5343 pheugo M]
BEK TAIP PAT NUO JAUNYSTES GEIDULIY + SEK TEISUMA, TIKEJIMA, MEILE, RAMYBE.

(Mano asmeninés mintys — Juozapas yra jsakymo Sesélis dar pries tq jsakymq surasant. Jo atsakymas stovéjo pasiruoses
dar pries ateinant pagundai — kaipgi as padaryciau $itq didele piktenybe ir nusidéciau Dievui? — lygiai taip pat, kaip



Danieliaus sprendimas stovéjo pasiruoses dar pries atnesant valgj. Ir kai ji nutvéré jo drabuZj, jis paliko drabuZj ir pabégo
— nus (H5127, bégti). Paulius raso Timotiejui tq patj vienu ZodZiu: pheugo (G5343, bégti) — bék taip pat nuo jaunystés
geiduliy. Atkreipkite démesj: Zodis yra ne stovék ir kovok, bet BEK — o kartu su bégimu ateina ir sekimas: sek teisumg,
tikéjimq, meile, ramybe. Juozapas prarado drabuZj, bet iSsaugojo save tyrq.)

UZBAIGIMAS

II Petro 1:6 o prie Zinojimo - susivaldyma, o prie susivaldymo - iStverme, o prie iStvermeés — dievotuma
[G1466 egkrateia M]
PRIE ZINOJIMO SUSIVALDYMA + PRIE SUSIVALDYMO ISTVERME + PRIE ISTVERMES DIEVOTUMA.

Titui 2:12 auklédama mus, kad iSsizadédami bedievystés ir pasauliSky geiduliy, turétume gyventi
dabartiniame amZiuje mastydami pagal savidrausme, teisingai ir dievotai [G4996 sophronos ®]
ATSISAKYDAMI BEDIEVYSTES IR PASAULISKY GEIDULIY + GYVENKIME BLAIVIAI, TEISIAI IR DIEVOTAL

Titui 2:13 uZtikrintai laukdami palaimintosios vilties, butent masy didZiojo Dievo, tai yra ISgelbétojo
Jézaus Kristaus, Slovingo pasirodymo. [G1680 elpis M]

UZTIKRINTAI LAUKDAMI PALAIMINTOSIOS VILTIES + BOTENT MUSY DIDZIOJO DIEVO, TAI YRA ISGELBETOJO JEZAUS
KRISTAUS, SLOVINGO PASIRODYMO.

(Mano asmeninés mintys — Stai viso liudijimo santrauka. Susivaldymas yra Dvasios vaisius ir laiptelis kopiant nuo
tikéjimo iki meilés. Tai — savo paties dvasios valdymas; blaivus protas, paruostas; kiinas, niekieno nevaldomas; ryztinga
Danieliaus Sirdis; bégancios Juozapo kojos. O kas yra to mokytojas? MALONE — Dievo maloné, atnesanti isgelbéjimg,
moko mus atsisakyti bedievystés ir pasaulietisky geiduliy ir gyventi blaiviai, LAUKIANT tos palaimintos vilties.
Susivaldantis Zmogus gali paleisti dalj, nes jis laukia pasirodymo; ir jo vainikas niekada nesunyksta, ir niekada
nenuvysta.)

BANDOMASIS TESTAS

1. Galatijos 5:23 — Romumas, susivaldymas: pries§ tokius néra:
a) jokio pasmerkimo
b) néra jstatymo
¢) neiSskiriant asmenuy

N

. 1 Petro 5:8 — Bukite blaivis, bukite budrius! Nes jiusy prieSininkas velnias, kaip:
a) Sviesos angelas
b) vagis nakties metu
) riaumojantis littas

w

. Patarliy 16:32 — Kas létas pykti yra geresnis uz karzygij ir kas suvaldo savo dvasia — uz ta, kuris:
a) tas, kuris nukariauja miesta
b) galingieji
¢) tas, kuris dalija grobij

['SN

. Patarliy 25:28 — Kaip sugriautas miestas be sieny yra Zmogus, kuris:
a) sulauzytas dantis ir iSnirusi koja
b) gritvantis siena ir svyruojanti tvora
C) sugriautas miestas be sieny

5. Romonams 13:14 — PrieSingai, apsivilkite VieSpaciu Jézumi Kristumi ir nekurkite plany
kiiniskojo as geiduliams:

a) kuniskojo as, kad jo geiduliams

b) kunas, kuo apsivilksite

c) rytdiena

6. 2 Petro 1:6 — o prie Zinojimo - susivaldyma, o prie susivaldymo:
a) kantrybé



b) dievotumas
¢) broliska meile

7. Titui 2:12-13 — kad iSsizadédami bedievystés ir pasauliSkuy geiduliy, turétume gyventi
dabartiniame amzZiuje mastydami pagal savidrausme, teisingai ir dievotai; laukdami:
a) atpirktojo turto atpirkimas
b) palaimintosios vilties, butent musy didZiojo Dievo, tai yra ISgelbétojo Jézaus Kristaus, Slovingo
pasirodymo
¢) nauji dangus ir nauja Zemé, kuriuose gyvena teisumas

ATSAKYMUY RAKTAS: 1-b, 2-c, 3-a, 4-c, 5-a, 6-a, 7-b

KAIP SIS TYRIMAS SAKOJASI

— KAIP SESELIS ATNESA SVIESA: JUOZAPAS PABEGO IR ISSIGELBEJO (PRADZIOS 39:12); BET DOVYDAS DAR PASILIKO
JERUZALEJE, IR PAMATE, IR PAEME (2 SAMUELIO 11:1-4) — ZMOGUS, KURIS PABEGO, IR ZMOGUS, KURIS PASILIKO,
PASIRENGE SAVO PACIY STUDIJAL

KAIP SVARBUS ZODZIAI: TAISYKLE PATARLIY 16:32 YRA MASAL (H4910, VALDYTI), O TAISYKLE PATARLIY 25:28 YRA MACAR
(H4623, VALDYMAS) — VIENAS ZODIS REISKIA VIESPATAVIMA, KITAS - SUSIVALDYMA — PAZYMEKITE, KURIS ZODIS KUR
STOVI, IR KODEL.

— KAIP TAI ATSKLEIDZIA NAUJOJI SANDORA: TIE, KURIE YRA KRISTAUS, NUKRYZIAVO KUNA SU GEIDULIAIS IR AISTROMIS
(GALATAMS 5:24), O JEIGU DVASIA GYVENAME, IR DVASIA ELKIMES (GALATAMS 5:25) — RASTAI, KURIE STOVI TUOJ PO
INKARO, PASIRUOSE SAVO PACIY STUDIJAL

— KAIP TAI BUVO SKELBIAMA: PAULIUS KALBEJO APIE TEISUMA, SUSILAIKYMA IR BUSIMA]I TEISMA, IR FELIKSAS
ISSIGANDO (APASTALY DARBU 24:25) — TAS PATS ZODIS EGKRATEIA (G1466, SUSIVALDYMAS) STOVI PAMOKSLE TARP
TEISUMO IR TEISMO.

KAIP TAI PRITAIKYTI SAU: AS MARINU SAVO KUNA IR JI PAVERGIU (1 KORINTIECIAMS 9:27) — IR TAIP BEKITE, KAD
GAUTUMETE (1 KORINTIECIAMS 9:24).

— KAIP TAI PASIEKIA AMZINYBE: JIE TAI DARO, KAD GAUTY GENDANT] VAINIKA; O MES - NEGENDANT] (1 KORINTIECIAMS
9:25) — GARBES VAINIKA, KURIS NENYKSTA (1 PETRO 5:4), IR TA PALAIMINTA VILT], GARBINGAJI PASIRODYMA (TITUI 2:13).
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