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SLtOWO WSTEPNE

WstrzemieZliwosc to sita cztowieka zwrdcona ku samemu sobie. Fundament juz to ustalit:
wstrzemiezliwosc to samokontrola, owoc Ducha; a cztowiek, ktory jq traci, sprzedaje samego siebie,
tak jak Achab sprzedat sie, aby czynic zto. Teraz nadchodzq nowi swiadkowie tej samej prawdy.
Greckie stowo to egkrateia (G1466, samokontrola), zbudowane na kratos (G2904, moc) — moc
wewnetrzna, panowanie nad samym sobq. Stare stowo to mashal (H4910, panowac), stowo
oznaczajqce namiestnika; a medrzec ktadzie to stowo na duchu samego cztowieka. Zauwaz to dobrze:
cztowiek moze zdoby¢ miasto, a wciqz byc¢ zdobytym przez wlasne pozqdania. Ten, kto panuje nad
swoim duchem, jest lepszy niz mocarz, ten, kto nie ma panowania, jest jak miasto zburzone, bez
murow, a kazdy wrog wchodzi swobodnie. Lecz ten owoc wyrasta z Ducha, nie z grzesznej natury.
BaqdZcie trzezwego umystu. Czuwajcie. Trzymajcie ciato w karbach. Postanowcie w sercu, jak
postanowit Daniel. Uciekajcie, jak uciekt Jozef. Bo taska uczy nas mowic nie bezboznosci i swiatowym
pozgdaniom, a cztowiek zdolny do samokontroli biegnie po wieniec, ktory nigdy nie przemija. Zbadaj
to.

TRZY PYTANIA, NA KTORE ODPOWIADA TO STUDIUM:

1. Czym jest wstrzemiezliwos¢ i skad ona pochodzi — z grzesznej natury, czy z Ducha?
2. Kim jest cztowiek, ktéry panuje nad wiasnym duchem, a kim jest cztowiek, ktéry nie ma wtadzy nad nim?
3. Jak cztowiek zdyscyplinowany trzyma swoje ciato w ryzach, i jaka korona jest przed nim postawiona?

FUNDAMENT JUZ POLOZONY — WSTRZEMIEZLIWOSC

FUNDAMENT — WSTRZEMIEZLIWOSC TO OPANOWANIE, OWOC DUCHA (GALACJAN 5:23).



PODSTAWA — ACHAB NIE MIAL WLADZY NAD SWOIM APETYTEM I ZAPRZEDAL SIE, ABY CZYNIC ZtO (1 KROLEWSKA 21:20).
PODSTAWA — EZAW ZA JEDEN KES POKARMU SPRZEDAL SWOJE PIERWORODZTWO (HEBREJCZYKOW 12:16).

PODSTAWA — EWA UJRZALA + POZADALA + WZIELA = POZADLIWOSC CIALA + POZADLIWOSC OCZU + PYCHA ZYCIA
(GENESIS 3:6; 1 JANA 2:16).

FUNDAMENT — CHRYSTUS NAUCZYL SIE POSLUSZENSTWA PRZEZ TO, CO WYCIERPIAL (HEBRAJCZYKOW 5:8).
FUNDAMENT — CHRYSTUS UNIZYt SAMEGO SIEBIE I STAL SIE POSLUSZNYM AZ DO SMIERCI (FILIPIAN 2:8).

FUNDAMENT — KAZDY, KTO WALCZY O ZWYCIESTWO, JEST WSTRZEMIEZLIWY WE WSZYSTKIM (1 KORYNTIAN 9:25).

| Ta Czesc 2 potwierdza te samq prawde na podstawie nowego zestawu swiadkow.

GRECKIE StOWA KLUCZOWE

“aumiarkowanie” — G1466 egkrateia — Samokontrola, powsciggliwos¢
powsciqgliwosé, umiarkowanie: przeciw takim nie ma zakonu

“jest wstrzemiezliwy” — G1467 egkrateuomai — powsciggac sie; wykazywac powsciagliwos¢ wobec
samego siebie

kazdy czlowiek, ktory zmaga sie o zwyciestwo, we wszystkim jest wstrzemiezliwy
“aumiarkowany” — G1468 egkrates — silny w czyms, mistrzowski, samokontrolujacy sie

trzeZwy, sprawiedliwy, swiety, powsciggliwy
“TrzeZzwy” — G3525 nepho — powstrzymywac sie od wina, by¢ rozwaznym, czuwac

BgdZzcie trzezwi, czuwajcie
“trzezwo” — G4996 sophronos — z trzeZwym umystem, umiarkowanie

powinnismy Zy¢ trzezwo, sprawiedliwie i poboznie
(Moje osobiste przemyslenia — zauwazcie rodzine stow, bo sq to trzy stowa z jednego domu. egkrateia (G1466,
samokontrola) jest samym owocem; egkrateuomai (G1467, sprawowac samopowsciqgliwosc) jest czynieniem tego;
egkrates (G1468, silny w czyms) jest samq osobgq, jak w Liscie do Tytusa 1:8 — trzeZzwy, sprawiedliwy, Swigtobliwy,
umiarkowany. A wszystkie trzy sq zbudowane na kratos (G2904, moc) — panowanie, potega, sita. B6g wybrat stowo
MOCY dla tego owocu. WstrzemieZliwosc nie jest staboscig, jest sitq zwrocong do wewngqtrz, jest posiadaniem przez

cztowieka panowania nad samym sobq. I zauwazcie nepho (G3525, wstrzymywac sie od wina): Strong podaje, ze oznacza
to byc rozsqdnym, zachowywac czujnosc. Osoba trzezwa jest osobq czuwajqcq.)

HEBRA)SKIE StOWA KLUCZOWE

“regula” — H4910 mashal — panowac, mie¢ wladze, krélowac
kto panuje nad duchem swoim, lepszy jest, niz ten, ktory dobyt miasta

“regula” — H4623 matsar — kontrola, powsciagliwosc¢
kto nie panuje nad wtasnym duchem

“postanowil” — H7760 sum — polozy¢, umiescic, ustawic
Daniel postanowit w swoim sercu, ze sie nie splami

“uciekl” — H5127 nus — uciekad, uciec

i pozostawit swojq szate w jej rece, i uciekt
(Moje osobiste przemyslenia — te dwa przystowia gloszq jednq nauke dwoma stowami, a ten wybdr uczy nas czegos. W
Przystowia 16:32 stowem jest mashal (H4910, panowac) — stowo wladania, uzyte o swiattach ustanowionych, aby
panowaty nad dniem i nad nocq (Rodzaju 1:18), oraz o Jozefie ustanowionym wiadcq nad catq ziemiq egipskq (Rodzaju
45:8). W Przystowia 25:28 stowem jest matsar (H4623, powsciggac), ktére pochodzi od atsar (H6113, wstrzymywac).
Jedno stowo jest wladcq na tronie; drugie jest powsciggliwosciq, ktéra utrzymuje mur. B6g uwaza wlasnego ducha
czlowieka zaréwno za dziedzine, ktorq trzeba witadad, jak i za miasto, ktore trzeba strzec.)



OTWIERAJACA KOTWICA

Galatians 5:22 Ale owoc Ducha jest mito$¢, wesele, pokoj, nieskwapliwos¢, dobrotliwosé, dobro¢, wiara,
cichos$¢, wstrzemiezliwosc.

OWOC DUCHA = MItOSC + RADOSC + POKOJ + DLUGOTRWALOSC + tASKAWOSC + DOBROTLIWOSC + WIARA.

Galatians 5:23 Przeciwko takowym nie masz zakonu. [G1466 egkrateia M]

tAGODNOSC + WSTRZEMIEZLIWOSC + PRZECIWKO TAKIM NIE MA ZAKONU.

(Moje osobiste przemyslenia — zauwaz najpierw, czym JEST powsciqgliwosc: jest OWOCEM, a owoc nalezy do Ducha.
egkrateia (G1466, powsciggliwosc) jest ostatniq z dziewieciu wymienionych, a stowo to zbudowane jest na kratos (G2904,

moc) — moc wewnetrzna, panowanie nad samym sobq. Grzeszna natura nie moze wydac tego owocu; Duch wydaje go w
tych, ktorzy postepujq wedtug Ducha. A przeciwko takim rzeczom nie ma zakonu.)

I. PANOWANIE NAD WLASNYM DUCHEM

A. Proverbs 16:32 Lepszy jest nierychly do gniewu, nizeli mocarz; a kto panuje sercu swemu, lepszy
jest, nizeli ten, co doby! miasta. [H4910 mashal m]

KTO PANUJE SERCU SWEMU = LEPSZY JEST, NIZELI TEN, CO DOBYL MIASTA.

(Moje osobiste przemyslenia — stowo to maszal (H4910, panowac), stowo panowania. B6g uwaza cztowieka, ktory panuje

nad wtasnym duchem, za lepszego od mocarza, za lepszego od tego, kto zdobywa miasto. Najwieksze panowanie jest
wewnaqtrz.)

B. Proverbs 25:28 Maz, ktéry nie ma mocy nad duchem swoim, jest jako miasto rozwalone bez muru.
[H4623 matsar m]
KTO NIE MA WLADZY NAD SWOIM DUCHEM = MIASTO ZBURZONE + BEZ MUROW.

(Moje osobiste przemyslenia — tutaj stowo to matsar (H4623, kontrola), pochodzqce od atsar (H6113, powstrzymywac):
powsciqgliwoscé. Bez powsciggliwosci nie ma murdéw; a tam, gdzie mury sq zburzone, wchodzi kazdy wrég.)

II. PRZEPASZCIE BIODRA WASZEGO UMYSLU — BADZCIE TRZEZWI, BADZCIE CZUJNI

A. 1 Peter 1:13 Przetoz przepasawszy biodra mysli waszej i trzezwymi bedac, doskonala miejcie
nadzieje ku tej asce, ktdra wam dana bedzie w objawienie Jezusa Chrystusa [G3525 nepho M]
PRZYPASZCIE SOBIE BIODRA UMYStU SWOJEGO + BADZCIE TRZEZWI + MIEJCIE NADZIEJE DO KONCA.

B. 1 Peter 5:8 Trzezwymi badzcie, czujcie; albowiem przeciwnik wasz dyjabel, jako lew ryczacy
obchodzi, szukajac kogo by pozart [G3525 nepho ®]

BADiCIE TRZEZWI, BADiCIE CZUJNI + WASZ PRZECIWNIK DIABEL, JAKO LEW RYCZACY, OBCHODZI WSZEDZIE.

(Moje osobiste przemyslenia — Piotr rozpoczyna swdj list od stow: przygotujcie swdj umyst do dziatania, bgdzcie trzeZzwi;
a koriczy go stowami: bgdzcie trzezwi, czuwajcie. A na zakoriczenie pokazuje dlaczego: wasz WROG. nepho (G3525,
powstrzymywac sie od wina) oznacza byc¢ trzezwo myslgcym, czuwac. Nieprzygotowany umyst jest jak miasto bez murow;
a lew krqzy, szukajqc kogos, kogo mogtby pozrec.)

III. DZIECI DNIA — CZUWAJMY I BADZMY TRZEZWI

A. 1 Thessalonians 5:6 Przeto nie $pijmy jako i insi, ale czujmy i bagdZzmy trzeZzwymi. [G3525 nepho ®]
PRZETO NIE SPIJMY JAKO I INSI + ALE CZUJMY I BADZMY TRZEZWYML.

B. 1 Thessalonians 5:8 Lecz my synami dnia bedac, badZmy trzeZwymi, obleklszy sie w pancerz wiary i
mitosci, i w przylbice nadziei zbawienia. [G3525 nepho ™]

MY, KTORZY DNIA JESTESMY, TRZEZWI BAD?MY + PANCERZ WIARY I MILOSCI + A ZA PRZYLBICE NADZIEJE ZBAWIENIA.
(Moje osobiste przemyslenia — ci, ktorzy Spiq, Spig w nocy, a ci, ktorzy sie upijajq, upijajq sie w nocy (1 Tesaloniczan 5:7);
lecz wy jestescie dzieci dnia. Zauwazcie, w co jest ubrany trzeZzwy cztowiek: pancerz i przytbica. TrzeZwosc jest zbrojq. A
przytbica to NADZIEJA — trzezwy umyst jest umystem petnym nadziei, jak tez mowi Piotr: bqdZcie trzeZwi i miejcie
nadzieje do korica.)

IV. NIECH GRZECH NIE PANUJE — NIE POD MOCA ZADNEJ RZECZY



A. 1 Corinthians 6:12 Wszystko mi wolno, ale nie wszystko pozyteczno; wszystko mi wolno, ale ja sie
nie dam zniewoli¢ zadnej rzeczy. [G1850 exousiazo M]

WSZYSTKO MI WOLNO + ALE NIE WSZYSTKO POZYTECZNO + ALE JA SIE NIE DAM ZNIEWOLIC ZADNE] RZECZY.

(Moje osobiste przemyslenia — exousiazo (G1850, sprawowac wiadze nad) — Strong's mowi, poddac pod wtadze. Tu jest
proba dla samokontrolujqcej sie osoby wobec rzeczy dozwolonych: nie tylko, czy jest to dozwolone? ale, czy bedzie miato
wladze nade mnq? Rzecz dozwolona, ktéra panuje nad tobg, stata sie twoim panem; a nikt nie moze stuzy¢ dwom panom.)

B. Romans 6:12 Niechze tedy nie kroluje grzech w Smiertelnem ciele waszem, zebyScie mu postuszni
byli w pozadliwosciach jego. [G936 basileuo M]
NIECHZE TEDY NIE KROLUJE GRZECH W SMIERTELNEM CIELE WASZEM.

C. Romans 6:13 Ani stawiajcie cztonkow waszych orezem niesprawiedliwosci grzechowi: ale stawiajcie
siebie samych Bogu, jako z umartych zywi, i czlonki wasze orezem sprawiedliwos$ci Bogu.
[G3936 paristemi m]

NIE PODDAWAJCIE WASZYCH CZLONKOW GRZECHOWI + PODDAJCIE SAMYCH SIEBIE BOGU + WASZE CZLONKI JAKO
NARZEDZIA SPRAWIEDLIWOSCI.

D. Romans 13:14 Ale obleczcie sie w Pana Jezusa Chrystusa, a nie czyncie starania o ciele ku
wykonywaniu pozadliwosci. [G4307 pronoia ]

PRZYOBLECZCIE SIE W PANA JEZUSA CHRYSTUSA + NIE CZYNCIE STARANIA O CIALO.

(Moje osobiste mysli — basileuo (G936, panowad/krdlowac) jest stowem oznaczajgcym kréla: grzech szuka tronu w
Smiertelnym ciele, a wstrzemieZliwos¢ mowi, ze nie bedzie on panowal. A pronoia (G4307, przewidywanie) to
zaopatrzenie — troskliwe planowanie z wyprzedzeniem. Cztowiek panujqcy nad sobq nie czyni zZadnej opatrznosci dla

ciata grzesznego; nie gromadzi zadnych zapasow dla swojego wroga. Przyoblekl sie w Pana Jezusa Chrystusa i oddaje
cztonki swego ciata Bogu.)

V. SERCE OBRANE Z ZAMIARU A CZLOWIEK WSTRZEMIEZLIWY

A. Daniel 1:8 Ale Danijel postanowit w sercu swojem, zeby sie nie mazal pokarmem potraw
krolewskich, ani winem, ktore krol pijal; przetoz tego szukal u przetozonego nad komornikami, zeby sie
nie zmazat. [H7760 sum M]

DANIEL POSTANOWIL W SWOIM SERCU — ZE NIE ZANIECZYSCI SIE.

(Moje osobiste przemyslenia — sum (H7760, to set) oznacza ktadc, umieszczac: Daniel POEOZYE to na swoim sercu,
zanim postawiono przed nim potrawy krdla. Decyzja nastgpita przed porcjq. Wstrzemiezliwosc nie rodzi sie w godzinie
proby; jest postanowiona wczesniej.)

B. 1 Corinthians 9:25 A kazdy, ktory sie potyka, we wszystkiem sie pows$cigga, oni¢ wprawdzie, aby
wzieli korone skazitelng, ale my nieskazitelng. [G1467 egkrateuomai M]

KAZDY, KTORY SIE POTYKA, WE WSZYSTKIEM SIE POW§CIAGA — KORONA NIESKAZITELNA.

(Moje osobiste przemyslenia — tutaj stowo to czasownik, egkrateuomai (G1467, wykazywac samoopanowanie) —
powsciqgliwos¢ w dziataniu. I zwroccie uwage na miare: opanowany we WSZYSTKIM, nie w niektorych rzeczach. Ci,
ktorzy biegnq po korone, ktora zniszczeje, wyrzekajq sie wielu dozwolonych rzeczy dla jednej nagrody; o ilez bardziej
powinnismy to czyni¢ my, ktorzy biegniemy po korone, ktora nigdy nie ginie.)

USTA DWOCH

Proverbs 16:32 Lepszy jest nierychly do gniewu, nizeli mocarz; a kto panuje sercu swemu, lepszy jest,
nizeli ten, co doby! miasta. [H4910 mashal ]
KTO PANUJE SERCU SWEMU = LEPSZY JEST, NIZELI TEN, CO DOBYt MIASTA.

Proverbs 25:28 Maz, ktory nie ma mocy nad duchem swoim, jest jako miasto rozwalone bez muru.
[H4623 matsar ]
KTO NIE MA WLADZY NAD SWOIM DUCHEM = MIASTO ZBURZONE + BEZ MUROW.

1 Corinthians 9:25 A kazdy, ktory sie potyka, we wszystkiem sie powscigga, oni¢ wprawdzie, aby wzieli
korone skazitelng, ale my nieskazitelng. [G1467 egkrateuomai M]



A KAZDY, KTORY SIE POTYKA, WE WSZYSTKIEM SIE POWSCIAGA.

(Moje osobiste mysli — postawic te dwa przystowia obok siebie, poniewaz obydwa mdéwiq, uzywajqc obrazu MIASTA.
Cztowiek, ktory panuje nad swoim duchem, jest lepszy od tego, ktéry zdobywa miasto; a cztowiek, ktory nie ma
panowania, JEST miastem — zburzonym i bez muréw. Ten sam duch to albo miasto zachowane bezpiecznie, albo miasto
zburzone, a panowanie jest tq réznicq. Wtedy Pawel staje jako trzeci swiadek: mistrzostwo przypada temu, kto panuje
nad sobgq, i to we WSZYSTKICH rzeczach. Kto walczy o zwyciestwo, musi najpierw panowac nad sobq samym; a jego
wieniec nigdy nie ulega zniszczeniu.)

CIEN I WYPELNIENIE

Shadow Genesis 39:9 I nie masz nikogo w domu tym nad mie przedniejszego, i nie wyjal mi nic z mocy,
procz ciebie, przeto zes$ ty jest zona jego; jakoz bym tedy mial uczynic te wielka ztos¢, i grzeszy¢
przeciwko Bogu? [H2398 chata ]

JAK WIEC MOGE UCZYNIC TO WIELKIE ZtO I ZGRZESZYC PRZECIW BOGU?

Shadow Genesis 39:12 Uchwycila go za szate jego, méwigc: Spij ze mng. Ale on zostawiwszy szate swoje
w reku jej, uciekl, i wyszed! precz. [H5127 nus M]
ALE ON ZOSTAWIWSZY SZATE SWOJE W REKU JE] + UCIEKt, I WYSZEDL PRECZ.

Fulfillment 2 Timothy 2:22 Chron sie tez pozadliwo$ci mtodzienczych, a nasladuj sprawiedliwosci,
wiary, mitosci, pokoju z tymi, ktérzy wzywaja Pana z czystego serca. [G5343 pheugo ®]
CHRON SIE TEZ POZADLIWOSCI MLODZIENCZYCH + A NASLADUJ SPRAWIEDLIWOSCI, WIARY, MILOSCI, POKOJU Z TYML.

(Moje osobiste przemyslenia — Jozef jest cieniem przykazania, zanim przykazanie zostato spisane. Jego odpowiedZ stala
gotowa, zanim przyszta pokusa — jakze wiec mam uczynic te wielkq niegodziwosc i zgrzeszy¢ przeciwko Bogu? —
podobnie jak decyzja Daniela stata gotowa przed spozyciem potrawy. A gdy ona chwycita go za szate, on zostawil szate i
uciekt — nus (H5127, uciekac). Pawet pisze to samo do Tymoteusza jednym stowem: pheugo (G5343, uciekac) — uciekaj
tez od mlodziericzych pozqdliwosci. Zauwaz to: stowo to nie jest stdj i walcz, lecz UCIEKA] — a wraz z ucieczkq nastepuje
pdjscie za czyms: podqzaj za sprawiedliwosciq, wiarq, mitosciq, pokojem. Jozef stracit szate, lecz zachowat siebie w
czystosci.)

ZAKONCZENIE

2 Peter 1:6 A do umiejetnosci powsciggliwos¢, a do powsciagliwosci cierpliwosc, a do cierpliwosci
poboznosé; [G1466 egkrateia M]
DO UMIEJETNOSCI POWSCIAGLIWOSC + DO POWSCIAGLIWOSCI CIERPLIWOSC + DO CIERPLIWOSCI POBOZNOSC.

Titus 2:12 Cwiczaca nas, aby$my odrzeklszy sie niepoboznosci i $wieckich pozadliwosci, trzezwie i
sprawiedliwie, i poboznie zyli na tym Swiecie [G4996 sophronos ]
WYRZEKAJAC SIE BEZBOZNOSCI I SWIATOWYCH POZADLIWOSCI + ZYC TRZEZWO, SPRAWIEDLIWIE I POBOZNIE.

Titus 2:13 Oczekujac onej blogostawionej nadziei i objawienia chwaly wielkiego Boga i zbawiciela
naszego, Jezusa Chrystusa; [G1680 elpis ™]

OCZEKUJAC TEJ BLOGOSLAWIONE) NADZIEI I StAWNEGO PRZYJSCIA WIELKIEGO BOGA I ZBAWICIELA NASZEGO JEZUSA
CHRYSTUSA.

(Moje osobiste przemyslenia — a tu jest suma catego swiadectwa. Wstrzemiezliwosc jest owocem Ducha i szczeblem na
drabinie, ktora wznosti sie od wiary do mitosci. Jest ona panowaniem nad wtasnym duchem cztowieka; trzeZzwym umystem
przygotowanym; ciatem, ktore nie jest pod wtadzq nikogo; zdecydowanym sercem Daniela; nogami Jozefa, ktdre uciekajq.
A kto jest jej nauczycielem? EASKA — taska Boza, ktora przynosi zbawienie, uczy nas mowic nie bezboznosci i Swiatowym
pozqgdliwosciom, i zy¢ trzezwo, WYCZEKUJAC owej blogostawionej nadziei. Cztowiek zdolny do samoopanowania moze
pozwolic¢ czesci odejsc, bo wyczekuje objawienia; a jego koronaniej nigdy sie nie rozpada i nigdy nie przekwita.)

QUIZ PRAKTYCZNY

1. Galacjan 5:23 — Cichos¢, wstrzemiezliwosé: przeciwko takowym nie masz:
a) zadnego potepienia



b) nie ma zakonu
¢) bez wzgledu na osobe

2.1 Piotra 5:8 — Trzezwymi badZcie, czujcie; albowiem przeciwnik wasz dyjabel, jako:
a) aniol Swiattosci
b) zlodziej w nocy
c) lew ryczacy

3. Przypowiesci 16:32 — Lepszy jest nierychly do gniewu, nizeli mocarz; a kto panuje sercu swemu,
lepszy jest, nizeli:

a) kto doby!l miasta

b) mocarze

c) ten, kto dzieli zdobycz

4. Przypowiesci 25:28 — Maz, ktory nie ma mocy nad duchem swoim, jest jako:
a) ztamany zab i wywichnieta noga
b) chylgcym si¢ murem i walgcq sie przegroda
¢) miasto rozwalone bez muru

5. Rzymian 13:14 — Ale obleczcie si¢ w Pana Jezusa Chrystusa, a nie czyncie starania o:
a) o ciele, ku wykonywaniu pozadliwosci
b) cialo, w co macie sie przyoblec
c) jutro

6. 2 Piotra 1:6 — A do umiejetnosci powsciagliwosé, a do powsciagliwosci:
a) cierpliwos¢
b) poboznos¢
c) braterska zyczliwos$¢

7. Tytus 2:12-13 — Odrzeklszy sie niepoboznosci i Swieckich pozadliwosci, trzezwie i
sprawiedliwie, i poboznie zyli na tym Swiecie, oczekujac:
a) odkupienie nabytej wiasnosci
b) onej blogostawionej nadziei i objawienia chwaly wielkiego Boga i zbawiciela naszego, Jezusa
Chrystusa
¢) nowe niebiosa i nowa ziemia, w ktorych mieszka sprawiedliwo$¢

KLUCZ ODPOWIEDZI: 1-b, 2-c, 3-a, 4-c, 5-a, 6-a, 7-b

JAK ROZWIJA SIE TO STUDIUM

JAK CIEN DAJE POCZATEK SWIATLU: JOZEF UCIEKL I WYSZEDt Z DOMU (KSIEGA RODZAJU 39:12); LECZ DAWID POZOSTAL
JESZCZE W JERUZALEMIE, I UJRZAL, I WZIAL (2 KSIEGA SAMUELA 11:1-4) — CZLOWIEK, KTORY UCIEKL, I CZLOWIEK, KTORY
POZOSTAL, GOTOWI NA SWOJE WLASNE STUDIUM.

— JAK WAZNE SA SLOWA: REGULA W PRZYPOWIESCIACH 16:32 TO MASHAL (H4910, PANOWAC), A REGULA W
PRZYPOWIESCIACH 25:28 TO MATSAR (H4623, POWSCIAGAC) — JEDNO SLOWO OZNACZA PANOWANIE, DRUGIE
POWSCIAGLIWOSC — ZAZNACZ, KTORE SLOWO STOI W KTORYM MIEJSCU I DLACZEGO.

JAK WYJASNIA TO NOWE PRZYMIERZE: CI, KTORZY SA CHRYSTUSOWI, UKRZYZOWALI CIALO Z POZADLIWOSCIAMI I
LUBOSCIAMI (GALATOW 5:24), A JESLI ZYJEMY DUCHEM, POSTEPUJMY TEZ DUCHEM (GALATOW 5:25) — PISMA, KTORE
STOJA BEZPOSREDNIO PO TYM ZAKOTWICZENIU, GOTOWE NA WLASNE STUDIUM.

— JAK TO BYLO GLOSZONE: PAWEL ROZPRAWIAL O SPRAWIEDLIWOSCI, O POWSCIAGLIWOSCI I O SADZIE PRZYSZLYM, A
FELIKS SIE ZATRWAZAL (DZIEJE APOSTOLSKIE 24:25) — TO SAMO SLOWO EGKRATEIA (G1466, POWSCIAGLIWOSC) STOI W
TYM PRZEPOWIADANIU POMIEDZY SPRAWIEDLIWOSCIA A SADEM.

— JAK ZASTOSOWAC TO DO SIEBIE: POSKRAMIAM MOJE CIALO I PODBIJAM JE POD NIEWOLE (1 KORYNTIAN 9:27) —
ABYSCIE TAK BIEGLI, ABYSCIE OTRZYMALI (1 KORYNTIAN 9:24).



JAK SIEGA TO DO WIECZNOSCI: ONI CZYNIA TO, ABY OTRZYMAC KORONE SKAZITELNA; ALE MY NIESKAZITELNA (1
KORYNTIAN 9:25) — NIEZWIEDLA KORONE CHWALY (1 PIOTRA 5:4), ORAZ ONE BLOGOSLAWIONA NADZIEJE, OBJAWIENIE
CHWALY (TYTUSA 2:13).
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