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Ce Spune Biblia Despre Stapanirea de Sine
(Cumpatare)? — Partea 2 - Scripturi KJV cu

Numerele Strong

PARTEA 2 - UN NOU STUDIU BAZAT PE DOCTRINA BIBLICA FUNDAMENTALA
Cumpatarea — Doctrina biblicd fundamentalad

CUVANT DE INTRODUCERE

Cumpdtarea este puterea unei persoane intoarsd inspre propria sa fire. Temelia a pus deja acest lucru:
cumpatarea este stapanirea de sine, un rod al Duhului; iar persoana care o pierde se vinde pe sine, asa
cum Ahab s-a vandut pe sine ca sd faca raul. Acum vin martori noi la acelasi adevar. Cuvantul grecesc
este egkrateia (G1466, stdpanire de sine), zidit pe kratos (G2904, putere) — putere inauntru, stapdanire
asupra propriei tale fiinte. Cuvantul vechi este mashal (H4910, a stdpani), cuvantul pentru un
guvernator; iar inteleptul asazd acest cuvant asupra duhului propriu al unei persoane. Insemneazd
bine acest lucru: o persoana poate cuceri o cetate si totusi poate fi cuceritd de propriile sale pofte. Cel
ce isi stapaneste duhul este mai bun decdt cel viteaz; cel ce nu are stapanire este o cetate daramatd,
fara zidurti, si fiecare vrajmas intrad drept induntru. Dar acest rod creste din Duhul, nu din firea
pdcatoasa. Fiti cu mintea treazad. Vegheati. Tineti trupul in frand. Hotdarati-va in inimd, asa cum s-a
hotarat Daniel. Fugiti, asa cum a fugit Iosif. Cdci harul ne invatd sd spunem nu nelegiuirii si poftelor
lumesti, iar persoana cumpatata aleargd pentru o cunund care nu se vestejeste niciodatd. Cerceteaza
aceasta.

TREI INTREBARI LA CARE RASPUNDE ACEST STUDIU:

1. Ce este cumpatarea si de unde vine ea — din firea pacatoasa sau din Duh?
2. Ce este un om care isi stapaneste propriul duh, si ce este un om care nu are stapanire asupra lui?
3. Cumisi tine trupul In frau omul stapanit pe sine, si ce cununa ii este pusa inainte?

FUNDAMENTUL DEJA PUS — INFRANAREA

TEMELIA — INFRANAREA ESTE STAPANIREA DE SINE, UN ROD AL DUHULUI (GALATENI 5:23).



FUNDAMENTUL — AHAB NU AVEA STAPANIRE ASUPRA POFTEI SALE SI S-A VANDUT CA SA FACA RAU (1 IMPARATI 21:20).
TEMELIA — ESAU PENTRU O SINGURA MANCARE SI-A VANDUT DREPTUL DE INTAI NASCUT (EVREI 12:16).

TEMELIA — EVA A VAZUT + A DORIT + A LUAT = POFTA CARNII + POFTA OCHILOR + MANDRIA VIETII (GENESIS 3:6; 1 IOAN
2:16).

TEMELIA — HRISTOS A INVATAT ASCULTAREA DIN LUCRURILE PE CARE LE-A PATIMIT (EVREI 5:8).
FUNDAMENTUL — HRISTOS S-A SMERIT PE SINE SI S-A FACUT ASCULTATOR PANA LA MOARTE (FILIPENI 2:8).
TEMELIA — ORICE OM CARE SE LUPTA PENTRU BIRUINTA ESTE CUMPATAT IN TOATE LUCRURILE (1 CORINTENI 9:25).

| Aceasta Parte 2 confirmda acelasi adevar dintr-un set nou de mdrturii.

CUVINTE CHEIE GRECESTI

“temperanta” — G1466 egkrateia — autocontrol, continenta
blandete, infranare: impotriva unor astfel de lucruri nu este lege

“este cumpatat” — G1467 egkrateuomai — a exercita autocontrolul
orice om care se luptd pentru a birui este infranat in toate lucrurile

“temperat” — G1468 egkrates — puternic intr-un lucru, maiestrit, stapan pe sine
sobru, drept, sfant, cumpatat

“sobru” — G3525 nepho — a se abtine de la vin, a fi cu chibzuinta, a veghea

Fifi treji, vegheati
“sobru” — G4996 sophronos — cu mintea sanatoasa, in mod moderat

trebuie sd vietuim cu cumpdtare, cu dreptate si cu evlavie
(Reflectiile mele personale — observati familia de cuvinte, cact sunt trei dintr-o singurd casd. egkrateia (G1466, stdpanire
de sine) este chiar rodul; egkrateuomai (G1467, a-si exercita infranarea) este fapta ei; egkrates (G1468, tare intr-un lucru)
este persoana insdsi, ca in Titus 1:8 — cumpadtat, drept, sfant, infranat. Si toate trei sunt zidite pe kratos (G2904, putere) —
stdpanire, tdrie, fortd. Dumnezeu a ales un cuvant al PUTERII pentru acest rod. Infranarea nu este sldbiciune; este putere
intoarsa spre interior; un om avand stdpanire asupra propriei sale fiinfe. Si observati nepho (G3525, a se abtine de la vin):
Strong spune cd inseamnd a fi cu mintea treazd, a ramane veghetor. Omul cumpdtat este omul veghetor.)

CUVINTE CHEIE EBRAICE

“regula” — H4910 mashal — a stapani, a domni, a imparati
cel ce isi stapaneste duhul este mai de pret decat cel ce ia o cetate
“regula” — H4623 matsar — control, stapanire de sine
cel ce nu-si poate stdapani duhul

“propus” — H7760 sum — a pune, a aseza, a stabili

Daniel a hotarat in inima lui cd nu se va spurca
“a fugit” — H5127 nus — a fugi, a scapa

a lasat haina lui in mana ei si a fugit
(Gandurile mele personale — cele doud proverbe vorbesc o singurd invdataturd cu doud cuvinte, iar alegerea ne invata
ceva. In Proverbe 16:32 cuvdantul este mashal (H4910, a stdpani) — cuvdntul stdpanirii, folosit despre lumindtorii pusi sd
stdpaneascd ziua si noaptea (Geneza 1:18), si despre Iosif ficut stdpanitor peste toatd tara Egiptului (Geneza 45:8). In
Proverbe 25:28 cuvantul este matsar (H4623, stapanire de sine), care vine de la atsar (H6113, a infrdana). Un cuvant este un

dregator pe tron; celalalt este infranarea care tine zidul. Dumnezeu socoteste duhul omului deopotriva o stapanire de
condus si o cetate de pazit.)

ANCORA DE DESCHIDERE



Galateni 5:22 Roada Duhului, dimpotriva, este: dragostea, bucuria, pacea, indelunga rabdare,
bunatatea, facerea de bine, credinciosia
ROADA DUHULUI = DRAGOSTE + BUCURIE + PACE + INDELUNGA RABDARE + BUNATATE + BUNATATE + CREDINTA.

Galateni 5:23 blandetea, infranarea poftelor. Impotriva acestor lucruri nu este lege.

[G1466 egkrateia M]

BLi\NDE'[EA + INFRANAREA POFTELOR + IMPOTRIVA ACESTOR LUCRURI NU ESTE LEGE.

(Gandurile mele personale — observati mai intai ce ESTE infranarea: este ROD, iar rodul apartine Duhului. egkrateia
(G1466, infranare) este ultima dintre cele noud numite, iar cuvantul este construit pe kratos (G2904, putere) — putere

launtrica, stapanire asupra propriei tale firi. Firea pacdtoasd nu poate face sa creascd acest rod; Duhul il face sd creascd
in cei ce umbla in Duhul. Si impotriva unor astfel de lucruri nu este lege.)

I. STAPANIREA ASUPRA PROPRIULUI DUH

A. Proverbe 16:32 Cel incet la manie pretuieste mai mult decat un viteaz, si cine este stapan pe sine
pretuieste mai mult decat cine cucereste cetati. — [H4910 mashal ]

CINE ESTE STAPAN PE SINE = PRETUIESTE MAI MULT DECAT CINE CUCERESTE CETATL.

(Gandurile mele personale — cuvantul este mashal (H4910, a stapani), cuvantul dominatiei. Dumnezeu socoteste pe cel

care isi stdpaneste propriul duh mai de pref decat pe cel puternic, mai de pret decdt pe cel care cucereste o cetate. Cea mai
mare stdpanire este cea dinduntru.)

B. Proverbe 25:28 Omul care nu este stapan pe sine este ca o cetate surpata si fara ziduri.
[H4623 matsar M]
CEL CE NU-SI STAPANESTE DUHUL SAU = O CETATE STRICATA + FARA ZID.

(Gandurile mele personale — aici cuvdantul este matsar (H4623, stapanire), de la atsar (H6113, a infrdna): infranare. Fard
infranare, farad ziduri; si acolo unde zidurile sunt dardamate, orice vrajmas intrd.)

II. INCINGETI-VA COAPSELE MINTII — FITI TREJI, FITI VEGHETORI

A. 1 Petru 1:13 De aceea, incingeti-va coapsele mintii voastre, fiti treji si puneti-va toata nadejdea in
harul care va va fi adus la aratarea lui Isus Hristos. [G3525 nepho M]
INCINGETI-VA COAPSELE MINTII VOASTRE + FITI TREJI + AVETI SPERANTA DEPLINA PANA LA SFARSIT.

B. 1 Petru 5:8 Fiti treji si vegheati! Pentru ca potrivnicul vostru, diavolul, da tdrcoale ca un leu care
racneste si cauta pe cine sa inghita. [G3525 nepho ®]

FITI TREJI, VEGHEATI + POTRIVNICUL VOSTRU, DIAVOLUL, DA TARCOALE CA UN LEU CARE RACNESTE.

(Gandurile mele personale — Petru isi incepe epistola cu: pregdtiti-vd mintea de actiune, fiti treji; si o incheie cu: fiti treji,
fiti veghetori. Iar la final el aratd de ce: VRAJMASUL vostru. nepho (G3525, a se abtine de la vin) inseamnd a fi cu mintea
sdndtoasd, a ramane treaz. Mintea nepregatitd este cetatea fara ziduri; si un leu se plimbd in jur, cdutand pe cineva sa-l
inghitd.)

III. FIII AI ZILEI — SA PRIVEGHEM SI SA FIM TREJI

A. 1 Tesaloniceni 5:6 De aceea sa nu dormim ca ceilalti, ci s veghem si sa fim treji. [G3525 nepho ®]
DE ACEEA SA NU DORMIM CA CEILALTI + CI SA VEGHEM SI SA FIM TREJL.

B. 1 Tesaloniceni 5:8 Dar noi, care suntem fii ai zilei, sd fim treji, s& ne imbracam cu platosa credintei si
a dragostei si sa avem drept coif nddejdea mantuirii. [G3525 nepho M]

NOI, CARE SUNTEM AI ZILEI, SA FIM TREJI + PLATOSA CREDINTEI SI A DRAGOSTEI + SI COIFUL, NADEJDEA MANTUIRIL.
(Gandurile mele personale — cei care dorm, dorm noaptea, si cei care se imbatd, se imbatd noaptea (1 Tesaloniceni 5:7);

dar voi suntefi fii ai zilei. Observati ce imbraca cel treaz: o platosa si un coif. Cumpdtarea este armurd. St coiful este
SPERANTA — mintea treazd este o minte care sperd, asa cum spune si Petru: fiti treji si sperati pand la sfarsit.)

IV. SA NU DOMNEASCA PACATUL — NU SUB PUTEREA NICI UNUIA

A. 1 Corinteni 6:12 Toate lucrurile imi sunt ingaduite, dar nu toate sunt de folos; toate lucrurile imi sunt
ingdduite, dar nimic nu trebuie sd puna stapanire pe mine. [G1850 exousiazo M]



TOATE LUCRURILE IMI SUNT INGADUITE + DAR NU TOATE SUNT DE FOLOS + DAR NIMIC NU TREBUIE SA PUNA STAPANIRE
PE MINE.

(Gandurile mele personale — exousiazo (G1850, a exercita autoritate asupra) — Strong spune, a aduce sub puterea.
Aceasta este proba persoanei stdpanite de sine pentru lucrurile ingdduite: nu doar; este ingaduit? ci, va avea putere asupra
mea? Un lucru ingdduit care te stapaneste a devenit stapanul tdu; si nimeni nu poate sluji la doi stdpani.)

B. Romani 6:12 Deci pacatul sd nu mai domneasca in trupul vostru muritor si sa nu mai ascultati de
poftele lui. [G936 basileuo M]
SA NU DOMNEASCA PACATUL IN TRUPUL VOSTRU CEL MURITOR.

C. Romani 6:13 S& nu mai dati in stapanirea pacatului madularele voastre, ca niste unelte ale
nelegiuirii; ci dati-va pe voi ingiva lui Dumnezeu, ca vii, din morti cum erati; si dati lui Dumnezeu
madularele voastre, ca pe niste unelte ale neprihanirii. [G3936 paristemi ®]

NICI NU VA DATI MADULARELE VOASTRE PACATULUI + DATI-VA VOI INSUTI LUI DUMNEZEU + MADULARELE VOASTRE CA
UNELTE ALE NEPRIHANIRII.

D. Romani 13:14 ci imbracati-va In Domnul Isus Hristos si nu purtati grija de firea pamanteasca, pentru
ca sa-i treziti poftele. [G4307 pronoia M]

iMBRACATI-VA IN DOMNUL IISUS HRISTOS + NU VA INGRIJITI DE FIRE PENTRU A-I IMPLINI POFTELE.

(Gandurile mele personale — basileuo (G936, a domni) este cuvantul pentru un rege: pdcatul cautd un tron in trupul
mortal, iar cumpdtarea spune, nu va domni. Si pronoia (G4307, chibzuintd) este pregdtire — o planificare atenta inainte.

Persoana stapdanitd de sine nu face nicio pregdtire pentru firea pdcatoasd; ea nu adund provizii pentru vrdjmasul ei. Ea se
imbracda cu Domnul Isus Hristos si da mddularele trupului ei lui Dumnezeu.)

V. INIMA HOTARATA SI OMUL CUMPATAT

A. Daniel 1:8 Daniel s-a hotarat sa nu se spurce cu bucatele alese ale imparatului si cu vinul pe care-1
bea Imparatul si a rugat pe capetenia famenilor dregatori sa nu-l sileasca sa se spurce. [H7760 sum M]
DANIEL A HOTARAT IN INIMA LUI — CA NU SE VA SPURCA.

(Gandurile mele personale — sum (H7760, a pune) inseamnd a pune, a aseza: Daniel A PUS aceasta pe inima lui inainte ca

mancarea impdratului sd fie asezata inaintea lui. Decizia a venit inaintea portiei. Cumpdtarea nu se naste in ceasul ispitei;
ea este hotdaradta dinainte.)

B. 1 Corinteni 9:25 Toti cei ce se lupta la jocurile de obste se supun la tot felul de infranari. $i ei fac
lucrul acesta ca sa capete o cununa care se poate vesteji: noi sa facem lucrul acesta pentru o cununa
care nu se poate vesteji. [G1467 egkrateuomai M]

TOTI CEI CE SE LUPTA LA JOCURILE DE OBSTE SE SUPUN LA TOT FELUL DE INFRANARI — O CUNUNA CARE NU SE POATE
VESTEJL

(Gandurile mele personale — aici cuvdntul este verbul, egkrateuomai (G1467, a-si exercita stdpanirea de sine) —
cumpdtarea in actiune. Si observati masura: infranat in TOATE lucrurile, nu in unele. Cei care aleargd pentru o cunund
care se va vesteji se lipsesc de multe lucruri ingdduite pentru un singur premiu; cu cat mai mult noi, care alergam pentru o
cunund care nu se vestejeste niciodatd.)

GURA ADOI

Proverbe 16:32 Cel incet la manie pretuieste mai mult decat un viteaz, si cine este stapan pe sine
pretuieste mai mult decat cine cucereste cetati. - [H4910 mashal ]
CINE ESTE STAPAN PE SINE = PRETUIESTE MAI MULT DECAT CINE CUCERESTE CETATL.

Proverbe 25:28 Omul care nu este stapan pe sine este ca o cetate surpata si fara ziduri.
[H4623 matsar m]
CEL CE NU-SI STAPANESTE DUHUL SAU = O CETATE STRICATA + FARA ZID.

1 Corinteni 9:25 Toti cei ce se lupta la jocurile de obste se supun la tot felul de infranari. Si ei fac lucrul
acesta ca sa capete o cununa care se poate vesteji: noi sa facem lucrul acesta pentru o cununa care nu se
poate vesteji. [G1467 egkrateuomai ]



TOTI CEI CE SE LUPTA LA JOCURILE DE OBSTE SE SUPUN LA TOT FELUL DE INFRANARL

(Gandurile mele personale — pun cele doud proverbe unul langa altul, pentru ca améndoud vorbesc folosind imaginea
unei CETATI. Cel care isi stipaneste duhul este mai bun decat cel care cucereste o cetate; iar cel care nu are stdpdnire de
sine ESTE o cetate — ddramata si fara ziduri. Acelasi duh este fie o cetate pazitad in sigurantd, fie o cetate ddramatd, iar
stdpanirea de sine face diferenta. Apoi Pavel se ridica ca al treilea martor: biruinta ii este datd celui infranat, si in TOATE
lucrurile. Cel care se lupta pentru biruintd trebuie mai intdi sd fie stdpan pe sine; si cununa lui nu se vestejeste niciodatd.)

UMBRA SI IMPLINIREA

Shadow Geneza 39:9 El nu este mai mare decat mine in casa aceasta $i nu mi-a oprit nimic, afara de
tine, pentru ca esti nevasta lui. Cum as putea sa fac eu un rau atat de mare si sa pacatuiesc impotriva lui
Dumnezeu?” [H2398 chata m]

CUM AS PUTEA DAR SA FAC EU ACEASTA MARE RAUTATE + SA PACATUIESC IMPOTRIVA LUI DUMNEZEU?

Shadow Geneza 39:12 ea l-a apucat de haind, zicand: ,Culcad-te cu mine!” El i-a lasat haina In mana si a
fugit afara din casa. [H5127 nus m]
A LASAT HAINA LUI iN MANA EI SI A FUGIT SI A DAT BUZNA AFARA.

Fulfillment 2 Timotei 2:22 Fugi de poftele tineretii i urmareste neprihanirea, credinta, dragostea,
pacea, impreuna cu cei ce cheamd pe Domnul dintr-o inima curata. [G5343 pheugo M]
FUGI SI DE POFTELE TINERETII + URMEAZA DREPTATEA, CREDINTA, DRAGOSTEA, PACEA.

(Gandurile mele personale — Iosif este umbra poruncii inainte ca porunca sd fi fost scrisd. Raspunsul lui stdtea gata
inainte sd vind ispita — cum sd fac eu dar acest mare rdu, si sd pdcatuiesc impotriva lui Dumnezeu? — intocmai cum
hotdrdrea lui Daniel stdtea gata inainte de portie. Si cand ea l-a apucat de haind, el a ldsat haina st a fugit — nus (H5127,
a fugi). Pavel ii scrie acelasi lucru lui Timotei intr-un singur cuvdant: pheugo (G5343, a fugi) — fugi si de poftele tineretii.
Observa: cuvantul nu este stai si luptd, ci FUGI — iar odata cu fuga, o urmare: urmdareste dreptatea, credinta, dragostea,
pacea. Iosif a pierdut o haind i s-a pastrat curat.)

INCHEIERE

2 Petru 1:6 cu cunostinta, infranarea; cu infranarea, rabdarea; cu rabdarea, evlavia;
[G1466 egkrateia M]
LA CUNOSTINTA, iNFRANAREA + LA INFRANARE, RABDAREA + LA RABDARE, EVLAVIA.

Tit 2:12 si ne invatd s-o rupem cu paganatatea si cu poftele lumesti si sa traim in veacul de acum cu
cumpadtare, dreptate si evlavie [G4996 sophronos M]
LEPADAND NECREDINTA SI POFTELE LUMESTI + SA VIETUIM CU CUMPATARE, CU DREPTATE SI CU EVLAVIE.

Tit 2:13 asteptand fericita noastra nadejde si aratarea slavei marelui nostru Dumnezeu si Mantuitor Isus
Hristos. [G1680 elpis m]

ASTEPTAND ACEA FERICITA SPERANTA + ARATAREA CEA SLAVITA A MARELUI DUMNEZEU SI A MANTUITORULUI NOSTRU
IISUS HRISTOS.

(Gandurile mele personale — aceasta este suma intregii marturii. Cumpatarea este un rod al Duhului si o treapta pe scara
care se inaltd de la credintd la dragoste. Ea este stapdanirea propriului duh; mintea treaza pregatitd; trupul aflat sub
puterea nimanui; inima hotaratd a lui Daniel; picioarele fugare ale lui Iosif. Si cine este invdtatorul ei? HARUL — harul lui
Dumnezeu care aduce mantuire ne invata sa zicem nu neevlaviei si poftelor lumesti, si sa trdim cu cumpdatare,
ASTEPTAND fericita aceea sperantd. Cel stdpdn pe sine poate ldsa o parte sa se ducd, pentru cd el asteaptd o ardtare; iar
cununa lui nu putrezeste niciodatd, si nu se vestejeste niciodatd.)

QUIZ DE PRACTICA

1. Galatia 5:23 — Blandetea, infranarea poftelor: impotriva acestor lucruri nu este:
a) nicio condamnare
b) nici o lege
c) fara partinire



2.1 Petru 5:8 — Fiti treji si vegheati! Pentru ca potrivnicul vostru, diavolul, ca:
a) un inger de lumina
b) un talhar in noapte
¢) un leu care racneste

3. Proverbia 16:32 — Cel incet la manie pretuieste mai mult decat un viteaz, si cine este stapan pe
sine pretuieste mai mult decat:

a) cel ce cucereste o cetate

b) cei puternici

c) cel ce imparte prada

4. Proverbi 25:28 — Cel ce nu este stapan pe sine este ca:
a) un dinte stricat si un picior scrantit
b) un zid gata sa cada si un gard subred
c) o cetate surpata si fara ziduri

5. Romani 13:14 — Ci imbracati-va in Domnul Isus Hristos si nu purtati grija de:
a) firea pamanteasca, pentru ca sa-i treziti poftele
b) trupul, cu ce va veti imbraca
¢) ziua de maine

6. 2 Petru 1:6 — $i cu cunostinta, infranarea; cu infranarea:
a) rabdare
b) evlavie
¢) bunatate frateasca

7. Tit 2:12-13 — si ne invata s-o rupem cu paganatatea si cu poftele lumesti si sa traim in veacul de
acum cu cumpatare, dreptate si evlavie; asteptand:

a) rascumpararea stapanirii castigate

fericita noastra nadejde si ardtarea slavei marelui nostru Dumnezeu si Mantuitor Isus Hristos

¢) ceruri noi si un pamant nou, in care locuieste dreptatea

CHEIA RASPUNSURILOR: 1-b, 2-c, 3-a, 4-c, 5-a, 6-a, 7-b

CUM SE RAMIFICA ACEST STUDIU

CUM UMBRA ADUCE LUMINA: IOSIF A FUGIT SI A IESIT AFARA (GENEZA 39:12); DAR DAVID A RAMAS INCA LA IERUSALIM,
SI A VAZUT, SI A LUAT (2 SAMUEL 11:1-4) — OMUL CARE A FUGIT SI OMUL CARE A RAMAS, PREGATITI PENTRU PROPRIUL
LOR STUDIU.

— CUM CONTEAZA CUVINTELE: REGULA DIN PROVERBE 16:32 ESTE MASHAL (H4910, A STAPANI), IAR REGULA DIN
PROVERBE 25:28 ESTE MATSAR (H4623, INFRANARE) — UN CUVANT INSEAMNA DOMNIE, CELALALT INSEAMNA INFRANARE
— OBSERVA CARE CUVANT SE AFLA IN CARE LOC, SI DE CE.

—CUM EXPUNE LEGAMANTUL CEL NOU ACEASTA: CEI CE SUNT AI LUI HRISTOS AU RASTIGNIT CARNEA IMPREUNA CU
PATIMILE SI POFTELE (GALATENI 5:24), SI DACA TRAIM IN DUHUL, SA ST UMBLAM IN DUHUL (GALATENI 5:25) —
SCRIPTURILE CARE URMEAZA IMEDIAT DUPA ANCORA, GATA PENTRU PROPRIUL LOR STUDIU.

— CUM A FOST PREDICAT: PAVEL A VORBIT DESPRE DREPTATE, INFRANARE SI JUDECATA VIITOARE, IAR FELIX A TREMURAT
(FAPTELE APOSTOLILOR 24:25) — ACELASI CUVANT EGKRATEIA (G1466, INFRANARE) SE AFLA IN PREDICARE INTRE
DREPTATE SI JUDECATA.

CUM SE APLICA LA TINE: EU IMI TIN TRUPUL SUPUS, SI-L ADUC IN ROBIE (1 CORINTENI 9:27) — SI ASA ALERGATI, CA SA
CAPATATI (1 CORINTENI 9:24).

CUM AJUNGE LA VESNICIE: EI FAC ACEASTA CA SA OBTINA O COROANA CORUPTIBILA; DAR NOI, UNA INCORUPTIBILA (1
CORINTHIANS 9:25) — O COROANA A SLAVEI CARE NU SE VESTEJESTE (1 PETER 5:4), SI FERICITA NADEJDE, ARATAREA
SLAVEI (TITUS 2:13).
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