
SEE MORE JESUS · WANTTOSEEMORE.COM

مۇقەددەس كىتابتا ئۆزىنى تۇتۇۋېلىش )تىمپىرانس( توغرىسىدا نېمە دېيىلگەن؟
مۇقەددەس يازمىلىرى KJV نومۇرلىرى بىلەن Strong · — 2-قىسىم

قىسىم · مۇقەددەس كىتابنىڭ ئاساسىي تەلىماتىغا ئاساسلانغان يېڭى تەتقىقات-2
Tempeklik (Özini Tutush) — Muqeddes Kitabtiki Asasiy Tەlim

ئېچىلىش سۆزى

ئۈزلۈك ئادەمنىڭ كۈچىنى ئۆز ئىچىگە بۇرايدىغان كۈچتۇر. ئاساس بۇرۇن-بۇرۇنلا شۇنى بەلگىلىگەن: ئۈزلۈك ئۆزىنى تۇتۇش،
روھنىڭ مېۋىسىدۇر؛ ئۇنى يوقاتقان كىشى ئۆزىنى ساتىدۇ، ئاخابنىڭ رەزىللىك قىلىش ئۈچۈن ئۆزىنى ساتقىنىدەك. ئەمدى
بۇ سۆز ،(ئۆزىنى تۇتۇش ،G1466) egkrateia ئوخشاش ھەقىقەتكە يېڭى شاھىتلار كېلىدۇ. گرېك تىلىدىكى سۆز
kratos (G2904، كۈچ-قۇدرەت) ئاساسىدا قۇرۇلغان — ئىچكى كۈچ-قۇدرەت، ئۆز نەپسىگە ھۆكۈمرانلىق قىلىش. كونا
ھاكىمغا ئىشلىتىلىدىغان سۆز؛ ئاقىل كىشى بۇ سۆزنى ئىنساننىڭ ئۆز روھىغا ،(ھۆكۈم قىلىش ،H4910) mashal سۆز
قارىتا ئىشلىتىدۇ. بۇنى ئوبدان دىققەت قىلىڭ: ئىنسان بىر شەھەرنى ئىگىلىيەلىسىمۇ، لېكىن ئۆز ھەۋىسلىرىگە
ئىگىلىنىپ قالىدۇ. ئۆز روھىغا ھۆكۈمرانلىق قىلىدىغان كىشى باتۇردىن ياخشىد�ۇر؛ ھۆكۈمرانلىقى بولمىغان كىشى
بولسا سېپىلسىز، بۇزۇلۇپ كەتكەن شەھەرگە ئوخشايدۇ، ھەرقانداق دۈشمەن ئۇنىڭغا ئەركىن كىرىپ كېلىدۇ. لېكىن بۇ
مېۋە روھتىن ئۆسىدۇ، گۇناھكار تەبىئەتتىن ئەمەس. ئوڭ ئەقىل بىلەن بولۇڭلار. ئويغاق تۇرۇڭلار. تېنىڭلارنى تىزگىنلەڭلار.
دانىيال قارار قىلغاندەك، قەلبىڭلاردا قارار قىلىڭلار. يۈسۈپ قاچقاندەك، قېچىڭلار. چۈنكى مېھىر-شەپقەت بىزگە
خۇداسىزلىق ۋە دۇنياۋى ھەۋەسلەرگە »ياق« دېيىشنى ئۆگىتىدۇ، ئۆزىنى تۇتقان كىشى ھەرگىز رەڭسىزلىنمەيدىغان
.تاج ئۈچۈن يۈگۈرىدۇ. بۇنى ئىزدەپ بېقىڭلار

BU TETQIQAT JAWAB BÉRIDIGHAN ÜCH SOAL:

تەمكىنلىك دېگەن نېمە، ئۇ گۇناھكار تەبىئەتتىن كەلگەنمۇ، ياكى روھتىن كەلگەنمۇ؟ .1
ئۆز روحىنى ئىدارە قىلىدىغان كىشى قانداق كىشىدۇر، ئۆز روحى ئۈستىدىن ئىدارىسى بولمىغان كىشى قانداق كىشىدۇر؟ .2
3. Özini tutalighan kishi öz ténini qandaq boysunduridu, we uning aldigha qoyulghan taj néme?

ئاللىقاچان سېلىنغان ئۇل — تەمكىنلىك

.ئاساس → ئۆزىنى تىزگىنلەش ئۆزىنى بىر تەرەپ قىلىش، روھنىڭ مېۋىسىدۇر )گالاتىيالىقلارغا 5:23(

.ئاساس → ئاھابنىڭ ئۆز نەپسى ئۈستىدىن ھۆكۈمرانلىقى يوق ئىدى، ئۇ ئۆزىنى يامانلىق قىلىشقا ساتتى )پادىشاھلار 1-نامە 21:20(

.ئاساس → ئەساۋ بىر چىشلەم تاماق ئۈچۈن ئۆزىنىڭ تۇغۇلۇش ھەققىنى ساتقان )ئىبرانىيلارغا 12:16(



.(GENESIS 3:6; 1 JOHN 2:16) ئاساس → ھاۋا كۆردى + ئارزۇ قىلدى + ئالدى = ئەتنىڭ ھەۋىسى + كۆزنىڭ ھەۋىسى + ھاياتنىڭ تەكەببۇرلۇقى

.ئۇل → مەسىھ تارتقان جاپالار ئارقىلىق ئىتائەتنى ئۆگەندى )ئىبرانىيلارغا 5:8(

.ئاساس → مەسىھ ئۆزىنى تۆۋەن قىلىپ، ئۆلۈمگىچە ئىتائەتمەن بولدى )فىلىپپىلىقلارغا 2:8(

.ئاساس → پۇرسەت ئۈچۈن كۈرەش قىلغۇچى ھەربىر ئادەم ھەممە ئىشتا ئۈزۈمچانلىقنى قوللىنىدۇ )كورىنتلىقلارغا 1-خەت 9:25(

Бу 2-қисим оخшаш һәқиқәтни йеңи бир гуруппа шаһитлардин йәнә бир қетим испатлайду.

چە ئاچقۇچ سۆزلەرекگر

“毆تىدال” — G1466 egkrateia — ئۆزىنى تۇتۇش، نەپسىنى تىزگىنلەش
مۇلايىملىق، ئۆزىنى تۇتالاش: بۇنداق ئىشلارغا قارشى قانۇن يوقتۇر

G1467 egkrateuomai — öz-özini tizginlesh, özini chekleshni yürgüzüsh — ”ئۆزىنى تىزگىنلىگۈچى“

Ⱪizirip ⱪatnaxⱪuqilarning ⱨǝmmisi ⱨǝmmǝ ixta ɵzini tutuwalidu

G1468 egkrates — bir ishta küchlük, ussta, özini tutuwalghan — ”ئۆزىنى تۇتقۇچى“

ھوشيار، ھەققانىي، مۇقەددەس، سالماق
شارابتىن ئۆزىنى تارتىش، ئېھتىياتچان بولۇش، ئويغاق تۇرۇش — G3525 nepho — ”هوشيار“
ھوشيار بولۇڭلار، سەگەك تۇرۇڭلار

ساقلانغان ئەقىل بىلەن، مۇۋاسىنەتلىك ھالدا — G4996 sophronos — ”ھوشيارلىق بىلەن“
бу дунияда ойлашмушлуқ билән, һәққанийлиқ билән вә ихласмәнлик билән яшишимиз керек

،egkrateia (G1466 .مېنىڭ شەخسىي ئوي-پىكرىم — بۇ سۆز ئائىلىسىگە دىققەت قىلىڭ، چۈنكى ئۇلار بىر ئائىلىدىن چىققان ئۈچ سۆزدۇر)
egkrates بولسا ئۇنى ئەمەلىيلەشتۈرۈش؛ (ئۆزىنى چەكلەشنى يۈرگۈزۈش ،G1467) egkrateuomai بولسا مېۋىنىڭ ئۆزى؛ (ئۆزىنى تۇتۇۋېلىش

(G1468، بىر ئىشتا كۈچلۈك) بولسا ئىنساننىڭ ئۆزى، مەسىلەن، Titus 1:8 دىكىدەك — ھوشيار، ئادىل، مۇقەددەس، ئۆزىنى تۇتقان. ھەم بۇ
ئاساسىدا قۇرۇلغان — ھۆكۈمرانلىق، قۇدرەت، كۈچ. خۇدا بۇ مېۋە ئۈچۈن كۈچ-قۇدرەتنى (كۈچ-قۇدرەت ،G2904) kratos ئۈچىنىڭ ھەممىسى
بىلدۈرىدىغان بىر سۆزنى تاللىغان. ئۆزىنى تۇتۇۋېلىش ئاجىزلىق ئەمەس؛ ئۇ ئىچكى تەرەپكە بۇرالغان كۈچ-قۇدرەت، يەنى ئىنساننىڭ ئۆز نەپسى
بۇنىڭ مەنىسى Strong's :گە دىققەت قىلىڭ (شارابتىن يىراق تۇرۇش ،G3525) nepho ئۈستىدىن ھۆكۈمرانلىق قىلالايدىغانلىقىدۇر. ھەم
(.ئەقىللىق بولۇش، ھوشيار تۇرۇش دەپ كۆرسىتىدۇ. ھوشيار ئادەم بولسا سەگەك ئادەمدۇر

ئىبرانىي ئاچقۇچلۇق سۆزلەر

“tüzüm” — H4910 mashal — idare qilmaq, hökümranliq qilmaq, seltenet sürmek

öz rohini bashquralighan kishi bir sheherni ishghal qilghan kishidin ewzeldur

“tüzüm” — H4623 matsar — ئۆز ئۈستىدىن ئىدارە قىلىش، تىزگىنلەش
öz roḥigha erk qilalmaydighan kishi

ekitmekب ,tirmekشymaq, yerleقو — H7760 sum — ”پىلانلاشتى“

Daniەл كۆز-كۆنگلىدە شۇنى مۆلچەرلىگەنىدى كى، ئۆزىنى ناپاك قىلماسلىق ئۈچۈن.

“qachti” — H5127 nus — قېچىش، قۇتۇلۇش
ئۇ تونىنى ئۇنىڭ قولىدا قويۇپ، قېچىپ كەتتى

مېنىڭ شەخسىي ئويلىرىم — بۇ ئىككى پەند-نەسىھەت بىر تەلىمنى ئىككى سۆز بىلەن سۆزلەيدۇ، ۋە بۇ تاللاش بىزگە بىر نەرسىنى ئۆگىتىدۇ.)
ھۆكۈمرانلىق سۆزى بولۇپ، كۈندۈزنى ۋە كېچىنى — (ھۆكۈم سۈرۈش ,H4910) mashal پەند-نەسىھەتلەر 16:32 دە ئىشلىتىلگەن سۆز
باشقۇرۇشقا قويۇلغان يورۇقلۇقلار ھەققىدە ئىشلىتىلگەن )يارىتىلىش 1:18(، شۇنداقلا يۈسۈپنىڭ پۈتۈن مىسىر زېمىنى ئۈستىدىن ھۆكۈمران
بولۇپ، (تىزگىنلەش ,H4623) matsar قىلىنغانلىقى ھەققىدىمۇ ئىشلىتىلگەن )يارىتىلىش 45:8(. پەند-نەسىھەتلەر 25:28 دە ئىشلىتىلگەن سۆز
دىن كېلىپ چىققان. بىر سۆز تەختتىكى ھاكىمدۇر؛ يەنە بىرى سېپىلنى تۇتۇپ تۇرىدىغان چەكلىمىدۇر. خۇدا (چەكلەش ,H6113) atsar بۇ
(.ئىنساننىڭ ئۆز روھىنى ھەم ھۆكۈم سۈرۈلىدىغان بىر ھۆكۈمرانلىق، ھەم قوغدىلىشى كېرەك بولغان بىر شەھەر دەپ ھېسابلايدۇ

ئاچقۇچ ئۇل تاش

ۋەھالەنكى، روھنىڭ مېۋىسى بولسا مېھىر-مۇھەببەت، شاد-خۇراملىق، خاتىرجەملىك، سەۋر-تاقەت، مېھرىبانلىق، ياخشىلىق، ئىشەنچ- گالاتىيالىقلارغا 5:22
،سادىقلىق
ROھنىڭ مېۋىسى = مۇھەببەت + شادلىق + خاتىرجەملىك + سەۋر-تاقەت + مۇلايىملىق + مېھرىبانلىق + ئىشەنچ.



مۆمىن-مۇلايىملىق ۋە ئۆزىنى تۇتۇۋېلىشتىن ئىبارەت. مۇشۇنداق ئىشلارنى توسىدىغان ھېچقانداق قانۇن يوقتۇر .گالاتىيالىقلارغا 5:23
[G1466 egkrateia ⚑]

.ئۆزىنى تۇتقانلىق + سالماقلىق + بۇنداق ئىشلارغا قارشى قانۇن يوقتۇر

مېنىڭ شەخسىي ئوي-پىكرىم — ئالدى بىلەن تېمپرانسنىڭ نېمە ئىكەنلىكىگە دىققەت قىلىڭ: ئۇ مېۋىدۇر، ۋە مېۋە روھقا مەنسۇپتۇر. ئېگكراتېيا)
(G1466، ئۆزىنى تۇتۇش) توققۇزنىڭ ئاخىرقىسى بولۇپ، بۇ سۆز كراتوس (G2904، كۈچ-قۇدرەت) ئاساسىدا قۇرۇلغان — ئىچكى كۈچ-قۇدرەت، ئۆز
نەپسىنى ئىدارە قىلىش. گۇناھلىق تەبىئەت بۇ مېۋىنى ئۆستۈرەلمەيدۇ؛ روھتا مېڭىۋاتقانلاردا ئۇنى ئۆستۈرگۈچى روھتۇر. ۋە مۇشۇنداق
(.ئىشلارغا قارشى ھېچقانداق قانۇن يوقتۇر

I. ئىنساننىڭ ئۆز روھى ئۈستىدىن ھۆكۈم سۈرۈشى
A. ئاسان ئاچچىقلىمايدىغان كىشى پالۋاندىن ئەۋزەلدۇر؛ ئۆزىنى تۇتۇۋالغان شەھەر ئالغاندىنمۇ ئۈستۈندۇر .پەند-نەسىھەتلەر 16:32
[H4910 mashal ⚑]

.ئۆزىنى تۇتۇۋالغان = شەھەر ئالغاندىنمۇ ئۈستۈندۇر

ھاكىمىيەت سۆزى. خۇدا ئۆز روھىنى ئىدارە قىلالايدىغان ئادەمنى ،(ھۆكۈم سۈرمەك ،H4910) مېنىڭ شەخسىي ئويلىرىم — بۇ سۆز ماشال)
(.پالۋاندىن ئارتۇق، بىر شەھەرنى ئىشغال قىلغۇچىدىن ئارتۇق ھېسابلايدۇ. ئەڭ چوڭ ھاكىمىيەت ئىنساننىڭ ئىچىدىدۇر

B. ئۆزىنى تۇتالمايدىغان كىشى، ۋەيران بولغان، سېپىلسىز قالغان شەھەرگە ئوخشايدۇ [⚑ H4623 matsar] .پەند-نەسىھەتلەر 25:28

.ئۆز روھىنى تىزگىنلىيەلمىگۈچى ئادەم = بۇزۇلغان + سېپىلسىز شەھەرگە ئوخشايدۇ

دىن كېلىپ چىققان:(توسۇش ،H6113) ئاتسار ،(تىزگىنلەش ،H4623) مېنىڭ شەخسىي ئوي-پىكرىم — بۇ يەردە ئىشلىتىلگەن سۆز ماتسار)
(.تىزگىنلىنىش. تىزگىن بولمىسا، سېپىل بولمايدۇ؛ سېپىل چۈشۈپ كەتكەن جايدا، ھەرقايسى دۈشمەن بۇزۇپ كىرىدۇ

II. ئەقلىڭلارنىڭ بېلىنى باغلاڭلار — سالماق بولۇڭلار، سەگەك بولۇڭلار
A. شۇڭا، زېھىنلىرىڭلارنىڭ بېلىنى باغلاپ، ئۆزۈڭلارنى سەگەك-سالماق تۇتۇڭلار، ئۈمىدىڭلارنى ئەيسا مەسىھ قايتا كۆرۈنگەن كۈنىدە پېترۇس »1« 1:13
[⚑ G3525 nepho] .سىلەرگە ئېلىپ كېلىدىغان بەخت-شاپائەتكە پۈتۈنلەي باغلاڭلار

.ئوي-پىكرىڭلارنىڭ بېلىنى باغلاڭلار + ھوشيار بولۇڭلار + ئاخىرغىچە ئۇمىد قىلىڭلار

B. ئۆزۈڭلارنى ھوشيار ۋە سەگەك تۇتۇڭلار. چۈنكى دۈشمىنىڭلار بولغان ئىبلىس خۇددى ھۆركىرەۋاتقان شىردەك، يۇتقۇدەك بىرسىنى پېترۇس »1« 5:8
ئىزدەپ قاتراپ يۈرمەكتە؛ [G3525 nepho ⚑]

.ئۆزۈڭلارنى تۇتۇپ، سەگەك بولۇڭلار + دۈشمىنىڭلار ئىبلىس، ھۆركىرەيدىغان شىردەك، ئايلىنىپ يۈرمەكتە

مېنىڭ شەخسىي ئوي-پىكرىم — پېترۇس مەكتۇبىنى: ئەقلىڭلارنى ھەرىكەتكە تەييارلاڭلار، سالماق بولۇڭلار، دەپ باشلايدۇ؛ ئۇنى: سالماق)
شارابتىن يىراق ,nepho (G3525 .بولۇڭلار، سەگەك بولۇڭلار، دەپ ئاخىرلاشتۇرىدۇ. ئاخىرىدا ئۇ سەۋەبىنى كۆرسىتىدۇ: سىلەرنىڭ دۈشمىنىڭلار
ئەقىللىق بولۇش، سەگەك تۇرۇشنى بىلدۇرىدۇ. تەييارلانمىغان ئەقىل سېپىلسىز شەھەرگە ئوخشاش؛ شىر بولسا چۆرگىلەپ، (تۇرۇش
(.يۇتىۋالغۇدەك بىرسىنى ئىزدەپ يۈرىدۇ

III. KۈNنىڭ بالىلىرى — ئۆزىمىزنى بولۇپلۇق قىلىپ سەگىك تۇرايلى
A. شۇنىڭ ئۈچۈن باشقا ھەممىسىدەك ئۇخلىمايلى، بەلكى سەگەك ۋە سالماق بولايلى [⚑ G3525 nepho] .تېسالونىكالىقلارغا »1« 5:6

.شۇنىڭ ئۈچۈن باشقا ھەممىسىدەك ئۇخلىمايلى + بەلكى سەگەك ۋە سالماق بولايلى

B. بىراق ئۆزىمىز كۈندۈزگە مەنسۇپ بولغاندىن كېيىن، سالماق بولايلى، كۆكرىكىمىزگە ئېتىقاد ۋە مېھىر-مۇھەببەتنى ساۋۇت تېسالونىكالىقلارغا »1« 5:8
قىلىپ، بېشىمىزغا نىجاتقا باغلانغان ئۈمىدنى دۇبۇلغا قىلىپ كىيىۋالايلى؛ [G3525 nepho ⚑]

.بىز كۈندۈزگە مەنسۇپ بولغانلار ھۇشيار بولايلى + ئىمان ۋە مۇھەببەت ساۋۇتىنى + قۇتقۇزۇلۇش ئۈمىدىنى دوۋا قىلىپ كىيەيلى

مېنىڭ شەخسىي ئوي-پىكرىم — ئۇخلىغۇچىلار كېچىسى ئۇخلايدۇ، مەيداپ بولغۇچىلار كېچىسى مەيداپ بولىدۇ )1-تېسالونىكالىقلارغا 5:7(؛)
لېكىن سىلەر كۈندۈزنىڭ پەرزەنتلىرىسىلەر. ھوشيار ئادەمنىڭ نېمە كىيگەنلىكىگە دىققەت قىلىڭ: ساۋۇت، ھەم دولۇغا. ھوشيارلىق بىر قورال-
(.يارىقتۇر. دولۇغا بولسا ئۈمىددۇر — ھوشيار ئەقىل ئۈمىد قىلغۇچى ئەقىلدۇر، پېترۇسنىڭ دېگىنىدەك: ھوشيار بولۇڭلار، ئاخىرغىچە ئۈمىد قىلىڭلار

IV. گۇناھ ھۆكۈم سۈرمىسۇن — ھېچقانداق كۈچنىڭ ئىلكىدە بولمانگ
A. »ھەممە نەرسە ماڭا ھالالدۇر«، ئەمما ھەممە نەرسە پايدىلىق بولۇۋەرمەيدۇ؛ »ھەممە نەرسە ماڭا ھالالدۇر«، ئەمما مەن كورىنتۇسلۇقلارغا »1« 6:12
[⚑ G1850 exousiazo] .ھېچقانداق نەرسىنىڭ خۇمارىغا قۇل بولمايمەن

.ھەممە نەرسە ماڭا ھالالدۇر + ئەمما ھەممە نەرسە پايدىلىق بولۇۋەرمەيدۇ + ئەمما مەن ھېچقانداق نەرسىنىڭ خۇمارىغا قۇل بولمايمەن

لۇغىتىدە »بىرسىنى ياكى بىر نەرسىنى ئۆز ئىلكىگە Strong's — (ھوقۇق يۈرگۈزۈش ,G1850) exousiazo — مېنىڭ شەخسىي ئوي-پىكرىم)
ئېلىش، ھوقۇق ئاستىغا ئېلىش« دېيىلگەن. مانا ئۆزىنى تۇتالايدىغان كىشىنىڭ ھالال نەرسىلەرگە قارىتا سىناقى: پەقەت »بۇ ھالالمۇ؟« دەپ
سوراش ئەمەس، بەلكى »بۇ مېنى ئۆز ئىلكىگە ئالامدۇ؟« دەپ سوراش كېرەك. سىزنى باشقۇرۇپ قالغان ھالال نەرسە ئەمدى سىزنىڭ
(.خوجايىنىڭىزغا ئايلىنىپ قالغان بولىدۇ؛ ھېچكىم ئىككى خوجايىنغا خىزمەت قىلالمايدۇ



B. شۇڭا گۇناھنىڭ ئۆلىدىغان تېنىڭلاردا ھۆكۈمرانلىق قىلىشىغا يول قويماڭلار، ئۇنىڭ رەزىل ئارزۇ-ھەۋەسلىرىگە بويسۇنماڭلار ،رىملىقلارغا 6:12
[G936 basileuo ⚑]

.شۇڭا گۇناھنىڭ ئۆلىدىغان تېنىڭلاردا ھۆكۈمرانلىق قىلىشىغا يول قويماڭلار

C. شۇنىڭدەك تېنىڭلارنىڭ ھېچ ئەزاسىنى ھەققانىيەتسىزلىققا قورال قىلىپ گۇناھقا تۇتۇپ بەرمەڭلار. ئەكسىچە، ئۆلۈمدىن رىملىقلارغا 6:13
.تىرىلدۈرۈلگەنلەردەك، ئۆزۈڭلارنى خۇداغا ئاتاڭلار ھەمدە تېنىڭلاردىكى ئەزالارنى ھەققانىيەتنىڭ قورالى قىلىپ خۇداغا ئاتاڭلار
[G3936 paristemi ⚑]

.ھېچقاچان ئەزالىرىڭلارنى گۇناھقا تاپشۇرماڭلار + ئۆزۈڭلارنى خۇداغا تاپشۇرۇڭلار + ئەزالىرىڭلارنى ھەققانىيلىقنىڭ قوراللىرى قىلىپ تاپشۇرۇڭلار

D. ئەكسىچە ئۆزۈڭلارغا رەب ئەيسا مەسىھنى كىيىۋېلىڭلار ۋە گۇناھكار ئەتتىكى ئارزۇ-ھەۋەسلەرنى قانداق قاندۇرۇشنى ھېچ رىملىقلارغا 13:14
[⚑ G4307 pronoia] .ئويلىماڭلار

REB ئەيسا مەسىھنى كىيىۋېلىڭلار + ئەتنى قاندۇرۇش ئۈچۈن ھېچقانداق تەييارلىق قىلماڭلار.

پادىشاھقا ئىشلىتىلىدىغان سۆز: گۇناھ پانىي تەندە تەخت ئىزدەيدۇ، (سەلتەنەت قىلماق ,G936) مېنىڭ شەخسىي ئويلىرىم — باسىلئۇئو)
دېگىنى — ئالدىنئالا (ئالدىنئالا ئويلاش ,G4307) ئەمما ئۆزىنى تۇتۇۋېلىش ئۇنىڭغا: سەن سەلتەنەت قىلالمايسەن، دەيدۇ. ۋە پرونويا
ئەستايىدىللىق بىلەن رەتلەشتۇر. ئۆزىنى تۇتالايدىغان كىشى گۇناھكار تەبىئەت ئۈچۈن ھېچقانداق تەييارلىق قىلمايدۇ؛ دۈشمىنى ئۈچۈن
(.ھېچقانداق ئەندىزە توپلىمايدۇ. ئۇ رەب ئەيسا مەسىھنى كىيىۋالىدۇ، ۋە تېنىنىڭ ئەزالىرىنى خۇداغا سۇنىدۇ

V. مەقسەتلىك قەلب ۋە ئۈزۈمچانلىق ئادىمى
A. دانىيال پادىشاھ بەلگىلىگەن نازۇ-نېمەتلەر ۋە شاھانە شارابلىرى بىلەن ئۆزىنى خۇدا ئالدىدا ناپاك قىلماسلىققا بەل باغلىدى؛ شۇڭا ئۇ ئاغۋات دانىيال 1:8
[⚑ H7760 sum] .بېشىدىن ئۆزىنىڭ ناپاك قىلىنماسلىقىغا يول قويۇشىنى ئىلتىماس قىلدى

.دانيال قەلبىدە نىيەت قىلدى → ئۇ ئۆزىنى ناپاك قىلمايتتى

دېگىنى قويۇش، ئورۇنلاشتۇرۇش دېگەن مەنىنى بىلدۈرىدۇ: دانىيال پادىشاھنىڭ (قويۇش ,H7760) مېنىڭ شەخسىي ئوي-پىكرىم — سام)
قىلغان )قويغان( ئىدى. قارار ھەسسىدىن بۈرۈن كېلگەن. سالماقلىق SET يېمەكلىكى ئۇنىڭ ئالدىغا قويۇلۇشتىن بۇرۇن، بۇنى ئۆز يۈرىكىگە
(.ئازدۇرۇش سائىتىدە تۇغۇلمايدۇ؛ ئۇ ئالدىن قارار قىلىنغان بولىدۇ

B. مۇسابىقىدە ئېلىشقۇچىلارنىڭ ھەممىسى ئۆزىنى ھەر جەھەتتىن تىزگىنلەيدۇ؛ ئۇلار پەقەت بىر چىرىپ كېتىدىغان تاجغا كورىنتۇسلۇقلارغا »1« 9:25
[⚑ G1467 egkrateuomai] .ئېرىشىش ئۈچۈن شۇنداق قىلىدۇ، ئەمما بىز بولساق چىرىماس تاج ئۈچۈن شۇنداق قىلىمىز

.مۇسابىقىدە ئېلىشقۇچىلارنىڭ ھەممىسى ئۆزىنى ھەر جەھەتتىن تىزگىنلەيدۇ → چىرىماس تاج

(ئۆزىنى تىزگىنلەش، ئۆزىگە چەك قويۇش دېگەن مەنىدە ،G1467) egkrateuomai ،مېنىڭ شەخسىي پىكرىم — بۇ يەردە بۇ سۆز فېئىل بولۇپ)
ئىشقا ئاشۇرۇلغان سالماقلىق. ۋە ئۆلچەمگە دىققەت قىلىڭ: ھەممە ئىشلاردا ئۆزىنى تىزگىنلىگۈچى، بەزى ئىشلاردىلا ئەمەس. چىرىپ —
كېتىدىغان تاج ئۈچۈن يۈگۈرگۈچىلەر بىر مۇكاپات ئۈچۈن نۇرغۇن ھالال ئىشلاردىن ئۆزلىرىنى تارتىۋالىدۇ؛ ھەرگىز چىرىمايدىغان تاج ئۈچۈن
(.يۈگۈرۈۋاتقان بىزلەر تېخىمۇ شۇنداق قىلىشىمىز كېرەك ئەمەسمۇ

ئىككى ئېغىز

ئاسان ئاچچىقلىمايدىغان كىشى پالۋاندىن ئەۋزەلدۇر؛ ئۆزىنى تۇتۇۋالغان شەھەر ئالغاندىنمۇ ئۈستۈندۇر [⚑ H4910 mashal] .پەند-نەسىھەتلەر 16:32

.ئۆزىنى تۇتۇۋالغان = شەھەر ئالغاندىنمۇ ئۈستۈندۇر

ئۆزىنى تۇتالمايدىغان كىشى، ۋەيران بولغان، سېپىلسىز قالغان شەھەرگە ئوخشايدۇ [⚑ H4623 matsar] .پەند-نەسىھەتلەر 25:28

.ئۆز روھىنى تىزگىنلىيەلمىگۈچى ئادەم = بۇزۇلغان + سېپىلسىز شەھەرگە ئوخشايدۇ

مۇسابىقىدە ئېلىشقۇچىلارنىڭ ھەممىسى ئۆزىنى ھەر جەھەتتىن تىزگىنلەيدۇ؛ ئۇلار پەقەت بىر چىرىپ كېتىدىغان تاجغا ئېرىشىش كورىنتۇسلۇقلارغا »1« 9:25
[⚑ G1467 egkrateuomai] .ئۈچۈن شۇنداق قىلىدۇ، ئەمما بىز بولساق چىرىماس تاج ئۈچۈن شۇنداق قىلىمىز

.مۇسابىقىدە ئېلىشقۇچىلارنىڭ ھەممىسى ئۆزىنى ھەر جەھەتتىن تىزگىنلەيدۇ

مېنىڭ شەخسىي ئوي-پىكرىم — بۇ ئىككى پەند-نەسىھەتنى يانمۇ-يان قويۇپ سېلىشتۇرۇش كېرەك، چۈنكى ئىككىسى ھەم شەھەر)
سۈرىتىنى ئىشلىتىپ سۆزلىگەن. ئۆز روھىنى ئىدارە قىلالايدىغان كىشى بىر شەھەرنى ئىشغال قىلغان كىشىدىن ئارتۇقتۇر؛ ئۆزىنى ئىدارە
قىلالمايدىغان كىشى بولسا ئۆزىنىڭ ئۆزى — بۇزۇلغان، سېپىلسىز شەھەردۇر. ئوخشاش بىر روھ ياكى قوغدالغان شەھەردۇر، ياكى بۇزۇلغان
شەھەردۇر، ئۇلاردىكى پەرق ئىدارە قىلىشتۇر. ئاندىن پاۋلۇس ئۈچىنچى گۇۋاھچى بولۇپ ئوتتۇرىغا چىقىدۇ: غەلىبە ئۆزىنى تۇتالايدىغان كىشىگە
تەۋە بولىدۇ، شۇنداقلا بارلىق ئىشلاردا. غەلىبە ئۈچۈن كۈرەش قىلغۇچى ئالدى بىلەن ئۆز ئىچىدە ئۈستۈن بولۇشى كېرەك؛ ئۇنىڭ تاجى ھەرگىز
(.چىرىپ كەتمەيدۇ

سايە ۋە ئەمەلگە ئاشۇرۇلۇش



Shadow بۇ ئۆيدە مەندىن چوڭ ئادەم يوق. سەندىن باشقا ئۇ ھېچبىر نەرسىنى مەندىن ئايىمىدى ــ چۈنكى سەن ئۇنىڭ ئايالىدۇرسەن! يارىتىلىش 39:9
[⚑ H2398 chata] .شۇنداق تۇرۇقلۇق مەن قانداقمۇ بۇنداق رەزىللىكنى قىلىپ خۇدا ئالدىدا گۇناھكار بولاي؟ ــ دېدى

ئۇنداقتا مەن قانداقمۇ بۇ زور رەزىللىكنى قىلىپ، خۇدا ئالدىدا گۇناھ قىلالايمەن؟

Shadow بۇ ئايال ئۇنىڭ تونىنى تۇتۇۋېلىپ: ــ مەن بىلەن ياتقىن! دېدى. ئۇ تونىنى ئۇنىڭ قولىغا تاشلاپ قويۇپ، يۈگۈرگەن پېتى قېچىپ يارىتىلىش 39:12
[⚑ H5127 nus] .تاشقىرىغا چىقىپ كەتتى

.ئۇ تونىنى ئۇنىڭ قولىدا قويۇپ قېچىپ، تېشىغا چىقىپ كەتتى

Fulfillment شۇڭلاشقا، ياشلىقنىڭ ئارزۇ-ھەۋەسلىرىدىن ئۆزۈڭنى قاچۇرغىن، پاك قەلب بىلەن رەبگە نىدا قىلغۇچىلەر بىلەن بىللە تىموتىيغا »2« 2:22
[⚑ G5343 pheugo] .ھەققانىيلىق، ئىشەنچ-ئېتىقاد، مېھىر-مۇھەببەت ۋە تىنچ-خاتىرجەملىكنى قوغلىشىپ ئىزدە

.ياشلىق ھەۋەسلىرىدىنمۇ قېچىڭلار + ھەققانىيلىق، ئېتىقاد، مېھىر-مۇھەببەت ۋە خاتىرجەملىكنى قوغلاڭلار

مېنىڭ شەخسىي ئوي-پىكرىم — يۇسۇف پەرمان يازىلىشتىن بۇرۇن پەرماننىڭ سايىسى ئىدى. ئۇنىڭ جاۋابى سىناق كېلىشتىن بۇرۇن تەييار
تۇرغانىدى — مەن قانداقمۇ بۇ زور رەزىللىكنى قىلىپ، خۇدا ئالدىدا گۇناھ قىلالايمە

ياپىلىش

بىلىمىڭلارغا تەمكىنلىكنى، تەمكىنلىكىڭلارغا چىداملىقنى، چىداملىقىڭلارغا ئىخلاسمەنلىكنى [⚑ G1466 egkrateia] ،پېترۇس »2« 1:6

.بىلىمىڭلارغا تەمكىنلىكنى، تەمكىنلىكىڭلارغا چىداملىقنى، چىداملىقىڭلارغا ئىخلاسمەنلىكنى

ئۇ بىزگە ئىخلاسسىزلىق ۋە بۇ دۇنيانىڭ ئارزۇ-ھەۋەسلىرىنى رەت قىلىپ، ھازىرقى زاماندا سالماق، ھەققانىي، ئىخلاسمەن ھاياتنى تىتۇسقا 2:12
[⚑ G4996 sophronos] ،ئۆتكۈزۈشىمىز بىلەن

IPSIZLIQNI ۋە دۇنياۋى ھەۋەسلەرنى رەت قىلىش + ھوشيارلىق، ھەققانىيلىق ۋە ئىخلاسمەنلىك بىلەن ياشاش.

ئۇلۇغ خۇدا، نىجاتكارىمىز ئەيسا مەسىھنىڭ شان-شەرەپ بىلەن كېلىدىغانلىقىغا بولغان مۇبارەك ئۈمىدىمىزنىڭ ئەمەلگە ئېشىشىنى ئىنتىزارلىق تىتۇسقا 2:13
[⚑ G1680 elpis] .بىلەن كۈتۈشنى ئۆگىتىدۇ

U MUBAREK ÜMIDNI ۋە ULUQ خۇدا ۋە قۇتقۇزغۇچىمىز ئەيسا مەسىھنىڭ شان-شەرەپلىك زۇھۇر بولۇشىنى كۈتۈش.ئۇ مۇبارەك ئۈمىدنى ۋە ئۇلۇغ خۇدا ھەم
.قۇتقۇزغۇچىمىز ئەيسا مەسىھنىڭ شان-شەرەپلىك زۇھۇر بولۇشىنى كۈتۈش

مېنىڭ شەخسىي ئويلىرىم — مانا پۈتۈن گۇۋاھلىقنىڭ خۇلاسىسى. ئۆزىنى تۇتۇش روھنىڭ مېۋىسى بولۇپ، ئىشەنچتىن مۇھەببەتكە)
چىقىدىغان پەلەمپەيدىكى بىر باسقۇچتۇر. ئۇ ئىنساننىڭ ئۆز روھىنى باشقۇرۇش قائىدىسى؛ تەييارلانغان ھوشيار ئەقىل؛ ھېچكىمنىڭ ھوقۇقى
ئاستىدا بولمىغان تەن؛ دانىيالنىڭ چىڭ بېكىتىلگەن قەلبى؛ يۈسۈپنىڭ قاچقان پۇتلىرى. ئەمدى ئۇنىڭ ئۆگەتكۈچىسى كىم؟ مېھىر-شەپقەت —
نىجاتلىقنى ئېلىپ كېلىدىغان خۇدانىڭ مېھىر-شەپقىتى بىزگە خۇداسىزلىق ۋە دۇنياۋى ھەۋەسلەرگە »ياق« دېيىشنى، ھوشيارلىق بىلەن
ياشاشنى ئۆگىتىدۇ، شۇ بەرىكەتلىك ئۈمىدنى كۈتۈپ. ئۆزىنى تۇتالايدىغان كىشى بىر قىسىمنى قويۇپ بېرەلەيدۇ، چۈنكى ئۇ بىر زۇھۇر بولۇشنى
(.كۈتمەكتە؛ ئۇنىڭ تاجى ھەرگىز چىرىمايدۇ، ھەرگىز سولاشمايدۇ

مەشىق سىناقى

:گالاتىيالىقلارغا 5:23 — مۆمىن-مۇلايىملىق ۋە ئۆزىنى تۇتۇۋېلىش: مۇشۇنداق ئىشلارنى توسىدىغان .1
a) ھېچقانداق ئەيىبلەش يوق
b) ھېچقانداق قانۇن يوقتۇر
c) ھېچ كىمنىڭ يۈزىگە قارىماسلىق

:پېترۇس 5:8 — ئۆزۈڭلارنى ھوشيار ۋە سەگەك تۇتۇڭلار. چۈنكى دۈشمىنىڭلار بولغان ئىبلىس خۇددى1 .2
a) نۇرلۇق پەرىشتە
b) كېچىدىكى ئوغرى
ھۆركىرەۋاتقان شىر

:پەند-نەسىھەتلەر 16:32 — ئاسان ئاچچىقلىمايدىغان كىشى پالۋاندىن ئەۋزەلدۇر؛ ئۆزىنى تۇتۇۋالغان بولسا، نېمىدىنمۇ ئۈستۈندۇر .3
a) شەھەر ئالغان كىشى
b) küchlükler

c) ئولجىنى بۆلۈشتۈرگۈچى

:پەند-نەسىھەتلەر 25:28 — ئۆز روھىنى تۇتالمايدىغان كىشى نېمىگە ئوخشايدۇ .4
a) sunған چиш ۋە چۈгۈلگهن پۇت
b) tewrenglep turghan tam, we ghulap ketey dep qalghan qashaliq

c) ۋەيران بولغان، سېپىلسىز قالغان شەھەر



رىملىقلارغا 13:14 — ئەكسىچە ئۆزۈڭلارغا رەب ئەيسا مەسىھنى كىيىۋېلىڭلار ۋە گۇناھكار ئەتتىكى ئارزۇ-ھەۋەسلەرنى قانداق قاندۇرۇشنى ھېچ .5
.ئويلىماڭلار

a) گۇناھكار ئەتتىكى ئارزۇ-ھەۋەسلىرىنى قاندۇرۇش ئۈچۈن
b) تенни, немə кийишни

c) ئەتە

6. 2-Petrus 1:6 — بىلىمىڭلارغا تەمكىنلىكنى، تەمكىنلىكىڭلارغا:
a) sewr-taqet

b) ئىخلاسمەنلىك
c) قېرىنداشلىق مېھرىبانلىق

7. Titus 2:12-13 — ئۇ بىزگە ئىخلاسسىزلىق ۋە بۇ دۇنيانىڭ ئارزۇ-ھەۋەسلىرىنى رەت قىلىپ، ھازىرقى زاماندا سالماق، ھەققانىي، ئىخلاسمەن
:ھاياتنى ئۆتكۈزۈشىمىز بىلەن، ئىنتىزارلىق بىلەن كۈتۈشنى ئۆگىتىدۇ

a) سېتىۋېلىنغان مۈلۈكنىڭ ھۆرلۈككە چىقىرىلىشى
b) ئۇلۇغ خۇدا، نىجاتكارىمىز ئەيسا مەسىھنىڭ شان-شەرەپ بىلەن كېلىدىغانلىقىغا بولغان مۇبارەك ئۈمىد
c) يېڭى ئاسمانلار ۋە يېڭى زېمىن، ئۇنىڭدا ھەققانىيلىق ماكان قىلىدۇ

JAWAB ACHQUCHI: 1-b, 2-c, 3-a, 4-c, 5-a, 6-a, 7-b

قوللانمىنىڭ بۇلىنىش شەكلى

KÖLENGGINING QANDAQ QILIP YORUQLUQ ELIP KÉLISHI: YÜSÜP QÉCHIP, TASHQIRIGHA CHIQIP KETTI (YARITILISH 39:12);
LÉKIN DAWUT YENILA YÉRUSALÉMDA TURUP QALDI, KÖRDI WE ÉLIP KETTI (2-SAMUIL 11:1-4) — QACHQAN ADEM BILEN
TURUP QALGHAN ADEM, ÖZ TETQIQATIGHA TEYYAR.

MATSAR ھەمدە پەند-نەسىھەتلەر 25:28 دىكى قائىدە ،(ھۆكۈم قىلماق ,H4910) MASHAL سۆزلەرنىڭ رولى قانداق مۇھىم ئىكەنلىكى: پەند-نەسىھەتلەر 16:32 دىكى قائىدە
(H4623, تىزگىنلەش) — بىرى ھۆكۈمرانلىق، يەنە بىرى چەكلىمە دېگەن مەنىدە — قايسى سۆزنىڭ قەيەردە تۇرغانلىقىنى ۋە سەۋەبىنى بەلگىلەڭ.

يېڭى ئەھدىنىڭ بۇنى قانداق چۇشەندۇرگىنى: مەسىھكە مەنسۇپ بولغانلار ئەتلىرىنى ئۇنىڭ ھەۋەس-ئارزۇلىرى بىلەن بىللە كرېستكە مىخلاپ بولدى )گالاتىيالىقلارغا 5:24(، ۋە ئەگەر بىز
.روھتا ياشاۋاتساق، روھتا مېڭىشىمىزغا تېگىشلىك )گالاتىيالىقلارغا 5:25( — بۇلار ئۇيۇلدىن كېيىن تۇرغان، ئۆزلىرىنىڭ تەتقىقاتىغا تەييار ئايەتلەردۇر

ئۇ قانداق تارقىتىلغانلىقى: پاۋلۇس ھەققانىيلىق، ئۆزىنى تۇتۇۋېلىش ۋە كېلىدىغان سوراق ھەققىدە مۇلاھىزە قىلغاندا، فېلىكس تىترەپ كەتتى )روسۇللارنىڭ پائالىيەتلىرى 24:25( —
.ھەققانىيلىق بىلەن سوراق ئارىسىدىكى تەشۋىقاتتا تۇرىدۇ (ئۆزىنى تۇتۇۋېلىش ،G1466) ئوخشاش سۆز بولغان ئېگكراتېيا

بۇنى ئۆزۈڭگە قانداق قوللانساق بولىدۇ: مەن ئۆز تېنىمنى بويسۇندۇرۇپ، ئۇنى ئىتائەتكە كەلتۈرىمەن )1-كورىنتلىقلارغا 9:27( — شۇنداقلا غەلىبە قازىنىشىڭلار ئۈچۈن يۈگۈرۈڭلار
.)1-كورىنتلىقلارغا 9:24(

BU EBEDIYLIKKE QANDAQ YÉTIP BARDU: ULAR CHIRIP KÉTIDIGHAN TAJGHA ÉRISHISH ÜCHÜN SHUNDAQ QILIDU; BIRAQ
BIZ CHIRIMEYDIGHAN TAJGHA ÉRISHIMIZ (1-KORINTUSLUQLARGHA 9:25) — SOLMAYDIGHAN SHAN-SHEREP TAJI (1-
PETRUS 5:4), HEM SHU BERIKETLIK ÜMID, YENI SHAN-SHEREPNING AYAN BOLUSHI (TITUSQA 2:13).
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