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LOTI MO PAU

Hay lang nghe mot loi rdt can thiét liic nay. Trdi ctia Thanh Linh la tiét dp — tie Hy Lap la egkrateia
(G1466, temperance), sttcc manh bén trong, sy cai tri chinh minh. D6 khéng phdi la sttc manh chiém
dugc mot thanh; do la stcc manh cai tri dugc mgt tam linh. Bai hoc nay dat truwdc mat anh chi em hai
con dwong. Hay nhin xem mot vi vua khong thé cai tri chinh minh: vi mét vieon rau ma nguwoi nam
trén givong, quay mdt di, va khéng chju dn thitc an nao — va cudi cung nguoi da tw ban minh. Va
nguoi dy khong don doc. Sau-lo s¢ dan chung. Ba-la-am ham mé tién cong. E-va thdy va ldy. Pa-vit sai
nguoi di bdt ldy. Moi nguoi da ddat diéu gi do 1én trén tiéng phdn clia Piec Chuia Troi, va moi nguoi da
tw bdan minh dé dat dwoc diéu dé. Roi hdy nhin xem Con Trai dy. Ngai déi, ma khong chiu truyén cho
dd héa bdnh. Ngai thdy moi nwdc thé gian, ma khong chiu quy lay. Ngai bi st nhuc, ma khong si nhuc
lai. Dut la Con, Ngai dd hoc tdp vang loi. Va ddy la sy an Ui cho anh chj em: sy cai tri chinh minh nay
khoéng phdi chi la cong viéc ctia riéng anh chi em — dé la trdi ctia Thdnh Linh Ngai, va Pitc Chiia Troi
thanh tin dé mé mot 16i thodt. Hay tra xét diéu do.

BA CAU HOI NGHIEN CU'U NAY GIAI PAP:

1. Tiét d6 la gi, va n6 t&r dau ma dén?
2. Mot ngudi ban minh nhu thé nao, giéng nhu cach Ahab va Esau da ban minh?
3. Ai 1a guong mau tron ven vé sy tiét do, va tiét do sinh ra diéu gi?

TU KHOA HY LAP

“Tiét d0” — G1466 egkrateia — ty chu, kiém ché, diéu do
Trdi cua Thdnh Linh la tiét do

“diéu d6” — G1467 egkrateuomai — dé ty kiém ché, kiém soat, gitt myc thudc



moi ngwoi dau tranh dé doat phan thang déu tiét do trong moi sy
“diém dam” — G4996 sophronos — c6 tdm tri lanh manh, chirng muec, tiét o
an dién day chiing ta song tiét dp trong doi bay gio
“ban” — G591 apodidomi — cho di, trao lai, ban
E-sau vi mét miéng an da bdn quyén truéng nam ctia minh
“khiém nhwong” — G5013 tapeinoo — ha thap, ha xuéng, lam cho khiém nhuong
ngai da tw ha minh xuéng, vang phuc cho dén chét
“bi chri raa” — G3058 loidoreo — khién trach, si nhuc
Khi bi rtia, Ngai khong rua lai

TU KHOA HEBREW

“ban” — H4376 makar — ban, giao nop

nguoi da ban minh dé lam diéu dc trudc mdt Pitc Gié-hé-va
(Suy nghi cd nhan ctia t6i — makar (H4376, bdn) la tie duwgc néi vé Ahab; apodidomi (G591, ban) la tir dugc viét vé E-sau.
Hai ngon ngit, cung mdt cudc mdc ca: mot nguoi tw bdan minh di dé doi ldy dieu minh ham muén. Tiét dj la giiv ldy chinh
minh, dé minh khong bji ban di.)

MO NEO KHOT PAU

Ga-la-ti 5:22-23 Nhung trdi cia Thanh Linh, ay la long yéu thwong, sy vui mirng, binh an, nhin nhuc,
nhon ttr, hién lanh, trung tin, mém mai, tiét do: [G1466 egkrateia M™] (23) khong c6 luat phap nao cam
cac sy do.

TIET PO — SU TU CHU — LA TRAI CUA THANH LINH.

(Suy nghi cd nhan ctia t6i — hdy chui y vi tri cta tinh tiét do: & giita trdi ctia Thanh Linh. Trwdc hét né khéng phdi la cong
Viéc ctia con nguoi; né la trdi. egkrateia (G1466, tiét dp) la stcc manh bén trong — chinh minh ty cai tri ldy minh. Noi nao
Thdnh Linh ngu tri, trdi dy tdng trudng, va nghich cting nhitng diéu nhw vay khong co ludt phdp nao cim.)

I. KHI SU' TU' CHU VANG BONG — A-HAP

A. 1 Cac Vua 21:1-4 Sau céc viéc ay, xay cé chuyén nay: Na-bot, nguoi Git-ré-én, cé mot vweon nho tai
trong dong bang Git-ré-én, giap dén ctia A-hap, vua Sa-ma-ri. (2) A-hap néi cung Na-b6t rang: Hay
nhuong vueon nho cia nguoi cho ta, dé ta dung lam vuon rau; vi né & gan bén dén ta. Ta sé doi cho
nguoi mdt vieon nho tot hon; hay 1a, néu nguoi thich, ta sé cho nguoi bang bac. (3) Nhung Na-bot thua
lai vGi A-hap rang: Nguyén Dirc Gié-ho-va gitr 1y t6i, chd dé téi nhwong cho vua co nghiép cda té phu
toi! (4) A-hdp vao dén minh, budn va gian, béi cé 101 Na-bét, nguoi Git-ré-én da noi; vi nguoi da noi rang:
T6i khong nhuwong cho vua co nghiép cda t6 tién t6i. A-hdp nam trén giwong, xay mat di, khéng chiu an.
KHONG TU CHU — VIEC KHONG PU'QC PIEU MINH MUGN LAM VUA LAY LAM BUON BA, GIAN DU, VA KHONG AN UONG Gi
bUQC.

B. 1 Cac Vua 21:7 Hoang hau Gié-sa-bén bén néi rang: C6 phai 6ng hanh quyén vua trén Y-so-ra-én
ching? Hay chéi day, dn di va vui long. Toi sé ban cho 6ng vieon nho ctia Na-bét, ngudi Git-ré-én.

LOT BE NGHI CUA GIE-SA-BEN VE VIEC LAN QUYEN TREN LUAT PHAP CUA BU'C CHUA TROT CHINH LA DIEU MA SY THAM
MUON HU HONG CUA A-HAP PANG CHO POT.

C. 1 Cac Vua 21:20 A-hap bén néi cung E-li rang: O ké thu nghich, nguoi cé gip ta a? E-li dap: Phai, t6i c6
gap vua, bdi vi vua da ban minh déng lam diéu ac trudc mat Dic Gié-ho-va. [H4376 makar m]
A-HAP PA BAN MINH PANG LAM PIEU AC TRUGC MAT PUC GIE-HO-VA.

D. 1 Cac Vua 21:25 Qua thét, chang c6 ai gidong nhu A-hdp, buéng minh lam diéu ac trudc mat Dic Gié-
hé-va, vi bi hoang hdu Gié-sa-bén xui giuc nguoi. [H4376 makar m]
CHANG CO AI GIONG NHU A-HAP, BUONG MINH LAM PIEU AC, BI CHINH VO MINH XUI GIUC.



(Suy nghi riéng ctia t6i — mot vi vua, ma khéng thé tw cai tri dug'c ban than minh. Cd mot vuong quéc thudc vé ong, thé
ma moét vuon rau lai khién 6ng buon ndn va mdt hét cd sy thém dan. T ngit & day la makar (H4376, bdn): 6ng dd tw ban
minh di dé dat dugc diéu minh muén. Pay la sw thiéu vang tinh tw chit — nguoi dy khéng sé hitu dugc long ham mudn, ma
long ham muén lai sé hitu con nguwoi dy.)

II. KHUON MAU CUA VIEC TU BAN MINH — BAT CU’ PIEU GI PU'QC XEM TRONG HON SU’ VANG
LOI BUC CHUA TROT

A. 1 Sa-mu-én 15:24 Sau-lo dap cung Sa-mu-én rang: Toi cé pham t6i. T6i da can pham mang linh Btc
Gié-ho-va, va 161 ctia 6ng. Toi s¢ dan sy, nén nghe theo tiéng cta ho.
SA-U-LO COI TRONG SU’ SO HAI VA LOT KHEN CUA DAN SU' HON LA SU VANG THEO TIENG CUA PUC GIE-HO-VA.

B. 2 Phi-e-ro 2:15 chung né dd bé duwong thang ma di sai lac theo dudng ctia Ba-la-am, con trai Bo-s0, la
ké tham tién cong cua tdi dc; nhung nguoi bi trach vé sy pham tdi ctia minh

BA-LA-AM DA COI TIEN CONG CUA TOI AC QUY HON SU VANG LOT PUC CHUA TROT.

C. Sang-thé Ky 3:6 Nguoi nit thdy trai cia cy dé bo an ngon, lai dep mat va qui vi dé mé tri khon, bén
héi an, roi trao cho chong ding gan minh, choéng cling an nira.

EVA} COI TRONG NGON MAT PEP CUA TRAI VA SU MONG MUON PU'QC KHON NGOAN HON SU VANG PHUC LOT PUC CHUA
TROTL.

D. 2 Sa-mu-én 11:2-4 M6t bu6i chiéu kia, DPa-vit ch6i day khéi giwong minh, di dao choi trén néc dén
vua, bén thay mot nguoi nit duong tdm; ngwoi nit ay rat 1a lich sy. (3) Pa-vit sai hoi ngwoi nit dy 1a ai, thi
nguoi ta thwa rng: Ay 1a B4t-Sé-ba, con gai cia E-li-am, vo clia U-ri, ngudi Hé-tit. (4) Pa-vit sai nguoi dem
nang dén. Nang dén nha vua va vua nga véi nang. Sau khi nang lam cho sach sy 6 ué minh, bén trg vé
nha.

PA-VIT COI TRONG THU VUI PUQC & CUNG NANG HON LA SU' VANG PHUC PIEU RAN CUA PUC CHUA TROT.

(Suy nghi cd nhan ctia t6i — hdy chit y dén mét khuén mdu chung noi bén cudc doi: Sau-lo s¢’ hdi, Ba-la-am yéu thich, E-va
thdy, Da-vit ldy. Khong mét ai trong sé ho bi ép budc. Mbi nguoi dd coi trong mot diéu gi dé hon tiéng phdn ctia Dirc Chiia
Troi, va tw ban minh dé cé dwoc diéu dé. Diéu dé cé khdc nhau; nhwng cudc trao doi thi nhw nhau.)

III. PANG CHRIST — TAM GU'ONG TRON VEN VE SU' TU CHU

A. Hé-bo-ro 5:8 Dau Ngai la Con, cling da hoc tap vang 101 bdi nhitng s khon kho minh da chiu
DAU NGAI LA CON, CONG DA HOC TAP VANG LOT BOI NHI'NG SU KHON KHO MINH DA CHIU.

B. Phi-lip 2:8 Ngai dad hién ra nhu mét ngudi, tw ha minh xuéng, vang phuc cho dén chét, thdm chi chét
trén cay thap tu. [G5013 tapeinoo ]

TU HA MINH XUONG, VANG PHUC CHO DEN CHET, THAM CHi CHET TREN CAY THAP TU.

C. 1 Phi-e-ro 2:22-23 Ngai chua hé pham t0i, trong miéng Ngai khong thay c6 chut chi dobi tra;

[G3058 loidoreo M™] (23) Ngai bi ria ma chang rda lai, chiu nan ma khong hé ngam doa, nhung ct pho
minh cho Pang x dodn cong binh;

BI RUA MA CHANG RUA LAI, NHUNG CU’ PHO MINH CHO PANG XU POAN CONG BINH.

(Suy nght cd nhan ctia téi — A-hdp cé mgt viong quéc ma khong co sy cai tri trén chinh minh; Con thi c6 moi quyén nang
va sy cai tri day di. Ngai da tw ha minh xuéng — tapeinoo (G5013, lam cho ha thdp). Ngai bi si nhuc — loidoreo (G3058,
chiti ria) — ma khong ddp tra lai. Sy tw chit khong phdi la sy yéu dudi; dé la stec manh ctli phuc theo y muén ctia Pirc
Chtia Troi, cho dén chét.)

IV. TIET PO SINH RA PIEU GI — BONG TRAI VA MAO TRIEU THIEN

A. 2 Phi-e-ro 1:5-6 Vay nén, vé phan anh em, phai gang hét sitc thém cho dic tin minh sy nhon duc,
thém cho nhon dtc sy hoc thiic [G1466 egkrateia M] (6) thém cho hoc thic sy tiét d, thém cho tiét do
s nhin nhuc, thém cho nhin nhuc sy tén kinh

TIET PO PUCC THEM CHO HOC THU'C, VA TU TIET PO SANH RA SU' NHIN NHUC, VA TU' NHIN NHUC SANH RA SU TON
KINH.



B. 1 Co-rinh-t6 9:24-25 Anh em ha Chuia Gié-xu biét rang trong cudc chay thi noi treong dua, hét thay
déu chay, nhung chi mdt nguoi dwoc thudng sao? Vay, anh em hay chay cach nao cho dugc thuéng.
[G1467 egkrateuomai ®] (25) Hét thay nhitng ngudi dua tranh, ty minh chju 1dy moi sy kiéng ky, ho
chiu vay dé dugc méo triéu thién hay hu nat. Nhung chung ta chiu vay dé dugc mao triéu thién khong
hay hu nat.

HET THAY NHO’NG NGU'GT PUA TRANH, TU MINH CHIU LAY MOI SU’ KIENG KY, BE PU'OC MAO TRIEU THIEN KHONG HAY
HU NAT.

C. Tit 2:11-12 V4, an dién Ditc Chda Troi hay cttu moi nguoi, da dwoc bay té ra roi. [G4996 sophronos M]
(12) An ay day chung ta chira bd sy khong ton kinh va tai dirc thé gian, phdi song & doi nay theo tiét do,
cong binh, nhan duc

AN PIEN CHINH LA DAY CHUNG TA CHU'A BO TAI BUC THE GIAN VA SONG & POT NAY THEO TIET PO.

(Suy nghi riéng ctia t6i — hay luu y thit tu: tiét dé dwoc thém vao tri thitc, va nhan nai duoc xdy dung trén tiét do. Va an
dién day db: chinh an dién dem lai sy citu roi dy day chiing ta chéi bé nhitng sy tham duc thé gian va song tiét do —
sophronos (G4996, cdch tiét do), vdi tam tri lanh manh. Nhitng ngudi chay dé dugc mdo triéu thién hw ndt thi tw chii —
egkrateuomai (G1467, tw chii) — trong moi su; huéng chi chiing ta phdi ty chi biét bao, vi duwgc mao triéu thién khéng hw
ndt.)

MIENG CUA HAI NGU'OT — TU NG "BAN": MAKAR (H4376, BAN) VA APODIDOMI (G591, BAN)

A.1 Cac Vua 21:20 A-hép bén néi cung E-li ring: O ké thu nghich, nguoi c¢6 gap ta a? E-li dap: Phai, t6i c6
gap vua, bdi vi vua da ban minh déng lam diéu ac trudc mat Dic Gié-ho-va. [H4376 makar m]

MOT VI VUA PA BAN MINH vi MOT VUON RAU.

B. Hé-bo-ro 12:16-17 Hay coi chirng, trong anh em chd c6 ai gian dam, cling dirng c6 ai khinh 16n nhu E-
sau, chi vi m¢t mén dn ma ban quyén con trudng. [G591 apodidomi ®] (17) That vay, anh em biét rang
dén sau, nguwoi mudn cha minh chic phudc cho, thi lai bi bo; vi ddu ngudi khéc 16c ciu xin, cling chang
do6i dugc y cha minh da dinh roi.

MOT NGU'OT CON TRUONG DA BAN QUYEN CON TRUGNG MINH CHI Vi MOT MON AN, VA HE-BO-RO THEM VAO PIEU CAC
VUA KHONG CO — NHU'NG GIQT NU'GC MAT CHANG THE CHUQC LAI CUQC POI CHAC A.

(Suy nghiriéng clia téi — trong tdt cd nhitng ngudi dugc néi dén trong bai hoc nay, chit ban chi dwgc viét vé hai nguoi: A-
hdp va E-sau. Mot vi vua da doi sy cong chinh dé ldy mdt vwon rau; mot con trai dau long da doi quyén trudng nam dé ldy
mét bita dn. Sach Cdc Vua két thiic s6 phan A-hdp bing sy dodn phat, nhung chi ¢é sdch Hé-bo-ro theo dau E-sau xa hon
— dén ngay nguoi dy tim cdch ldy lai phwdc hanh bdng nuwéc mat, ma khong tim dugc chd dn ndn. Dirng ty ban minh; ¢6
nhitng cudc doi chdc khong thé mua lai dugc.)

C. Truyén-dao 4:12 Lai néu ké & mot minh bi nguoi khac thang, thi hai ngwoi c6 thé chong cy n6; mot
sgi day danh ba tao 1ay lam khé dut.

THi HAI NGU'OT CO THE CHONG CU NO + MOT SQT DAY DANH BA TAO LAY LAM KHO BU'T.

BONG VA SU' 'NG NGHIEM — BA THU DUC VONG, VA SU' VANG PHUC CUA MOT NGU'O1

Shadow Sang-thé Ky 3:6 Nguoi nit thay trai cda cdy dé b an ngon, lai dep mat va qui vi dé mé tri khon,
bén héi an, roi trao cho chong dirng gan minh, chéng cling an nita.

THAT BAI PAU TIEN CUA SU' TU CHU: AN, MAT VA SU THAM MUON KHON NGOAN.

1 Giang 2:16 Vi moi sy trong thé gian, nhw sy mé tham ctia x4c thit, sy mé tham ctia mat, va su kiéu
ngao cda doi, déu chang tit Cha ma dén, nhung tlr thé gian ma ra.

BA BPIEU PO LAI PUQC NEU RA MOT LAN NUA.

Fulfillment Ma-thi-o' 4:3-4 Qui cdm d6 dén gan Ngai, ma ndi rang: Néu nguoi phai la Con Pitc Chua
Troi, thi hdy khién da nay tré nén banh di. (4) Dttc Chuia Jésus dap: C6 10i chép rang: Nguoi ta song ching
phai chi nho bdnh ma thoi, song nhé moi 161 néi ra tit miéng Birc Chua Troi.

Ma-thi-o 4:8-10 Ma qui lai dem Ngai 1én trén nui rat cao, chi cho Ngai cdc nudc thé gian, cung sy vinh
hién cdc nudc ay; (9) ma néi rang: Vi bang ngwoi sdp minh trudc mat ta ma tho lay, thi ta sé cho nguoi
hét thady moi sy nay. (10) Dirc Chua Jésus bén phan cung né rang: H&i qui Sa-tan, nguwoi hay lui ra! Vi cé



16i chép rang: Nguoi phai the phuwong Chua l1a btrc Chua Troi nguoi, va chi hau viéc mot minh Ngai ma
thoi.

BI CAM DO TRONG SU’ THAM AN VA SU' THAM MUON CUA MAT, NGAI PAP LAI BANG LOT VA CHI THO LAY PU'C CHUA TROT.
Ro6-ma 5:19 Vi, nhu béi sy khong vang phuc cda mét nguoi ma moi nguwdi khac déu thanh ra ké cé toi,
thi cling mot 1€ ay, bdi sy vang phuc ciia mot ngudi ma moi nguoi khac sé déu thanh ra cong binh.

B(’{I SU KHONG VANG PHUC cpA MOT NGU'GT MA MOI NGU'OT KHAC DA THANH RA KE cO TOI; BOI SU VANG PHUC CUA
MOT NGU'OI, MOI NGU'OT KHAC BU'QC THANH RA CONG BINH.

(Suy nght cd nhan ctia toéi — cung ba ctta di: xdc thit, mat, va sy kiéu ngao ctia doi song. Noi cdy dy, ngwoi nit da thdy, ham
muén, hdi, va an. Trong dong vdng, Con dd bi cdm dé noi ciing nhitng cita di @y, va da ddp lai méi lan rdang: C6 10i chép
rang. Noi ngwoi dau tién dd sa ngd, sw vang phuc ctia mot nguoi da khién nhiéu nguwoi tréd nén cong binh.)

PONG LAI

1 Co-rinh-t6 10:13 Nhitng su cdm do dén cho anh em, chang cé sw nao qua sirc loai ngudi. Pic Chua
Troila thanh tin, Ngai chang hé cho anh em bi cdm d6 qua sttc minh dau; nhung trong sy cam do, Ngai
cling mé dang cho ra khoi, dé anh em c6 thé chiu dugc.

pUC CHUA TROT LA THANH TiN, VA TRONG SU' CAM DO NGAI CUNG MO PANG CHO RA KHOL.

2 Phi-e-ro 1:6 thém cho hoc thitc sy tiét do, thém cho tiét dd sy nhin nhuc, thém cho nhin nhuc su ton
kinh [G1466 egkrateia M]

THEM CHO TIET PO SU NHIN NHUC + THEM CHO NHIN NHUC SU’ TON KINH.

(Suy nghi cd nhan ctia t6i — day la cd bai hoc trong mot dong: tiét do, egkrateia (G1466, temperance), la bong trdi ctia
Thdnh Linh — bdn than duwoc cai tri béi sitc manh ctia Ngai. A-hdp dd ban minh, makar (H4376, to sell); E-sau dd ban
quyén truéng nam ctia minh; Sau-1o, Ba-la-am, E-va, va Pa-vit méi nguoi déu coi trong mot diéu gi dé hon tiéng ndi ctia
Ditc Chuia Troi. Nhung Con dd cai tri chinh minh cho dén chét, va bdi sw vang phuc ctia mot nguoi ma nhiéu nguoi dwoc
xuwng céng binh. Va Pirc Chiia Troi la thanh tin: cdc nguoi sé khong bi cdm db qud sitc minh chiu dugc, va cung véi sy cdm
do, Ngai mé dwong cho ra khéi. Hay thém tiét dé vao su hiéu biét clia nguwoti, va hay chay dé doat ldy mdo triéu thién
khong hw ndt.)

BAI KIEM TRA THU'C HANH

1. Ga-la-ti 5:22-23 — Nhwng trai cia Thanh Linh, ay la long yéu thwong, sw vui mirng, binh an, nhin
nhuc, nhon tir, hién lanh, trung tin, mém mai, va:

a) sy khon ngoan

b) tiét do

c) sy thong biét
.1 Cac Vua 21:20 — Vua da ban minh dang:

badn minh dang lam diéu 4c trudc mat bic Gié-ho-va

b) lam diéu 4c trudc mat dan chung

c) di theo dwong 16i ctia cha nguoi

N
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.1 Sa-mu-én 15:24 — Sau-lo noi: T6i da can pham mang linh Pwc Gié-ho-va, vi:
a) Toi kinh sg Buc Gié-ho-va, va vang theo tiéng Ngai
b) dan chung da 14y chién lgi pham
c) Toi s¢g dan sy, nén nghe theo tiéng cta ho

['SN

. 2 Phi-e-ro 2:15 — Ba-la-am, con trai Bo6-s0, da tham:
a) phan thudng ctia boi toan
b) cach ding dan
c) tién cong cua toi ac

vl

.1 Phi-e-ro 2:23 — Ngai bi ria ma:
a) khong ruda lai



b) tra 101 lai
¢) khong cho phép chung

[=2]

. Hé-bo-ro 12:16 — E-sau chi vi mo6t mén dn ma ban:
a) phudc lanh ctia Ngai
b) quyén con truéng
c) co nghiép clia nguoi

7.1 Co-rinh-t6 10:13 — Pwwc Chua Troi 1a thanh tin, Ngai chang hé cho anh em bi cam d6 qua sirc
minh dau; nhwng trong sw cam do, Ngai ciing m& dang cho ra khoi, dé anh em c6 thé chiu dwoc.
a) mot dwong dé ra khoi
b) mo6t noi an nan
¢) mot sy cham dut cia toi 161
DPAP AN: 1-b, 2-a, 3-c, 4-c, 5-a, 6-b, 7-a

CACH NGHIEN CU'U NAY PHAN NHANH

— CACH NHU'NG KE BI BAN PU'Q'C CHUQC LAT: A-HAP VA E-SAU PA TY BAN MINH, NHUNG ANH EM DA PUQC MUA BANG
MOT GIA (1 CO-RINH-TO 6:20) — BI BAN CHO TOI LOI (RO-MA 7:14), SONG DPU'QC CU’'U CHUOC KHOI SU RUA SA (GA-LA-TI
3:13).

—THANH THI PUQC GIN GII' NHU THE NAO: NGU'OT NAO CHANG CAI TRI PUQC LONG MINH KHAC NAO MOT THANH HU
NAT, KHONG €O VACH NGAN (CHAM NGON 25:28); VA NGU'OT NAO CAI TRI LONG MINH CON HON LA KE CHIEM LAY
THANH (CHAM NGON 16:32).

—CACH CHAY TRONG PUONG PUA: TU CHU TRONG MOI SU DAN PEN VIEC LAY LONG NHIN NHUC CHAY TRONG CUQC
DUA DA BAY RA CHO CHUNG TA, NHIN XEM PUC CHUA JESUS (HE-BO-RO 12:1-2).

— CACH CHIEC THANG LEO LEN: TU' TRI THU'C DEN TIET DO, TU TIET DO DEN NHIN NHUC, TU NHIN NHUC DEN TIN KINH

(2 PHI-E-RO 1:5-7) — DE ANH EM CHANG DEN NOI BIENG NHAC HOAC KHONG KET QUA (2 PHI-E-RO 1:8).

— CACH NHU'NG NGU'OT BI CAM DO PU'QC GIUP BJ: Vi CHINH NGAI DA CHIU KHO TRONG KHI BI CAM DO, NEN NGAI €O
THE cU'U GIUP NHU'NG NGU'OT BI CAM DO (HE-BO-RO 2:18) — BI CAM DO TRONG MOI VIEC CUNG NHU CHUNG TA, SONG
CHANG PHAM TOI (HE-BO-RO 4:15).

— AN PIEN DAY DO THE NAO: SONG TIET PO Df§N DEN TRONG POT SU' TRONG CAY PHU'GC HANH DO, VA SU HIEN RA CUA
SU VINH HIEN (TiT 2:13) — MOT DAN RIENG, SOT SANG LAM VIEC LANH (TIT 2:14).
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