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Τίς ἐστιν ὁ Ἰησοῦς; — Εὐσέβημα καὶ Προσευχή ·

Γραφαὶ κατὰ τὴν KJV μετὰ τῶν ἀριθμῶν τοῦ Strong
ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΙ ΠΡΟΣΕΥΧΗ · ΠΡΩΪ ΚΑΙ ΜΕΣΗΜΒΡΙΑ ΚΑΙ ΝΥΚΤΙ ΕΝΩΠΙΟΝ ΑΥΤΟΥ

Τίς ἐστιν ὁ Ἰησοῦς — Περιπάτησις διὰ τῆς Γραφῆς, ἀπὸ τῆς Γενέσεως ἕως τῆς Ἀποκαλύψεως

ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Ἡ μελέτη τοῦ Θεμελίου διῆλθε διὰ πάσης τῆς Γραφῆς καὶ ἀπεκρίνατο πρὸς ἓν ἐρώτημα. Τὸ δὲ ἐρώτημα
ἦν, τίς ἐστιν ὁ Ἰησοῦς; Τοῦτο τὸ εὐσεβὲς ἀνάγνωσμα γέγραπται πρὸς τὸν ἀκηκοότα ταύτην τὴν
ἀπόκρισιν. Ὁ Ἰησοῦς οὔκ ἐστι μόνον πρόσωπον πρὸς μελέτην. Αὐτός ἐστι πρόσωπον μεθ' οὗ δεῖ
περιπατεῖν δι' ὅλης μι�ᾶς ἡμέρας, πρωΐ, μεσημβρίας, καὶ νυκτός (Ψαλμός 55:17).

ΠΡΩΪ — ΖΗΤΕΙΤΕ ΜΕ ΟΡΘΡΟΥ

A. ΠΑΡΟΙΜΙΑΙ 8:17 Ἐγὼ τοὺς ἐμὲ φιλοῦντας ἀγαπῶ, οἱ δὲ ἐμὲ ζητοῦντες εὑρήσουσιν. [H7836 shachar ⚑]

ἘΓῺ ΤΟῪΣ ἘΜῈ ΦΙΛΟΥ͂ ΝΤΑΣ ἈΓΑΠΩ͂  + ΟἹ ΔῈ ἘΜῈ ΖΗΤΟΥ͂ ΝΤΕΣ ΕὙΡΉΣΟΥΣΙΝ.

B. ΘΡΗΝΟΙ 3:22 ↗ read this in your Bible

ΤΑ ΕΛΕΗ ΚΥΡΙΟΥ + ΟΙ ΟΙΚΤΙΡΜΟΙ ΑΥΤΟΥ ΟΥΚ ΕΚΛΕΙΠΟΥΣΙΝ → ΚΑΙΝΑ ΚΑΘ' ΕΚΑΣΤΗΝ ΠΡΩΙΑΝ + ΠΟΛΛΗ Η ΠΙΣΤΙΣ ΣΟΥ.

C. ΗΣΑΙΑΣ 9:2 Τὸ πλεῖστον τοῦ λαοῦ, ὃ κατήγαγες ἐν εὐφροσύνῃ σου· καὶ εὐφρανθήσονται ἐνώπιόν σου,

ὡς οἱ εὐφραινόμενοι ἐν ἀμήτῳ, καὶ ὃν τρόπον οἱ διαιρούμενοι σκῦλα. [H5050 nagahh ⚑] [H216 owr ⚑]

ΤῸ ΠΛΕΙ͂ ΣΤΟΝ ΤΟΥ͂  ΛΑΟΥ͂ , Ὃ ΚΑΤΉΓΑΓΕΣ ἘΝ ΕΥ̓ ΦΡΟΣΎΝΗΙ ΣΟΥ → ΚΑῚ ὋΝ ΤΡΌΠΟΝ ΟἹ ΔΙΑΙΡΟΎΜΕΝΟΙ ΣΚΥ͂ ΛΑ.

(Αἱ ἐμαὶ ἴδιαι διάνοιαι — ταύτῃ τῇ πρωΐᾳ, ἔντυχε τῷ Ἰησοῦ πρὶν ἐντύχῃς τῇ ἡμέρᾳ, ὥσπερ αὐτὸς πρωῒ ἔννυχα λίαν ἀναστὰς
προσηύχετο (Κατὰ Μᾶρκον 1:35). Ὁ Ματθαῖος λέγει ὅτι τὸ μέγα φῶς τὸ λάμψαν ἐπὶ τὸν λαὸν ὁ Ἰησοῦς ἐστιν (Κατὰ
Μαθθαῖον 4:16). Ζήτησον αὐτὸν πρωΐ, καὶ εὑρήσεις αὐτόν.)

ΜΕΣΗΜΒΡΙΑ — ΚΑΙ ΤΟ ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΟΝ ΠΡΟΣΕΥΞΟΜΑΙ

A. ΨΑΛΜΟΙ 54:18 (KJV 55:17) Ἑσπέρας καὶ πρωῒ καὶ μεσημβρίας διηγήσομαι, καὶ ἀπαγγελῶ, καὶ
εἰσακούσεται τῆς φωνῆς μου. [H6672 tsohar ⚑]

ἙΣΠΈΡΑΣ ΚΑῚ ΠΡΩΪ̀  ΚΑῚ ΜΕΣΗΜΒΡΊΑΣ ΔΙΗΓΉΣΟΜΑΙ → ΚΑῚ ΕἸΣΑΚΟΎΣΕΤΑΙ ΤΗ͂ Σ ΦΩΝΗ͂ Σ ΜΟΥ.

B. Matthew 1:23 ↗ read this in your Bible

ΚΑΛΕΣΟΥΣΙ ΤΟ ὌΝΟΜΑ ΑΥΤΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ = ΜΕΘ' ΗΜΩΝ Ο ΘΕΟΣ.

C. Matthew 28:18 ↗ read this in your Bible

ΕΔΟΘΗ ΜΟΙ ΠΑΣΑ ΕΞΟΥΣΙΑ ΕΝ ΟΥΡΑΝΩ ΚΑΙ ΕΠΙ ΓΗΣ → ΚΑΙ ΙΔΟΥ ΕΓΩ ΜΕΘ' ΥΜΩΝ ΕΙΜΙ ΠΑΣΑΣ ΤΑΣ ΗΜΕΡΑΣ ΕΩΣ ΤΗΣ

ΣΥΝΤΕΛΕΙΑΣ ΤΟΥ ΑΙΩΝΟΣ.



D. ΠΑΡΟΙΜΙΑΙ 18:10 Ἐκ μεγαλωσύνης ἰσχύος ὄνομα Κυρίου, αὐτῷ δὲ προσδραμόντες δίκαιοι ὑψοῦνται.
[H7682 sagab ⚑] [H4026 migdal ⚑] [H8034 shem ⚑]

ἘΚ ΜΕΓΑΛΩΣΎΝΗΣ ἸΣΧΎΟΣ ὌΝΟΜΑ ΚΥΡΊΟΥ → ΑΥ̓ ΤΩ͂ Ι ΔῈ ΠΡΟΣΔΡΑΜΌΝΤΕΣ ΔΊΚΑΙΟΙ ὙΨΟΥ͂ ΝΤΑΙ.

(Οἱ ἴδιοι λογισμοί μου — τὸ μεσημβρίας, πρόσευξαι σύντομον προσευχὴν ὅπου ἵστασαι, καθὼς ὁ Πέτρος προσηύξατο ἐπὶ
δώματος συνήθους ἐν ὥρᾳ συνήθει (Πράξεις 10:9). Τὸ ὄνομα Ἐμμανουὴλ σημαίνει Μεθ’ ἡμῶν ὁ Θεός, ὥστε ὁ Ἰησοῦς μετὰ
σοῦ ἐστιν ἐν μέσῳ τοῦ ἔργου (Κατὰ Ματθαῖον 28:20). Τὸ ὄνομα Κυρίου πύργος ἰσχυρός ἐστιν, καὶ διὰ συντόμου προσευχῆς
καταφεύγεις εἰς αὐτόν (Παροιμίαι 18:10).)

ΝΥΞ — ΜΕΛΕΤΑ ΗΜΕΡΑΣ ΚΑΙ ΝΥΚΤΟΣ

A. ΙΗΣΟΥΣ 1:8 Καὶ οὐκ ἀποστήσεται ἡ βίβλος τοῦ νόμου τούτου ἐκ τοῦ στόματός σου, καὶ μελετήσεις ἐν
αὐτῇ ἡμέρας καὶ νυκτὸς, ἵνα εἰδῇς ποιεῖν πάντα τὰ γεγραμμένα· τότε εὐοδωθήσῃ, καὶ εὐοδώσεις τὰς ὁδούς
σου, καὶ τότε συνήσεις. [H1897 hagah ⚑]

ΜΕΛΕΤΗΣΕΙΣ ΕΝ ΑΥΤΩ ΗΜΕΡΑΣ ΚΑΙ ΝΥΚΤΟΣ → ΚΑΙ ΤΟΤΕ ΕΥΟΔΩΣΕΙΣ ΤΑΣ ΟΔΟΥΣ ΣΟΥ.

B. ΨΑΛΜΟΙ 120:2–120:4 (KJV 121:2-4) Ἡ βοήθειά μου παρὰ Κυρίου τοῦ ποιήσαντος τὸν οὐρανὸν καὶ τὴν
γῆν. [H5123 nuwm ⚑] [H8104 shamar ⚑] (3) Μὴ δῴης εἰς σάλον τὸν πόδα σου, μηδὲ νυστάξῃ ὁ φυλάσσων

σε. (4) Ἰδοὺ οὐ νυστάξει οὐδὲ ὑπνώσει ὁ φυλάσσων τὸν Ἰσραήλ.

Ἡ ΒΟΉΘΕΙΆ ΜΟΥ ΠΑΡᾺ ΚΥΡΊΟΥ → Ὁ ΦΥΛΆΤΤΩΝ ΤῸΝ ἸΣΡΑῊΛ ΟΥ̓  ΝΥΣΤΆΞΕΙ ΟΥ̓ ΔῈ ὙΠΝΏΣΕΙ.

C. John 15:5 ↗ read this in your Bible

ΕΓΩ ΕΙΜΙ Η ΑΜΠΕΛΟΣ, ΥΜΕΙΣ ΤΑ ΚΛΗΜΑΤΑ + Ο ΜΕΝΩΝ ΕΝ ΕΜΟΙ ΦΕΡΕΙ ΚΑΡΠΟΝ ΠΟΛΥΝ.

D. Colossians 1:27 ↗ read this in your Bible

ΤΟΥΤΟ ΤΟ ΜΥΣΤΗΡΙΟΝ = ΧΡΙΣΤΟΣ ΕΝ ΥΜΙΝ, Η ΕΛΠΙΣ ΤΗΣ ΔΟΞΗΣ.

(Οἱ ἴδιοί μου λογισμοί — ἀπόψε, ἀπόθου τὴν ἡμέραν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, διότι ὁ φυλάσσων σε οὐδέποτε ὑπνώσει (Ψαλμός
121:4). Τὸ κλῆμα οὐδὲν ἐργάζεται ἐν τῷ σκότει, ὥστε ἀπόψε μόνον μένε ἡνωμένος τῷ Ἰησοῦ, ὃς καλεῖται ἡ ἄμπελος, τὸ ζῶν

φυτόν (Κατὰ Ἰωάννην 15:5). Ὁ Χριστὸς ζῇ ἐν σοί, ἡ ἐλπὶς τῆς δόξης, ὥστε κοιμήθητι ἐν εἰρήνῃ, καὶ ὕπνωσον (Πρὸς
Κολοσσαεῖς 1:27, Ψαλμός 4:8).)

Ο ΛΟΓΟΣ Ο ΚΡΥΠΤΟΣ ΕΝ ΤΗι ΚΑΡΔΙΑι

Hebrews 13:8 ↗ read this in your Bible

ἸΗΣΟΥ͂ Σ ΧΡΙΣΤῸΣ ΧΘῈΣ ΚΑῚ ΣΉΜΕΡΟΝ Ὁ ΑΥ̓ ΤΌΣ, ΚΑῚ ΕἸΣ ΤΟῪΣ ΑἸΩ͂ ΝΑΣ.

ΤΕΛΕΥΤΑΙΑΙ ΣΚΕΨΕΙΣ

1 Thessalonians 5:16 ↗ read this in your Bible

ΧΑΙΡΕΤΕ ΠΑΝΤΟΤΕ + ΑΔΙΑΛΕΙΠΤΩΣ ΠΡΟΣΕΥΧΕΣΘΕ + ΕΝ ΠΑΝΤΙ ΕΥΧΑΡΙΣΤΕΙΤΕ.

Πρωΐ, μεσημβρία, καὶ νὺξ οὐκ εἰσὶ τρεῖς ἐπισκέψεις πρὸς ξένον. Εἰσὶν ὅλη μία ἡμέρα δαπανηθεῖσα μετὰ
τοῦ αὐτοῦ Ἰησοῦ. Ὁ Ἰησοῦς ὁ λάμψας ἐπὶ σὲ φῶς τὸ πρωῒ ἵσταται παρὰ σοὶ τὴν μεσημβρίαν. Φυλάττει

σε τὸ μεσονύκτιον. Ἰησοῦς Χριστὸς χθὲς καὶ σήμερον ὁ αὐτός, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας (Ἑβραίους 13:8). Διὸ
προσεύχεσθε ἀδιαλείπτως, δι' ὅλης τῆς ἡμέρας (Α' Θεσσαλονικεῖς 5:17).

ΕΦΑΡΜΟΣΟΝ ΣΗΜΕΡΟΝ

1. Ταύτῃ τῇ πρωΐᾳ, πρὶν φάγῃς, ἀνάγνωθι τοὺς πρωϊνοὺς στίχους μεγάλῃ τῇ φωνῇ ἅπαξ. Εἶτα εὐχαρίστησον τῷ Θεῷ
ὑπὲρ ἑνὸς ἐλέους τοῦ καινοῦ τῇ πρωΐᾳ ταύτῃ (Θρῆνοι Ἰερεμίου 3:23).

2. Ἐν μεσημβρίᾳ, παῦσαι τοῦ ἔργου σου ἐπὶ δύο λεπτά. Εὖξαι εὐχὴν βραχεῖαν οὗ ἵστασαι, ὅτι ὁ Θεὸς μετὰ σοῦ ἐστιν
ἐν τῷ τόπῳ ἐκείνῳ (Κατὰ Ματθαῖον 1:23).

3. Ταύτην τὴν νύκτα, πρὶν ἂν καθεύδῃς, λέγε τὸν στίχον τῆς μνήμης μεγαλοφώνως ἕως ἂν δύνῃ αὐτὸν λέγειν

κεκλεισμένων τῶν ὀφθαλμῶν σου (Πρὸς Ἑβραίους ιγ 8).

4. Ταύτῃ τῇ νυκτί, ὅταν κατακλίνῃς, εὐχαρίστησον τῷ Θεῷ ὅτι ὁ φυλάσσων σε οὐ νυστάξει οὐδὲ ὑπνώσει (Ψαλμός
121:4).



Η ΕΥΧΗ

Πάτερ μου ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, ἔρχομαι πρὸς σὲ ἐν τῷ ὀνόματι Ἰησοῦ τοῦ Υἱοῦ σου. Ζητῶ σε ὄρθρου τῇ
πρωΐᾳ ταύτῃ. Σὺ ἐπηγγείλω ὅτι οἱ ζητοῦντές σε ὄρθρου εὑρήσουσί σε. Τὰ ἐλέη σου καινὰ τὸ πρωΐ τοῦτο.

Οἱ οἰκτιρμοί σου οὐδέποτε ἐκλείπουσιν. Μεγάλη ἐστὶν ἡ πίστις σου. Περιεπάτησα ἐν σκότει, καὶ τὸ φῶς

σου τὸ μέγα ἔλαμψεν ἐπ' ἐμέ. Τὸ μεσημβρινὸν προσεύξομαι, καὶ ἀκούσῃ τῆς φωνῆς μου. Εὐχαριστῶ σοι

ὅτι ὁ Ἰησοῦς ἐστιν Ἐμμανουήλ, ὁ Θεὸς μεθ' ἡμῶν. Ὁ Ἰησοῦς ἐπηγγείλατο εἶναι μετ' ἐμοῦ πάντοτε, ἕως
τῆς συντελείας τοῦ αἰῶνος. Τὸ ὄνομά σου πύργος ἰσχυρός. Σήμερον δραμοῦμαι εἰς τὸ ὄνομά σου, καὶ
σωθήσομαι. Τῆς νυκτὸς μνησθήσομαι τοῦ λόγου σου ἐπὶ τῆς κοίτης μου. Εὐχαριστῶ σοι ὅτι φυλάσσεις
με, καὶ ὅτι οὐδέποτε νυστάζεις οὐδὲ ὑπνοῖς. Βοήθησόν μοι μένειν ἐν τῷ Ἰησοῦ τῇ ἀμπέλῳ, ὅτι χωρὶς τοῦ

Ἰησοῦ οὐδὲν δύναμαι ποιεῖν. Εὐχαριστῶ σοι περὶ τοῦ μυστηρίου ὃ νῦν ἐφανέρωσας, Χριστὸς ἐν ἐμοί, ἡ
ἐλπὶς τῆς δόξης. Διαφύλαξόν με ἀπὸ τοῦ γενέσθαι χλιαρόν. Διατήρησον τὴν ἀγάπην μου πρὸς σὲ
καιομένην, πρωΐ, μεσημβρίας, καὶ νυκτός. Βοήθησόν μοι ὑπομεῖναι ἕως τέλους, ὅπως σωθῶ. Ὁ Ἰησοῦς
ἑτοιμάζει τόπον ἐμοί, καὶ πάλιν ἐλεύσεται. Εὑρεθείην γρηγορῶν καὶ ἕτοιμος. Νῦν κατακλίνομαι ἐν
εἰρήνῃ καὶ κοιμηθήσομαι, ὅτι σὺ μόνος, Κύριε, κατοικίζεις με ἐπ' ἐλπίδι. Ἀμήν.

ΤΕΛΟΣ

John 14:2 ↗ read this in your Bible

ΕΝ ΤΗ ΟΙΚΙΑ ΤΟΥ ΠΑΤΡΟΣ ΜΟΥ ΜΟΝΑΙ ΠΟΛΛΑΙ ΕΙΣΙΝ → ΠΟΡΕΥΟΜΑΙ ΕΤΟΙΜΑΣΑΙ ΤΟΠΟΝ ΥΜΙΝ → ΚΑΙ ΕΛΕΥΣΟΜΑΙ ΠΑΛΙΝ,

ΚΑΙ ΠΑΡΑΛΗΨΟΜΑΙ ΥΜΑΣ ΠΡΟΣ ΕΜΑΥΤΟΝ.

(Αἱ ἐμαὶ ἴδιαι σκέψεις — ἄκουε ὅπου ἡ ὅλη ἡμέρα τελευτᾷ. Ἡ λέξις ἡ περὶ τῶν μονῶν, μονή (G3438, τόπος κατοικήσεως), ἐκ
τῆς αὐτῆς ῥίζης πέφυκεν ἀφ’ ἧς καὶ τὸ μένω (G3306, μένειν), ὥστε ἐκεῖνος ἐν ᾧ σήμερον τῇ νυκτὶ μένεις, τόπον σοι
ἑτοιμάζει ἐν ᾧ μετ’ αὐτοῦ οἰκήσεις (Κατὰ Ἰωάννην 14:3). Ἡ ἡμέρα ἣν ἄρτι μετὰ τοῦ Ἰησοῦ περιεπάτησας, μία ἐστὶν ἡμέρα
βίου ὃς οὐδέποτε τελευτήσει.)

ΕΛΛΗΝΙΚΑΙ ΛΕΞΕΙΣ ΚΛΕΙΔΕΣ

“Ἐμμανουήλ” — G1694 Emmanouel — Ὁ Θεὸς μεθ᾽ ἡμῶν
τὸ ὄνομα τοῦ Ἰησοῦ, ὃ αὐτὸ ὅλη πρότασίς ἐστιν

“δύναμις” — G1849 exousia — ἐξουσία, δύναμις, δικαίωμα

Πᾶσα ἐξουσία ἐν οὐρανῷ καὶ ἐπὶ γῆς δέδοται τῷ Ἰησοῦ.

“τέλος” — G4930 sunteleia — πλήρωσις, τέλος
Ὁ Ἰησοῦς μένει μετὰ τῶν αὐτοῦ μέχρι τῆς παντελοῦς συντελείας τοῦ κόσμου

“ἄμπελος” — G288 ampelos — ἄμπελος
Ὁ Ἰησοῦς ἄμπελος καλεῖται, τὸ φυτὸν τὸ ζῶν, ὃ τρέφει πάντα κλῆμα τὸ αὐτῷ συνηρμοσμένον

“μένει” — G3306 meno — μένειν, καταμένειν, οἰκεῖν, διαμένειν

Ὁ κλάδος ζῇ μόνον ἐὰν ὁ κλάδος μένῃ ἡνωμένος τῇ ἀμπέλῳ

“μυστήριον” — G3466 musterion — ἀπόρρητόν τι, πρᾶγμα πάλαι κεκρυμμένον καὶ νῦν λεγόμενον
τὸ μυστήριον, ὃ νῦν ὁ Θεὸς ἀπεκάλυψεν, ἐστὶ Χριστὸς ἐν ὑμῖν.

“ἐλπίς” — G1680 elpis — ἐλπίς, πεποίθησις
ἡ ἐλπὶς ἐν τῇ γραφῇ προσδοκία τίς ἐστι βεβαία, οὐκ εὐχή.

“Ἀρχαία Ελληνική: παῦσις” — G89 adialeiptos — ἄνευ παύσεως, ἄνευ διαλείψεως

Ἡ προσευχὴ διέρχεται διὰ πάσης τῆς ἡμέρας ἄνευ παύσεως

“μοναί” — G3438 mone — μονή, διατριβή, κατοικία
Ἡ λέξις μονή ἐκ τῆς αὐτῆς ῥίζης ἐστὶν ἀφ' ἧς καὶ ἡ λέξις μένω, ὥστε ὁ τόπος ὃν ὁ Ἰησοῦς ἑτοιμάζει τόπος ἐστὶ τοῦ
μένειν.



“τόπος” — G5117 topos — χώρα, τόπος, θέσις
Ὁ Ἰησοῦς πορεύεται ἑτοιμάσαι τόπον ἀληθῆ τῷ λαῷ αὐτοῦ

ΕΒΡΑΪΚΑΙ ΛΕΞΕΙΣ ΚΛΕΙΔΕΣ

“πρωΐ” — H7836 shachar — τὸ ζητεῖν πρωΐ, τὸ ζητεῖν ἅμα τῇ ἕῳ
ὁ τὸν Ἰησοῦν ἅμα τῇ ἕῳ ζητῶν ἐπαγγελίαν ἔχει τοῦ εὑρεῖν

“ἐλέη” — H2617 chesed — χρηστότης, ἔλεος, χάρις
τὰ ἐλέη Κυρίου διαφυλάττουσιν ἡμᾶς τοῦ μὴ ἀναλωθῆναι

“σπλάγχνα” — H7356 racham — σπλάγχνον, οἶκτος
Οἱ οἰκτιρμοὶ τοῦ Θεοῦ οὐδέποτε ἐκλείπουσι, καὶ πᾶσα ἀνατολὴ πλείονας φέρει.

“φῶς” — H216 owr — φῶς, τὸ φῶς τῆς ἡμέρας
Τὸ μέγα φῶς τῆς πρωΐας πρόσωπόν ἐστιν.

“ἔλαμψεν” — H5050 nagahh — να λάμπῃ, να δίδῃ φῶς
Τὸ φῶς οὐκ ἀνέμεινε τὸν λαόν, τὸ φῶς ἔλαμψεν ἐπ᾽ αὐτούς.

“μεσημβρία” — H6672 tsohar — διπλοῦν φῶς, μεσημβρία, μέσον ἡμέρας
Ἡ φαεινοτάτη ὥρα τῆς ἡμέρας ἐστὶ καὶ ὥρα προσευχῆς

“ὄνομα” — H8034 shem — ὄνομα, σημεῖον μνήμης
τὸ ὄνομα τοῦ Κυρίου τόπος ἐστὶν ἀσφαλής, εἰς ὃν πάσῃ ὥρᾳ ἔξεστι καταφυγεῖν.

“πύργος” — H4026 migdal — πύργος τις
Πύργος ἐστὶ χωρίον ὀχυρὸν καὶ ὑψηλὸν ἀσφαλείας.

“ἀσφαλής” — H7682 sagab — ὑψωθῆναι, σωθῆναι
Ὁ ἄνθρωπος ὁ καταφεύγων εἰς τὸ ὄνομα ἐπαίρεται ὑπεράνω παντὸς κινδύνου, ὥστε ἀπρόσιτος αὐτῷ γίνεσθαι.

“μελετᾶν” — H1897 hagah — γογγύζειν, φροντίζειν, μελετᾶν
ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ ἡσύχως λέγεται ἐπ' αὐτόν, ἡμέρας καὶ νυκτός.

“τηρεῖ” — H8104 shamar — τηρεῖν, φυλάττειν, τηρεῖσθαι
Ὁ Θεὸς φυλάσσει τὸν λαὸν αὐτοῦ ἐν ὅσῳ ὁ λαὸς αὐτοῦ καθεύδει.

“Νύσταγμα” — H5123 nuwm — να νυστάζῃ, να βαρύνηται ὕπνῳ
ὁ τῆς Ἰσραὴλ φύλαξ οὔτε νυστάζει οὔτε καθεύδει
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