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イエスとは誰か?—黙想と祈り · ストロングナンバー付き

欽定訳聖書
デボーションと祈り・朝も昼も夜も御前にて
イエスとは誰か — 創世記から黙示録まで聖書を辿る旅

イントロダクション

基礎(ファウンデーション)の学びは、聖書全体を通して一つの問いに答えてきました。その問いとは、イ

エスとは誰かということです。このデボーションは、その答えを既に聞いた人のためのものです。イエス

は学ぶべき人物であるだけではありません。彼は、朝、昼、夜と、一日中共に歩む方なのです(詩篇

55:17)。

朝 — 私を早くから求めよ

A.箴言 8:17わたしは、わたしを 愛 する 者 を 愛 する、 わたしをせつに 求 める 者 は、わたしに 出会 う。
⚑ H7836 shachar

わたしは、わたしを 愛 する 者 を 愛 する + わたしをせつに 求 める 者 は、わたしに 出会 う.

B.哀歌 3:22主 のいつくしみは 絶 えることがなく、 そのあわれみは 尽 きることがない。 (23) これは 朝 ごとに

新 しく、 あなたの 真実 は 大 きい。
⚑ H2617 chesed · ⚑ H7356 racham

主のいつくしみは絶えることがなく + そのあわれみは尽きることがない → 朝ごとに新しく + あなたの真実は大きい。

C.イザヤ書 9:2暗 やみの 中 に 歩 んでいた 民 は 大 いなる 光 を 見 た。 暗黒 の 地 に 住 んでいた 人々 の 上 に

光 が 照 った。
⚑ H216 owr · ⚑ H5050 nagahh

暗やみの中に歩んでいた民は大いなる光を見た。暗黒の地に住んでいた人々の上に光が照った。

(私の個人的な思い——今朝は、一日を迎える前にまずイエスと出会いなさい。イエスが夜明け前に起きて祈られたように(マル

コ1:35)。マタイは、民の上に輝いた大いなる光とはイエスのことだと言っています(マタイ4:16)。彼を早くから求めるなら、あ
なたは彼を見出すでしょう。)

正午—そして正午に私は祈るであろう

A.詩篇 55:17夕 べに、あしたに、 真昼 にわたしが 嘆 きうめけば、 主 はわたしの 声 を 聞 かれます。
⚑ H6672 tsohar

夕 べに、あしたに、 真昼 にわたしが 嘆 きうめけば → 主 はわたしの 声 を 聞 かれます.
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B.マタイによる福音書 1:23「 見 よ、おとめがみごもって 男 の 子 を 産 むであろう。 その 名 はインマヌエル

と 呼 ばれるであろう」。 これは、「 神 われらと 共 にいます」という 意味 である。
⚑ G1694 Emmanouel

彼らはその名をエマヌエルと呼ぶ、すなわち神われらと共にいます、という意味である。

C.マタイによる福音書 28:18イエスは 彼 らに 近 づいてきて 言 われた、「わたしは、 天 においても 地 におい

ても、いっさいの 権威 を 授 けられた。 (19) それゆえに、あなたがたは 行 って、すべての 国民 を 弟子 とし

て、 父 と 子 と 聖霊 との 名 によって、 彼 らにバプテスマを 施 し、 (20) あなたがたに 命 じておいたいっさい

のことを 守 るように 教 えよ。 見 よ、わたしは 世 の 終 りまで、いつもあなたがたと 共 にいるのである」。
⚑ G1849 exousia · ⚑ G4930 sunteleia

天においても地においても、いっさいの権威を授けられた。→ 見よ、わたしは世の終るまで、いつも、あなたがたと共にいるのであ

る。

D.箴言 18:10主 の 名 は 堅固 なやぐらのようだ、 正 しい 者 はその 中 に 走 りこんで 救 を 得 る。
⚑ H8034 shem · ⚑ H4026 migdal · ⚑ H7682 sagab

主 の 名 は 堅固 なやぐらのようだ → 正 しい 者 はその 中 に 走 りこんで 救 を 得 る.

(私の個人的な思い ― 正午に、あなたが立っているその場所で短い祈りをしなさい。ペテロが何気ない時刻に、何気ない屋上で
祈ったように(使徒行伝10:9)。エマヌエルという名は、神が私たちと共にいるという意味であり、それゆえイエスはあなたの働
きの最中にあなたと共にいてくださる(マタイ28:20)。主の名は堅固な塔であり、短い祈りとはその中に走り入ることである(箴
言18:10)。)

夜——昼も夜も思い巡らせ

A.ヨシュア記 1:8この 律法 の 書 をあなたの 口 から 離 すことなく、 昼 も 夜 もそれを 思 い、そのうちにしる

されていることを、ことごとく 守 って 行 わなければならない。そうするならば、あなたの 道 は 栄 え、あなた

は 勝利 を 得 るであろう。
⚑ H1897 hagah

あなたはそれを昼も夜も思うべし。--→ そうすればあなたの道は栄えるであろう。

B.詩篇 121:2わが 助 けは、 天 と 地 を 造 られた 主 から 来 る。 (3) 主 はあなたの 足 の 動 かされるのをゆるさ

れない。 あなたを 守 る 者 はまどろむことがない。 (4) 見 よ、イスラエルを 守 る 者 は まどろむこともなく、

眠 ることもない。
⚑ H8104 shamar · ⚑ H5123 nuwm

わが助けは、天と地を造られた主から来る。→ イスラエルを守る方は、まどろむことなく、眠ることもない。

C.ヨハネによる福音書 15:5わたしはぶどうの 木 、あなたがたはその 枝 である。もし 人 がわたしにつながっ

ており、またわたしがその 人 とつながっておれば、その 人 は 実 を 豊 かに 結 ぶようになる。わたしから 離 れ

ては、あなたがたは 何一 つできないからである。
⚑ G288 ampelos · ⚑ G3306 meno

わたしはぶどうの木、あなたがたはその枝である + わたしにつながっている者は実を豊かに結ぶ。

D.コロサイ人への手紙 1:27神 は 彼 らに、 異邦人 の 受 くべきこの 奥義 が、いかに 栄光 に 富 んだものである

かを、 知 らせようとされたのである。この 奥義 は、あなたがたのうちにいますキリストであり、 栄光 の 望 み

である。
⚑ G3466 musterion · ⚑ G1680 elpis

この奥義 = あなたの内におられるキリスト、栄光の望み。

(私の個人的な思い――今夜、この一日を神の前に置きなさい。あなたを守る者は決して眠らないからである(詩篇121:4)。枝は
闇の中で働くことはない。だから今夜はただイエス、すなわちぶどうの木、生きた植物と呼ばれる方に繋がっていなさい(ヨハ

ネ15:5)。キリストはあなたの内におられ、栄光の望みである。だから安らかに身を横たえて眠りなさい(コロサイ1:27、詩篇
4:8)。)

心に納めるべき御言葉

ヘブル人への手紙 13:8イエス・キリストは、きのうも、きょうも、いつまでも 変 ることがない。

イエス・キリストは、きのうも、きょうも、いつまでも 変 ることがない.

最終的な考察
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テサロニケ人への第一の手紙 5:16いつも 喜 んでいなさい。 (17) 絶 えず 祈 りなさい。 (18) すべての 事 につい

て、 感謝 しなさい。これが、キリスト・イエスにあって、 神 があなたがたに 求 めておられることである。
⚑ G89 adialeiptos

いつも喜んでいなさい + 絶えず祈りなさい + すべての事に感謝しなさい。

朝、昼、夜は、見知らぬ方への三度の訪問ではありません。それは、同じイエスと共に過ごす一つの丸一

日なのです。朝あなたを照らしてくださったイエスは、昼にはあなたのそばに立っておられます。真夜中

にはあなたを守ってくださいます。イエス・キリストは、昨日も今日も、とこしえまでも同じであられま

す(ヘブル人への手紙13:8)。ですから、一日中、絶えず祈りなさい(テサロニケ人への第一の手紙5:17)。

今日への適用

1. 今朝、食事の前に、朝の聖句を一度声に出して読みなさい。それから、今朝新しくされた一つの慈しみについて神に感
謝しなさい(哀歌3:23)。

2. 正午になったら、二分間仕事を止めなさい。あなたが立っているその場所で短い祈りを祈りなさい。神はその場所であ
なたと共におられるからです(マタイ1:23)。

3. 今夜、眠る前に、目を閉じたまま言えるようになるまで、暗唱聖句を声に出して言いなさい(ヘブル人への手紙13:8)。

4. 今夜、あなたが横になるとき、あなたを守る方はまどろむことがないことを神に感謝しなさい(詩篇121:4)。

祈り

天の父よ、私はあなたの御子イエスの名によってあなたのもとに参ります。私は今朝早くあなたを求めま

す。あなたは早くあなたを求める者があなたを見出すと約束されました。あなたの憐れみは今朝新しく、

あなたの慈しみは決して絶えることがありません。あなたの真実は大いなるかな。私は闇の中を歩んでい

ましたが、あなたの大いなる光が私の上に照りました。真昼に私は祈ります、そしてあなたは私の声を聞

かれます。イエスがエマヌエル、私たちと共にいる神であることを感謝します。イエスは、世の終わりま

で、いつも私と共にいると約束されました。あなたの名は堅固な塔です。今日、私はあなたの名に走り入

り、安全でいます。夜には、私は寝床の上であなたの言葉を思い出します。あなたが私を守り、まどろむ

ことなく、眠ることもないことを感謝します。イエスという葡萄の木に私がとどまることができるよう助

けてください、なぜならイエスなしには私は何もできないからです。あなたが今明らかにされた奥義、す

なわち私の内におられるキリスト、栄光の望みを感謝します。私が冷たくならないように守ってくださ

い。朝も昼も夜も、あなたへの愛が燃え続けるようにしてください。私が最後まで耐え忍ぶことができる

ように助けてください、そうすれば私は救われるでしょう。イエスは私のために場所を備えておられ、ま

た再び来られます。私が目を覚まし、備えている者として見出されますように。今、私は安らかに身を横

たえて眠ります、主よ、あなただけが私を安全に住まわせてくださるからです。アーメン。

閉会

ヨハネによる福音書 14:2わたしの 父 の 家 には、すまいがたくさんある。もしなかったならば、わたしはそう

言 っておいたであろう。あなたがたのために、 場所 を 用意 しに 行 くのだから。 (3) そして、 行 って、 場所 の

用意 ができたならば、またきて、あなたがたをわたしのところに 迎 えよう。わたしのおる 所 にあなたがたも

おらせるためである。
⚑ G3438 mone · ⚑ G5117 topos

わたしの父の家には、すまいがたくさんある。 → あなたがたのために、場所を用意しに行くのだから。 → わたしはまた来て、あなた

がたをわたしのもとに迎える。

(私自身の思い——一日の終わるところに耳を傾けよ。御殿を意味する言葉、モネー(G3438、住まい)は、メノー(G3306、とどま
る)と同じ語根の上に築かれている。だから、今夜あなたがとどまる場所は、あなたが彼と共に住むための場所を備えているの
である(ヨハネ14:3)。あなたがたった今イエスと共に歩んだこの一日は、決して終わることのない命の一日なのである。)
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ギリシャ語キーワード

“インマヌエル” — G1694 Emmanouel — 我々と共にいる神

イエスという名前そのものが、一つの完全な文である。

“力” — G1849 exousia — 権威、力、権利

天と地における一切の権威はイエスに与えられている

“終わり” — G4930 sunteleia — 完成、終わり
世の終わりに至るまで、イエスはご自分の民と共にいてくださる

“葡萄の木” — G288 ampelos — ぶどうの木

イエスはぶどうの木、すなわちそれに接がれたすべての枝を養う生きた植物と呼ばれている

“留まる” — G3306 meno — 滞在する、とどまる、住む、続ける
枝は、木につながっている間だけ生きる

“神秘” — G3466 musterion — 一つの秘密、かつて隠されていたが今は告げられたもの
神が今明らかにされた奥義とは、あなたがたの内におられるキリストです

“希望” — G1680 elpis — 期待、確信

聖書における「望み」とは、確かな期待であり、単なる願望ではない

“やめること” — G89 adialeiptos — 絶え間なく、休みなく
一日中絶えることなく祈りが続く

“住まい” — G3438 mone — 滞在すること、住まい、住む場所
イエスが備えられる場所は「とどまる」場所であるように、モネーはメノーと同じ語根から来ている

“場所” — G5117 topos — 場所、地点、位置

イエスはご自分の民のために、実在の場所を備えに行かれる

ヘブライ語キーワード

“早い” — H7836 shachar — 早朝に求めること、夜明けに求めること
イエスを夜明けに求める者は、見出すという約束を持っている

“憐れみ” — H2617 chesed — 親切、慈悲、恵み

主の憐れみは、私たちが滅び尽くされないように守ってくださる

“憐れみ” — H7356 racham — 憐れみ、優しい慈しみ
神の憐れみは決して尽きることなく、日の出るごとに新たにされる

“光” — H216 owr — 日光、昼の光
朝の大いなる光は一つの人格である

“光った” — H5050 nagahh — 輝く、光を与える

その光は人々を待たなかった。光は彼らの上に輝いた。

“正午” — H6672 tsohar — 二重の光、正午、真昼
一日の最も輝かしい時も、また祈りの時である

“名” — H8034 shem — 記憶のしるし、名
主の御名は、いかなる時にも逃げ込むことのできる安全な場所である

“塔” — H4026 migdal — 塔

塔とは、安全な、強く高い場所である

“安全” — H7682 sagab — 高い所に置かれること、安全であること
名を呼び求める者は、危険の及ばぬ所へと引き上げられる。

“思いめぐらす” — H1897 hagah — つぶやくこと、思いを巡らすこと、思い巡らすこと

神の言葉は、昼も夜も静かに語られる



“保つ” — H8104 shamar — 保つこと、守ること、見張ること
神はその民が眠っている間も、その民を見守っておられる

“惰眠” — H5123 nuwm — まどろむこと、眠気を催すこと

イスラエルを守る方は、まどろむことなく、眠ることもない
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